> THALASSOZENTRUM ahoi! > WELLENBAD > SAUNA > KUREN > FITNESS

Wochenendkurse im August ahoi!

Aqua-Rucken 10:00-10:45 _

Sa., 06.08.22 Ricken in Bewegung 11:15-12:15 Sabine

So., 07.08.22 BodyComplete 10:00-11:00 Sabine
Aqua-Rucken 10:00-10:45 _

Sa., 13.08.22 Rucken in Bewegung 11:15-12:15 Katja

So., 14.08.22 BodyComplete 10:00-11:00 Sabine
Agua-Rucken 10:00-10:45

Sa., 20.08.22 Yoga 11:15-12:30 Andrea

So., 21.08.22 BodyComplete 10:00-11:00 Sabine
Aqua-Ricken 10:00-10:45

Sa., 27.08.22 Spinning 11:15-12:15 Marcel

So., 28.08.22 BodyComplete 10:00-11:00 Sabine



