WINDSTARKE 10

Fiihrungen im Fort Kugelbake

Im Stadtteil Dose, direkt hinter der Kugelbake in einem idyl-
lischen Waldchen versteckt, befindet sich die einzige noch
erhaltene deutsche Marine-Festung, das Fort Kugelbake.
Zu Besichtigen sind Innen- und Aufsenbereich des Forts.
Ausgestellt ist unter anderem ein 10,5 cm Geschiitz mit
Schildkrotenpanzer sowie andere Exponate aus der Militar-
geschichte. 145 Jahre Militdrgeschichte erwarten dich, wenn
du an einer unserer Flihrungen teilnimmst.

© 01,03, 08,03, 15.03.2026 | je 10:30 Uhr
© 07.03202618:00 Uhr

O Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

@ Erw. 8,00, Kinder 5,00, Familien 20,00 | begrenzt auf
20 Teiln. | Anmeldung unbedingt erforderlich tber den
Kartenvorverkauf Kugelbake-Halle, T. 04721 404-444

STADTARCHIV CUXHAVEN

Tag der offenen Tiir zum ,Tag der Archive*

Das Stadtarchiv Cuxhaven nimmt in diesem Jahr am Sams-
tag, den 07. Marz 2026, am bundesweiten ,Tag der Archive®
teil und bietet in der Zeit von 10:00 bis 15:00 Uhr einen Tag
der offenen Tir an. Das Motto des ,Tags der Archive® lautet
in diesem Jahr ,Alte Heimat - Neue Heimat".

Hierzu wird es eine Ausstellung zu sehen geben (die auch
noch vom 10. bis 28.03.2026 zu sehen ist) und es wird bei
Flihrungen die Maglichkeit geben, die Bereiche des Stadtar-
chivs kennenzulernen, die sonst im Verborgenen bleiben.

®© 07.03.2026 | 10:00 - 15:00 Uhr

@ Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitan-Alexander-Str. 1,
27472 Cuxhaven

@ Kostenlos

Offene Museumsfiihrung

Haushohe Wellen, schwere Brecher, die See ist weifs von
fliegender Gischt. Voller Gefahren fir Schiff und Crew.
Faszinierend fiir die Besuchenden, denn die Fiihrung handelt
von den Extremen der Seefahrt. Die abwechslungsreiche
Flihrung vermittelt einen Uberblick tiber die faszinierenden
Themen unseres Museums. Bei unserem Museumsrundgang
geht es auf Fangreise nach Island und einen Tauchgang zu
den Wracks auf den Grund der Nordseel!

® 08.03.2026 | 11:00 Uhr

O Fover, Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
0@ Reg. Museumseintritt plus Fiihrungsentgelt 2,00 p.P.

Eroffnung der Sonderausstellung
,Leben im Takt der Fisch-
fabrik - 100 Jahre Frauen-
wohnheim am Elfenweg"“

Elfenweg - Ein Strafsenname,
der die Fantasie anregen kann.
Im Frauenwohnheim am Elfen-
weg in Cuxhaven lebten jedoch
keine mystischen Wesen, sondern Fischarbeiterinnen - oft
fern der Heimat, nach harter Arbeit im Fisch. Zum 100-jah-
rigen Jubildum zeigt die Sonderausstellung einen reichen
Fotoschatz, der Einblicke in verschiedenste Seiten des
Lebens der Fischarbeiterinnen bietet. Man taucht ein in den
Alltag der Frauen, ihre Gemeinschaft im Wohnheim, die
Geschichte von Anwerbungen aus Deutschland und Europa
und die wichtige Rolle der sog. ,Flrsorgerin®.

® 01.03.2026 | ab 11:00 Uhr
@ Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
@ Der Besuch ist im reguldren Museumseintritt enthalten

Der Nachthimmel iiber Cuxhaven

Die Max-Koch-Sternwarte in Cuxhaven ist eine kleine, aber
beeindruckende Sternwarte, die sowohl Hobby-Astronomen
als auch interessierten Besuchenden spannende Einblicke

in die Welt der Astronomie bietet. Neben Vortragen und
Fihrungen konnen Besuchende mit leistungsstarken Teles-
kopen den Nachthimmel erkunden und faszinierende Details
des Universums entdecken.

@ 07.03.2026 | 16:00 - 18:00 Uhr

Q© Pestalozzistr. 44, 27474 Cuxhaven

@ Kostenlos | max. 22 Teilnehmende | Anmeldung bis zum
01.03.2026 unter sternwarte@gva-cuxhaven.de

URLAUBERGOTTESDIENSTE

Urlaubergottesdienste im Marz

Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes Wort und Musik
horen. Mit Pastorin Maike Selmayr.

@ 01.03,, 08.03,,15.03.2026 | jeweils ab 11 Uhr

@ Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz, 27476 Cuxhaven
@ Ohne Anmeldung
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Eine Kampagne der Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH, Cuxhavener Str. 92,
27476 Cuxhaven, T. 04721 404-0, info@tourismus.cuxhaven.de
Weitere Infos unter entdeckertage-cuxhaven.de

Fotos: Oliver Franke, Claus Wobber, Forte Energie, VHS Cuxhaven, Sternwarte Cuxhaven,
Bake Braumanufaktur Cuxhaven, Filmflut, Arved Fuchs Expiditionen,
Windstarke 10, Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Anderungen vorbehalten. Stand 02/2026.

Cuxhaven

Vortrag
Arved Fuchs - ,,Ocean Change*

Seit tiber 40 Jahren erforscht er die entlegensten Polarre-
gionen der Erde - als erster Mensch erreichte er innerhalb
eines Jahres Nord- und Siidpol zu Fufs. Was einst Abenteuer
war, ist heute eine Mission: Arved Fuchs zeigt die Giber-
waltigende Schonheit der arktischen Natur — und zugleich
ihre dramatische Verletzlichkeit. Aus erster Hand berichtet
er Uber Klimawandel, Meeresvermiillung und Artensterben.
Klar, eindringlich und bewegend macht er deutlich, was wir
zu verlieren drohen — und was wir jetzt verandern missen.

© 14.032026 | 20:00 - 22:00 Uhr

© Kugelbake-Halle, Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

® 28,50 p.P. | Tickets gibt es im Kartenvorverkauf in der
Kugelbake-Halle oder online bei reservix.de

SAAL WINDJAMMER (o

Liedermacher-Duo

Simon & Jan mit ,,Das Beste*
Rund 1600 Auftritte. 8.000.000 zuriickgelegte Kilometer.
4 abendfiillende Programme. Zahlreiche Auftritte fir Funk
und Fernsehen. Sie haben die Biihne mit Stoppok, Wader,
Wecker und Mey geteilt, ihr eigenes Label gegriindet und
ein kleines Festival ins Leben gerufen, auf dem sich die
grofsten der Szene die Klinke in die Hand geben. Zeit fiir
einen Rickblick. Simon & Jan prasentieren in ihrem neuen
Programm das Beste aus 16 wilden Liedermacherjahren.

@© 12032026 20:00 - 22:00 Uhr

0 saal Windjammer, Cuxhavener Srtr. 92, 27476 Cuxhaven

@ 28,5 p.P. | Tickets gibt es im Kartenvorverkauf in der
Kugelbake-Halle oder online bei eventim.de

8 ARTISTS. 5 STUNDEN. EIN MEGA OPEN AIR.

MICKIE KRAUSE
ANNA-MARIA ZIMMERMANN

NiN0 DE ANGELD

OLAF HENNING | ROSS ANTONY 0 —_—
MIA WEBER | DANIEL SOMMER | ANNA-MARIA ZIVKOV L

COAST IN CONCERT

CUXHRAVEN

05.06.26
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VIEL ZU SEHEN. VIEL ZU ERLEBEN.

Im Nordseeheilbad Cuxhaven.

COAST IN CONCERT
Jetzt auf Entdeckungstour gehen.

CUXHRYVYEN

MESSEPLATZ | EIIILHSS 17:00 UHR | BEBIIIII 19:00 UHR
TICKETS » myticket.de, eventim.de sowie an allen bekannten Vurverkuufsstellen
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VOLKSHOCHSCHULE CUXHAVEN

UNESCO-WELTNATURERBE
WATTENMEER-BESUCHERZENTRUM

= - 1:‘: e

EXKLUSIVE FOHRUNGEN

Hafenfiihrung , Kutter, Knoten, Kabeljau“

Das Meer vor der Kiste liefert seit langer Zeit Fisch als ge-
sundes Lebensmittel, doch stellt sich die Frage, ob es auch in
Zukunft noch genug fiir alle geben wird.

Auf dieser Tour durch den Fischereihafen in Cuxhaven erfah-
ren die Teilnehmenden, was es bedeutet, am Hafen zu leben
und zu arbeiten, und warum Portugiesen und Spanier dort
schon seit Langem zu Hause sind.

An den Orten, an denen mit Fisch gehokert und gehandelt
wird, kann mit etwas Gliick eine Kdstlichkeit aus Neptuns
Reich entdeckt werden. Seekrank wird dabei niemand, denn
die Tour findet ausschliefslich an Land statt.

®© 12.03.2026 | 11:00 - 13:15 Uhr
© Havenhostel, Kapitan-Alexander-Str. 16, Terrasse
@ 15,00 p.P. | Anmeldung VHS Cuxhaven (Kurs-Nr. 261-208)

Stadtfiihrung zum Int. Frauentag
»Gegen den Strom - starke Frauen an Land
und auf See"

Auf den Spuren Cuxhavens erster Reederin - Greten Handorf
- geht es vom Hafen ins Lotsenviertel.

Zu Entdecken gibt es hier die Ankerplatze der Matrosen und
Fischer - dort wo in den goldenen Zeiten der Seefahrt die
Fangpramien gefeiert wurden. Zudem gibt die Tour Einblicke
in das Leben mutiger und standhafter Frauen, die ihr Leben
an und mit der See meisterten.

® 08.03.2026 | 14:30 - 16:45 Uhr

O 7Zollkaje/Klappbriicke gegeniiber MSZ

@ 15,00 p.P. | Anmeldung VHS Cuxhaven (Kurs-Nr. 261-210)
Ausrlistung: festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung

Flihrung durch die Sonderausstellung
,Meer.Natur.Schutz.”

des Bundesamtes fiir Naturschutz (BfN). Die Besuchenden
werden mit in die Unterwasserwelt der heimischen Nord-
und Ostsee genommen. Die Wiederansiedlung der europai-
schen Auster oder die Bedeutung der Meere fiir den Klima-
schutz sind nur einige spannende Themen.

®© 06032026 | 11:00 - 11:30 Uhr + 11.03.2026 | 15:00 - 15:30 Uhr

© Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven

@ 3,00 p.P. | Teilnahme fiir Erwachsene (Jugendliche
ab 14 Jahren) | begrenzt auf 15 Teilnehmende |
Bitte Voranmeldung unter T. 04721 70070-400

Vortrag
,Das Wattenmeer
und der Klimawandel“

Der steigende Meeres-
spiegel, die zeitliche Ver-
schiebung des Nahrungs-
angebots fiir Zugvogel
oder die Zuwanderung
neuer Arten sind nur einige
von vielen Auswirkungen
des Klimawandels auf das
Wattenmeer. Doch es gibt auch Erstaunliches zu den
Anpassungen der hiesigen Flora und Fauna zu berichten.

® 10.03.2026 | 15:00 - ca. 16:00 Uhr

@ Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven

@ 5,00 p.P. | Teilnahme fiir Erwachsene (Jugendliche
ab 14 Jahren) | begrenzt auf 40 Teilnehmende |
Bitte Voranmeldung unter T. 04721 70070-400

Was macht der Wattwurm im Winter? Wie iberleben die
Muscheln? Und wo sind die Krebse? In der kalten Jahres-
zeit zeigt sich das Wattenmeer von anderen Seiten als im
Sommer. Ruhig oder rau, weit und wild, aber stets lebendig
dynamisch. Beim winterlichen Wattspaziergang gibt es viel
Wissenswertes (iber das Weltnaturerbe Wattenmeer.

®© 11.03.2026 | 11:30 - 12:30 Uhr

(© UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-Besucherzentrum
Cuxhaven, Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven

@ 11,00/9,00 ermifigt | begrenzt auf 30 Teilnehmende |
fiir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren | Bitte Voranmel-
dung unter T. 0472170070-400

KGHNEN WiR DL WELT VERAMDIRNT

WIE GEHT

Film mit anschliefsender

Gesprachsrunde NATU R-?I
»Wie geht Natur?!" : e
Die 60-minutige Dokumentation A Q

O LRGN PR [EH

Wie geht Natur?!“ zeigt die beein-
druckende Lebens- und Schaffens-
geschichte des Biologen und Vogel-
kundlers Prof. Dr. Michael Succow.

Sein Engagement inspiriert viele
Visiondre, die seinem Beispiel folgen
und sich fir gesunde Béden, neue
Urwalder und alte Moore in Deutschland einsetzen.

© 12.032026 | ab 18:00 Uhr

@ Bali-Kino-Center, Holstenstr. 5, 27472 Cuxhaven

@ 5,00 p.P.| FSK 0 | Anmeldung nicht erforderlich |
veranstaltet vom UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-
Besucherzentrum Cuxhaven

Praxis-Vortrag Indoor/Outdoor mit Sabine Schulz

NATURESPONSE?® - Menschen in Resonanz

Die international gebuchte Tourismus Alchemistin und Ent-
wicklerin von Cuxhaven ,NATURESPONSE® - Da ist mehr,
als du denkst" fiihrt mit spannenden FunFacts und vielen
Ubungen durch das gesamte Programm.

Dich erwartet die Welt der 12 Sternzeichen und der zu ihnen
passenden Natur- und Kultur-Highlights in und um Cuxha-
ven - inklusive Geheimtipps! Sabine leitet die leichten, span-
nenden Resonanz-Ubungen an und bringt dich unterhalt-
sam in neue Verbindungen mit den Kraftorten in Cuxhaven.

Sei mit dabei, wenn wir nach draufsen gehen:

» Platz 6 Steinbock: Kraftbiihne im Naturkonzert / Kurpark
Halbinsel

» Platz 7 Lowe: Fels in der Brandung / Kugelbake

» Platz 13 Waage: Kraft des Ganzen, Kurpark: Baumrondell

Erhalte zudem wertvolle Einblicke in das Mitmachbuch, wo

du einen Platz zum Verschriftlichen deiner Gedanken findest.

Wenn du magst, hore vorab unseren Podcast und informiere

dich auf unserer Website Uber Cuxhaven ,NATURESPONSE®

- Daist mehr, als du denkst": cuxhaven-naturesponse.de

(Seminarraum)

@ Kostenlos | begrenzt auf je 30 Teilnehmende |
Anmeldung Uber die Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH,
T. 04721 404-147 (Mo.-Fr. 09:00 - 16:00 Uhr)

ANREISETIPP NACH CUXHAVEN

Klimafreundlich zu den Entdeckertagen +
reisen mit dem RES. In nur 90 Minuten
von Hamburg nach Cuxhaven. e e

FORTE Energie
Zukunft zum Anfassen: klimaneutrale Warmeversorgung

live erleben! Drei exklusive Fiihrungen entfiihren in die Welt C
nachhaltiger Warmegewinnung mit Besuch des innovati- A
ven Biomasse-Heizkraftwerk der FORTE Energie GmbH in
Cuxhaven. Besuchende erfahren praxisnah, wie moderne
Technik, Klimaneutralitdt und regionale Wertschépfung die
Warmewende schon heute Realitat werden lassen. Jetzt zu
einer der drei Fihrungen anmelden!

® 05032026 | 9:00 - 11:00, 11:30 - 13:30, 14:00 - 16:00 Uhr

@O Neufelder Str. 46, 27472 Cuxhaven

@ Kostenlos | begrenzt auf je 16 Teilnehmende |
Anmeldung tber die Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH,
T. 04721 404-147 (Mo.-Fr. 09:00 - 16:00 Uhr)

U X HAV E N

PFINGSTEN

22.-25.05.2026

L E-

Die Bake Braumanufaktur -
Brauereifiihrung & Tasting
Naturbelassene Havenbiere,

| &
B T
handwerklich gebraut im Herzen i B .

Cuxhavens seit 2024 - in der i
Bake Braumanufaktur.

Bei den Entdeckertagen gibt es
die Gelegenheit, die Brauerei und
alle Abldufe kennenzulernen, vier ausgewahlte Biere a 0,11
und unser hauseigenes Bierbrot zu verkosten sowie danach
noch bis 18 Uhr bei uns mit Freibier zu verweilen.

© 13.03.2026 |18:00 - 19:30 Uhr +
15.03.2026 | 15:00 - 16:30 Uhr, jeweils anschl. Verkostung
© Neue Industriestr. 14, 27472 Cuxhaven

@ 19,95 p.P. | Max. 50 Teilnehmende, vorherige Buchung
online Uber shop.die-bake.de oder beim Werksverkauf
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