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EDITORIAL

Liebe Gäste, liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener,

zwischen September und Oktober erwarten Sie nicht nur viele Veranstaltungen, 
sondern auch besondere Einblicke in das Leben an unserer Küste. 
Die Seenotretter der DGzRS haben uns ihre wichtige Arbeit auf Nord- und Ostsee gezeigt. 
Tag und Nacht sind sie bereit, Menschen in Not zu helfen.  
Ein Interview zeigt, wie viel Leidenschaft und Mut in dieser Arbeit steckt.

Geschichte erleben Sie in den historischen Hapag-Hallen. Sie erinnern bis heute 
an die Zeit, in der tausende Auswanderer von Cuxhaven in die Neue Welt aufbrachen. 
Ein Rundgang lässt diese Geschichten wieder lebendig werden.

Auch für Pferdefreunde hat unsere Region im Herbst viel zu bieten. Reiten in den 
Cuxhavener Küstenheiden und dem Wernerwald ist ein besonderes Erlebnis, 
die neuen digitalen Reitvignetten machen es dabei so unkompliziert wie nie.

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen, einen genussvollen Herbst und eine 
unvergessliche Zeit hier bei uns am Meer.

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
Herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Aus Gras wird Heu. Aus Obst Kompott.
Aus Herrlichkeit wird Nahrung.
Aus manchem, was das Herz erfuhr,
wird, bestenfalls, Erfahrung.
Aus: Erich Kästner: Der Juni
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REZEPTIDEE

NATURERLEBNIS:  
REITEN IN CUXHAVEN

Rezeptidee

PFLAUMEN-
KUCHEN 
Die ersten kühlen Herbsttage laden dazu ein, 
es sich mit Tee und einem hausgemachten 
Kuchen gemütlich zu machen. Was könnte da 
besser passen als ein frischer Pflaumenkuchen 
– am besten mit regionalem Obst vom Cuxha-
vener Wochenmarkt!?
Zum Start in die goldene Jahreszeit haben  
wir ein Rezept für einen Pflaumenkuchen 
vorbereitet.

Zubereitung:

1.	� Die Pflaumen (ca. 750 g) entkernen  
und halbieren.

2.	� Die Springform mit Backpapier auslegen 
oder gut einfetten.

3.	� Die Zutaten für den Teig zu einer gleichmä-
ßigen Masse verrühren und in die Spring-
form geben. Den Teig gut verteilen und 
glattstreichen.

4.	� Die halbierten Pflaumen auf dem Teig  
anordnen und leicht andrücken.

5.	� Die Zutaten für die Streusel mit der Hand 
verkneten, bis die Masse nicht mehr klebt 
und sich gut zerbröckeln lässt.  
Anschließend über den Pflaumen  
verteilen.

6.	� Danach den Kuchen im vorgeheizten Ofen  
bei 175° Umluft 30-40 Minuten backen.

7.	� Abkühlen lassen  
und genießen!

ZUTATEN  
für eine Springform 
(26 cm Durchmesser):
 
TEIG:
- 125 g Margarine
- 125 g Zucker
- 200 g Mehl
- 3 Eier
- 1 Päckchen Vanillezucker
- ½ Päckchen Backpulver

STREUSEL:
- 150 g kalte Butter
- 100 g Zucker
- 1 Päckchen Vanillezucker
- 200 g Mehl

Tipp: Sollte die Masse 
zur sehr kleben, etwas 
Mehl hinzufügen

Wer keine Streusel mag, kann  
stattdessen etwas Vanillezucker 
auf die Pflaumen streuen.

Besuchen Sie mittwochs oder samstags den Cuxhavener 
Wochenmarkt in der Beethovenallee und entdecken Sie 
die erste Ernte der Saison: Äpfel, Pflaumen, Birnen –
frisch aus der Region!



6

CUXTIPPS 9  |  2025

HAPAG-HALLE/
        STEUBENHÖFT

FÜHRUNGEN DURCH DEN HISTORISCHEN 
ANLAGEN- UND GEBÄUDEKOMPLEX 

CUX
TIPP
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Bau der Freitreppe neben dem 
Gedeckten Gang ca. 1909. 
Nach der Fertigstellung des Gedeckten 
Ganges konnten die Passagiere vom 
überdachten Bahnsteig bis zur Gangway 
vor Witterung geschützt das Schiff  
erreichen. 
Foto: Stadtarchiv 

Kuppelsaal vor dem 
ersten Weltkrieg

Die Führung beginnt in dem 1902 
fertiggestellten Neuen Hafenbahnhof. Be-
triebsführer war die Reederei HAPAG, die 
Hamburg-Amerika Linie, weswegen der 
Bahnhof bereits damals Hapag-Halle ge-
nannt wurde. Hierhin wurden die Passagie-
re der HAPAG, die nach New York fuhren, 
mit reedereieigenen Zügen gebracht.  
Die Passagiere betraten dann zunächst den 
mondän ausgestatteten Wartesaal, den  
Kuppelsaal.
Daran schließt die 130 m lange Zollhalle an. 
An deren 20 Schaltern wurde das Gepäck 
der Passagiere zollamtlich abgefertigt. In 
der Zeit unmittelbar vor dem ersten Welt-
krieg wurden hier bis zu 2.700 Passagiere 
abgefertigt. Diese Passagiere gingen dann 
auf die damals größten Schiffe der Welt IM-
PERATOR und VATERLAND, die größer wa-
ren als die 1912 gesunkene TITANIC.

Die Zollhalle wird fortgesetzt durch einen 
über 100 m langen Gedeckten Gang zum 
Schiffsanleger, dem heutigen Steubenhöft. 
Seit der Erneuerung des Steubenhöftes 
1953/54 endet der Gedeckte Gang im Emp-
fangsgebäude Steubenhöft.

Der Komplex Hapag-Halle einschließlich 
Zollhalle und Gedeckter Gang ist nur im 
Rahmen einer Führung zu besichtigen 
(siehe Cuxtipps bzw. Webseite des 
Fördervereins Hapag-Halle 
info@hapaghalle-cuxhaven.de). 

Im Empfangsgebäude Steubenhöft befindet 
sich unsere Ausstellung „Um die Ecke geht 
es nach Amerika“. Das Gebäude ist täglich 
geöffnet von 9 bis 17 Uhr. 
Der Eintritt ist frei.

Auswanderer-Bahnhof
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Naturerlebnis 
hoch zu 

Ross        

NATUR ERLEBEN

REITEN
Zwischen Küste, Wald und Watt 
bietet Cuxhaven ein vielseitiges 
Reitrevier. Rund 60 Kilometer 
ausgeschilderte Wege führen 
durch den schattigen Wernerwald, 
über weite Küstenheiden und 
entlang der Deiche.

REITEN
IN CUXHAVEN
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Der Wernerwald beeindruckt mit seinen 
Misch- und Nadelbaumbeständen und 
bietet an heißen Sommertagen kühle, ge-

schützte Wege. Sanft geschwungene Pfade wech-
seln sich hier mit offenen Lichtungen ab, auf 
denen sich immer wieder der Blick auf das Meer 
oder die Salzwiesen eröffnet.
Besonders reizvoll sind auch die Ritte durch die 
Küstenheiden. Das weitläufige Areal mit seiner 
einzigartigen Landschaft aus Heidekraut, Sand-
flächen und Dünen vermittelt ein Gefühl von 
Weite und Freiheit. Seit etwa einem Jahr sind 
hier auf eingezäunten Weideflächen Herden-
schutzhunde im Einsatz. Sie schützen die dort 
weidenden Schafherden vor Wölfen und halten 
die Tiere zusammen. Die Hunde verlassen ih-
re umzäunten Flächen nicht und stellen keine 
Gefahr dar, können aber durchaus bellen, wenn 
Reiterinnen und Reiter vorbeiziehen.
Ein besonderes Highlight in Cuxhaven ist der 
Ausritt über das Watt zur Insel Neuwerk. 
Auf rund 12,5 Kilometern führt der Weg über 
den Meeresboden, ein Naturabenteuer, das es 
so nur hier gibt. Das Reiten im Watt erfordert 
sorgfältige Planung. Empfohlen wird der Start 
etwa zweieinhalb bis drei Stunden vor Niedrig-
wasser, die Rückkehr sollte spätestens ein bis 
zwei Stunden vor Hochwasser erfolgen. Bei Ne-
bel, starkem Wind oder unsicherer Ortskenntnis 
ist die Begleitung durch einen erfahrenen Guide 
ratsam. Der Nationalpark Wattenmeer unterliegt 

besonderen Schutzregeln, daher sind nur die 
ausgewiesenen Routen zu nutzen. 
Für Sicherheit sorgen klare Regeln: 
Reiten ist nur auf den gekennzeichneten Wegen 
erlaubt, Badebereiche und der vorgelagerte Watt-
streifen sind zu meiden, und die beiden offiziel-
len Watt-Einstiege sind zu nutzen. Rücksicht auf 
Wanderer und Wattwagen ist ebenso selbstver-
ständlich wie die Einhaltung der Tidezeiten.
Zahlreiche Reiterhöfe in der Region bieten kom-
fortable Unterbringung für Pferde mit Boxen, 
Paddocks, Weiden sowie Reit-, Dressur- und 
Springplätzen. So lässt sich ein Urlaub mit Pferd 
bestens gestalten.
Ob durch schattige Wälder, über blühende Hei-
deflächen oder das weite Watt – Cuxhaven bietet 
ideale Bedingungen für unvergessliche Reiterleb-
nisse inmitten einer einzigartigen Naturkulisse.

NATUR ERLEBEN

Für die Nutzung des Reitwegenetzes 
ist eine Reitvignette erforderlich. 
Die Einnahmen dienen der Pflege 
und dem Erhalt der Wege. 

Für Tagesgäste sind die Vignetten 
ganz einfach digital zu erwerben:

• �3-TAGES-VIGNETTE:  
5 € (digital und als Karte)

• �2-WOCHEN-VIGNETTE:  
15 € (digital und als Karte)

• �JAHRESVIGNETTE:  
75 € (nur als Karte)

Erhältlich in den Tourist-Informatio-
nen Duhnen, Döse und Sahlenburg. 
Weitere Verkaufsstellen und alle Infos: 

REITVIGNETTEN
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WISSENSWERTES

Was bedeutet es für Sie persönlich, Teil der 
DGzRS in Cuxhaven zu sein - und wie fühlt es 
sich an, Menschen in Not zu helfen?
Sehr viel! Ich bin Seemann und Kapitän, begeis-
terter Segler, weiß daher um die Gefahren auf 
See. Irgendwann lag es für mich nahe, Teil der 
DGzRS zu werden und meine über die Jahre ge-
sammelten Erfahrungen – auch als ausgebildeter 
Rettungssanitäter – bei den Seenotrettern ein-
zubringen. Ich bin sehr gern Teil der Besatzung 
des Seenotrettungskreuzers ANNELIESE KRA-
MER, wir sind ein eingespieltes Team.

Ralf Sarközy ist Vormann auf dem Seenotrettungskreuzer 
ANNELIESE KRAMER in Cuxhaven, im Interview berichtet er, 
was ihn an seiner Arbeit bei der Deutschen Gesellschaft zur 
Rettung Schiffbrüchiger (DGzRS) bewegt und wie er gemein-

sam mit seinen Kollegen Menschen in Not hilft.

SEE    NOTRETTER
DIE

Gibt es einen Einsatz, der Ihnen besonders 
nahegegangen ist oder den Sie nie vergessen 
werden?
Es gibt immer wieder Einsätze, die einen be-
wegen und im Gedächtnis bleiben. Da ist bei-
spielsweise der Moment, als wir drei vermisste 
Jugendliche bei Dunkelheit und auflaufendem 
Wasser mit unserer Wärmebildkamera im Watt 
entdeckten und retten konnten. An diesen 
Augenblick erinnere ich mich noch sehr genau, 
ihn werde ich sicherlich so schnell nicht 
vergessen.
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WISSENSWERTES

Die Nordseeheilbad Cuxhaven 
GmbH sammelte auf dem Deich-
brand Festival mit der Spenden- 
aktion „Mit Trinkflaschen Leben 
retten“ über 2.000 € für die Seenot-
retter und übergab den Scheck auf 
dem Seenotrettungskreuzer  
Anneliese Kramer.

Wie erleben Sie die Momente kurz vor einem 
Einsatz - herrscht eher Anspannung, Adrena-
lin oder routinierte Ruhe?
Wir trainieren regelmäßig für den Ernstfall, sind 
auf alle möglichen Situationen vorbereitet und 
verfügen über viel Erfahrung. Deshalb herrscht 
nach einem Alarm konzentrierte Ruhe, wir sind 
sehr fokussiert – jeder weiß, was er zu tun hat. 
Klar, eine gewisse Anspannung ist schon vorhan-
den, weil wir nie genau wissen, was auf uns zu-
kommt. Und wichtig: Wenn wir Ruhe ausstrah-
len, hilft dies auch den Menschen in Seenot.

Was wünschen Sie sich von der Öffentlich-
keit, um die Arbeit der Seenotretter bestmög-
lich zu unterstützen?
Die DGzRS ist rein spendenfinanziert: Unsere 
gesamte Flotte, unsere persönliche Schutzaus-
rüstung von Rettungsweste über Helm bis zum 
Überlebensanzug, alles wird von unseren För-
derern getragen. Wir sind allen Menschen sehr 
dankbar, wenn sie über unsere Arbeit sprechen. 
Ihren Freunden und Bekannten beispielsweise 
erzählen, warum sie uns mit regelmäßigen Spen-
den unterstützen.

SEE    NOTRETTER
Welche Rolle spielt die Station Cuxhaven im 
gesamten Rettungsnetz der DGzRS entlang 
der deutschen Küste?
Cuxhaven ist eine der einsatzreichsten Stati-
onen der DGzRS. Geprägt wird unser Revier 
vor allem durch seine Lage an der Mündung 
der Elbe mit dem nach Hamburg und zum 
Nord-Ostsee-Kanal gehenden Schiffsverkehr. 
Unser Einsatzspektrum umfasst alle denkba-
ren Notfälle auf dem Wasser wie manövrierun-
fähige Krabbenkutter, verletzte Seeleute und 
Wassereinbruch auf Segelyachten. Das Stati-
onierungskonzept der DGzRS basiert auf den 
Kriterien Gefahrenschwerpunkte, Verkehrs-
dichte und Revierverhältnisse. Die verschieden 
großen Rettungseinheiten ergänzen sich bei 
Bedarf optimal. Die hohe Stationsdichte macht 
es möglich, innerhalb kurzer Zeit mehrere See-
notrettungskreuzer und -boote am Einsatzort 
zu haben.

Wie läuft die Zusammenarbeit mit anderen 
Rettungsorganisationen oder Behörden bei 
Einsätzen ab?
Die Zusammenarbeit ist hervorragend. Sie ba-
siert auf einem langjährigen Miteinander, ge-
meinsamen Einsätzen und den dabei gemachten 
Erfahrungen. Wir arbeiten sehr eng mit der Was-
serschutzpolizei, vor allem bei medizinischen 
Einsätzen mit der Feuerwehr Cuxhaven, dem 
Havariekommando, der DLRG und weiteren Be-
hörden zusammen. Es ist ein sehr gutes Mitein-
ander. Wir alle haben das gleiche Ziel: Menschen 
in Not zu helfen.

Über die DGzRS:
Schiffbrüchige aus Seenot retten, Menschen aus Gefahren 
befreien, Verletzte und Kranke versorgen: Die Seenotretter 
sind auf Nord- und Ostsee klar zum Einsatz – rund um die Uhr 
und bei jedem Wetter. Die Deutsche Gesellschaft zur Rettung 
Schiffbrüchiger (DGzRS) ist einer der modernsten Seenot
rettungsdienste der Welt und verfügt über rund 60 Seenot
rettungskreuzer und -boote. Sie finanziert ihre Arbeit aus-
schließlich durch Spenden und freiwillige Beiträge.
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HIGHLIGHTS

Do.-Sa. 02.-04.10.2025 | 14-24 Uhr
So. 05.10.2025 | 13-19 Uhr
Craft Beer & Gourmet Festival 

Exklusive Brauereien aus Deutschland  
präsentieren ihre Craft Beer Spezialitäten.  
Dazu gibt es allerhand kulinarische Spezi-
alitäten zu entdecken! Ein tägliches Musik
programm sowie ein tolles Kinderfest am 
Samstag runden das Festival ab. 

Kurpark | Eintritt: frei

Do. 16.10.25 | 19-22 Uhr

2. Komische Nacht
Holt euch eine Karte für euer Lieblingslo-
kal und bekommt einen bunten Einblick in 
die deutsche Comedyszene. Die Comedians 
wechseln nach kurzen Auftritten zwischen den 
Standorten und veranstalten wahrhaftig einen 
Comedy-Marathon.

Eintritt: 30,15 €

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr. 	� 10 – 12 Uhr  

und 14 – 17 Uhr
Sa.  	� 10 – 12 Uhr
ab 01.10.	
Mo.– Fr.	� 10 – 12 Uhr  

und 14 – 16 Uhr

Telefon  	 04721/404444

E-Mail 	
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhaven

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS-

AAA
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Sa. 13.09.2025 | 15-17 Uhr
Elbtour 2025 –  
Gemeinsam unterwegs
Konzerttour, gestaltet von den Mitgliedschören 
des Elbkinderland e.V. gemeinsam mit ihrem 
Schirmherrn und Initiator Rolf Zuckowski.
In Cuxhaven mit dabei sind der Schulchor 
"LiG-Harmonics" vom Lichtenberg Gymnasium 
zusammen mit den Elbkinderlandchören "DIE 
JUNGS" und den "Buxtehuder Stieglitzen".

Kurpark | Eintritt: 12,15 €/16,65 €



13

HIGHLIGHTS

Sa. 25.10.25 | 20-22 Uhr

Gitte Haenning-Live 2025

Zusammen mit ihrer großartigen Band garan-
tiert Haenning einen Abend perfekter Unter-
haltung. Ihre Zuschauer werden eingeladen, 
sich mit ihr auf eine Reise durch die verschie-
denen Genres ihrer langjährigen Karriere zu 
begeben und ihre größten Hits zu feiern.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 47,40 € - 56,50 €

Sa. 08.11.25 | 10-15 Uhr

Küsten-Style –  
der Frauenflohmarkt
Von Frauen für Frauen. Entdecke  eine große 
Auswahl an Kleidung, Schuhen, Accessoires 
und vieles Mehr. Finde dein Neues Lieblings-
stück unter den Second-Hand Angeboten.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

Sa. 15.11.25 | 10-15 Uhr

Bambini-Markt

An vielen Ständen werden Kinderkleidung, 
Spielzeug und Babybedarf angeboten. Wäh-
renddessen bietet das Fun Team kleine Bastel- 
und Spielaktionen an für die Kinder an.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

Mi. 26.11.25 | 20-22 Uhr

Atze Schröder
Mit seiner neuen Live-Show "Lovemachine" 
nimmt der Comedian das auseinander, was wir 
heute Liebe nennen. Geübt wird Kritik an der 
digitalen Beziehung, denn Liebe braucht
Ehrlichkeit und Nähe, kein gemeinsames  
W-LAN Passwort.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45 - 50 €

Sa. 29.11.25 | 20-22 Uhr  
So. 30.11.25 | 17-19 Uhr
Winter-Varieté 2025
Es erwartet euch eine Mischung aus Luft-
akrobatik, Artistik, Jonglage und Humor. Der 
international renommierte Cast hat ein an-
sprechendes Programm für jedes Alter zusam-
mengestellt und verzaubert so das Publikum.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 28,95 €

Do. 04.12.25 | 20-22 Uhr
Herr Schröder –  
der Rest ist Hausaufgabe
Herr Schröder, der Dienstälteste Junglehrer 
und Mensch gewordene Overheadprojektor, 
präsentiert seine neue Doppelstunde. Dabei 
leuchtet er den Weg in ein besseres Futur II
und verleiht uns die Lehrkraft, die wir alle 
brauchen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 46,90 €
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durchs Feld bis hin zum Wasser und Watt. 
Am Ende stärken wir uns bei einem Eis. 
Mitzubringen sind ein Helm und festes 
Schuhwerk. Kostenbeitrag: 40 € (inkl. Eis). 
Anmeldung nur per WhatsApp unter:
0174 9365668. 
Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

10:00 - 15:00 Kreativkurs in der VHS
Mit Papier Kunstwerke gestalten. Es gibt 
unterschiedliche Papiersorten, Farben, 
Arten, Größen, Dicken usw. Origami wird ein 
Schwerpunkt sein. 2. Termin am 14.09. um 
10 Uhr. Kostenbeitrag: 45 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

VERANSTALTUNGEN
vom 13. September bis 10. Oktober

Die Veranstaltungen werden in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann für Programminhalte, 
Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 13.09.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

 10:00 - 11:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.)
Geführter Ausritt auf Shettlandponies 

VERANSTALTUNGEN
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10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Das Gebet, das die Welt 
umspannt
Wer oder was ist eigentlich „das Böse“?
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit 
einer Größe von 10x4 Meter. Infos unter 
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 17:00 Elbtour 2025 - 
Gemeinsam unterwegs 
Konzerttour, gestaltet von den Mitglieds

chören des Elbkinderland e.V. gemeinsam 
mit ihrem Schirmherrn und Initiator Rolf 
Zuckowski. Mit dabei sind der Schulchor 
„LiG-Harmonics“ vom Lichtenberg Gym-
nasium mit den Elbkinderlandchören „DIE 
JUNGS“ und den „Buxtehuder Stieglitzen“. 
Eintritt: Ki. 12,15 € / Erw. 16,65 €. Tickets im 
Ticket-Center der Kugelbake-Halle oder bei 
eventim.de.
Kurpark, Strandstr. 80

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segens-
zuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 14.09.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„Befiehl du deine Wege“. Gemeinschaft 
erleben, Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

VERANSTALTUNGEN
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

Montag, 15.09.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

19:30 Lesung: Claudia Wenzel
„Mein Herz ließ sich nicht teilen – Leben in 
der DDR“. Die Schauspielerin Claudia Wenzel 
wirft zum 35. Jahrestag der Deutschen Ein-
heit einen emotionalen und kritischen Blick 
auf ihr Leben in der DDR und das wiederver-
einigte Deutschland. 
Eintritt: 17 €, Schüler*innen 5 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadtbibliothek Cuxhaven, 
Kapitän-Alex.-Str. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Dienstag, 16.09.2025

08:00 - 22:00 Fahrendes Museum „Elbe 1“
Sie reisen mit dem Museumsschiff nach 

Helgoland. Aufenthalt auf der Insel: 

ca. 3-4 Stunden. Kartenvorverkauf unter 

04721 4243820 oder buchung@elbe-1.de. 

Fahrtkosten: Erwachsene 65 € / Kinder 35 €.

Liegeplatz an der Alten Liebe

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 

Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 

Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 

„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-

terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 

19 €. Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, 

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Jüngerberufung - Kommt und seht! 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Gesprächsangebot auf der 
Trauerbank
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven. 
Eintritt frei. Holstenplatz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4
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15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste.  
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven,  
Kapitän-Alexander-Str. 50

 15:00 - 17:00 „Schiff ahoi“ 
Im Rahmen der Ausstellung CuxPaperArt25 
können unter Anleitung der Künstlerin 
Marita Schlicker Schiffchen aus Papier 
gebastelt und gestaltet werden. Für alle 
Altersstufen. Anmeldung erbeten unter 
04721 394411 oder per Mail an ringelnatz@
ewetel.net. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € 
für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? Geistliche 
Übung zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Norddeutscher Abend
Die Akkordeonfreunde Cuxhaven nehmen 
Sie mit auf ihre musikalische Reise. Freuen 
Sie sich auf einen unterhaltsamen Abend 
mit bekannten Liedern. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

20:00 VHS-Kino: Bella Roma - 
Liebe auf Italienisch
Die sommerliche Liebeskomödie fängt 
kunstvoll die Essenz von Nostalgie, Zunei-
gung und der Sehnsucht ein, was hätte 
sein können. Gleichzeitig ist BELLA ROMA 
eine wunderschöne Hommage an Rom,  
in der Humor und Lebensfreude nicht zu 
kurz kommen. Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 18.09.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Vogelbeobachtung an der 
Sahlenburger Küste
Eine vogelkundliche Exkursion für  
Menschen ohne Vorkenntnisse.  
Falls Fernglas vorhanden, bitte mitbringen. 
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

 10:00 - 11:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.) 
Geführter Ausritt auf Shetlandponys 
durchs Feld bis hin zum Wasser und Watt. 
Am Ende stärken wir uns bei einem Eis. 
Mitzubringen sind ein Helm und festes 
Schuhwerk. Kostenbeitrag: 40 € (inkl. Eis). 
Anmeldung nur per WhatsApp unter: 
0174 9365668. Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

Mittwoch, 17.09.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inha-
bergeführte Adressen. Genießen Sie 
ausgesuchte Kostproben, teilweise zum 
Mitnehmen und lernen Sie die kulinarische 
Vielfalt Cuxhavens, von regional bis südlän-
disch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und  
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Der Hauptmann von Kapernaum. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,  
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
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10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. 
Gesang, Text, Gespräch und Meditation. 

Bei schlechtem Wetter findet die Andacht 
in der Herz-Jesu-Kirche »am Meer« statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Zachäus. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.

Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:30 Deutsches Sportabzeichen
beim ATS Cuxhaven. Ob jung oder alt – 
das Deutsche Sportabzeichen ist für alle, 
die Lust auf Bewegung, Spaß und ein 
bisschen Herausforderung haben. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Strichwegsportplatz, Strichweg 127

VERANSTALTUNGEN



20

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so 
die biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 20.09.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 17:00 Hängt ihn Höher 2025
Kitesurf-Hochsprung-Event. Der Kitesurfer 
bzw. die Kitesurferin, der/die den höchsten 
Sprung ausführt, gewinnt den Wettbewerb. 
Für das leibliche Wohl durch den Verein 
ist gesorgt. 
Weitere Infos unter haengt-ihn-hoeher.de.
Kiterstrand Sahlenburg

10:00 - 16:00 Qi Gong und Kinesiologie
Beide fördern das körperliche, geistige und 
seelische Wohlbefinden und nutzen sanfte 
Bewegungen, bewusste Atmung und 
Achtsamkeit, um Blockarden zu lösen und 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren.  
Kostenbeitrag: 53 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Blutflüssige Frau & Jairus. 

Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 

Kleingruppen. 

Anmeldung unter 0162 1362588.

Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 

Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit einer 

Größe von 10x4 Meter. Infos unter 

www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

14:00 - 17:00 Glückspsychologie mit 
Encouraging Training
Ist die Beziehung zu mir selbst gut, dann 

spiegelt sich das in der Beziehung zu an-

deren Menschen wider. Praktisches Lern-

programm, das Wissenschaft mit aktuellen 

Studien der Positiven Psychologie und 

Grundlagen der Individualpsychologie in all-

tagstaugliche Handlungskonzepte übersetzt. 

Kostenbeitrag: ab 30 €. Anmeldung unter 

04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 

beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

VERANSTALTUNGEN

Freitag, 19.09.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der 
Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Die Sünderin, die Jesus die Füße mit ihren 
Haaren trocknet. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle,  
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah  
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
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16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott -
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segens-
zuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 21.09.2025

10:00 - 17:00 Hängt ihn Höher 2025
Kitesurf-Hochsprung-Event. Der Kitesurfer 
bzw. die Kitesurferin, der / die den höchs-
ten Sprung ausführt, gewinnt den Wett-
bewerb. Für das leibliche Wohl durch den 
Verein ist gesorgt. 
Weitere Infos unter haengt-ihn-hoeher.de.
Kiterstrand Sahlenburg

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Mit Jesus neu beginnen: Die heidnische 
Frau. Gemeinschaft erleben, Beten und 
Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, 
Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im 
Westernsattel
durch Wald und Heide, 
für Nichtreiter, Anfänger, 
oder die, die im Herzen 
noch Cowboy sind. 
Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.

Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. 
Antworten auf viele Fragen werden auf 
dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-
Küstenpark beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl. 
Eintrittspreis. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
Im Trauercafé besteht die Möglichkeit, in 
lockerer Atmosphäre Kaffee und Kuchen zu 
genießen und Gemeinschaft mit Mitmen-
schen in ähnlichen Lebenssituationen 
und aktuellen Lebensthemen zu haben. 
Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

15:00 - 17:00 Norddeutscher Nachmittag
mit dem Olenbrooker Schlüsenchor. 
Genießen Sie den Nachmittag mit traditi-
onell norddeutscher Musik und schunkeln 
Sie zu maritimen Liedern. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite
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19:00 - 21:00 Kalter weißer Mann
Ein Todesfall, eine Trauerfeier, ein Pfarrer, 
eine trauernde Gesellschaft. Soweit könnte 
die Trauerfeier für den mit 94 Jahren 
friedlich verstorbenen Firmen-Patriarchen 
geordnet verlaufen. Könnte… Es entfacht 
eine mikro-aggressive Kulturdebatte über 
Genderthematik, Sexismus und politisch 
korrektes Verhalten. Die Schlichtungsversu-
che des Pfarrers laufen ins Leere, während 
sich die Führungsetage der Firma in einem 
hochaktuellen und pointierten Kampf der 
Gegensätze befindet. 
Eintritt: ab 13 €. Infos und Tickets: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 
04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 22.09.2025

 10:00 - 11:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.) 
Geführter Ausritt auf Shetlandponys durchs 
Feld bis hin zum Wasser und Watt. 
Am Ende stärken wir uns bei einem Eis. 
Mitzubringen sind ein Helm und festes 
Schuhwerk. Kostenbeitrag: 40 € (inkl. Eis). 

Anmeldung nur per WhatsApp unter: 
0174 9365668. 
Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a
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20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 23.09.2025

10:00 - 12:00 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende 
Angehörige. Informationen unter 
04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Ein Zöllner wird zum Evangelisten. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, 
Papenstraße 4
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Mittwoch, 24.09.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Die zehn Geheilten. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:15 Pilze entdecken
Grundlagen der Bestimmung, Speisepilze 
und ihre gefährlichen Doppelgänger. 
Egal ob Einsteiger oder Pilzliebhaber - hier 
bekommst du das nötige Wissen, um beim 
nächsten Waldspaziergang bestens vorbe-
reitet zu sein. 
Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Münzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung für Brief-
marken und Münzen. Die Sammler haben 
Erfahrungen und können zum Aufbau einer 
Sammlung viel erklären. 
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, 
Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang,
 rechtes Gebäude am Parkplatzende
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14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und 
Spielen. Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € 
für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Sta-
tionen zum Austausch über den eigenen 
Lebensweg an. Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Film: Reise bis ans Ende der Welt
Im Januar 1981 startete rund um die Ant-
arktis ein multinationales Forschungspro-
jekt zu den Vorkommen an Krill, in riesigen 
Schwärmen lebenden kleinen Krebstieren. 
Mit dabei an Bord des deutschen For-
schungsschiffs „Walther Herwig II“ war 
Cuxhavens Maritimfilmer Günther Ennulat. 

Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor 
dem Museum Windstärke 10)

20:00 VHS-Kino: Vier Mütter für Edward
Die feine, leichte Wohlfühlkomödie dreht 
sich um das Verhältnis zwischen Müttern 
und Söhnen. Doch tatsächlich geht es in 
der Geschichte eines jungen Schriftstellers, 
der seine Mutter pflegt und sich zusätzlich 
an einem Wochenende um die Mütter 
seiner Freunde kümmern muss, um Macht 
und Abhängigkeit. Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 25.09.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €.
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 17:00 Markenschuhe-
Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth,
Jacobi Str. 24a
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11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. 
Gesang, Text, Gespräch und Meditation. 
Bei schlechtem Wetter findet die Andacht 
in der Herz-Jesu-Kirche am Meer statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Barabas. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

15:00 Offene Audition zum Chorprojekt
Gesucht werden regionale Chöre sowie 
engagierte Sängerinnen und Sänger aller 
Altersstufen – mit Chorerfahrung oder 
einfach nur mit großer Freude am Singen. 
Der ausgewählte Projektchor wird, nach 
gemeinsamen Probezeiten, im Rahmen 
des MareMusikFestivals 2026 auftreten. 
Anmeldung und weitere Infos unter 
classicandshow@gmail.com.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott -
 Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:30 Deutsches Sportabzeichen
beim ATS Cuxhaven. Ob jung oder alt – das 
Deutsche Sportabzeichen ist für alle, die 
Lust auf Bewegung, Spaß und ein bisschen 
Herausforderung haben. Gäste sind 
herzlich willkommen!
Strichwegsportplatz, Strichweg 127

18:00 - 20:15 Glutenfreie Ernährung
Grundlagen über glutenfreie Ernährung, 
praktische Alltagstipps und leckere Rezep-
te. Außerdem hast du die Möglichkeit, dich 
mit anderen Betroffenen auszutauschen. 
Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 LaLeLu - a capella comedy
Für die Jubiläumsshow ziehen Jan, Tobi, 
Sanna und Frank alle Register: Sie singen 
ihre größten Hits und All-time-Lieblinge 
aus drei Dekaden, aber auch längst 
verschollen geglaubte Klassiker und 
brandneue Songs. Eintritt: VVK 27 € / AK 
29 €. Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21
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Freitag, 26.09.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der 
Tourist-Info

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Schächer am Kreuz. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-

batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 

Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, 

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

15:00 Offene Audition zum Chorprojekt
Gesucht werden regionale Chöre sowie 

engagierte Sängerinnen und Sänger aller 

Altersstufen – mit Chorerfahrung oder 

einfach nur mit großer Freude am Singen. 

Der ausgewählte Projektchor wird, nach 

gemeinsamen Probezeiten, im Rahmen 

des MareMusikFestivals 2026 auftreten. 

Anmeldung und weitere Infos unter 

classicandshow@gmail.com.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 

und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-

chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.

Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 Konzert: Frank Muschalle Trio
Das Frank Muschalle Trio featuring Stephan 

Holstein steht für Jazz auf höchstem

Niveau. Weitere Infos: 

www.jazzundfolkcuxhaven.de.

Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstr. 1
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Samstag, 27.09.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 

Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Nikodemus. Tägliche Andacht mit Impul-
sen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit einer 
Größe von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
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Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 18:00 Konzert: Darf‘s ein bißchen 
Meer sein?
Konzert mit dem Duo Ebbe & Flut. Freuen 
Sie sich auf eine besondere Mischung aus 
modernen und traditionellen Liedern – 
gesungen auf Hoch- und Plattdeutsch. 
Eintritt: 3 €.
Shanty-Chor-Messe, Kapitän-Alex.-Str. 34

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszu-
spruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 28.09.2025

10:00 - 18:00 Natureum Niederelbe:
 Tag des Hundes
Aktionstag rund um den Hund. Rettungs-
hundestaffel und Hundeschulen führen 
ihre Arbeit vor, zahlreiche Stände mit 
schönen Accessoires, leckeren Snacks und 
Hundeeis. Holen Sie sich Infos bei Hunde-
schulen und im Bereich der Tiermedizin. 
Hunde sind herzlich willkommen. Weitere 
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Frauensonntag 2025: Die große Frau aus 
Schunem. Gemeinschaft erleben, Beten 
und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Norddeutscher Nachmittag
mit den Sohl´nborger Büttpeddern. Genie-
ßen Sie den Nachmittag mit traditionell 
norddeutscher Musik und schunkeln Sie zu 
den hoch- und plattdeutschen Liedern des 
Chores. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

19:30 Lesung: Sabin Tambrea
An diesem Abend, an dem sich Vergangen-
heit und Gegenwart kreuzen, verbinden 
die Geschwister Sabin Tambrea und Alina 
Armonas-Tambrea ihre Familiengeschich-
te mit Musik, die seit jeher ein wichtiger 
Begleiter ihres Lebensweges gewesen ist. 
Eintritt: ab 25 €. Infos und Tickets: Kultur-
information, Schlossgarten 2, 04721 62213 
oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

VERANSTALTUNGEN
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11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs. Auf die 
Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 30.09.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 

Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
 
11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Der reiche Jüngling. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

19:00 - 21:00 Vortrag: 
Das Schiff KÖNIGIN LUISE
Ein Schiff mit zwei Schicksalen: Ursprüng-
lich im Seebäderverkehr eingesetzt, wurde 
das Ausflugsschiff 1914 in den Kriegsdienst 
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versetzt. Dr. Christian Ostersehlte erzählt 
die Geschichte des Dampfers. 
Kostenbeitrag: 4 €.
Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

Mittwoch, 01.10.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inha-
bergeführte Adressen. Genießen Sie 
ausgesuchte Kostproben, teilweise zum 
Mitnehmen und lernen Sie die kulinarische 
Vielfalt Cuxhavens, von regional bis südlän-
disch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kultu-
rellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 16:00 Schneidemühler Heimatstube
Schneidemühl gestern und heute. Material 
aus der Vergangenheit und der Gegenwart 
gesammelt in diversen Ordnern. Es steht 
Ihnen eine umfangreiche Bibliothek zur 
Verfügung. Eintritt frei.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Die Emmausjünger. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. Ge-
selliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € 
für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? Geistliche 
Übung zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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bedingt zum Radfahren geeignet)

Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen
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Abfahrt Altenbruch
(Autobahnkreisel)
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Erweiterte Hafen- 
und Liegeplätze
für Offshore-Industrie

Bremen Bremen 
Wurster
Nordseeküste

Kirche St. 
Jacobi d.Ä.

Küstenheide
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Altenbrucher
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Rettungs-
station

Verkehrs-übungs-platz derPolizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Seeflughafen
Cuxhaven-
Nordholz

Surf-Point
Sahlenburg

AdventureGolf

Aussichts-
plattform

Worth-
Huus

Neuwerk (März – Okt.) 

Helgoland 

(ganzjä
hrig) 

Weser-Radweg

Offshore-
Industrie

Offshore-
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Katamaran
nach Sylt

Amrum
Hooge

     (April – Okt.) 

Helgoland-Flieger: 
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Windstärke 10 
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Infotafeln Cuxhavener Küstenheide

Museum

Einkaufsstraße

Radwege

Wanderwege (gar nicht oder nur 
bedingt zum Radfahren geeignet)

Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen

Einkaufszentrum

Strandpromenade

Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Juni  2024

Fort
Kugelbake

Feuerschiff
„Elbe 1“

Natureum
Niederelbe

Rettungs-
station

FKK-Strand

Meereswasser-
freibad Steinmarne 

Sandstrand 

Rettungsstation

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk

Rettungs-
station

Leuchtturm
Dicke Berta

Strandhaus Döse
Gästeraum

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche 
St. Nicolai

Kitesurfen
Surfen

Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober

Das Blaue 
Klassenzimmer
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17:00 - 18:30 Angebot für Trauernde und 
pflegende Angehörige
Atempause - Tänze, Entspannungs-
übungen und Fantasiereisen. 
Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde 
am Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

19:00 - 21:00 Norddeutscher Abend
mit dem Duo Ebbe & Flut. Genießen Sie 
den Abend mit traditionell norddeutscher 
Musik. Die beiden Musikerinnen laden zum 
Träumen, Mitsingen und Tanzen ein. 
Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

20:00 VHS-Kino: Was uns verbindet
Sandra, eine unabhängige Frau in den 
Fünfzigern, teilt plötzlich und unfreiwillig 
die Privatsphäre ihres Nachbarn und seiner 
beiden Kinder. Entgegen ihrer Erwartung 
schließt sie die Patchworkfamilie nach und 
nach in ihr Herz. Bezauberndes Drama über 
Verlust und Trauer, Hoffnung und Freiheit. 
Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 02.10.2025

08:00 - 22:00 Fahrendes Museum
Mit dem Museums-Feuerschiff „Elbe 1“ 
nach Helgoland. Aufenthalt auf der Insel: 
ca. 3-4 Stunden. Karten unter 04721 
4243820 oder buchung@elbe-1.de. 
Fahrtkosten: Erwachsene 65 € / Kinder 35 €.
Liegeplatz an der Alten Liebe

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Maria, Marta, Lazarus. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 00:00 3. Craft Beer & Gourmet Festival
Exklusive Brauereien aus Deutschland 
präsentieren ihre Craft Beer Spezialitäten. 
Dazu gibt es allerhand kulinarische Spezia-
litäten zu entdecken.  Neben den Craft Beer 
Brauereien aus ganz Deutschland gibt es 
auch Weinstände, einen Cocktailstand und 
ein Musikprogramm. Eintritt frei.
Kurpark, Strandstr. 80

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)
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Freitag, 03.10.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Paulus & Hannanias. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 00:00 3. Craft Beer & Gourmet Festival
Exklusive Brauereien aus Deutschland 
präsentieren ihre Craft Beer Spezialitäten. 
Dazu gibt es allerhand kulinarische Spezia-
litäten zu entdecken.  Neben den Craft Beer 
Brauereien aus ganz Deutschland gibt es 
auch Weinstände, einen Cocktailstand 

und ein Musikprogramm. Eintritt frei.
Kurpark, Strandstr. 80

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so 
die biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3
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Samstag, 04.10.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

08:00 Mehrtagesfahrt mit der „Elbe 1“
Mit dem Museums-Feuerschiff „Elbe 1“ zu 
einem Wochenende nach Hamburg (04.-
05.10.). Sie wohnen und essen an Bord. 
Auskünfte und Buchungen unter 
buchung@elbe-1.de oder 04721 4243820. 
Fahrtkosten: 240 € (inkl. Vollpension).
Liegeplatz an der Alten Liebe

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Petrus. Tägliche Andacht mit Impulsen für 
den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 3. Craft Beer & Gourmet Festival 
Exklusive Brauereien aus Deutschland 
präsentieren ihre Craft Beer Spezialitäten. 

Dazu gibt es allerhand kulinarische Spezia-

litäten zu entdecken.  Neben den Craft Beer 

Brauereien aus ganz Deutschland gibt es 

auch Weinstände, einen Cocktailstand und 

ein Musikprogramm. Heute mit Spielfest 

für Kinder und Familien. Eintritt frei.

Kurpark, Strandstr. 80

 14:30 - 18:00 Spielfest und Kinderdisco 
beim Craft Beer & Gourmet Festival. Spiel 

und Spaß mit dem Fun Team sowie einem 

Bastelangebot und zum Abschluss (ab 

17:00 Uhr) die beliebte Kinderdisco mit 

Christian Hüser, dem Musiker für Kinder. 

Eintritt frei.

Kurpark, Strandstr. 80

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit einer 

Größe von 10x4 Meter. Infos unter 

www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 

beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 

Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-

len in der Ausrichtung auf Gott - 

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segens-
zuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 05.10.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

13:00 - 19:00 3. Craft Beer & Gourmet Festival
Exklusive Brauereien aus Deutschland 
präsentieren ihre Craft Beer Spezialitäten. 
Dazu gibt es allerhand kulinarische Spezia-
litäten zu entdecken.  Neben den Craft Beer 
Brauereien aus ganz Deutschland gibt es 
auch Weinstände, einen Cocktailstand und 
ein Musikprogramm. Eintritt frei.
Kurpark, Strandstr. 80

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. 
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Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. 
Eintritt. Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Vortrag: 
Selbstbestimmt sterben? 
Vortrag und Austausch zu Perspektiven am 
Lebensende mit Dr. med. Rainer Prönneke, 
Braunschweig - Palliativmediziner und Vor-
sitzender des Landesstützpunktes Hospiz- 
u. Palliativversorgung Niedersachsen e.V. 
Eintritt frei. 
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

17:00 - 18:00 Gitarrenkonzert 
Klaus Wladar spielt spanische Musik, 
Klassik, Tango, Jazz und mehr. Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 06.10.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-

batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

19:00 - 22:00 Spieleabend für Erwachsene
Für alle, die gerne mal wieder gemein-
schaftlich mit Würfeln, Karten oder Figuren 
spielen wollen. Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 1

Dienstag, 07.10.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 
80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Biblische Frauengestalten
Mirjam. Tägliche Andacht mit Impulsen für 
den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 Ausstellungsführung CuxPaperArt25
Die Kuratorin Marie Schirrmacher-Meitz 
führt durch die Ausstellung und liefert inte-

ressante Hintergrundinformationen sowie 
fachliche Expertise. Kostenbeitrag: 5 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

14:00 - 15:30 Gesprächsangebot auf der 
Trauerbank
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven. 
Eintritt frei.
Holstenplatz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 €/erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

 15:00 - 17:00 Kindermalaktion - 
Ein Nest voller Geschichten 
Zugvögel in ihren nordischen Brutgebie-
ten. Für Kinder bis 14 Jahre mit der 
Künstlerin Gabriele Luetgebrune. 
Kostenbeitrag: 5 €. Anmeldung erforderlich 
unter 04721 70070400 oder unter 
wattbz@cuxhaven.de.
Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

Mittwoch, 08.10.2025 

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. 
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kultu-
rellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Biblische Frauengestalten
Schifra und Pua und Ruth. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

VERANSTALTUNGEN
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15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und 
Spielen. Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € 
für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

19:00 - 21:00 Norddeutscher Abend
mit der Dixie Steam Band. Das Septett 
zeigt, dass der Norden swingen kann. 
Die „Dixies“ sind kreative Musiker mit einer 
großen Bandbreite aus den unterschied-
lichsten Stilrichtungen. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

19:00 - 20:15 Vortrag: Leben und Werk von 
Pablo Picasso
„Ich suche nicht, ich finde!“ – dieser legen-
däre Ausspruch Pablo Picassos demonst-
riert das Selbstverständnis und das Selbst-
bewusstsein des berühmtesten Künstlers 
der klassischen Moderne. 
Kostenbeitrag: 9 €. Anmeldung unter
 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 VHS-Kino: The Ballad of Wallis Island
Herb trauert seit zehn Jahren: 
Der Folkmusiker hat nach seiner Trennung 
von Duo- und Lebenspartnerin Nell nie 
wieder zurück in die Spur gefunden. 
Deshalb lässt er sich auch dazu überreden, 
für ein Heidengeld auf einer winzigen 

britischen Insel aufzutreten. Sein Auftrag-
geber Charles ist ein Megafan der alten 
Songs. Doch als plötzlich Nell mit ihrem 
neuen Ehemann auftaucht, ahnt Herb, 
was Charles wirklich vorhat... Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 09.10.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 17:00 Markenschuhe-
Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: 
Schuhe, Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 

VERANSTALTUNGEN
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Ihre Ansprechpartner für Werbung in den

Wiebke 
Jordemann 

smichels@cuxonline.de
Tel.: (04721) 585-301

wjordemann@cuxonline.de 
Tel.: (04721) 585-232

Sascha 
Michels

Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Biblische Frauengestalten
Maria und Elisabeth. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 €/erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

Freitag, 10.10.2025

 10:00 - 11:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.) 
Geführter Ausritt auf Shetlandponys durchs 
Feld bis hin zum Wasser und Watt. Am
Ende stärken wir uns bei einem Eis. 
Mitzubringen sind ein Helm und festes 
Schuhwerk. Kostenbeitrag: 40 € (inkl. Eis). 
Anmeldung nur per WhatsApp unter: 
0174 9365668. Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. 
Treffen Sie auf die engagierten und ide-
enreichen Cuxhavener, die hinter diesen 
Adressen stehen. Freuen Sie sich auf inter-
essante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. 

Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Biblische Frauengestalten
Jesus und die syrophönizische Frau. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer 
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten 
Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
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ANZEIGE

Jetzt stöbern unter www.cuxhaven-shop.de
EIN STÜCK CUXHAVEN FÜR ZUHAUSE

... oder einfach den QR-Code 
scannen!
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CuxPaperArt25 -  
Vision Papier

Papier als künstlerisches Medium. Verschiedene Künstlerinnen und 
Künstler regen mit ihren Werken unter dem Titel „VISION PAPIER“ dazu 
an, die Wertigkeit von Papier neu zu entdecken. Der Werkstoff Papier 
selbst soll diese Botschaft transportieren und sichtbar machen.

Die Ausstellung wird bis zum 12. Oktober 2025 gezeigt.

Schloss Ritzebüttel
Schlossgarten 8
27472 Cuxhaven
Tel.: 04721/721812
www.cuxhaven.de Sonderausstellung vom 01.04. bis 31.12.2025

Joachim Ringelnatz Museum 
Südersteinstraße 44, Tel.: 04721/394411       www.ringelnatzmuseum.de

AUSSTELLUNGEN

AUSSTELLUNGEN
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AUSSTELLUNGEN

Meeresflüstern

Experimentelle Malerei mit Acryl  
und Sand nennt Dirk Paulsen  
aus Cuxhaven sein künstlerisches Schaffen.

Die Ausstellung ist im WattBz  
bis zum 21. September 2025 zu sehen.

UNESCO Wattenmeer-
Besucherzentrum
Nordheimstraße 200
27476 Cuxhaven
www.wattbz.cuxhaven.de

CuxHafen –  
Cuxhaven und seine Häfen

Die Ausstellung erzählt von den Zeiten, als sich 
im Alten Hafen weit über hundert Segelschiffe 
drängten, vom Ringen um einen modernen 
Passagierhafen und der rasanten Entfaltung der 
Hochseefischerei und ihren Häfen. Nicht minder 
spannend ist die Entwicklung der letzten 50 Jah-
re, die den „CuxHafen” in den Fokus von interna-
tionalem Handel und Wind-Energie gerückt hat.

Die Ausstellung wird vom 09.03.  
bis zum 26.10.2025 gezeigt.

Museum Windstärke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net

Als die Zeit  
vom Himmel fiel

Vor 150 Jahren ging in Cuxhaven 
Deutschlands erster Zeitball an den Start.
Es muss ein faszinierendes Spektakel 
gewesen sein, als am 20. Oktober 1875 
sekundengenau um 12 Uhr, in Cuxhaven 
ein 90 Kilogramm schwerer Ball in die 
Tiefe donnerte. 

Die Ausstellung wird vom 26.09.  
bis zum 24.10.2025 gezeigt. 

Stadtbibliothek/Stadtarchiv
Kapitän-Alexander Str. 1
27472 Cuxhaven



48

WATTFÜHRUNGEN
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Priele und Austern ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.  
Wir wandern durch den großen Priel  
zu den Austernbänken und Rettungstürmen. 

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

ALBRECHT`S BIO-WATT SPEZIAL
Das Watt aus der Sicht des Wattwurms:  
launig-humorige Exkursion und Entdeckung 
biologischer Grundprinzipien in der Natur.  
Wattführungen werden ganzjährig angeboten.

Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann 
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder  
albrecht.biessmann@t-online.de

Alle Wattführungen werden von staatlich geprüften 
Wattführern angeboten. Preise sowie nähere Informationen 
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem 
Prospekt „Wattwandern“.

Faszination Wattenmeer  ab 5 Jahre

Bei dieser Wattführung erleben und 	
erfahren Erwachsene und Kinder alles, 	
was das Wattenmeer ausmacht - vom 	
Weltnaturerbe über Zugvögel und 	
Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum 
Anmeldung: 04721/70070400

WATTWANDERN

Das Watt lebt  ab 8 Jahre

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und au-
ßergewöhnlichen Lebensraum zahlreicher 
Tiere kennen.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de 

Lebendiges Wattenmeer  ab 5 Jahre

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs.  
Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken 
die Tiere und Pflanzen des Wattbodens.  
Anschließend nehmen wir diese im Besucher-
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum 
Anmeldung unter: 04721/700070400

Der Flut entgegen  ab 12 Jahre

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie das 
Wattenmeer bei auflaufendem Wasser und ler-
nen die Veränderungen der Landschaft kennen.

Cux-Watt 
Anmeldung unter 0172/9196564

Abenteuer Flut  ab 6 Jahre

Begeben Sie sich auf eine spannende Entdeckungs-
tour und erleben Sie selbst, wie eindrucksvoll das 
Meer zurückkehrt!

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de oder Tel: 0173/7341519
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Familien Wattführung Duhnen
Wattführung für unsere kleinen Gäste  
mit großer Begleitung. Die kleine Watt- 
führung mit viel Spaß für die kleinen und 
großen Gäste. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des  
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer.  
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lüten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt –  
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

WATTWANDERN

Watt-Tour-Maritim
Erklärungen zum Watt, zur modernen 	
Seefahrt mit den vorbeifahrenden 		
Ozeanriesen, Kreuzfahrtgiganten und 	
kleinen Arbeitsschiffen sowie zur Geschichte 
der Seefahrt.

Wunderwelt Watt
Anmeldung unter www.wunderweltwatt.de 
oder Tel.: 0173/7341519

Watt-Entdecker  ab 3 Jahre

Die Watterkundung stellt den „Entdeckern“ 
Aufgaben, um aktiv an der Watterkundung 
teilzunehmen. Die Wattführer sind ausge-
rüstet mit Grabeforke und Becherlupe.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Schnupperwatt  ab 4 Jahre

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklärungen zum UNESCO-Weltnaturerbe. 
Genießen Sie ein großartiges Abenteuer voller 
Spaß und guter Laune!

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de oder Tel: 0173/7341519

Mit der Flut zum Festland  ab 8 Jahre

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem 
auflaufendem Wasser entgegen. Sie erfahren 
allerlei Wissenswertes über die Wattbewohner, 
begegnen der Flut und kehren zum Festland 
zurück.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Große Prielwanderung   ab 8 Jahre

Entlang der großen Priele erleben Sie 
nicht nur Spannendes über die Tier- und 
Pflanzenwelt, sondern erfahren auch 
wichtige Dinge über die Gefahren dieses 
besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Türme und Priele  ab 8 Jahre

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele 
und zu den Rettungstürmen.Sie erleben das 
Watt, lernen seine Bewohner kennen und 
erhalten Tipps zum sicheren Wattwandern.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Kleine Karibik  ab 8 Jahre

Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie! Auf dieser 
Tour nimmt ihr Wattführer Sie mit auf einer der 
schönsten Wattflächen entlang des Weltschiff-
fahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt
Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de 
oder Tel.: 0173/7341519

Watt`n Familienerlebnis  ab 8 Jahre

Sie erhalten Informationen über das Wattenmeer, 
Sicherheit und Verhalten im Watt sowie Einblicke 
in das Leben von Wattwurm, Krabbe & Co.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Flut erleben für ALLE
Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.  
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen. 
Für die Lütten halten wir Kescher bereit. Erfahren 
Sie viel über den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in 
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de
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13.09.2025 05:25 17:47 - 12:10 09:00-18:00 09:45-12:15 15:45-18:00

14.09.2025 06:06 18:36 00:34 12:52 09:00-18:00 10:15-12:45 16:30-18:00

15.09.2025 06:56 19:37 01:15 13:43 09:00-18:00 11:15-13:45 -

16.09.2025 08:03 20:57 02:11 14:56 09:00-18:00 12:30-15:00 -

17.09.2025 09:31 22:30 03:33 16:33 09:00-18:00 14:00-16:30 -

18.09.2025 11:04 23:58 05:11 18:12 09:00-18:00 15:30-18:00 09:00-11:30

19.09.2025 - 12:21 06:38 19:28 09:00-18:00 - 10:30-12:45

20.09.2025 01:02 13:14 07:40 20:17 09:00-18:00 - 11:15-13:45

21.09.2025 01:46 13:53 08:24 20:54 09:00-18:00 - 12:00-14:15

22.09.2025 02:21 14:30 09:01 21:28 09:00-18:00 - 12:30-15:00

23.09.2025 02:54 15:03 09:36 21:59 09:00-18:00 - 13:00-15:30

24.09.2025 03:23 15:34 10:06 22:25 09:00-18:00 09:00-10:00 13:30-16.00

25.09.2025 03:49 16:02 10:32 22:49 09:00-18:00 09:00-10:30 14:00-16:30

26.09.2025 04:15 16:29 10:58 23:13 09:00-18:00 09:00-11:00 14:30-17:00

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 13. September – 10. Oktober 2025

WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

        Datum                         Hochwasser                    Niedrigwasser                Strandaufsicht                  Wattlaufen                     Badezeiten
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27.09.2025 04:42 16:57 11:26 23:36 09:00-18:00 09:00-11:30 15:00-17:30

28.09.2025 05:09 17:25 11:51 23:55 09:00-18:00 09:15-11:45 15:30-18:00

29.09.2025 05:37 17:57 - 12:15 09:00-18:00 09:45-12:15 16:00-18:00

30.09.2025 06:13 18:44 00:19 12:50 09:00-18:00 10:15-12:45 17:00-18:00

01.10.2025 07:13 19:59 01:07 13:56 11:00-17:00 11:30-14:00 -

02.10.2025 08:39 21:35 02:31 15:34 12:00-18:00 13:00-15:30 -

03.10.2025 10:14 23:06 04:16 17:15 14:00-18:00 14:45-17:15 -

04.10.2025 11:34 - 05:48 18:34 15:00-18:00 16:00-18:00 -

05.10.2025 00:15 12:30 06:55 19:29 15:00-18:00 - -

06.10.2025 01:06 13:14 07:45 20:14 08:00-11:00 - -

07.10.2025 01:48 13:56 08:30 20:57 08:00-11:30 - -

08.10.2025 02:27 14:38 09:14 21:39 09:00-12:00 - -

09.10.2025 03:06 15:21 09:56 22:19 09:00-13:00 09:00-10:00 -

10.10.2025 03:44 16:04 10:36 22:56 09:00-14:00 09:00-10:30 -

WATTWANDERN

        Datum                         Hochwasser                    Niedrigwasser                Strandaufsicht                  Wattlaufen                     Badezeiten

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 13. September – 10. Oktober 2025
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TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 13. September – 10. Oktober 2025

WATTWANDERN

13.09.2025 10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

10:00 - 13:00 Uhr Türme und Priele T 10
11:00 - 13:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8
13:00 - 15:30 Uhr Der Flut entgegen T 6
13:00 - 15:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

14.09.2025 11:00 - 13:00 Uhr Das Watt lebt T 5

11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10
12:00 - 14:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
14:15 - 16:45 Uhr Abenteuer Flut - Döse T 1

15.09.2025 10:45 - 13:45 Uhr Kleine Karibik T 1

14:45 - 17:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

16.09.2025 12:00 - 14:00 Uhr Watt für alle T 10

12:30 - 14:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8
16:00 - 18:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 

17.09.2025 13:30 - 15:30 Uhr Das Watt lebt T 5

14:00 - 17:00 Uhr Türme und Priele T 10
14:00 - 16:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

18.09.2025 14:30 - 16:30 Uhr Watt für alle T 10

15:15 - 17:15 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
18:00 - 20:30 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8

19.09.2025 16:00 - 18:00 Uhr Das Watt lebt T 5

16:30 - 18:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 3
17:30 - 19:30 Uhr Priele und Austern T 8

20.09.2025 16:30 - 18:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

17:15 - 20:15 Uhr Große Prielwanderung T 8
17:30 - 19:30 Uhr Watt für alle T 10

21.09.2025 09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

09:45 - 11:45 Uhr Flut erleben für ALLE T 10
17:00 - 19:00 Uhr Das Watt lebt T 5
18:00 - 20:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

22.09.2025 10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:15 - 12:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10
18:00 - 21:30 Uhr Große Prielwanderung T 8

23.09.2025 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

24.09.2025 10:00 - 12:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

11:30 - 14:00 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3
11:30 - 13:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

25.09.2025 10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
11:30 - 14:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
12:00 - 14:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

26.09.2025 10:30 - 12:30 Uhr Das Watt lebt T 5

11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
12:00 - 14:30 Uhr Der Flut entgegen T 6
12:30 - 15:00 Uhr Abenteuer Flut - Döse T 1

27.09.2025 09:30 - 12:30 Uhr Kleine Karibik T 1

10:00 - 12:00 Uhr Priele und Austern T 8
11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

 11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 3
11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10
12:30 - 15:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

28.09.2025 10:00 - 12:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

10:00 - 13:00 Uhr Türme und Priele T 10
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WATTWANDERN

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 13. September – 10. Oktober 2025

11:00 - 13:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
13:15 - 15:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

29.09.2025 10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

12:00 - 14:30 Uhr Abenteuer Watt - Sahlenburg T 8
13:15 - 15:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

30.09.2025 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:30 - 13:30 Uhr Das Watt lebt T 5
12:30 - 14:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

01.10.2025 12:00 - 15:00 Uhr Priele und Austern XL T 8

14:00 - 16:00 Uhr Watt für alle T 10
15:00 - 17:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

02.10.2025 12:30 - 14:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

15:00 - 16:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
15:15 - 17:45 Uhr Abenteuer - Sahlenburg T 8
17:00 - 19:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

03.10.2025 14:00 - 16:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

14:30 - 16:30 Uhr Das Watt lebt T 5
15:00 - 18:00 Uhr Türme und Priele T 10
15:30 - 17:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
16:00 - 18:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

04.10.2025 14:30 - 16:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

15:00 - 16:30 Uhr Watt-Entdecker T 3
15:30 - 17:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
15:30 - 18:30 Uhr Große Prielwanderung T 8
16:00 - 18:00 Uhr Watt für alle T 10
16:15 - 18:15 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

05.10.2025 16:00 - 18:00 Uhr Das Watt lebt T 5

17:00 - 19:00 Uhr Priele und Austern T 8

06.10.2025 16:30 - 18:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

17:00 - 19:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

07.10.2025 09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:00 - 12:30 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3
10:00 - 12:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

08.10.2025 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

09:30 - 11:30 Uhr Watt für alle T 10
10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

09.10.2025 11:00 - 13:30 Uhr Der Flut entgegen T 6

10:00 - 12:30 Uhr Abenteuer Flut -  Döse T 1
11:00 - 13:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
11:15 - 13:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

10.10.2025 10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5

10:30 - 12:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8
11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
12:00 - 14:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

Hier gibt's immer 
was zu entdecken ...

»»»
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WATTWANDERN
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>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 

TREFFPUNKTE I WATTFÜHRUNGEN

>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  
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   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  
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Wie man sich richtig im Weltnaturerbe Watttenmeer verhält, erfahren Sie hier:
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ANZEIGE

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoi! 

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven 
Tel. 04721 404-500
ahoi-cuxhaven.de

BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr
  Sa. 9 - 14 Uhr + So. 9 - 18 Uhr

EIN PERFEKTER TAG
FÜR DIE GANZE FAMILIE
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UNESCO-Weltnaturerbe 
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öffentl. Flächen in der Hans-Retzlaff-Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff- und Marineflieger- 
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2 
großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefischerei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiffsuntergängen in der Nordsee. 2.000 m2 
Gesamtfläche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1 
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

MUSEEN

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen.  
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17 
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80 
Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. 

Informationen zu Fahrten mit dem Feuerschiff 
sowie Termine zu Besichtigungen unter  
www.elbe-1.de

Liegeplatz: Alte Liebe 
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Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18 
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der 
Wattenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen, Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Die interessante Ausstellung „Um die Ecke 
geht es nach Amerika” versetzt den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten. 

Steubenhöft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Wingster Waldzoo
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingster-waldzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen 
nach telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum

Museum 
gegenstandsfreier Kunst
Jubiläumsausstellung 50 Jahre MgK

Marktstraße 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de
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„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Ab 01.09. wegen Renovierungsarbeiten 
geschlossen.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04724/818525

Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung
Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven		
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven	
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven	
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

ÖPNV Cuxhaven
Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Schiffsansagedienst Cuxhaven
Täglich von 11:00 - 17:00 Uhr informiert der 
Schiffsansagedienst an der Alten Liebe über 
die vorbeifahrenden Schiffe.

Kugelbake-Halle 
Veranstaltungszentrum
Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr  
und 14:00-17:00 Uhr
Samstag 10:00-12:00 Uhr 

ab 01.10.   
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr  
und 14:00-16:00 Uhr            

Wichtige Telefonnummern
Polizei� 110
Feuerwehr	/Notarzt� 112
Rettungsstation Duhnen� 04721 48338

Rettungsstation Döse                              04721 46877
Rettungsstation Sahlenburg                   04721 29525 

DGzRS, Rettungsleitstelle See� 0421 536870 
Seehundstation Norddeich  
(für Seehund-Funde)� 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst� 116 117
Zahnärzte- und  
Apotheken-Notdienst� 04721 19222
Giftnotrufzentrale� 0551 19240

Badeärzte  
in Cuxhaven
Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt

FA für Allgemeinmedizin/ Praktischer 
Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Martina Beck
Hausarztpraxis
Nordheimstraße 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de 
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Rohdestraße 2, 27472 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS  RUND UM IHREN AUFENTHALT

INFORMATION
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GOTTESDIENSTE

GOTTESDIENSTE
Evangelisch: Gottesdienst sonntags*
Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte 
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
termine) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche
jeden So., außer 28.09.25
St. Petri
jeden So, außer 28.09.25 

10.00 Uhr
St. Nicolai Altenbruch
14.09., 28.09. in der Kita Altenbruch; 
05.10. um 11.00 Uhr zum Erntedank
St. Abundus Groden
05.10. um 11.00 Uhr zum Erntedank
St. Jakobi Lüdingworth
21.09., 05.10. um 10.00 Uhr  
zum Erntedank

11.00  Uhr
St. Gertrud
jeden So., Kindergottesdienst immer 
am 1. Sonntag im Monat
Emmaus
am 21.09., 28.09. u. 05.10.25

Katholisch
Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im 
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de 
ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18
In der Regel:
Sa 16:15 Uhr Eucharistiefeier 
(portugiesisch-deutsch)
So 11:15 Uhr Eucharistiefeier 
(anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-Treff)

Adventgemeinde
Gottesdienst-Info
Telefon 0171/3462588
Wolfgang Piorr
Sa. 10.00 Gottesdienst
Bibeltelefon 04723/7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde 
Mozartstr. 21
Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu für Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,  
Abenteurer
 
Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*� Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie 
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/
termine

Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier
Ausnahmen:
So 08.09., 11:00 Uhr
So 05.10., 16 -17 Uhr „Zeit zum Zuhören“ – 
Konzert mit Kammerorchester „The Chambers“ 
– die Virtuosen aus Köln (Eintritt!)
Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Fr 18-18:30 Uhr „Zeit zum Zuhören“ – 
Musikalische Vesper 
(letztmals am 19.09.25, Eintritt frei.)
Fr 18:40 Uhr Eucharistiefeier 
(ab 26.09. um 18:00 Uhr)
Sa 18:00 Uhr Wort-Gottes-Feier 
(letztmals am 27.09.25)
So 09:30 Uhr Eucharistiefeier in polnischer 
Sprache (nur am 21.09. u. 05.10.)
Ausnahmen:
Sa 07.09., 19:30 - 20:30 Uhr „Zeit zum 
Zuhören“ – Konzert: „Duo Barock“ (Eintritt frei.)
So 14.09., 15:30 - 16:00 Uhr „Zeit zum 
Zuhören“ - Orgelkonzert „Lichtklänge in der 
Herz-Jesu-Kirche am Meer“ (Eintritt frei.)
17:00 – 18:00 Uhr „Zeit zum Zuhören“ – 
Konzert: „Duo Barock“ (Eintritt frei.)
So 28.09., 17:30 Uhr Eucharistiefeier in 
spanischer Sprache (Terminverschiebung)

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
In der Regel:
So 09:30 Uhr Gottesdienst (anschl. Kirchenkaffee)
Di 07.10., 15:00 Uhr Rosenkranzgebet
Roter Kirchenstrandkorb in der 
Grimmershörnbucht, zwischen den Pavillons 
mit den roten Dächern sowie beim Bojenbad 
(bei Regen in der Herz-Jesu-Kirche am Meer)
Do 11:00 Uhr Strandkorbandacht „Zeit für mich 
– Zeit für Gott am Meer“ mit Meditation, Musik, 
Gebete und Gespräche (letztmals am 25.09.25)

Ev.-luth. Emmaus-Kirche, Regerstraße 41
So 21.09., 11:00 Uhr Ökumenischer 
Gottesdienst zum Frauensonntag






