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EDITORIAL

Liebe Gäste, liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener,

der Sommer ist in vollem Gange und mit ihm auch unsere Veranstaltungsvielfalt. 
Ob Tradition, Nachhaltigkeit oder musikalischer Hochgenuss: Cuxhaven hat in den 
kommenden Wochen einiges zu bieten.

Ein absoluter Saisonhöhepunkt ist das Duhner Wattrennen, ein einzigartiges Pferde-
rennen auf dem Meeresgrund. Wenn Hufe durchs Watt preschen, Wasser aufwirbelt 	
und Schiffe am Horizont vorbeiziehen, erleben wir die unbändige Kraft der Natur und 	
die Magie einer über 100-jährigen Tradition. Ein buntes Rahmenprogramm für die ganze 
Familie rundet diesen besonderen Tag ab. 

Seit zehn Jahren bringt der schöne Holzbau des Wattenmeer-Besucherzentrums direkt 	
am Deich Jung und Alt das Weltnaturerbe Wattenmeer näher. Dieses Jubiläum feiern wir 
mit regionalen Genüssen, Mitmachangeboten, Musik und spannenden Einblicken in ein 
nachhaltiges Leben. Informativ, inspirierend und unterhaltsam zugleich.

Und auch für alle Musikfreunde hält der Veranstaltungskalender einen besonderen 	
Termin bereit: Das Marinemusikkorps Wilhelmshaven kehrt auf die Bühne der 		
Kugelbake-Halle zurück. In Kooperation mit dem Rotary-Club Cuxhaven dürfen wir 	
uns auf ein Konzert freuen, das mit orchestraler Brillanz und maritimer Klangfülle 	
begeistert. Ein Fest für die Ohren!

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Entdecken, Erleben und Mitfeiern. 		
Genießen Sie Ihren Sommer in Cuxhaven!

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
Herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Verstecke dich faul in der Fülle der Gräser
Weil`s wohltut, weil`s frommt.
Und bist du ein Mundharmonikabläser
Und hast eine bei dir, dann spiel, was dir kommt.
Aus: Joachim Ringelnatz: Sommerfrische
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Traditionell organisiert der Rotary-Club Cux-
haven einmal im Jahr ein Benefizkonzert in 
der Kugelbake-Halle. Mit den Einnahmen 
unterstützt der Förderkreis soziale, kulturelle 
und gesellschaftlicher Projekte in Cuxhaven 
und Umgebung sowie das Bundeswehr-
sozialwerk.

Das Marinemusikkorps Wilhelmshaven ist seit 
seiner Gründung im Jahr 2019 ein wichtiger 
Bestandteil der Deutschen Marine und der Bun-
deswehr. Das Orchester setzt auf eine vielseitige 

Mischung aus traditioneller Marschmusik, klas-
sischem Repertoire und modernen Arrangements 
und tritt bei offiziellen militärischen sowie zivi-
len Anlässen auf. Mit hochqualifizierten Musi-
kerinnen und Musikern aus ganz Deutschland 
repräsentiert das Musikkorps Wilhelmshaven 
die Werte der Bundeswehr bei Staatsbesuchen, 
Gedenkfeiern und internationalen Auftritten. 
Das Marinemusikkorps Wilhelmshaven hat sich 
innerhalb kürzester Zeit als wichtiger kultureller 
Botschafter etabliert und begeistert regelmäßig 
mit Konzerten im In- und Ausland.

CUXTIPP: 
DAS DUHNER WATTRENNEN

Kugelbake-Halle
Cuxhaven

02.09.2025
19:30	Uhr
Karten erhalten Sie im Kartenvorverkauf 
der Kugelbake-Halle oder unter 
eventim.de

Der Rotary Club Cuxhaven präsentiert:
CUX
TIPP

BENEFIZKONZERT
mit demMarinemusikkorps	
Wilhelmshaven

02.09.2025
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Wenn am Horizont Pferdebeine durch den Schlick 
wirbeln, die Sonne sich im seichten Wasser spie-
gelt und tausende Augen auf das Watt gerichtet 
sind, dann ist es wieder so weit: 
Duhnen lädt zum Wattrennen – einem Spektakel, 
das es in dieser Form kein zweites Mal gibt.

IM	GALOPP	
DURCH

IM	GALOPP	
DURCH

IM	GALOPP	
DIE
ZEIT
DIE
ZEIT
DIE

													DUHNER	
							WATTRENNEN

DAS	

Foto: Anja Härtel

Foto: Maria Fencik

CUX
TIPP
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SONNTAG

17.08.2025
11:00	Uhr
Infos: 
www.duhner-wattrennen.de

1.	RENNEN

amt – hat Duhnen etwas, das unbezahlbar ist: eine 
Rennbahn, die das Meer selbst geschaffen hat. 
Ein Schauplatz, so spektakulär wie ursprünglich, 
so ungewöhnlich wie einzigartig. Dazu kommt ein 
Publikum, das direkt vor Ort ist – Urlauber, Famili-
en, Einheimische, Pferdefans. Sie alle stehen Schul-
ter an Schulter am Deich, am Start, im Ziel – und 
feuern die Jockeys und ihre Pferde an und hoffen, 
dass ihr Favorit gewinnt.

Was das Wattrennen so besonders macht, ist die 
Mischung: Nervenkitzel trifft Natur, Sport trifft 
Sommerfrische, Tradition trifft Begeisterung. Wer 
einmal dabei war, kommt immer wieder. Als Zu-
schauer, Helfer, Sponsor oder Teilnehmer.
Wer wettet, fiebert mit – und erlebt das Rennge-
schehen noch intensiver! Nirgendwo in Deutsch-

Die Geschichte beginnt im Jahr 1902. Damals 
galoppierten die ersten Pferde durchs Watt, 
noch als mutiges Experiment zwischen Eb-

be und Flut. Doch was einst als kleine Kuriosität be-
gann, ist heute eine Tradition, die Duhnen geprägt 
hat wie die Gezeiten den Meeresboden. Mit dem 
Aufschwung des Seebades wuchs auch das Rennen 
– es wurde zum Aushängeschild der Region, zum 
Publikumsmagneten, zur Herzensangelegenheit.
Vor genau 50 Jahren wurde das Wattrennen nach 
einer Pause neu belebt – mit frischem Schwung, 
viel Leidenschaft und einem klaren Ziel: eine Brü-
cke zwischen Tradition und Moderne zu schlagen. 
Und genau das ist gelungen.

Während andernorts Rennvereine um ihre Existenz 
kämpfen – keine Bahn, kein Publikum, kein Ehren-

land wird bei einer Pferderennveranstaltung so 
viel direkt vor Ort gewettet wie beim legendären 
Duhner Wattrennen. An über 20 Wettschaltern 
können die Besucher ihr Glück versuchen und auf 
jedes Rennen wetten – ob auf Sieg, Platz oder den 
Einlauf. Die Spannung steigt mit jeder Minute, bis 
das Ziel erreicht ist.

Mit etwas Glück wird der Einsatz zur Überra-
schung: Schon mit 5 Euro lassen sich – vor allem 
bei Außenseitersiegen – Gewinne von über 1.000 
Euro erzielen. Wenn die Pferde im Watt zur Höchst-
form auflaufen, ist Nervenkitzel garantiert!
Das Duhner Wattrennen ist nicht nur das Highlight 
des Jahres für Cuxhaven – es ist ein Fest für alle, 
die dabei sind. Seit 1902. Und garantiert auch in 
Zukunft.
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FEST2025
NACHHALL

Nun ist es soweit: Das UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-
Besucherzentrum Cuxhaven feiert sein 10-jähriges Bestehen 

im modernen Bau direkt am Sahlenburger Strand!

NACHHALL – KURZ ERKLÄRT
„Nachhall“	steht	für	nachhaltiges	
Leben	in	der	Biosphärenregion	
Niedersächsisches	Wattenmeer,	
das	in	alle	Bereiche	der	Gesell-
schaft	nachhallt.

CUXTIPPS 8  |  2025

CUX
TIPP
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Feiern Sie mit uns unser großes Nachhall-Fest 
2025 und erleben Sie die Biosphärenregion Nie-
dersächsisches Wattenmeer mit seinem vielfälti-
gen Partnernetzwerk auf ganz besondere Weise. 
Seien Sie gespannt auf vielseitige Workshops, 
kulinarische Genüsse, stimmungsvolle Musik 
und viele weitere Angebote aus dem regionalen 
Partnernetzwerk direkt am Besucherzentrum. 
Testen Sie Ihr Wissen im großen Nachhall-Quiz 
2025 und gewinnen Sie tolle Preise aus der 
Wattenmeerregion.

Neben verschiedenen Informationsständen, wie 
den Niedersächsischen Landesforsten, den Ju-
nior Rangern oder dem Imkerverein Cuxhaven, 
gibt es verschiedene Angebote: Mikro-Waldfüh-
rungen, Kräuterseifenherstellung oder einen 
Mitmachzirkus. Ein buntes Bühnenprogramm, 
u. a. mit dem Shanty-Chor Cuxhaven oder der 
Watt-Polizei für Kinder runden das Programm 
ab. Bei Sonnenuntergang gibt es ein ungewöhn-
liches Wandelkonzert mit Swingband, Dudel-

22.08.25
10-18	und	20-22	Uhr
UNESCO-Weltnaturerbe    
Wattenmeer-Besucherzentrum  
Cuxhaven
Nordheimstraße 200, Cuxhaven-Sahlenburg

Eintritt	frei.

säcken und Alphörnern. Jung und Alt, Einhei-
mische und Gäste sind herzlich eingeladen, eine 
tolle Zeit auf dem Nachhall-Fest zu verbringen.

Das ganztägige und kostenfreie Nachhall-
Programm sowie weitere Informationen 
finden Sie auch auf unserer Homepage.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch 
bei bestem Sommerwetter!

»»»

CUXTIPPS 8  |  2025
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MUSIKPROGRAMM
12:20		Amandus	Orchester	des	Amandus-	
	 Abendroth-Gymnasium
13:45  Kinderunterhaltung		 	 	
	 mit	der	Watt-Polizei
15:30		Shanty-Chor	Cuxhaven
16:45		Kinderunterhaltung		 	 	
	 mit	der	Watt-Polizei
17:30		 Chor	„Stimmstärke	10"
20:10		Les	Hommes	du	Swing
20:40	 Baul	Muluy	Pipes	&	Drums	e.V.
21:00		 alphorn	absolut	berlin
21:30		 Baul	Muluy	Pipes	&	Drums	e.V.
21:45 Les	Hommes	du	Swing
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55JahreSohl’nborger	
Büttpedder
– die musikalischen Botschafter Cuxhavens

10

Sohl’nborger	
CUX
TIPP
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Vom Plattfisch zum Chorgesang

„Was ist das für ein komischer Name?“ „Und was 
bedeutet eure Kleidung?“ Diese Fragen stellen 
Gäste häufig, wenn sie die Chorsängerinnen und 
-sänger treffen. Beides hat Tradition, die der Chor 
gerne weiterträgt. 
Die Geschichte der Sohl’nborger Büttpedder 
begann 1970 in Sahlenburg (plattdeutsch: 
Sohl’nborg). Sie gründeten einen Chor, der mit 
originellen plattdeutschen Liedern und hu-
morvollen Aufführungen auf sich aufmerksam 
machte. Spaß stand im Vordergrund, so kamen 
sie auf die Idee, eine alte Fischfangtechnik, „Butt-
pedden“, aufleben zu lassen. Gemeinsam ging 
es mit Einheimischen und Gästen ins Watt, um 
Plattfische zu suchen. Dann musste man die Fi-
sche nur noch mit den Füßen „pedden“, also auf 
den Boden drücken, um sie an der Flucht zu hin-
dern. Damit ist der Name erklärt, der bis heute 
geblieben ist.

Die inzwischen verstorbene Trachtenforscherin 
Ruth Kreuzkam führte 1989 die Trachten ein, 
nachdem sie herausgefunden hatte, welche his-
torischen Trachten im 18. Jahrhundert in den 
verschiedenen Ortsteilen von Cuxhaven getragen 
wurden. Dies sind Sonntagstrachten und Arbeits-
kleidung der Fischerleute. Sie wurden original 
nachgearbeitet und 1992 vom Niedersächsischen 
Trachtenverband anerkannt.

Unser Kinderland ist der Nordseestrand

55 Jahre sind eine lange Zeit und es gab Wech-
sel in den Reihen der Sängerinnen und Sänger 
ebenso wie bei der Leitung. Seit 2009 hat Britta 
Quaiser als „Akkordeon-Artistin“ die Segel in der 
Hand. „Ein Chor ist wie ein Schiff – er braucht 
Menschen, die anpacken, sich aufeinander ver-
lassen können und mit Freude am gemeinsamen 
Ziel arbeiten“, sagt sie. Das Besondere an dem 
Chor ist, dass Generationen gemeinsam singen. 
Vom jungen Nachwuchs bis zu den langjährigen 
Chormitgliedern bringt jede Altersgruppe ihre 11

Energie, Erfahrung und Begeisterung ein. „Diese 
Vielfalt macht die Proben lebendig, die Auftritte 
authentisch und das Miteinander so wertvoll“, so 
Britta Quaiser. 44 aktive Sängerinnen und Sän-
ger, darunter sieben Kinder, verbindet nicht nur 
die Liebe zur maritimen Musik und zur Trachten-
tradition, sondern auch eine große Herzlichkeit 
und das Gemeinschaftsgefühl. 

Das Jubiläum

Im Jubiläumsjahr sind einige Aktionen geplant 
und auf der Homepage 
www.sohlnborger-buettpedder.de zu finden. 
Viele gesangliche Höhepunkte und ein Rahmen-
programm begleiten das Jubiläumskonzert, das
am 7. September 2025 um 16 Uhr im Stadt-
theater Cuxhaven stattfindet.
Am 28. September 2025 ist der Chor von 15 bis 
17 Uhr im Café Windjammer (Kursaal) zu hören.

Der gemischte maritime Trachtenchor, mit Herz, 
Stimme und Leidenschaft segelt nunmehr seit 55 
Jahren durch die musikalischen Gewässer. 
Schiff Ahoi!

CUXTIPPS 8  |  2025CUXTIPPS 8  |  2025
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HIGHLIGHTS

So. 17.08.25 | 10 Uhr

Duhner Wattrennen

Das wohl einzigartige Pferderennen fi ndet im 
Watt vor der Kulisse der auf dem Weltschiff-
fahrtsweg vorüberziehenden Schiffe statt.
Wenn die Pferde mit ihren Reitern durch das 
Watt galoppieren, spürt man die Kraft dieser 
Tiere und die Faszination der Elemente.
Das erste Rennen startet um 11 Uhr. 

Kurteil Duhnen | Eintritt: ab 6 € | www.duhner-wattrennen.de

Fr.–Sa. 22.–23.08.25 | 10–18 Uhr
So.  24.08.25 | 11–17 Uhr
Lust auf Schönes - Kunst, 
Handwerk und Design
Für alle, die sich für altes Handwerk interessie-
ren, modernes Design und hochwertiges Materi-
al schätzen und regionale Produkte bevorzugen, 
ist ein Bummel über diesen Markt ein Muss. 
Präsentiert werden Unikate und Kleinserien aus 
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, 
Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier.
Kurpark | Eintritt frei

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr.   10 – 12 Uhr 

und 14 – 17 Uhr
Sa.    10 – 12 Uhr

Telefon  
04721/404444

E-Mail:  
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhaven

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS-

AAA
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Do.-Sa. 14.-16.08.25 | 13-24 Uhr
So. 17.08.25 | 13-19 Uhr
Cuxhavener Winzerfest

Deutsche Winzer präsentieren Weine aus 
verschiedenen Anbaugebieten.
Lassen Sie sich von den Winzern beraten und 
genießen Sie den für Sie passenden Wein.
Ein reichhaltiges Speiseangebot, tägliches 
Musikprogramm und ein Kinderprogramm am 
Donnerstag runden das Winzerfest ab.

Kurpark | Eintritt: frei
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HIGHLIGHTS

Do. 28.08.25 | 20–22 Uhr

Martina Schwarzmann
Die deutsche Kabarettistin kommt mir ihrem 
neuen Programm "Martina Schwarzmann 
macht was Sie will" nach Cuxhaven und jetzt 
zieht sie es durch. Was sie an dem Abend 
machen wird, überlegt sie sich noch.
Wer weiß schon, was man am nächsten Tag 
machen möchte.

Veranstaltungsaal Windjammer | Eintritt: 33,70 €

So. 31.08.25 | 12-18 Uhr            

Kurparkfest
Sommerhighlight im Grünen mit Musik, Kinder-
spaß und kulinarischen Genüssen. Freuen Sie sich 
auf ein abwechslungsreiches Musikprogramm für 
jeden Geschmack, Mitmachaktionen für Kinder, 
vielfältige Gastronomie und viele kleine und große 
Überraschungen. Ein Fest für die ganze Familie – 
stimmungsvoll, lebendig und voller Sommerfreude!

Kurpark | Eintritt frei

Di. 02.09.25 | 19:30 Uhr

Benefizkonzert des Marine-
musikkorps Wilhelmshaven
Gute Musik von einem großartigen Orchester. 
Das Marinemusikkorps Wilhelmshaven folgt der 
Einladung des Rotary Club Cuxhaven sehr gerne 
und freut sich auf die große Fangemeinde.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 10-15 €

Sa. 06.09.25 | 12-23 Uhr

Buttfest

Als Treffpunkt Cuxhavener Bürger und ihrer 
Gäste, als Bühne für zahlreiche Vereine und 
Organisationen der Stadt findet das Buttfest 
statt. Künstler, Chöre, Sportgruppen und 
Tanzschulen sorgen für abwechslungsreiche 
Unterhaltung.

Buttplatz | Eintritt: frei

Sa. 13.09.2025 | 15-17 Uhr

Elbtour 2025 -  
Gemeinsam unterwegs
Konzerttour, gestaltet von den Mitgliedschören 
des Elbkinderland e.V. gemeinsam mit ihrem 
Schirmherrn und Initiator Rolf Zuckowski.
In Cuxhaven mit dabei sind der Schulchor 
"LiG-Harmonics" vom Lichtenberg Gymnasium 
zusammen mit den Elbkinderlandchören "DIE 
JUNGS" und den "Buxtehuder Stieglitzen".

Kurpark | Eintritt: 12,15 €/16,65 €

Do.-Sa. 02.-04.10.2025 | 14-24 Uhr
So. 05.10.2025 | 13-19 Uhr
Craft Beer & Gourmet 
Festival 
Exklusive Brauereien aus Deutschland  
präsentieren ihre Craft Beer Spezialitäten.  
Dazu gibt es allerhand kulinarische Spezi-
alitäten zu entdecken! Ein tägliches Musik-
programm sowie ein tollen Kinderfest am 
Samstag runden das Festival ab. 

Kurpark | Eintritt: frei
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10:00 - 17:00 VHS: Yoga zum Kennenlernen
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis für neu 
beginnende und fortgeschrittene Yoga 
Interessierte. Kostenbeitrag: 30 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. 

VERANSTALTUNGEN
vom 16. August bis 12. September

Die Veranstaltungen werden in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann für Programminhalte, 
Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 16.08.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

 10:00 - 11:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.)
Geführter Ausritt auf Shettlandponies 
durchs Feld bis hin zum Wasser und Watt. 
Am Ende stärken wir uns bei einem Eis. 
Mitzubringen sind ein Helm und festes 
Schuhwerk. Kostenbeitrag: 40 € (inkl. Eis). 
Anmeldung nur per WhatsApp unter: 
0174 9365668. Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

 VERANSTALTUNGEN
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Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 11:00 - 12:30 Familien-Hafenführung 
„Ahoi Klabautermann“ 
An der Kaikante im „Alten Fischereihafen“ 
erfahrt ihr, warum echte Seeleute so er-
schrocken sind, wenn der Klabautermann 
von Bord geht, ob Fische schlafen und was 
der „siebenfache Kehrwieder“ ist. 
Heuert gerne an und kommt mit auf 
Entdeckertour! Anmeldung unter 
04721 404147 (Mo.-Fr. 10-13 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel, 
Kapitän-Alexander-Str. 16

11:00 - 11:45 Figuren der Bibel - Josef
Der Helfer. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 00:00 Cuxhavener Winzerfest 
Kommen Sie vorbei und kosten sich durch 
verschiedenste Weine. Lassen Sie sich von 
den Winzern beraten und genießen Sie 
den für Sie passenden Wein. Ein reichhal-
tiges Speiseangebot und das tägliche Mu-
sikprogramm runden das Winzerfest ab.
Kurpark, Strandstr. 80

 14:00 - 15:30 Familienworkshop: 
Gipscollage mit Muscheln (ab 3 J.) 
Fundstücke aus dem Spülsaum werden auf 
einem Teller mit Gips eingedrückt und mit 
Bernsteinsplitter ergänzt. 
Kostenbeitrag: 9 € / pro Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit einer 
Größe von 10x4 Meter. Infos unter 
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 22:00 Rock-Abend mit Free Company
Genießen Sie den Abend mit Musik und 
Tanz und der Rockband „Free Company“.
Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, 
Wernerwaldstraße

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher 
Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:00 Konzert: Kiewer Orgeltrio
Das Kiewer Orgeltrio spielt zu Gunsten 
der Ukraine. 
Eintritt frei, um Spenden wird gebeten.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

VERANSTALTUNGEN
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VERANSTALTUNGEN

Sonntag, 17.08.2025

CUXTIPP      09:00 - 18:00 Duhner Wattrennen
Traditionelles Pferderennen auf dem 
Meeresgrund mit Rahmenprogramm für 
die ganze Familie. 
Das 1. Rennen startet um 11:00 Uhr. 
Weitere Infos auf Seite 6/7. 
Eintritt: Sitzplatz ab 20 €, Stehplatz 12 €, 
Kinder (6-12 Jahre) 6 €.
Duhnen, Strandpromenade 

10:00 - 18:00 Natureum Niederelbe: 
GartenMagie
Kunst- und Gartenmarkt. Die Angebot-
spalette reicht von Pflanzen und Stauden, 
Keramik und Dekoration, Metallobjekten 
und Holzarbeiten, Vogelhäuschen und 
Nistkästen, Schmuck und Textilien sowie 
vielem mehr zur Verschönerung von Haus 
und Garten. 
Infos unter www.natureum-niederelbe.de. 
Eintritt: Erw. 5,50 € / erm. 3 €, Familien 14 €.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Klarkommen! Gemeinschaft erleben,
Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 16:00 Fahrradcodierung bei der VHS
Schützen Sie Ihr Rad vor Diebstahl, lassen 
Sie Ihr Fahrrad codieren. Bitte mitbringen: 
Fahrrad, Kaufbeleg, Personalausweis, 
gegebenenfalls Schlüssel für Akku und 
Packtasche. Gravur: 15 € Klebetechnik: 10 € 
Akku: 5 € / ADFC-Mitglieder: Gravur: 12 € 
Klebetechnik: 8 €
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 11:00 - 17:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
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lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € 	
Materialkosten zzgl. Eintritt. 
Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

13:00 - 19:00 Cuxhavener Winzerfest
Kommen Sie vorbei und kosten sich durch 
verschiedenste Weine. Lassen Sie sich von 
den Winzern beraten und genießen Sie den 
für Sie passenden Wein. Ein reichhaltiges 
Speiseangebot und das tägliche Musik-
programm runden das Winzerfest ab.
Kurpark, Strandstr. 80

 14:00 - 15:30 Familienworkshop: 
Clever durch das Eismeer (ab 5 J.) 
Aus dünnen Holzplatten erstellen Familien 
ein spannendes Brettspiel für 2 Personen. 
Kostenbeitrag: 10 € / Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
Im Trauercafé besteht die Möglichkeit, in 
lockerer Atmosphäre Kaffee und Kuchen zu 
genießen und Gemeinschaft mit Mitmen-
schen in ähnlichen Lebenssituationen und 
aktuellen Lebensthemen zu haben. 
Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

17:00 - 17:30 Kleine Sonntagsmusik
mit Ursula Hinzen an der Orgel. 
Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

20:30 - 21:00 Strandandacht an der 
Kugelbake
Den Sonntag beschließen mit guten 
Gedanken, Gesang und Gebet zur 
Sonnenuntergangszeit am Meer.
Strand an der Kugelbake
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Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 

„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur

Genießen Sie gemeinsam mit unserer 

Sportanimateurin die Seeluft und das 

Klima am Meer.

Eingang Thalassozentrum ahoi!, 

Wehrbergsweg 32

 10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit 

Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 

mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 

sowie einem Malangebot. Unser Partner 

Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und 

Spieleneuheiten für euch zur Verfügung. 

Eintritt frei.

Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 

Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)

Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-

lieder, Schlager und Popsongs. Auf die 

Freude am Singen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake

Geführte Besichtigung der alten Küsten-

batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 

Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, 

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 

und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 

Spieltreff für Kids und Erwachsene

Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spie-

len mit unserer Animateurin und dem 

Fun Team Volleyball.

Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 

Strandpromenade

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC

Der Vorstand lädt ein zur gemütlichen 

Kaffeerunde. Wir unterhalten uns über 

alle Dinge rund ums Fahrrad und nehmen 

Wünsche und Anregungen an.

ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 

Kinder von 8-14 Jahren spielen mit 

unserem Animationsteam Fußball am 

Strand. 

Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 

Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 

 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen 

mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-

Geschichte am Strand. 

Strandabschnitt beim Thalassozentrum 

ahoi!, Wehrbergsweg 32

Montag, 18.08.2025

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

 10:00 - 11:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.) 
Geführter Ausritt auf Shettlandponies 
durchs Feld bis hin zum Wasser und Watt. 
Am Ende stärken wir uns bei einem Eis. 
Mitzubringen sind ein Helm und festes 
Schuhwerk.
Kostenbeitrag: 40 € (inkl. Eis). 
Anmeldung nur per WhatsApp unter: 
0174 9365668.
Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
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18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-
Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:30 - 00:00 Sommerkino im Kurpark
Genießen Sie einen Outdoor-Filmabend in 
gemütlicher Atmosphäre. Heute: A Star is

Born (FSK:12). Diese Veranstaltung findet
mit freundlicher Unterstützung
des Bali-Kino-Center Cuxhaven statt. 
Eintritt frei.
Außenbühne Kurpark, Strandstraße 80

Dienstag, 19.08.2025

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

VERANSTALTUNGEN



20

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake

Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-

terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 

19 €. Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, 

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 

beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Stadtführung „Alte Liebe“

Geschichte und Wissenswertes über die 

Aussichtsbrücke „Alte Liebe“. 

Kostenbeitrag: 6 €. 

Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.

Hamburger Leuchtturm, 

An der Alten Liebe 7

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 

(ab 12 J.)

Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 

Hände, Umgang mit Gedanken und 	

Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen

Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-

den Leistungen in den Kategorien Ausdau-

er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 

Gäste sind herzlich willkommen!

Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen 
spannenden Bingoabend mit der ganzen 
Familie. Wer hat das 1. Bingo, wer ein Dop-
pel- oder Dreifachbingo. Es warten tolle 
Gewinne auf euch. Bingokarten erhaltet ihr 
direkt vor Ort beim Fun Team.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92 
(Deichseite)

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Lesung mit Alexander Solloch
„Harry Rowohlt. Ein freies Leben“ - Unter-
haltsame und bebilderte Lesung. Auf Ein-
ladung des Joachim-Ringelnatz-Museums 
präsentiert der Kulturjournalist Alexander 
Solloch seine jüngst erschienene Harry-
Rowohlt-Biographie im Schloss Ritzebüttel. 
Eintritt: 18 € / erm. 15 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

Mittwoch, 20.08.2025 

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

VERANSTALTUNGEN

 11:00 - 12:00 Vortrag: Fische & Co (ab. 5 J.) 

Vortrag mit anschließender Fütterung der 

Aquarientiere. Unsere Dauerausstellung 

mit Aquarien zeigt die Besonderheiten 

rund um das Weltnaturerbe Wattenmeer. 

Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €. 

Anmeldung unter 04721 70070400.

Wattenmeer-Besucherzentrum, 

Nordheimstr. 200

11:00 - 11:45 Selma Lagerlöf: 

„Die Lichtflamme“

Lesung: Wenn die unendliche Liebe am 

Ende ist.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Gesprächsangebot 

auf der Trauerbank

Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven. 

Eintritt frei. Holstenplatz

 14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 

Fossilienwerkstatt 

Wir schauen uns Ammoniten an und stellen 

einen Gipsabdruck her. Während der Gips 

trocknet, gucken wir uns an, wie es hier 

bei uns in der Kreidezeit, zu Lebzeiten der 

Dinosaurier, aussah. Anschließend bemalen 

wir unseren Fossilienabguss. 

Infos und Anmeldung unter 

www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje
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10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaber-
geführte Adressen. Genießen Sie ausge-
suchte Kostproben, teilweise zum Mitneh-
men und lernen Sie die kulinarische Vielfalt 
Cuxhavens, von regional bis südländisch, 
kennen. Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kultu-
rellen Kern der Stadt Cuxhaven. Kostenbei-
trag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steuben-
höft, Lentzstraße

 11:00 - 12:30 Forschen 
im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne 
Mikroskop erkunden 
wir die faszinierenden 
Lebewesen des 
Wattbodens vom 

Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 € / erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraße 200

11:00 - 11:45 Selma Lagerlöf: 
„Die Lichtflamme“
Lesung: Die Stimme des Narren.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. 
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten 
zzgl. Eintritt. 

Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:00 Überlebenskünstler 
in der Salzwiese
Die besonderen Pflanzen am Sahlenburger 
Strand entdecken und schmecken. 
Kostenbeitrag: 10 € / erm. 9 €. Anmeldung 
erforderlich unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 18:00 Krabbenfischen nach „alter Art“
Mit einem Krabbenfischer geht es zu Fuß 
raus zum Priel. Dort fischen wir mit einem 
traditionellen Hamen (großer Kescher) Gar-
nelen. Anschließend werden die „Krabben“ 
im WattBz gekocht und verkostet. 
Kostenbeitrag: 18 € / erm. 15 €. Anmeldung 
erforderlich unter 04721/70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. Ge-
selliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff für 
Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem 
Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

 16:30 Glücksschweinsuche 
Lustige Schweinesuche im Sand (ohne 
Schaufeln) für Kinder von 3-10 Jahren.
Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen 
mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-
Geschichte am Strand. 
Strandabschnitt beim Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingela-
den eine Geschichte zu erleben und
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gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:00 Lesung: Das neue Menschenbild
In klarer Sprache, unabhängig von vor-
herrschenden Meinungen, beschreibt Rut 
Björkmann ein Menschenbild, das in jedem 
Menschen verborgen liegt und die Not-
wendigkeit dieses wieder zum Vorschein 
zu bringen. Lesung von Brigitte Keuler und 
Ulrich Knitter. Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 1

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
Enneagramm – Welcher Typ bin ich?
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 21.08.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 

Lüdingworther Bauerndom

Wissenswertes und Interessantes aus der 

Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 

Lüdingworth und dem Land Hadeln. 

Kostenbeitrag: 3 € / Ki. und Jug. frei.

St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 

Jacobi Str. 24a

 11:00 - 12:00 Robben und Wale vor unserer 

Haustür (ab 6 J.) 

Themenvortrag in unserer Dauerausstel-

lung. Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €. 

Anmeldung unter 04721 70070400.

Wattenmeer-Besucherzentrum, 

Nordheimstraße 200

11:00 Strandkorbandacht

Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. 

Gesang, Text, Gespräch und Meditation. 

Bei schlechtem Wetter findet die Andacht 

in der Herz-Jesu-Kirche am Meer statt.

Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-

bucht zwischen den Pavillons mit den 

roten Dächern
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Flora und Fauna, ob stehend, fliegend, 
laufend oder kriechend, sowie Entstehung 
und Erhaltung werden aufgezeigt.
Anmeldung unter 04721 70070400.
Kostenbeitrag: 9 € / ermäßigt 8 €.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 

traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte 
Marsch/Döschers Trift

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 18:00 Beachvolleyball – 
Gästeturnier für Erwachsene
Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder 
Anfänger - jeder ist willkommen! 
Ohne Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

11:00 - 11:45 Selma Lagerlöf: 
„Die Lichtflamme“
Lesung: Entschlusskraft und Gnade.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. 
Antworten auf viele Fragen werden auf 
dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-
Küstenpark beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl. 
Eintrittspreis. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 14:00 - 16:00 Unterwegs in der 
Küstenheide (ab 6 J.) 
In der Cuxhavener Küstenheidelandschaft 
gibt es viele Besonderheiten zu entdecken. 
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16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 	
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 	
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung
Zur Codierung zwecks Diebstahlsicherung 
bringen Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, Perso-
nalausweis u. Schlüssel für Packtaschen u. 
Akku mit. Gravur 15 €, Klebetechnik 10 €.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, 
Am Bahnhof 1

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,  
Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Mal angenommen, du bist angenommen. 
Kurze Andachtstexte über Gott und die 
Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 22.08.2025

 09:30 - 11:00 Familienworkshop: 

Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 

Wir gestalten kleine Anhänger aus Bern-

stein (2,5-3 gr.) am Lederband. Dabei erfah-

ren die Teilnehmer viel über die Entstehung 

und das Erkennen von Bernsteinarten. 

Kostenbeitrag: 10 € / Werkstück. 

Anmeldung unter 

www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 

Döse, Strandhausallee, Deich

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 

Ein Tag in der Natur - mit und auf den 

Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 

Anmeldung erforderlich unter 

0162 1362588.

Westernreitstation Cuxhaven, 

Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

CUXTIPP  10:00 - 22:00 Nachhall-Fest

10 Jahre Wattenmeer-Besucherzentrum im 

schönen Holzbau – das wollen wir feiern. 

Es gibt Genüsse aus der Region, Kinder-

programm, Musik, Workshops und andere 

Angebote von Partnern aus der Region. 

Weitere Infos auf Seite 8/9.

Wattenmeer-Besucherzentrum, 

Nordheimstraße 200
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10:00 - 18:00 „Lust auf Schönes“ - 

Kunst, Handwerk und Design“

Für alle, die sich für altes Handwerk inte-

ressieren, modernes Design und hoch-

wertiges Material schätzen und regionale 

Produkte bevorzugen, ist ein Bummel über 

diesen Markt ein Muss. Eintritt frei. 

Kurpark, Strandstraße 80

10:00 - 20:00 Fahrradcodierung

beim Nachhall-Fest. Zur Codierung bitte 

mitbringen: Fahrrad, Kaufbeleg, Perso-

nalausweis, ggf. Schlüssel für Akku und 

Packtasche. Gravur: 15 €, 

Klebetechnik: 10 €, Akku: 5 €.

Wattenmeer-Besucherzentrum, 

Nordheimstr. 200

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-

sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 

Sie auf die engagierten und ideenreichen 

Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 

stehen. Freuen Sie sich auf interessante 

Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 

Anmeldung unter 0160 8413437. 

Bürgerbahnhof Cuxhaven, 

vor der Tourist-Info

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle

Historischer Passagier-Terminal der 

Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 

Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 

„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 10:30 - 12:00 Kreativzeit für Familien 
ab 4 J. 
Das Fun Team lädt euch zu verschiedenen 
Bastelangeboten ein. Heute mit einem 
bunten Bastelangebot. Malen, kleben, 
dekorieren – es ist für jeden etwas dabei. 
Kostenbeitrag: 4 €.
Brunnenhof der Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80

11:00 - 11:45 Selma Lagerlöf: 
„Die Lichtflamme“
Lesung: Weg der Verwandlung.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 
Tierisch viel Spaß
Auf einem Spaziergang durch Museum 
und Park kommen wir unseren Tieren ganz 
nah und lernen Störe, Königspythons, 
Schleswiger Kaltblutpferde, Skuddenscha-
fe, Frettchen, Otter und Co. kennen. 
Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje
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14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff für 
Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spie-
len mit unserer Animateurin und dem 
Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

16:00 - 20:30 Musiksommer am Strand
mit der Galaband Swing O.K. Lassen 
Sie sich verzaubern mit Live-Musik und 
Live-Gesang von der Tanz und Galaband. 
Eintritt frei.
Strandhaus Döse, Strandhausallee, Deich

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so 
die biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 18:00 Kinderdisco in Sahlenburg 
Coole Beats und Zeit zum Tanzen in 
unserer Disco für Kinder. Wir laden euch 
zu einer lustigen Party mit dem Fun Team 
ein. Kommt alle vorbei und startet mit viel 
Spaß und Musik in den Abend. 
Wir freuen uns auf euch! Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

 18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öffnet 
speziell für Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde genießen 
mit dem Shanty-Chor Cuxhaven. 
Anschließend findet ein Gottesdienst statt. 
Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Samstag, 23.08.2025
 

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee
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10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café

Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 

Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 

Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 

mehr aus der Region und eigener Herstel-

lung angeboten. 

Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 17:00 Beachhandballturnier für 

Kinder

für E-, D- und C-Jugend-Teams des Hand-

ballverbandes Niedersachsen-Bremen e.V. 

Zuschauer sind herzlich willkommen.

Infos unter www.hvnb-online.de.

Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 

Strandpromenade

10:00 - 18:00 „Lust auf Schönes“ - 
Kunst, Handwerk und Design“
Für alle, die sich für altes Handwerk inte-
ressieren, modernes Design und hoch-
wertiges Material schätzen und regionale 
Produkte bevorzugen, ist ein Bummel über 
diesen Markt ein Muss. Eintritt frei. 
Kurpark, Strandstraße 80

10:00 - 14:00 Kochkurs: Nachhaltige Küche
Aus regionalen und saisonalen Zutaten 
kochen wir leckere Gerichte - und das alles 
ohne tierische Produkte. 
Auf dem Menüplan stehen heute eine Brot-
zeitbowl und ein Süppchen, Gemüsechili, 
eine Quiche, Pancakes und ein Schicht-
dessert. Kostenbeitrag: 20 € und 8 € für 
Lebensmittel. 

Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)



29

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 11:00 - 12:00 Familienworkshop: 
Relief-Magnete (ab 5 J.) 
Farbige Gestaltung von Relief-Magneten 
mit Meeresmotiven. Kostenbeitrag: 8 € / 2 
Magnete. Anmeldung unter www.blaues-
klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

11:00 - 13:00 Der Wald im Wandel (ab 8 J.)
Auf einem Spaziergang durch den Werner-
wald machen wir eine gedankliche Zeitrei-
se von der letzten Eiszeit bis in die Gegen-
wart. Wie hat sich der Wald verändert und 
welche Rolle spielt(e) dabei der Mensch? 
Kostenbeitrag: 10 € / Person. Anmeldung 
unter 01522 8612559 (auch Whats App).
Eingang Waldfreibad, Wernerwaldstraße

11:00 - 11:45 Selma Lagerlöf: 
„Die Lichtflamme“
Lesung: Das Gottesurteil.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 14:30 Familienworkshop: 
Dekoration aus Reliefguss (ab 6 J.) 
Leuchttürme, Rettungsringe oder diverse 
Muscheln und Schnecken können mit 
Acrylfarbe als Wanddekoration gestaltet 
werden. Kostenbeitrag: 8 € / 2 Werkstücke. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit einer 
Größe von 10x4 Meter. Infos unter www.
emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte 
Marsch/Döschers Trift

 15:30 - 17:00 Familienworkshop: 
Bernsteincollier (ab 8 J.) 
Rundlich geschliffene Bernsteine werden 
auf einem Stahlcollier aufgereiht. Kosten-
beitrag: 12 € / pro Stück. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 	
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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18:00 - 22:00 Summertime
mit der Galaband Swing O.K. Lassen 
Sie sich verzaubern mit Live-Musik und 
Live-Gesang von der Tanz- und Galaband. 
Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher 
Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:00 Orgelkonzert
Roman Summereder aus Wien an der 
Wilde-Schnitger-Orgel von 1598/1684. 
Infos unter www.orgelstiftung.com. 
Eintritt: 12 € / Kinder und Jugendliche frei.
St. Jacobi-Kirche Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

Sonntag, 24.08.2025

10:00 - 15:00 Beachhandballturnier für 
Kinder
für E-, D- und C-Jugend-Teams des Hand-
ballverbandes Niedersachsen-Bremen e.V. 
Zuschauer sind herzlich willkommen.
Infos unter www.hvnb-online.de.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:44 Orgelmatinee

Internationale Orgelmatineen an der 

symphonischen Woehl-Orgel mit Oliver 

Scheffels (Ingolstadt)‚ Werke von Louis-

Nicolas Clérambault, César Franck, Camille 

Saint-Saens und Louis Vierne. Eintritt frei.

St. Petri-Kirche, Strichweg 40

11:00  - 17:00 „Lust auf Schönes“ - 

Kunst, Handwerk und Design“

Für alle, die sich für altes Handwerk inte-

ressieren, modernes Design und hoch-

wertiges Material schätzen und regionale 

Produkte bevorzugen, ist ein Bummel über 

diesen Markt ein Muss. Eintritt frei. 

Kurpark, Strandstraße 80

11:00 - 17:00 Führungen durch den 

Leuchtturm Dicke Berta

Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-

penraum - mit vielen Informationen über 

die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 

die Technik des Leuchtfeuers und einem 

traumhaften Blick auf die Elbmündung. 

Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-

zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.

Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte 

Marsch/Döschers Trift

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Himmelwärts beten. Gemeinschaft erle-

ben, Beten und Gottes Wort hören.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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11:00 - 12:30 Klaviermatinée

„Ein Franzose in Wien“ mit Séverine Kim. 

Das Programm versammelt Werke von 

W.A. Mozart, M. Ravel, L.v. Beethoven und 

F. Schubert. Eintritt: 20 € , ermäßigt 10 €.

Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

11:00 - 19:00 ADFC: Hoch auf den Ochsenturm

Wir fahren durch die Heide und entlang 

eines alten Deiches in Richtung Süden. 

Kurz vor Bremerhaven drehen wir um und 

besuchen den Ochsenturm. Wer möchte 

kann von Wremen aus mit dem Zug 

zurück fahren. 

Ca. 90 km, für Freizeitradler geeignet.

ADFC-Infoladen, Bürgerbahnhof Cuxhaven

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 

Zurück in die Steinzeit 

Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. 

Antworten auf viele Fragen werden auf 

dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-

Küstenpark beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl. 

Eintrittspreis. Infos und Anmeldung unter 

www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 14:00 - 15:00 Familienworkshop: 

Speckstein Donuts (ab 3 J.) 

Aus vorgefertigten Specksteinronden ent-

stehen Halskettenanhänger. Kostenbeitrag: 

10 € / Werkstück. Anmeldung unter 

www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 

Döse, Strandhausallee, Deich

14:30 - 18:30 Sentimental Journey

mit der Galaband Swing O.K. Lassen 

Sie sich verzaubern mit Live-Musik und 

Live-Gesang von der Tanz- und Galaband. 

Eintritt frei.

Bühne an der BuchtBude, 

Grimmershörnbucht

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 

und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

 16:00 - 17:30 Familienworkshop: 

Gipscollage mit Muscheln (ab 3 J.) 

Fundstücke aus dem Spülsaum werden auf 

einem Teller mit Gips eingedrückt und mit 

Bernsteinsplitter ergänzt. 

Kostenbeitrag: 9 €/ pro Werkstück. 

Anmeldung unter 

www.blaues-klassenzimmer.de.

Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 

Döse, Strandhausallee, Deich

17:00 - 17:30 Kleine Sonntagsmusik

mit Ursula Hinzen an der Orgel. Eintritt frei.

Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

17:00 Gospelkonzert - Spiritual Voices

Es singt der Gospelchor „Spiritual Voices“ 

aus Cadenberge. Kirchenkreiskantor Kai 

Rudl verabschiedet sich mit einem bunten 

Gospelprogramm in den Ruhestand. 

Eintritt frei.

Martinskirche, Vorwerk 3
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20:30 - 21:00 Strandandacht an der 
Kugelbake
Den Sonntag beschließen mit guten 	
Gedanken, Gesang und Gebet zur 	
Sonnenuntergangszeit am Meer.
Strand an der Kugelbake

Montag, 25.08.2025
 

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik 
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer 	
Sportanimateurin die Seeluft und das 	
Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

 10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 
sowie einem Malangebot. Unser Partner 
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und 
Spieleneuheiten für euch zur Verfügung. 
Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem 
Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Der Vorstand lädt ein zur gemütlichen 
Kaffeerunde. Wir unterhalten uns über 
alle Dinge rund ums Fahrrad und nehmen 
Wünsche und Anregungen an.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen 
mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-
Geschichte am Strand. 
Strandabschnitt beim Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a
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20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 26.08.2025

10:00 - 12:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie die 
Technik des Leuchtfeuers und einem
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-

zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

10:00 - 12:00 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende 
Angehörige. Informationen unter 
04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-

terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Streitgespräch Jesu
Die richtigen Freunde am Tisch? Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 
Tierisch viel Spaß
Auf einem Spaziergang durch Museum und 
Park kommen wir unseren Tieren ganz nah 
und lernen Störe, Königspythons, Schles-
wiger Kaltblutpferde, Skuddenschafe, 
Frettchen, Otter und Co. kennen.
Infos und Anmeldung unter
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje
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14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen 
spannenden Bingoabend mit der ganzen 
Familie. Wer hat das 1. Bingo, wer ein 	
Doppel- oder Dreifachbingo. Es warten 	
tolle Gewinne auf euch. Bingokarten 	
erhaltet ihr direkt vor Ort beim Fun Team.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92 
(Deichseite)

18:00 - 20:15 Pilze entdecken
Grundlagen der Bestimmung, Speisepilze 
und ihre gefährlichen Doppelgänger. 
Egal ob Einsteiger oder Pilzliebhaber - hier 
bekommst du das nötige Wissen, um beim 
nächsten Waldspaziergang bestens vorbe-
reitet zu sein. 

Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Münzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung für Brief-
marken und Münzen. Die Sammler haben 
Erfahrungen und können zum Aufbau einer 
Sammlung viel erklären. 
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, 
Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang, 
rechtes Gebäude am Parkplatzende

Mittwoch, 27.08.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik 
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxhavens
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von regional bis südländisch, kennen. 	
Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und 
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8 

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmel-
dung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Streitgespräch Jesu
Politische Parteinahme? 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € Mate-
rialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und 
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. 

Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 € / erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

VERANSTALTUNGEN
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15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - Spieltreff für 
Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem Fun 
Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721 394411 oder 
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Südersteinstr. 44

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen 
mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-
Geschichte am Strand. 
Strandabschnitt beim Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

19:00 - 20:00 Film: MS Deutschland
In seinem neuesten Film berichtet Cux-
havens Maritimfilmer Günther Ennulat 
nicht nur von einer Kreuzfahrt auf dem 
„Traumschiff“ „MS Deutschland“, sondern 
verknüpft die aktuellen Bilder mit früheren 
Reisen ins grönländische Eis. 
Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor 
dem Museum Windstärke 10)

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
Nah am Herzen Afrikas - Filmbericht 
„Licht für Kamerun 2024“.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 28.08.2025 

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 17:00 Markenschuhe-
Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: 
Schuhe, Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:15 - 11:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 € / Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. Ge-
sang, Text, Gespräch und Meditation. Bei 
schlechtem Wetter findet die Andacht in 
der Herz-Jesu-Kirche »am Meer« statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

11:00 - 11:30 Streitgespräch Jesu
Die rechte Gesetzesauslegung? Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. 
Antworten auf viele Fragen werden auf 
dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-
Küstenpark beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl. 
Eintrittspreis. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

VERANSTALTUNGEN
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 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 € / erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 18:00 Beachvolleyball –
Gästeturnier für Erwachsene
Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder 
Anfänger - jeder ist willkommen! 
Ohne Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und	
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

18:00 - 20:15 Glutenfreie Ernährung
Grundlagen über glutenfreie Ernährung, 
praktische Alltagstipps und leckere Rezep

te. Außerdem hast du die Möglichkeit, dich 
mit anderen Betroffenen auszutauschen. 
Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Martina Schwarzmann - 
macht was Sie will
Was sie an dem Abend machen wird, 
überlegt sie sich noch. Woher will man 
auch wissen was man in einem halben Jahr 
möchte oder am nächsten Tag. Manchmal, 
wenn Martina Schwarzmann unleidig wird, 
dann schicken die Kinder sie raus zum spie-
len. Das macht Sie dann, sie spielt für Euch! 
Eintritt: 33,70. Tickets im Vorverkauf der 
Kugelbake-Halle oder bei eventim.de.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

20:00 - 21:30 Vortrag in der Max-Koch-
Sternwarte
Heute: Himmelserscheinungen. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Freitag, 29.08.2025

 10:00 - 11:30 Familienworkshop: 
Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 
Wir gestalten mittelgroße Anhänger aus 
Bernstein (3-3,5 gr) am Lederband. 
Dabei erfahren die Teilnehmer viel über die 
Entstehung und das Erkennen von Bern-
steinarten. Kostenbeitrag: 12 € / Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Streitgespräch Jesu
Strafe für Verfehlung? Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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Dör de Hörn
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Forst
Altenwalde

Altenwalde

Altenbruch

Lüdingworth

Brockeswald

Arensch

Berensch

Oxstedt

Wattenweg
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(perspektivisch
verkürzt)

Finkenmoor

Sahlenburger
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Arenscher
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Wattenweg
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halle

Waldbühne

Freibad

Golfplatz
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Oxstedter
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H
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Abfahrt Altenwalde

A 27

A 27

 B 73

Abfahrt Altenbruch
(Autobahnkreisel)

Grimmershörn
Bucht

G
rünstrand

Villa
Gehben

Fischteiche

Kreishaus

Rathaus

Elbe

Badestrand

Café u. Restaurant
Strandhaus
Altenbruch

Windmühle
Lüdingworth

Kugelbake

Grimmers-
hörn

Entfernung
perspektivisch

verkürzt

Scharhörn

Nigehörn

Rettungs-
station

Tennis-
platz

Otterndorf

Ringelnatz-
Museum

Dünenhof
Berensch

Haus zur
Sahlenburg

Melkhus
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Elbe-Radweg

•
Funkturm

Elbe-Weser-
Radio

•Funkturm

Kulturdenkmal Burgwall

Heckrinder + Koniks
Weide 2

Wisente

Heckrinder + Koniks
Weide 1
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ajeW
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. S
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Friedhof
Brockeswalde

Friedhof
Ritzebüttel

Sternwarte

Claus-Oellerich-Weg

Claus-Oellerich-Weg

eingeschränkte
Bademöglichkeit

ohne Rettungsaufsicht

Aussichts-
plattform

Discothek
Janssen’s Tanzpalast

Südliche Heiden

Pinguin-
museum

Galgen-
berg

Natur-
erlebnispfad 
Holter Heide

Holter Höhe

Schloss
Ritzebüttel

Aero-
nauticum

Hamburg

Landschaftspark
Altenbruch

Erweiterte Hafen- 
und Liegeplätze
für Offshore-Industrie

Bremen Bremen 
Wurster
Nordseeküste

Kirche St. 
Jacobi d.Ä.

Küstenheide

Cuxhavener

traaßßßßßßßßßßßßßßßßßßßßßßßee
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of

Am 
Altenbrucher
Markt

Rettungs-
station

Verkehrs-übungs-platz derPolizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Seeflughafen
Cuxhaven-
Nordholz

Surf-Point
Sahlenburg

AdventureGolf

Aussichts-
plattform

Worth-
Huus

Neuwerk (März – Okt.) 

Helgoland 

(ganzjä
hrig) 

Weser-Radweg

Offshore-
Industrie

Offshore-
Industrie

Katamaran
nach Sylt

Amrum
Hooge

     (April – Okt.) 

Helgoland-Flieger: 
ab Flugplatz 

Spieka

Windstärke 10 

Skaterpark

Café u. Restaurant
Clubhaus

Sparkassen-

BeachArena

Minigolf-
Platz

H

HH

H

H

H

H

H

H

H

H

H H

Infotafeln Cuxhavener Küstenheide

Museum

Einkaufsstraße

Radwege

Wanderwege (gar nicht oder nur 
bedingt zum Radfahren geeignet)

Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen

Einkaufszentrum

Strandpromenade

Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Juni  2024

Fort
Kugelbake

Feuerschiff
„Elbe 1“

Natureum
Niederelbe

Rettungs-
station

FKK-Strand

Meereswasser-
freibad Steinmarne 

Sandstrand 

Rettungsstation

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk

Rettungs-
station

Leuchtturm
Dicke Berta

Strandhaus Döse
Gästeraum

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche 
St. Nicolai

Kitesurfen
Surfen

Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober

Das Blaue 
Klassenzimmer

AAA
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DrangstwegSixtstraße
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W
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 12:30 - 14:00 Familienworkshop: 
Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 
Wir gestalten kleine Anhänger aus Bern-
stein (2,5-3 gr.) am Lederband. Dabei erfah-
ren die Teilnehmer viel über die Entstehung 
und das Erkennen von Bernsteinarten. 
Kostenbeitrag: 10 € / Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

 14:00 - 16:00 Hafenführung „Kutter, 
Knoten, Kabeljau“ 
Auf der Tour im Fischereihafen gibt es Wis-
senswertes zu nachhaltigem Fischfang und 
Cuxhavens Bedeutung als Hafenstadt. 
Mit ein wenig Glück gehen uns auch 
Köstlichkeiten aus Neptuns Reich ins Netz. 
Kostenbeitrag: 12 €. Anmeldung erforder-
lich unter 0172 8295082 oder unter 
moin@watt-land-fl uss.de. 
Havenhostel, Terrasse auf der Hafenseite, 
Kapitän-Alex.-Str. 16

 14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 
Forschen im Wasserland (ab 6 J.) 
Vom Bachläufer bis zur Zuckmücke – in 
einem Marschgraben steckt viel Leben. Im 
Wasserland gehen wir mit dem Kescher auf 
die „Jagd“.  Unseren Fang untersuchen wir, 
bevor wir ihn wieder in die Freiheit 
entlassen. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 

19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treff punkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff  für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem 
Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

17:00 - 18:00 Kinderdisco am Strandhaus Döse
Coole Beats und Zeit zum Tanzen in unserer 
Disco für Kinder. Wir laden euch zu einer 
lustigen Party mit dem Fun Team ein. 
Kommt alle vorbei und startet mit viel Spaß 
und Musik in den Abend.
Wir freuen uns auf euch!
Konzertbühne am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich

 18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öff net 
speziell für Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde genießen 
mit Reinhard Großer (Trompete und Corno 

da caccia) und Günther Nörthemann (Or-
gel). Anschließend fi ndet ein Gottesdienst 
statt. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 ORGELpunktSIEBEN
Orgelklänge neu erleben mit Uwe Kraus 
(Butzbach).
St. Gertrud-Kirche, Bei der Kirche 1

Samstag, 30.08.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treff punkt)
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Bleiben Sie hier!
Karriere starten, wo andere 

Urlaub machen! 

Ihre Ansprechpartner 
für Werbung in den

Wiebke 
Jordemann 

smichels@cuxonline.de
Tel.: (04721) 585-301

wjordemann@cuxonline.de 
Tel.: (04721) 585-232

Sascha 
Michels

ANZEIGE
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 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Streitgespräch Jesu
Eine anstößige Berührung? 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 15:30 Familienworkshop: 
Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 
Wir gestalten kleine Anhänger aus Bern-
stein (2,5-3 gr.) am Lederband. Dabei erfah-
ren die Teilnehmer viel über die Entstehung 
und das Erkennen von Bernsteinarten. Kos-
tenbeitrag: 10 € / Werkstück. Anmeldung 
unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit einer 
Größe von 10x4 Meter. Infos unter
 www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 

die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte 
Marsch/Döschers Trift

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken 
mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszu-
spruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 31.08.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Hiob: Um die Wahrheit ringen – mit Gott?! 
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes 
Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

CUXTIPP  12:00 - 18:00 Kurparkfest
Sommerhighlight im Grünen mit Musik, 
Kinderspaß und kulinarischen Genüssen. 
Freuen Sie sich auf ein abwechslungs-
reiches Musikprogramm für jeden Ge-
schmack, Mitmachaktionen für Kinder, 
vielfältige Gastronomie und viele kleine 
und große Überraschungen. 
Ein Fest für die ganze Familie. Eintritt frei.
Kurpark, Strandstr. 80 

 14:00 - 15:00 Familienworkshop: 
Dekopatch-Tiere (ab 3 J.) 
Heute könnt Ihr Drachen, Einhörner, Dinos 
und Salamander mit Pinsel und Fingerfar-
ben bunt malen. Kostenbeitrag: 10 € / 
2 Werkstücke. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 
Die Welt der Insekten
Wir machen die kleinsten Bewohner unse-
rer Erde groß und sichtbar. Dazu „tauchen“ 
wir mit dem Kescher in die Kinderstube vie-
ler Insekten ein und untersuchen unseren 
Fang, bevor wir ihn wieder in die Freiheit 
entlassen. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

17:00 - 18:00 Ökumenischer 
Strandgottesdienst
Die Urlauberseelsorge lädt ein mit Pastorin 
Maike Selmayr, Pfarrer Christian Piegensch-
ke und einem ökumenischen Team auf Got-
tes Wort zu hören, miteinander zu singen 
und zu beten. Mit den Akkordeonfreunden 
Cuxhaven.
Konzertbühne am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich

Montag, 01.09.2025

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik 
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer 
Sportanimateurin die Seeluft und 
das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem 
Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Der Vorstand lädt ein zur gemütlichen 
Kaffeerunde. Wir unterhalten uns über 
alle Dinge rund ums Fahrrad und nehmen 
Wünsche und Anregungen an.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

19:00 - 22:00 Spieleabend für Erwachsene
Für alle, die gerne mal wieder gemein-
schaftlich mit Würfeln, Karten oder Figuren 
spielen wollen. Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitän-Alexander-Str. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 02.09.2025

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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11:00 - 11:30 Von guten Mächten
Bonhoeffers bekanntes Trostlied. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Gesprächsangebot auf der 
Trauerbank
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven. 
Eintritt frei.
Holstenplatz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Workshop: Sütterlin - 
alte Schrift
Heute ist Sütterlin oft mehr als Kunst bei 
Glückwunschkarten zu sehen. Wir wollen 
die Buchstaben in Schreib- und Druck-
schrift erlernen. Lese- und Schreibübungen 
machen uns fit für den Umgang mit dieser 
alten Schrift (für alle Altersstufen). 
Kostenbeitrag: 10 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 	
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 	
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

CUXTIPP  19:30 - 22:30 Benefizkonzert des 
Marinemusikkorps Wilhelmshaven
Das Marinemusikkorps Wilhelmshaven 
folgt bei seinem Konzert einem klaren 
Auftrag: Gute Musik von einem großartigen 
Orchester für eine große Fangemeinde. 
Tickets erhalten Sie im Ticketcenter der 
Kugelbake-Halle oder bei eventim.de. 
Eintritt: 10-15 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 - 20:30 Ein Ort für meine Traurigkeit
Lesung mit Lichtbildern.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 03.09.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik 
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 € / Person. Anmeldung 
unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kultu-
rellen Kern der Stadt Cuxhaven. Kostenbei-
trag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 16:00 Schneidemühler Heimatstube
Schneidemühl gestern und heute. Material 
aus der Vergangenheit und der Gegenwart 
gesammelt in diversen Ordnern. Es steht 
Ihnen eine umfangreiche Bibliothek zur 
Verfügung. Eintritt frei.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)
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11:00 - 11:30 Von guten Mächten
Ausdruck der Sehnsucht. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 16:00 Unterwegs in der 
Küstenheide (ab 6 J.) 
In der Cuxhavener Küstenheidelandschaft 
gibt es viele Besonderheiten zu entdecken. 
Flora und Fauna, ob stehend, fliegend, 
laufend oder kriechend, sowie Entstehung 
und Erhaltung werden aufgezeigt. 
Anmeldung unter 04721 70070400. 
Kostenbeitrag: 9 € / ermäßigt 8 €.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-
Alexander-Str. 50

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem Fun 
Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die 
Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Sta-
tionen zum Austausch über den eigenen 
Lebensweg an. Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Angebot für Trauernde und 
pflegende Angehörige
Atempause - Tänze, Entspannungsübun-
gen und Fantasiereisen. 
Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde 
am Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
„Seelenruhe finden“ - Bild, Text, Musik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 04.09.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Vogelbeobachtung an der 
Sahlenburger Küste
Eine vogelkundliche Exkursion für Men-
schen ohne Vorkenntnisse. Falls Fernglas 
vorhanden, bitte mitbringen. 
Kostenbeitrag: 10 € / erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

10:15 - 11:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 € / Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. Ge-
sang, Text, Gespräch und Meditation. Bei 
schlechtem Wetter findet die Andacht in 
der Herz-Jesu-Kirche »am Meer« statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

11:00 - 11:30 Von guten Mächten
Dankbare Annahme. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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14:00 - 15:30 Überlebenskünstler in der 
Salzwiese
Die besonderen Pflanzen am Sahlenbur-
ger Strand entdecken und schmecken. 
Kostenbeitrag: 10 € / erm. 9 €. Anmeldung 
erforderlich unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 18:00 Beachvolleyball – 
Gästeturnier für Erwachsene
Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder 
Anfänger - jeder ist willkommen! 
Ohne Voranmeldung!
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 	
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 18:00 ADFC-Fahrradcodierung
Zur Codierung zwecks Diebstahlsicherung 
bringen Sie bitte Fahrrad, Kaufbeleg, 

Personalausweis u. Schlüssel für Packta-
schen u. Akku mit. Gravur 15 €, 
Klebetechnik 10 €.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof, 
Am Bahnhof 1

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der 
Tourist-Info

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Von guten Mächten
Hoffnung in Dunkelheit. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem 
Fun Team Volleyball.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so 
die biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öffnet 
speziell für Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44
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18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde genießen 
mit Gustav Ribbe - dem Traumschiff-Pianist 
aus Cuxhaven. Anschließend findet ein 
Gottesdienst statt. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 06.09.2025 

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 17:00 VHS: Yoga zum Kennenlernen
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis für neu 
beginnende und fortgeschrittene Yoga 
Interessierte. Kostenbeitrag: 30 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 11:00 - 12:00 Familienworkshop: 
Specksteinsplitter (ab 5 J.) 
Wir bearbeiten kleine Specksteinsplitter 
und erstellen daraus ein Halsketten-Amu-
lett. Kostenbeitrag: 9 € / Werkstück. Anmel-
dung unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

11:00 - 11:30 Von guten Mächten
Das Geheimnis der unsichtbaren Welt. Täg-
liche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

CUXTIPP  12:00 - 23:00 Cuxhavener Buttfest
Als Treffpunkt Cuxhavener Bürger und ihrer 
Gäste, als Bühne für zahlreiche Vereine und 
Organisationen der Stadt findet das „Butt-
fest“ statt. Künstler, Chöre, Sportgruppen 
und Tanzschulen sorgen für abwechslungs-
reiche Unterhaltung. Eintritt frei.
Buttplatz/Kaemmererplatz

 14:00 - 15:00 Familienworkshop: 
Muschelketten (ab 3 J.) 
Ketten aus Muscheln und Wolle gestalten. 
Kostenbeitrag: 7 € / Werkstück. Anmeldung 
unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maßstab 1:87 (H0) mit einer 
Größe von 10x4 Meter. Infos unter 
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 	
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszu-
spruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 07.09.2025 

 10:00 - 17:00 Natureum Niederelbe: 
Tag des Fisches 
Hier kommen Fischfreunde und Petri-Jün-
ger auf ihre Kosten. Auf dem Angelevent 
des Jahres laden Experten an Infoständen 
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zum Erfahrungsaustausch ein. Besucher mit 
gültigem Angelschein erhalten 50 Prozent 
Rabatt auf den Eintritt. Weitere Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

CUXTIPP  11:00 - 16:00 2. Hunde-Badetag im 
Waldfreibad
Ein tierisches Vergnügen im Waldfreibad: 
die Poolparty für Hunde! Der ungechlor-
te Pool steht heute einzig den Fellnasen 
zur Verfügung, die nach Lust und Laune 
plantschen können. Hundeschulen und 
verschiedene Aussteller stellen sich vor und 
bieten auch abseits des Wassers jede Men-
ge Spaß und tolle Aktionen. Das Schwim-
men für Menschen ist nicht gestattet.
Waldfreibad Sahlenburg, 
Wernerwaldstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Die Zukunft einer Kirche ohne Geld?! 
Gemeinschaft erleben, Beten und 
Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 

Bernstein schleifen 

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-

lung und stellen selbst ein individuelles 

Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € Mate-

rialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und 

Infos unter www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 

beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Maritime Musik am 

Weltschifffahrtsweg

Ein stimmungsvoller Nachmittag mit 

Seemannsliedern, Shanties und aktuellen 

Musikstücken präsentiert vom Shanty-Chor 

Cuxhaven.

BuchtBude, Grimmershörnbucht

CUXTIPP  16:00 - 18:00 55 Jahre „Sohl’nborger 

Büttpedder“

Jubiläumskonzert im Stadttheater. Im Jahr 

1970 wurde der Trachtenchor Sohl´nborger 

Büttpedder gegründet. Mit Musik von Land 

und Leute der Cuxregion begeistern sie 

ihr Publikum. Mit abwechslungsreichem 

Musikprogramm und dem Heimat- und 

Trachtenverein aus Elsdorf. Eintritt: 12 €. 

Infos und Tickets: Kulturinformation 

Schlossgarten 2, 04721 622 13 oder 

www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 08.09.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Kaffeestunde beim ADFC
Der Vorstand lädt ein zur gemütlichen 
Kaffeerunde. Wir unterhalten uns über 
alle Dinge rund ums Fahrrad und nehmen 
Wünsche und Anregungen an.
ADFC-Infoladen im Bürgerbahnhof

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-
Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Dienstag, 09.09.2025

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle

Historischer Passagier-Terminal der 

Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 

Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 

„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake

Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-

terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 

19 €. Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, 

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Das Gebet, das die Welt 

umspannt

„Vater unser“ - Eine Anrede für jeden? 

Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 

beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen

Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-

den Leistungen in den Kategorien Ausdau-

er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 

Gäste sind herzlich willkommen!

Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Münzsammler

Tausch- und Infoveranstaltung für Brief-

marken und Münzen. Die Sammler haben 

Erfahrungen und können zum Aufbau einer 

Sammlung viel erklären. 

Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, Feldweg 

66, Treffpunkt: rechter Gang, rechtes 

Gebäude am Parkplatzende

Mittwoch, 10.09.2025 

07:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 

Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 

Gemüse, u. v. m.

Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 

Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-

führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 

Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 

lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-

vens, von regional bis südländisch, kennen. 

Kostenbeitrag: 33 € / Person. 

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel

Besichtigen Sie den historischen und kultu-

rellen Kern der Stadt Cuxhaven. 

Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.

Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Das Gebet, das die Welt 
umspannt
Was ist uns heilig? 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 
80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. Ge-
selliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721 394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die 
Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44
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19:00 - 21:00 Norddeutscher Abend
mit dem Duo Ebbe & Flut. Genießen Sie 
den Abend mit traditionell norddeutscher 
Musik und schunkeln Sie zu den Liedern 
vom Duo Ebbe & Flut – Träumen, Mitsingen 
und Tanzen. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

19:00 - 20:00 Film: Bürgerbahnhof Cuxhaven
Der Film von Cuxhavens Maritimfilmer 
Günther Ennulat erzählt die Geschichte der 
Rettung des 1898 gebauten Cuxhavener 
Bahnhofs vor dem Abriss und des Umbaus 
zu einem Bürgerbahnhof. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor 
dem Museum Windstärke 10)

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
Lebensbilanz - Lebensbilder - Der Weg zur 
eigenen Biographie.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 11.09.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 17:00 Markenschuhe-
Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 € / Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. 
Gesang, Text, Gespräch und Meditation. 
Bei schlechtem Wetter findet die Andacht 
in der Herz-Jesu-Kirche am Meer statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

11:00 - 11:30 Das Gebet, das die Welt 
umspannt
Des Menschen Wille sein Himmelreich? 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 16:30 Mit dem Ranger unterwegs
Fahrradexkursion entlang des Geestkliffs 
mit dem Nationalpark-Ranger (ca. 10 km). 
Dabei bietet er spannende Einblicke in sei-
ne Aufgaben und Erlebnisse. Fahrrad bitte

mitbringen. Kostenbeitrag: 14 € / erm. 12 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

Freitag, 12.09.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

VERANSTALTUNGEN
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 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer 
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Das Gebet, das die Welt 
umspannt
Ist das Gebet um Nahrung und Vergebung 
noch aktuell? Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

 14:00 - 16:00 Hafenführung 
„Kutter, Knoten, Kabeljau“ 
Auf der Tour im Fischereihafen gibt es Wis-
senswertes zu nachhaltigem Fischfang und 
Cuxhavens Bedeutung als Hafenstadt. 

Mit ein wenig Glück gehen uns auch Köst-
lichkeiten aus Neptuns Reich ins Netz. 
Kostenbeitrag: 12 €. Anmeldung erforder-
lich unter 0172 8295082 oder unter 
moin@watt-land-fluss.de. 
Havenhostel, Terrasse auf der Hafenseite, 
Kapitän-Alex.-Str. 16

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 18:15 Workshop: „Lebendige 
Paradiese im Vorgarten und auf dem Balkon“
Mit dem vielfältigen Grün der Blätter, bun-
ten Blüten und Früchten können wir auf 
kleinem Raum ein ganzes Gartenjahr erle-
ben. Kostenbeitrag: 15 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde genießen 
mit Reginald Thompson, der schon seit vie-
len Jahren Swing-, Blues- und Gospelklas-
siker auf seinem Saxophonen zum Besten 
gibt. Anschließend findet ein Gottesdienst 
statt. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend 
mit maritimer Musik im einmaligen 
Ambiente der Shanty-Chor-Messe direkt 
am Alten Fischereihafen. Mit dem Shanty-
Chor Cuxhaven unter der Leitung von
Udo Brozio.
Shanty-Chor-Messe, 
Kapitän-Alexander-Str. 34

VERANSTALTUNGEN
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FREIBÄDER IN CUXHAVEN
Badespaß für die ganze Familie
» Waldfreibad Wernerwald in Sahlenburg (bis 31.08.) 
» Meerwasserfreibad Steinmarne in Döse (bis 07.09.)
» Freibad Oxstedt (bis Ende August)

Für weitere Informationen einfach den QR-Code scannen 

»  Hunde-Badetag
07.09.2025
Waldfreibad Wernerwald 
11 - 16 Uhr

NICHT VERPASSEN
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WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoi! 

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven 
Tel. 04721 404-500
ahoi-cuxhaven.de

BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr
  Sa. 9 - 14 Uhr + So. 9 - 18 Uhr

EIN PERFEKTER TAG
FÜR DIE GANZE FAMILIE

ANZEIGE
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AUSSTELLUNGEN

AUSSTELLUNGEN

Meeresfl üstern
Experimentelle Malerei mit Acryl und Sand 
nennt Dirk Paulsen aus Cuxhaven sein künstle-
risches Schaffen.

Die Ausstellung ist im WattBz bis zum 
21. September 2025 zu sehen

UNESCO Wattenmeer-Besucherzentrum
Nordheimstraße 200, 27476 Cuxhaven
www.wattbz.cuxhaven.de

CuxHafen – 
Cuxhaven und 
seine Häfen
Die Ausstellung erzählt 
von den Zeiten, als sich 
im Alten Hafen weit 
über hundert Segel-
schiffe drängten, vom 
Ringen um einen mo-
dernen Passagierhafen 
und der rasanten Entfaltung der Hochseefi scherei und 
ihren Häfen. Nicht minder spannend ist die Entwicklung 
der letzten 50 Jahre, die den „CuxHafen” in den Fokus 
von internationalem Handel und Wind-Energie gerückt 
hat.

Die Ausstellung wird vom 09.03. bis zum 26.10.2025 
gezeigt.

Museum Windstärke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net

CuxPaperArt25 - Vision Papier
Papier als künstlerisches Medium. Verschiedene Künst-
lerinnen und Künstler regen mit ihren Werken unter dem 
Titel „VISION PAPIER“ dazu an, die Wertigkeit von Papier 
neu zu entdecken. Der Werkstoff Papier selbst soll diese 
Botschaft transportieren und sichtbar machen.

Die Ausstellung wird bis zum 12. Oktober 2025 
gezeigt.

Schloss Ritzebüttel
Schlossgarten 8, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721/721812, www.cuxhaven.de

Sonderausstellung vom 01.04. bis 31.12.2025

Joachim Ringelnatz Museum 
Südersteinstraße 44
Te.: 04721/394411
www.ringelnatzmuseum.de
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WATTFÜHRUNGEN
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Priele und Austern ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg. 
Wir wandern durch den großen Priel 
zu den Austernbänken und Rettungstürmen. 

Gönn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

ALBRECHT`S BIO-WATT SPEZIAL
Das Watt aus der Sicht des Wattwurms: 
launig-humorige Exkursion und Entdeckung 
biologischer Grundprinzipien in der Natur. 
Wattführungen werden ganzjährig angeboten.

Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder 
albrecht.biessmann@t-online.de

Watt erleben ab 8 Jahre

Bei diesem Wattwandererlebnis nehmen wir uns 
Zeit, den Lebensraum Wattenmeer ausführlich 
kennenzulernen. Anschließend zeigen wir unter-
wegs gefundene „kleine Wattbewohner”  
in starker Vergrößerung per Videoprojektion.

Wattenmeer Besucherzentrum   
Anmeldung: 04721/70070400

Alle Wattführungen werden von staatlich geprüften 
Wattführern angeboten. Preise sowie nähere Informationen 
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem
Prospekt „Wattwandern“.

WATTWANDERN

Das Watt lebt  ab 8 Jahre

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und au-
ßergewöhnlichen Lebensraum zahlreicher 
Tiere kennen.

Cux-Wattteam
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de 

Lebendiges Wattenmeer  ab 5 Jahre

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs. 
Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken 
die Tiere und Pfl anzen des Wattbodens. 
Anschließend nehmen wir diese im Besucher-
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum
Anmeldung unter: 04721/700070400

Schlemmerwatt 
Kurze, knackige Wattführung mit anschließen-
dem Fischbrötchen nach Wahl und einem Glas 
Sekt. Eine Wattführung für Erwachsene.

Blaues Klassenzimmer, 
Anmeldung unter www.blaues-klassenzimmer.de 



59

Familien Wattführung Duhnen
Wattführung für unsere kleinen Gäste  
mit großer Begleitung. Die kleine Watt- 
führung mit viel Spaß für die kleinen und 
großen Gäste. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des  
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer.  
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lüten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt –  
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Sonnenuntergangswattgang  ab 14  Jahre

Wenn die Sonne bei Neuwerk untergeht,	
hat das Wattenmeer eine besondere 	
Faszination. Die Lichtverhältnisse ändern 	
sich und mit Glück hat man ein traumhaftes	
Fotomotiv.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

WATTWANDERN

Faszination Wattenmeer  ab 5 Jahre

Bei dieser Wattführung erleben und 	
erfahren Erwachsene und Kinder alles, 	
was das Wattenmeer ausmacht - vom 	
Weltnaturerbe über Zugvögel und 	
Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum 
Anmeldung: 04721/70070400

Watt-Tour-Maritim
Erklärungen zum Watt, zur modernen 	
Seefahrt mit den vorbeifahrenden 		
Ozeanriesen, Kreuzfahrtgiganten und 	
kleinen Arbeitsschiffen sowie zur Geschichte 
der Seefahrt.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Watt-Entdecker  ab 3 Jahre

Die Watterkundung stellt den „Entdeckern“ 
Aufgaben, um aktiv an der Watterkundung 
teilzunehmen. Die Wattführer sind ausge-
rüstet mit Grabeforke und Becherlupe.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Schnupperwatt  ab 4 Jahre

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklärungen zum UNESCO-Weltnaturerbe. 
Genießen Sie ein großartiges Abenteuer voller 
Spaß und guter Laune!

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de oder Tel: 0173/7341519

Mit der Flut zum Festland  ab 8 Jahre

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem 
auflaufendem Wasser entgegen. Sie erfahren 
allerlei Wissenswertes über die Wattbewohner, 
begegnen der Flut und kehren zum Festland 
zurück.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Mit Kescher und Becherlupe  ab 6 Jahre

Ausgerüstet mit dem passenden Untersuchungs-
material erforschen wir, was in den Pfützen  oder an 
den Priggen krabbelt und schwimmt. Hierfür werden 
neben den Keschern größere Aquarien mitgenom-
men, um die Tiere zu beobachten.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Große Prielwanderung   ab 8 Jahre

Entlang der großen Priele erleben Sie 
nicht nur Spannendes über die Tier- und 
Pflanzenwelt, sondern erfahren auch 
wichtige Dinge über die Gefahren dieses 
besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Türme und Priele  ab 8 Jahre

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele 
und zu den Rettungstürmen.Sie erleben das 
Watt, lernen seine Bewohner kennen und 
erhalten Tipps zum sicheren Wattwandern.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de
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WATTWANDERN

Wattführung – Thalasso – Watt genießen
Bei der Wanderung gibt es viel frische, salzhaltige 
Nordseeluft und den Meeresboden unter den Fü-
ßen. Denn dort, wo der Horizont den Meeresbo-
den berührt, kannst du achtsam deine Zeit in der 
einmaligen Natur des Wattenmeeres genießen 
und neue Energie auftanken. 

Silke Hoff mann
Anmeldung 0172-8295082 oder 
moin@watt-land-fl uss.de

Wo wohnt der Wattwurm  ab 3 Jahre

Gerade die Spuren, die Wattwürmer für den 
Menschen sichtbar hinterlassen, erregen die 
Aufmerksamkeit von Kindern und schüren die 
Neugier, was sich unter diesen Sandspaghetti-
haufen verbirgt.

Blaues Klassenzimmer
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de

Abendwatt und Krabbelkrebse   ab 3 Jahre

Krabbeltiere im Watt sind spannend, die ver-
schiedenen Krebstiere sind noch spannender! 
Nach einer Erläuterung in der Ausstellung des 
Blauen Klassenzimmers erkunden mutige Kinder 
„Dwarslöper und Co.“ In freier Natur. 

Blaues Klassenzimmer
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de

Wattforscher  ab 6 Jahre

Auf der Suche nach dem Small Five (Wattwurm, 
Herzmuschel, Strandkrabbe, Wattschnecke und 
Nordseegarnele). Neben der Beobachtung der 
lebenden Tiere kann man sich im Anschluss 
bei einer Videoprojektion die Lebewesen noch 
genauer anzuschauen. 

Blaues Klassenzimmer
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de

Kleine Karibik  ab 8 Jahre

Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie! Auf dieser 
Tour nimmt ihr Wattführer Sie mit auf einer der 
schönsten Wattfl ächen entlang des Weltschiff -
fahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt
Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de 
oder Tel.: 0173/7341519

Krabbenfi schen nach „ALTER ART“
Mit einem Krabbenfi scher geht es zu Fuß raus 
zum Priel. Dort fi schen wir mit einem traditionel-
len Hamen (großer Kescher) Garnelen. Dazu gibt 
es Infos über die Garnele und alles, was sonst 
noch ins Netz geht. Anschließend werden die 
"Krabben" im WattBz gekocht und verkostet.

Wattenmeer Besucherzentrum, 
Anmeldung: 04721 70070400

Watt`n Familienerlebnis  ab 8 Jahre

Sie erhalten Informationen über das Watten meer, 
Sicherheit und Verhalten im Watt sowie Einblicke 
in das Leben von Wattwurm, Krabbe & Co.

Cux-Wattteam
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Der Flut entgegen  ab 12 Jahre

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie das 
Wattenmeer bei aufl aufendem Wasser und ler-
nen die Veränderungen der Landschaft kennen.

Cux-Watt
Anmeldung unter 0172/9196564

Abenteuer Flut  ab 6 Jahre

Begeben Sie sich auf eine spannende Entdeckungs-
tour und erleben Sie selbst, wie eindrucksvoll das 
Meer zurückkehrt!

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de oder Tel: 0173/7341519

Flut erleben für ALLE
Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang. 
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen. 
Für die Lütten halten wir Kescher bereit. Erfahren 
Sie viel über den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in 
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gönn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Hier gibt's immer 
was zu entdecken ...

»»»»»»»»»
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16.08.2025 06:35 18:55 01:03 13:13 08:00 - 19:00 10:45 - 13:15 17:00 - 19:00

17.08.2025 07:21 19:52 01:42 14:01 08:00 - 19:00 11:30 - 14:00 18:00 - 19:00

18.08.2025 08:23 21:06 02:34 15:10 08:00 - 19:00 12:45 - 15:15 –

19.08.2025 09:45 22:34 03:50 16:40 08:00 - 19:00 14:15 - 16:45 08:00 - 10:15

20.08.2025 11:11 23:58 05:19 18:13 08:00 - 19:00 15:45 - 18:15 09:15 - 11:45

21.08.2025     – 12:26 06:42 19:30 08:00 - 19:00 17:00 - 19:00 10:30 - 13:00

22.08.2025 01:08 13:25 07:49 20:30 08:00 - 19:00 18:00 - 19:00 11:30 - 14:00

23.08.2025 02:02 14:12 08:42 21:17 08:00 - 19:00 – 12:15 - 14:45

24.08.2025 02:46 14:54 09:26 21:57 08:00 - 19:00 08:00 - 09:30 13:00 - 15:30

25.08.2025 03:24 15:30 10:03 22:31 08:00 - 19:00 08:00 - 10:00 13:30 - 16:00

26.08.2025 03:56 16:03 10:35 22:59 08:00 - 19:00 08:00 - 10:30 14:00 - 16:30

27.08.2025 04:24 16:33 11:02 23:25 08:00 - 19:00 08:30 - 11:00 14:33 - 17:00

28.08.2025 04:53 17:03 11:30 23:52 08:00 - 19:00 09:00 - 11:30 15:00 - 17:30

29.08.2025 05:22 17:33     – 12:00 08:00 - 19:00 09:30 - 12:00 15:30 - 18:00

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 16. August – 12. September 2025

WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

        Datum                         Hochwasser                    Niedrigwasser                Strandaufsicht                  Wattlaufen                     Badezeiten
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30.08.2025 05:50 18:02 00:17 12:26 08:00 - 19:00 10:00 - 12:30 16:00 - 18:30

31.08.2025 06:18 18:33 00:36 12:49 08:00 - 19:00 10:15 - 12:45 16:30 - 19:00

01.09.2025 06:55 19:22 01:00 13:26 09:00 - 19:00 11:00 - 13:30 –

02.09.2025 07:57 20:40 01:50 14:37 09:00 - 19:00 12:00 - 14:30 –

03.09.2025 09:24 22:14 03:15 16:15 09:00 - 19:00 13:45 - 16:15 09:00 - 10:00

04.09.2025 10:55 23:41 04:56 17:51 09:00 - 19:00 15:15 - 17:45 09:00 - 11:30

05.09.2025     – 12:09 06:23 19:06 09:00 - 19:00 16:30 - 18:00 10:00 - 12:30

06.09.2025 00:46 13:02 07:26 20:00 09:00 - 19:00 – 11:00 - 13:30

07.09.2025 01:35 13:45 08:15 20:44 09:00 - 19:00 – 11:45 - 14:15

08.09.2025 02:17 14:25 08:59 21:27 09:00 - 19:00 – 12:30 - 15:00

09.09.2025 02:56 15:05 09:41 22:08 09:00 - 19:00 – 13:00 - 15:30

10.09.2025 03:34 15:44 10:20 22:46 09:00 - 19:00 09:00  - 10:15 13:45 - 16:15

11.09.2025 04:11 16:24 10:56 23:21 09:00 - 19:00 09:00       - 11:00 14:30 - 17:00

12.09.2025 04:48 17:04 11:32 23:57 09:00 - 19:00 09:00  - 11:30 15:00 - 17:30

WATTWANDERN

        Datum                         Hochwasser                    Niedrigwasser                Strandaufsicht                  Wattlaufen                     Badezeiten

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 16. August – 12. September 2025
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>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

ADFC

Seeflughafen
Cuxhaven-Nordholz

Campingplatz 
Wernerwald

Sparkassen-
BeachArena

Fort
Kugelbake

Feuerschiff„Elbe 1“

NatureumNiederelbe

Rettungs-
station

MeereswasserfreibadSteinmarne (beheizt) RettungsstationStrandbad KugelbakeStrandbar

Veranstaltungs-
zentrum

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk

Rettungs-station

LeuchtturmDicke Berta

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche St. Nicolai

Strandhaus Döse

Steubenhöft
Hapag-Hallen

T1

T1T2

T3

T6

T7 T10

T9T8

T5

>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 

Wie man sich richtig im Welt naturerbe Watttenmeer verhält, erfahren Sie hier:

WATTWANDERN
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TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 16. August – 12. September 2025

16.08.2025 10:00 - 12:00 Uhr Wattforscher T 2

10:00 - 14:00 Uhr Türme und Priele XL T 10

10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 10

14:15 - 16:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

14:30 - 16:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

17.08.2025 11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

11:45 - 14:45 Uhr Priele und Austern XL T 8

12:00 - 14:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

14:00 - 15:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

15:00 - 17:00 Uhr Der Flut entgegen T 6

18.08.2025 12:00 - 13:30 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2

12:00 - 14:00 Uhr Watt für alle T 10

12:30 - 14:30 Uhr Das Watt lebt T 5

13:00 - 15:30 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

14:00 - 15:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

14:30 - 15:30 Uhr Wo wohnt der Wattwurm T 2

19.08.2025 13:00 - 15:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

13:00 - 14:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

13:00 - 15:00 Uhr Wattführung - Thalasso - 
Meeresluft tut gut!

T 7

13:30 - 15:30 Uhr Watt für alle T 10

14:00 - 16:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

14:30 - 17:00 Uhr Watt erleben T 9

15:30 - 17:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

18:00 - 20:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

20.08.2025 14:30 - 16:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

15:00 - 17:00 Uhr Das Watt lebt T 5

15:00 - 18:00 Uhr Krabbenfischen nach „alter Art” T 9

15:00 - 17:00 Uhr Watt für alle T 10

15:30 - 17:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

16:00 - 19:00 Uhr Türme und Priele T 10

21.08.2025 16:00 - 18:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

16:00 - 18:00 Uhr Watt für alle T 10

16:30 - 19:30 Uhr Große Prielwanderung T 8

22.08.2025 09:15 - 11:45 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

09:30 - 11:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

16:30 - 18:30 Uhr Das Watt lebt T 5

17:00 - 18:30 Uhr Abendwatt und Krabbelkrebse T 2

17:00 - 18:30 Uhr Abendwatt und Krabbelkrebse 
beim Nachhall  Festival

T 9

18:45 - 20:45 Uhr Priele und Austern T 8

19:30 - 21:00 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 2

23.08.2025 09:00 - 10:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

09:45 - 12:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:00 - 12:00 Uhr Der Flut entgegen T 6

10:00 - 12:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

10:15 - 12:45 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

17:30 - 19:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

18:15 - 20:45 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

WATTWANDERN
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WATTWANDERN

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 16. August – 12. September 2025

24.08.2025 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

09:30 - 12:00 Uhr Wattforscher T 2

10:30 - 12:30 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:45 - 12:45 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

25.08.2025 10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5

10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:15 - 13:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

26.08.2025 10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:30 - 14:00 Uhr Der Flut entgegen T 6

11:30 - 14:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

27.08.2025 09:30 - 11:00 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2

10:00 - 12:00 Uhr Priele und Austern T 8

10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:30 - 12:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

11:30 - 12:30 Uhr Wo wohnt der Wattwurm T 2

12:30 - 15:00 Uhr Abenteuer Flut - Döse T 1

12:30 - 14:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

28.08.2025 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

12:30 - 15:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

29.08.2025 10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

10:00 - 13:00 Uhr Türme und Priele T 10

10:30 - 13:00 Uhr Watt erleben T 9

11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 13:00 Uhr Das Watt lebt T 5

13:15 - 15:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

30.08.2025 10:00 - 12:00 Uhr Wattforscher T 2

10:15 - 13:15 Uhr Priele und Austern XL T 8

10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:30 - 11:30 Uhr Wo wohnt der Wattwurm T 2

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

12:00 - 13:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

13:00 - 14:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

13:30 - 16:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

31.08.2025 09:45 - 13:45 Uhr Türme und Priele XL T 10

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

11:00 - 13:30 Uhr Schlemmerwatt T 2

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:30 - 13:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

14:00 - 16:30 Uhr Der Flut entgegen T 6

01.09.2025 11:30 - 13:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:30 - 14:30 Uhr Kleine Karibik T 1

14:30 - 17:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

02.09.2025 11:30 - 13:00 Uhr Watt-Entdecker T 3

12:00 - 14:00 Uhr Watt für alle T 10

12:00 - 15:00 Uhr Türme und Priele T 10

13:00 - 15:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

14:00 - 16:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
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15:30 - 18:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

15:30 - 18:00 Uhr Abenteuer Duhnen T 3

03.09.2025 12:30 - 14:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

13:00 - 15:00 Uhr Watt für alle T 10

13:30 - 15:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

14:00 - 16:00 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

16:00 - 18:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

04.09.2025 14:00 - 16:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

15:00 - 17:00 Uhr Das Watt lebt T 5

15:00 - 17:00 Uhr Wattführung - Thalasso - 
Meeresluft tut gut!

T 7

15:00 - 17:00 Uhr Watt für alle T 10

17:30 - 20:00 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8

05.09.2025 15:00 - 16:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

15:30 - 17:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

16:00 - 18:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

16:00 - 18:00 Uhr Wattforscher T 2

17:00 - 20:00 Uhr Priele und Austern XL T 8

06.09.2025 16:00 - 18:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

16:30 - 18:30 Uhr Das Watt lebt T 5

17:00 - 20:00 Uhr Große Prielwanderung T 2

17:00 - 18:30 Uhr Abendwatt und Krabbelkrebse T 8

07.09.2025 09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

09:45 - 11:45 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

16:00 - 17:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

17:00 - 19:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

17:45 - 20:15 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

18:45 - 20:15 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 2

08.09.2025 09:00 - 10:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

10:00 - 12:30 Uhr Der Flut entgegen T 6

10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:15 - 12:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

18:15 - 20:15 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

09.09.2025 10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 13:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

10.09.2025 10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5

10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

11:00 - 13:30 Uhr Der Flut entgegen T 6

11:45 - 13:45 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

11.09.2025 10:00 - 12:00 Uhr Priele und Austern T 8

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

12:00 - 14:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

12:30 - 15:00 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

12.09.2025 10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

10:30 - 12:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 6

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 13:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

13:00 - 15:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10
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UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öffentl. Flächen in der Hans-Retzlaff-Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff- und Marinefl ieger-
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2

großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschifffahrt und Marinefl iegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefi scherei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiffsuntergängen in der Nordsee. 2.000 m2

Gesamt fl äche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

MUSEEN

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen. 
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80 
Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. 

Informationen zu Fahrten mit dem Feuerschiff 
sowie Termine zu Besichtigungen unter  
www.elbe-1.de

Liegeplatz: Alte Liebe 



70

Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18 
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der 
Wattenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen, Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Die interessante Ausstellung „Um die Ecke 
geht es nach Amerika” versetzt den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten. 

Steubenhöft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Wingster Waldzoo
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingster-waldzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen 
nach telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum

Museum 
gegenstandsfreier Kunst
Jubiläumsausstellung 50 Jahre MgK

Marktstraße 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de
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„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Ab 01.09. wegen Renovierungsarbeiten 
geschlossen.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04724/818525

Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung
Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven  
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

ÖPNV Cuxhaven
Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Schiff sansagedienst Cuxhaven
Täglich von 11:00 - 17:00 Uhr informiert der 
Schiff sansagedienst an der Alten Liebe über 
die vorbeifahrenden Schiff e.

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öff nungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr 
und 14:00-17:00 Uhr
Samstag 10:00-12:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern
Polizei 110
Feuerwehr /Notarzt 112
Rettungsstation Duhnen 04721 48338

Rettungsstation Döse                    04721 46877
Rettungsstation Sahlenburg               04721 29525 

DGzRS, Rettungsleitstelle See 0421 536870 
Seehundstation Norddeich 
(für Seehund-Funde) 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Zahnärzte- und 
Apotheken-Notdienst 04721 19222
Giftnotrufzentrale 0551 19240

Badeärzte 
in Cuxhaven

Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA für Allgemeinmedizin/ Praktischer 
Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Martina Beck
Hausarztpraxis
Nordheimstraße 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Rohdestraße 2, 27472 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND	UM	IHREN	AUFENTHALT

INFORMATION
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GOTTESDIENSTE

GOTTESDIENSTE

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*

Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte 
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
termine) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche
am 17.08., 24.08. u. 07.09.25
St. Petri
am 24.08. u.  07.09. 

10.00 Uhr
St. Nicolai Altenbruch
16.08. 9.00 Uhr Gottesdienst zur Einschu-
lung; 24.08. Gottesdienst beim Hafenfest
St. Abundus Groden
31.08.; 07.09.
St. Jakobi Lüdingworth
16.08. 10.00 Uhr Gottesdienst zur Einschulung

11.00  Uhr
St. Gertrud 
jeden So., Kindergottesdienst immer am  
1. Sonntag im Monat

Samstag, 16.08.25 um 18.15 Uhr 
Abend-Musik-Gottesdienst der Konfirman-
dinnen und Konfirmanden in St. Petri
Sonntag, 31.08.2025 um 17.00 Uhr 
Ökumenischer Gottesdienst am Strand-
haus Döse

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im 
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de 
ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18
Sa 16:15 Uhr 
Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch) 
(Wiederbeginn am 06.09.25)

Adventgemeinde
Gottesdienst-Info
Telefon 0171/3462588
Wolfgang Piorr
Sa. 10.00 Gottesdienst
Bibeltelefon 04723/7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde 
Mozartstr. 21
Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu für Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,  
Abenteurer
 
Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*� Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie 
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/
termine

So 11:15 Uhr Eucharistiefeier  
(anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-Treff)
Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Fr 18-18:30 Uhr „Zeit zum Zuhören“ – 
musikalische Vesper (Eintritt frei.)
Fr 18:30 Uhr Eucharistiefeier

Sa 18:00 Uhr Eucharistiefeier
So 17-17:30 Uhr "Zeit zum Zuhören" - Kleine 
Sonntagsmusiken, Ursula Hinzen (Orgel)
So 17.08. u. 07.09., 09:30 Uhr Eucharistiefeier 
(polnisch)
Sa 23.08., 16:00 Uhr  
Wort-Gottes-Feier (spanisch)
Ausnahmen:
Sa 16.08., 19:30 - 21:00 Uhr 
„Zeit zum Zuhören“ – Kiewer Orgeltrio
(Eintritt frei. Spenden zu Gunsten der Ukraine.)

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
So 09:30 Uhr Eucharistiefeier, anschl. 
Kirchenkaffee u. Gäste-Treff
Di 02.09., 15.00 Uhr Rosenkranzgebet
Roter Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht, zwischen den Pavillons mit den roten 
Dächern sowie beim Bojenbad (bei Regen in 
der Herz-Jesu-Kirche am Meer)
Do 11:00 Uhr 
Strandkorbandacht „Zeit für mich – Zeit für Gott 
am Meer“ mit Meditation, Musik, Gebete und 
Gespräche
Strandhaus (Musikmuschel), Döse:
So 31.08., 17 Uhr
Ökumenischer Strandgottesdienst






