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EDITORIAL

Liebe Gäste, liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener,

der Sommer steht vor der Tür und Cuxhaven zeigt sich von seiner lebendigsten Seite. 
Ob Sie Ihren Urlaub bei uns verbringen oder hier zu Hause sind – unser Veranstal-
tungskalender hält wieder zahlreiche Highlights bereit, die Sie nicht verpassen sollten.

Am 28. Juni startet die Freibadsaison in Cuxhaven: Das Freibad Steinmarne und das 
Waldfreibad Sahlenburg öffnen wieder ihre Tore für alle Badefreunde. Während der 
Sommermonate laden beide Bäder mit frischer Nordseeluft und angenehmen Wasser-
temperaturen zum Schwimmen, Planschen und Sonnenbaden ein.

Der beliebte Spieleverlag Schmidt-Spiele macht erneut Halt in Cuxhaven – dieses Mal 
mit einer spannenden Neuheit: den umweltfreundlichen „Gras-Puzzles“. Diese innovati-
ven Spiele bestehen aus nachhaltigem Material und bieten Puzzlevergnügen mit gutem 
Gewissen.

Ein ganz besonderes Jubiläum feiern wir in diesem Jahr in Sahlenburg: 700 Jahre Orts-
geschichte! Dieses stolze Ereignis wird natürlich gebührend gefeiert – mit dem traditio-
nellen Sahlenburger Dorffest und einem großen Festumzug, der den ganzen Ort in  
Bewegung bringt. Seien Sie dabei, wenn Geschichte lebendig wird und die Gemein-
schaft zusammenkommt, um auf viele bewegte Jahre zurückzublicken.

Ich wünsche Ihnen einen erlebnisreichen, fröhlichen und sonnigen Sommer in Cuxhaven!

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
Herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Auf Freunde, herunter das heiße Gewand 
Und tauchet in kühlende Flut.
Die Glieder, die matt von der Sonne gebrannt, 
Und holet von neuem euch Mut.

Aus: Novalis: Badelied
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Die Schmidt Spiele Tour macht wie-
der Station in Cuxhaven, ein Spaß für 
Spielefans jeden Alters. Ob mit Freun-

den, der Familie oder allein, bei diesem viel-
fältigen Spiele-Event sind gemeinsame  
Erlebnisse, spannende Duelle und jede  
Menge Spaß garantiert.

Die Tour bringt nicht nur ein breites Repertoire 
an Brett- und Kartenspielen mit – von unterhalt-
samen Klassikern bis hin zu brandneuen Titeln, 
auch Spieleerklärerinnen und Spieleerklärer 
stehen vor Ort bereit, um in die Regeln einzu-
führen, Tipps zu geben und Spielfreude zu ver-
mitteln. So ist der Einstieg ganz leicht und auch 
Vielspieler kommen voll auf ihre Kosten. 
Ob Teamgeist, Strategie, Würfelglück oder 
schnelle Reaktionen gefragt sind – für jede Vor-
liebe ist das Passende dabei.
Ein ganz besonderer Fokus liegt in diesem Jahr 
auf dem Thema Nachhaltigkeit, denn Schmidt 

Spiele stellt bei der Tour erstmals auch seine 
neuen Graspuzzles vor. Diese Weltneuheit, ent-
wickelt unter der Marke NATPAX®, basiert auf 
einer innovativen Kombination aus ökologisch 
angebautem Gras und recyceltem Altpapier. 
Das Ergebnis: eine stabile, umweltschonende 
Puzzlepappe, die in Qualität und Umweltbe-
wusstsein neue Maßstäbe setzt – und ganz ne-
benbei durch ihre grüne Farbe auch optisch her-
vorsticht. Die Graspuzzles gibt es in den kleinen 
Bereichen bis 200 Teile.

Im Rahmen der Tour wird das Puzzeln in einer 
spannenden Gemeinschaftsaktion erlebbar ge-
macht: Ein 3000 Teile starkes Puzzle mit 6-Ster-
ne-Qualität und einem maritimen Motiv wartet 
darauf, gemeinsam mit allen Gästen in nur drei 
Tagen vollendet zu werden. Die Aktion hat nicht 
nur spielerischen, sondern auch sozialen Wert: 
Wird das Puzzle rechtzeitig fertiggestellt, spen-
det Schmidt Spiele ein hochwertiges Spielepaket 
an eine Kindertagesstätte in Cuxhaven.
Die Schmidt Spiele Tour verbindet Spielkultur, 
Umweltbewusstsein und gesellschaftliches Enga-
gement auf unterhaltsame Weise. Egal ob als Fa-
milie oder mit Freunden – dieses Event ist eine 
Einladung zum Mitmachen, Ausprobieren und 
gemeinsamen Lachen. Ein Besuch lohnt sich!

Freitag	11:00	bis	16:00	Uhr
12:00 bis 16:00 Uhr 
Speedpuzzeln, wer löst ein Gras-Puzzle 
am schnellsten (ab 6 J.)
15:00 Uhr Agent-DOG – die neueste 
Version des Spieleklassikers wird vorgestellt

Samstag	11:00	bis	17:00	Uhr
13:00 Uhr E-Mission, das Kennerspiel 
des Jahres 2024 wird vorgestellt
15:00-17:00 Uhr 3D – Das-DOG-
Deich-Turnier (ab 8 J.)

Sonntag	11:00	bis	17:00	Uhr
13:00-15:00 Uhr 
Cux-Kniffel-Masters (ab 8 J.)
15:00 Uhr Ziggurat – das neue 
Legacy-Spiel wird vorgestellt

Schmidt Spiele Tour 
macht halt in Cuxhaven

															Die	Schmidt	

Spiele Spiele Tour 
begeistert	Cuxhaven
mit Spielspaß, 
Nachhaltigkeit 
und Gemeinschaft
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Vom eiszeitlichen Jagdrevier 
zum lebendigen Küstenort

700Jahre 700Jahre 

Sahlenburg
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Lange bevor sich hier ein Dorf bildete, war 
das Gebiet zwischen Pennworthmoor und 
Galgenberg bereits in der älteren Steinzeit 

besiedelt. Nach der letzten Eiszeit, etwa 15.000 
Jahre vor Christus, hinterließ ein kleiner See in 
der Senke eine moorige Landschaft, die ideale 
Bedingungen für die ersten Menschen bot. 
Archäologische Funde von Feuersteinwerkzeu-
gen zeugen von den eiszeitlichen Rentierjägern, 
die sich hier niederließen – und damit beginnt 
das erste Kapitel einer langen Siedlungsge-
schichte.
Der Ortsname Sahlenburg selbst taucht erstmals 
im Jahr 1325 als „Solenborch“ im Bremer Urkun-
denbuch auf. Ob der Name auf eine Wehranlage 
auf dem Galgenberg oder auf das sogenannte 
„Salgut“, eine Grundherrschaft der Ritter Lap-
pe, zurückgeht, ist bis heute nicht abschließend 
geklärt.
1929 entstand das erste Badehaus am Strand, 
1930 wurde der Fremdenverkehrsverein für das 
Nordseebad Sahlenburg gegründet. Schon bald 
erschienen die ersten Werbeprospekte: Bei rund 
450 Einwohnern wurden bereits 123 Gästebet-
ten angeboten. 1936 zählte man stolze 10.000 
Übernachtungen – eine Erfolgsgeschichte, die 
bis heute andauert. Parallel dazu wuchs das 
örtliche Gewerbe: Die erste Bäckerei eröffnete 
1912, es folgten Tischlereien, eine Schlachterei, 
eine Schuhmacherei, Lebensmittelgeschäfte und 
Gaststätten.
Heute ist Sahlenburg weit mehr als ein char-
mantes Küstendorf. Der beliebte Kitesurfstrand 
zieht Wassersportfreunde aus ganz Deutschland 
an, während der Wernerwald, der einzige Wald 
direkt am deutschen Nordseestrand, zu erholsa-
men Spaziergängen einlädt. Hier liegt auch das 
bei Familien beliebte Waldfreibad Sahlenburg, 

das an warmen Tagen für Abkühlung sorgt. Na-
turnah übernachten lässt sich auf den zahlrei-
chen Campingplätzen, die Sahlenburg umgeben 
– eine perfekte Kombination aus Meeresluft und 
Walderlebnis. Und schon die Kleinsten wachsen 
hier mit der Natur auf: Im Waldkindergarten 
lernen Kinder spielerisch den respektvollen Um-
gang mit ihrer Umgebung – mitten im Grünen, 
mitten in Sahlenburg.

Die Feierlichkeiten: 
Ein Wochenende voller Höhepunkte

Vom 27. bis 29. Juni 2025 wird in Sahlenburg 
groß gefeiert! Höhepunkt des Festwochenendes 
ist das Sahlenburger Dorffest mit dem großen 
Flohmarkt am Samstag, den 28. Juni, auf dem 
Besucher stöbern, handeln und das besondere 
Flair des Ortes erleben können. 
Der feierliche Abschluss folgt am Sonntag, den 
29. Juni, mit einer farbenfrohen Parade durch 
die Nordheimstraße. Ab 12:00 Uhr präsentieren 
sich Vereine, Gruppen und Einrichtungen mit 
kreativen Beiträgen, historischen Anspielungen 
und viel guter Laune. Die Aufstellung beginnt an 
der Kreuzung Nordheimstraße / Hans-Claußen-
Straße. Ein Fest der Vielfalt, das Sahlenburgs Ge-
schichte lebendig macht – und ein Wochenende, 
das Sie sich nicht entgehen lassen sollten!

PROGRAMM	
700 Jahre Sahlenburg
Freitag, 27. Juni
•		19:00 Uhr	Auftakt	mit	DJ	„J.C.E“	
(Schulhof	GS	Sahlenburg)

Samstag, 28. Juni
•	8-17 Uhr	Flohmarkt
•		10 Uhr	Eröffnung	durch	die	Orts-
bürgermeisterin,	Claudia	Bönnen

•		10–18 Uhr	Fotoausstellung	„Zeitreise		
Sahlenburg“	(Aula	GS	Sahlenburg)

•		15 Uhr	Tanzvorführung	Step	by	Step		
auf	dem	Schulhof

•	 19 Uhr	Party	mit	Live-Musik		
von	der	Band	„StageDrive“		
(Schulhof	GS	Sahlenburg)

Sonntag, 29. Juni
•		10 Uhr Gottesdienst		
(Waldbühne	am	Waldfreibad)

•		12 Uhr Große	Parade	auf	der	Nordheimstraße
•		13 Uhr Frühschoppen	mit	musikalischer		
Unterhaltung	(Schulhof	GS	Sahlenburg)

•		13–16 Uhr	Fotoausstellung	„Zeitreise		
Sahlenburg“	(Aula	GS	Sahlenburg)
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WATT?knistert
IM

Heimische Strandkrabbe 
in Verteidigungshaltung

Krebse?Krebse?
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Ebenso vielfältig und ar-
tenreich, wie die Insekten 
an Land und in der Luft, 
sind die Krebse im 
Meer vertreten. Und 
im Wattenmeer sind 
einige besondere Ar-
ten zuhause, wie z. 
B. der Schlickkrebs, 
die Nordseegarnele 
und die weitbekannte 
Strandkrabbe. 
Ihre Berühmtheit spie-
gelt sich in der Anzahl 
ihrer „Spitznamen“ wie-
der: Plattdeutsch Dwarslö-
per, hochdeutsch Querläufer, 
wissenschaftlich Carcinus ma-
enas. 
Mit einer kräftigen Knackschere und 
einer schlankeren Greifschere hat die 
Strandkrabbe ihr persönliches Essbe-
steck immer dabei. 
Einmal im Jahr schlüpft sie aus dem 
zu klein gewordenen Panzer, um 
wachsen zu können. Kurz nach Verlassen des 
Panzers ist sie für 24 Stunden weich „wie 
Butter“, weshalb sie dann als „Butterkrebs“ 
bezeichnet wird. In diesem Zeitraum muss sie 
sich besonders vor Möwen in Acht nehmen. 
Allerdings hat sie nach wie vor eine kleine Su-
perkraft: Ein im Kampf verlorenes Bein, kann 
sie sich durch eine Häutung wieder nachwach-
sen lassen!

Auch die Garnele 
darf eine beson-

dere Schutztechnik 
ihr Eigen nennen: Ihr 

Körper ist bedeckt mit 
Tarnflecken, deren Größe 

und Farbe sie ihrem Unter-
grund anpassen kann.

Die Welt der Krebstiere hat noch 
mehr Ungewöhnliches zu bieten. 
Bei einer geführten Wattwande-
rung kann man viel dazu erfahren. 
Kaum jemand ahnt z.B., dass der 

Einsiedlerkrebs beim Wachsen immer wieder 
in größere Schneckenhäuser umziehen muss.

Aber wer knistert jetzt im Watt? Es sind hun-
derttausende winzige Schlickkrebse. Sie ver-
ursachen ein Geräusch, wenn ein Wasserhäut-
chen zwischen ihren langen Fühlern zerplatzt. 
Alle zusammen erzeugen das berühmte Watt-
knistern. 

Einsiedlerkrebs 
im Gehäuse der 

Wellhornschnecke

Schlickkrebs

Nordseegarnele: 
Darstellung lebend – 
gekocht - gepult

Japanische Felsenkrabbe, durch Meereserwärmung 
nun auch im Wattenmeer zuhause

Nordseegarnele
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AUSFLUGSTIPP

FREIBÄDER IN CUXHAVEN
Badespaß für die ganze Familie
» Waldfreibad Wernerwald in Sahlenburg (28.06. - 31.08.2025)
» Meerwasserfreibad Steinmarne in Döse (28.06. - 07.09.2025)
» Freibad Oxstedt (bis Anfang September)

FREIBÄDER IN CUXHAVEN

nordseeheilbad-cuxhaven.de
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Schwimmen	mit	Meerblick
Vom 28. Juni bis 7. September 2025 lädt das 
idyllische Freibad Steinmarne mitten in den Dü-
nen von Döse zum Baden ein – mit Blick auf das 
Wattenmeer und den Weltschifffahrtsweg.
Das auf mindestens 21 °C beheizte Becken fasst 
rund 2 Millionen Liter salziges Nordseewasser. 
Mit fast 50 Meter langen Bahnen ist es ideal 
für Schwimmer, aber auch Kinder und Nicht-
schwimmer kommen auf ihre Kosten.
Nur wenige Meter entfernt beginnt der weite 
Nordseestrand – ideal zum Sonnenbaden, Watt-
wandern oder einem Abstecher ins UNESCO-
Weltnaturerbe. 
Die gepflegte Liegewiese, Sportangebote wie 
Volleyball und Basketball sowie ein Restaurant 
mit Snacks, Kuchen und Getränken machen den 
Badetag perfekt.
Dank Parkplatz und direkter Busanbindung ist 
das Bad gut erreichbar. Egal ob Frühschwim-
men, Familienausflug oder eine kurze Abküh-
lung – das Freibad Steinmarne bietet Erholung 
und Spaß für alle.

AUSFLUGSTIPP

Naturidylle	im	Wernerwald
Im Schutz des Wernerwaldes und nur einen 
Steinwurf vom Strand entfernt liegt das Wald-
freibad Sahlenburg – ein echtes Sommerpara-
dies für die ganze Familie. Das 21 °C warme 
Süßwasserbecken misst großzügige 50 x 25 
Meter und bietet mit Kinderplanschbecken, Zwil-
lingsrutsche und einer 7.500 m² großen Spiel- 
und Liegewiese reichlich Platz zum Spielen, To-
ben und Erholen.

Neu: Gäste des angrenzenden Campingplatzes 
Wernerwald – egal ob Dauer- oder Kurzcamper 
– können das Waldfreibad kostenlos nutzen (mit 
Camp-Card, während der Öffnungszeiten).
Wer Wald, Wasser und Weitblick sucht, ist hier 
genau richtig – das Waldfreibad Sahlenburg 
vereint Baden, Naturerlebnis und Erholung an 
einem der schönsten Plätze Cuxhavens.

Neptunweg 3
27476 Cuxhaven - Duhnen

FREIBAD
STEINMARNE

Wernerwaldstraße
27476 Cuxhaven -
Sahlenburg

WALDFREIBAD
SAHLENBURG

STRANDKORBSAUNA
Ab diesem Sommer steht in 
beiden Freibädern jeweils 
eine neue Strandkorbsauna. 
Die Buchung läuft über 
www.strandbutler.de.

HUNDEBADETAG	
im Waldfreibad Sahlenburg 

07.	September

11
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HIGHLIGHTS

Fr.-Sa. 11-12.07.25 | 12-20 Uhr
So. 13.07.25 | 12-18 Uhr
Streetfood-Festival
Neben den altbewährten Anbietern werden 
auch neue Akzente gesetzt. Darunter zählt 
zum Beispiel der koreanische Corndog, eine 
Hype aus Asien, Fish and Chips oder auch 
russische Spezialitäten. Unterschiedliche DJ´s 
und Live-Musiker sorgen für aktuelle Musik. 
Sonntag mit Kids-Area.

Kurpark | Eintritt: frei

Do.-So. 17.-20.07.25

Deichbrand Festival
Open-Air Highlight mit nationalen und Interna-
tionalen Top-Bands. U. a. dabei: Macklemore, 
K.I.Z., Timmy Trumpet, Deichkind, Finch,
Kontra K, Ski Aggu  u. v. m. 

www.deichbrand.de  

Nordholz/Cuxhaven

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr.   10 – 12 Uhr  

und 14 – 17 Uhr
Sa.    10 – 12 Uhr

Telefon  
04721/404444

E-Mail:  
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhaven

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS-

AAA
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Fr.-Sa. 20-21.06.25

Coast in Concert Cuxhaven                                                         
Das Sommer-Highlight: Gemeinsam feiern, 
tanzen und die besten Beats genießen. 
Bei bester Live-Musik mit fantastischen Künst-
lern wollen wir gemeinsam mit euch ein 
unvergessliches Musikwochenende erleben. 
Erlebe Nena, Nico Santos, Ásdís und Boviy live.

www.coastinconcert.de

Messeplatz Döse | Eintritt: 66,65 € pro Tag
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HIGHLIGHTS

Sa. 02.08.25 | 18 Uhr
Sommerabend am Meer

Genießen Sie wunderschöne Stunden mit 
einem bunten Mix aus Kinderprogramm, Show-
Acts und Live-Musik direkt am Wasser. Den 
krönenden Abschluss bildet eine beeindru-
ckende Pyro- und Lasershow. 
Warm up mit Musik am 01.08.25 ab 19 Uhr.

Grimmershörnbucht | Eintritt: frei

Do.-Sa. 24.-26.07.25 | 12-22 Uhr
So. 27.07.25 | 12-21 Uhr
Duhner Künstler-
Promenadenfest
Artisten aus aller Welt werden zeitversetzt auf 
zwei Bühnen ein abwechslungsreiches und 
unterhaltsames Showprogramm präsentieren. 
Die kulinarische Meile und die vielfältigen 
Stände der Kunsthandwerker, Designer und 
Marktbetreiber runden das Angebot ab. 
Duhner Promenade | Eintritt: frei

Do.-Sa. 07.-09.08.25 | 11-23 Uhr
Historien-Spektakel

Reisen Sie in eine längst vergangene Zeit mit 
mittelalterlicher Handwerkerey, Musik, Gau-
keley und Trank und Schmaus aus alter Zeit. 
Erleben Sie historisches Handwerk, Zauberei 
und Puppenspiel, Musik und Gaukelei sowie 
Wikingerkämpfe und Feuershows.

Fort Kugelbake | Eintritt: Erw. 8 €, Kinder 4 €

Do.-Sa. 14.-16.08.25 | 14-24 Uhr
So. 17.08.25 | 12-21 Uhr
Cuxhavener Winzerfest
Deutsche Winzer präsentieren Weine aus 
verschiedenen Anbaugebieten.
Lassen Sie sich von den Winzern beraten und 
genießen Sie den für Sie passenden Wein.
Ein reichhaltiges Speiseangebot, tägliches 
Musikprogramm und ein Kinderprogramm am 
Donnerstag runden das Winzerfest ab.

Kurpark | Eintritt: frei

So. 17.08.25 | 10 Uhr

Duhner Wattrennen
Das wohl einzigartige Pferderennen findet im 
Watt vor der Kulisse der auf dem Weltschiff-
fahrtsweg vorüberziehenden Schiffe statt.
Wenn die Pferde mit ihren Reitern durch das 
Watt galoppieren, spürt man die Kraft dieser 
Tiere und die Faszination der Elemente.
Das erste Rennen startet um 11 Uhr. 
www.duhner-wattrennen.de

Kurteil Duhnen | Eintritt: ab 6 €

Do. 28.08.25 | 20-22 Uhr

Martina Schwarzmann
Die deutsche Kabarettistin kommt mir ihrem 
neuen Programm "Martina Schwarzmann 
macht was Sie will" nach Cuxhaven und jetzt 
zieht sie es durch. Was sie an dem Abend 
machen wird, überlegt sie sich noch.
Wer weiß schon, was man am nächsten Tag 
machen möchte.

Veranstaltungsaal Windjammer | Einritt: 33,70 €
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Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 13:00 Der Wald im Wandel (ab 8 J.)
Auf einem Spaziergang durch den Werner-
wald machen wir eine gedankliche Zeitrei-
se von der letzten Eiszeit bis in die Gegen-
wart. Wie hat sich der Wald verändert und 
welche Rolle spielt(e) dabei der Mensch?
Kostenbeitrag: 10 €/Person. Anmeldung 
unter 01522 8612559 (auch Whats App).
Eingang Waldfreibad, Wernerwaldstraße

VERANSTALTUNGEN
vom 21. Juni bis 18. Juli

Die Veranstaltungen werden in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann für Programm inhalte, 
Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 21.06.2025
 

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 17:00 Beachhandballturnier 
für Kinder
Turnier für E-, D- und C-Jugend-Teams des 
Handballverbandes Niedersachsen-Bremen 
e.V. Zuschauer sind herzlich Willkommen. 
www.hvnb-online.com. Sparkassen-
BeachArena, Duhnen, Strandpromenade

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten 
Küstenbatterie. Eintritt: Erw. 7,50 €/
Ki. 4,50 €/Fam. 19 €. 

 VERANSTALTUNGEN
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11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Die Güte des Herrn ist‘s, dass wir nicht gar 
aus sind. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer 
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu 
Wartezeiten kommen. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

17:00 - 00:00 Midsommerfest
Sommerabend am See in Neuhaus mit 
Grillen, Cocktailbar und Musik. Alle Was-
serski -und Wakeboarder*innen dürfen 
bis 23 Uhr bei beleuchtetem Motormast 
weiterhin ihre Runden drehen. 
Weitere Infos unter wasserski-neuhaus.de.
Wasserski & Wakeboard Neuhaus/Oste, 
Seestr. 68

19:00 - 21:00 Coast in Concert – Nena
Ein unvergessliches Open-Air-Erlebnis: 
Nur für euch bringen wir bekannte Künst-
ler nach Cuxhaven - auf ganz großer Bühne 
direkt hinter dem Deich. In Döse, wo die 
Elbe die Nordsee küsst, lässt du dich von 
großartigem Sound, pulsierender Energie 
und der frischen Meeresbrise verzaubern.
Tickets sind ab sofort bei myticket.de, 
eventim.de und allen bekannten Vor-
verkaufsstellen, unter anderem auch im 
Vorverkaufscenter der Kugelbake-Halle, 
verfügbar. Messeplatz Döse, Strandstraße

Sonntag, 22.06.2025

10:00 - 15:00 Beachhandballturnier 
für Kinder
Turnier für E-, D- und C-Jugend-Teams des 
Handballverbandes Niedersachsen-Bremen 
e.V.  Zuschauer sind herzlich Willkommen. 
www.hvnb-online.com. Sparkassen-
BeachArena, Duhnen, Strandpromenade

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Glaube, Hoffnung, Liebe. Gemeinschaft 
erleben, Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

VERANSTALTUNGEN
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  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

  15:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Die Welt der Insekten (ab 6 J.)
Wir machen die kleinsten Bewohner 
unserer Erde groß und sichtbar. 
Dazu „tauchen“ wir mit dem Kescher in die 
Kinderstube vieler Insekten ein und unter-
suchen unseren Fang mit Becher lupen, be-
vor wir ihn wieder in die Freiheit entlassen. 
Infos und Anmeldung unter 04753 842110 
oder info@natureum-niederelbe.de. 
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

19:00 Friedenslieder Erzählkonzert
Lieder zum Thema Krieg und Frieden mit 
Songs von Joan Baez, The Byrds, John Len-
non, Johannes Oerding, Georg Danzer und 
noch vieles mehr. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

Montag, 23.06.2025

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 

Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. Eingang Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer 
Sport animateurin die Seeluft und das 
Klima am Meer. Eingang Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an! 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444. 
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl. 
Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a
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20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 24.06.2025

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende 
Angehörige. Informationen unter 04721/ 
5109255. Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:00 - 12:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu 

Wartezeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, Alte 
Marsch/Döschers Trift

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Was nützt es einem Menschen, 
wenn er die ganze Welt gewinnt. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:30 Überlebenskünstler in der 
Salzwiese
Die besonderen Pflanzen am Sahlenburger 
Strand entdecken und schmecken. 
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. 
Anmeldung erforderlich unter 04721/ 
70070400. Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstraße 200
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Mittwoch, 25.06.2025
 

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik 
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaber-
geführte Adressen. Genießen Sie ausge-
suchte Kostproben, teilweise zum Mitneh-
men und lernen Sie die kulinarische Vielfalt 
Cuxhavens, von regional bis südländisch, 
kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und 
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Lebt in der Liebe. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.  
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spie-
len. Bürgerküche Cuxhaven,
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung. 
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
Heute: Rembrandt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 26.06.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10,00 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

15:00 - 17:00 Stadtführung „Cuxhaven und 
Alter Fischereihafen“
Lernen Sie Cuxhaven und den Alten Fische-
reihafen kennen und erfahren viel Wissens-
wertes. Kostenbeitrag: 9 €. 
Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.
Brunnen am Buttplatz, Kaemmererplatz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

19:00 - 20:00 Briefmarken- und 
Münzsammler
Tausch- und Informationenveranstaltung 
für Briefmarken und Münzen. Die Sammler 
haben Erfahrungen und können zum 
Aufbau einer Sammlung viel erklären. 
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, Feldweg 
66, Treffpunkt: rechter Gang, rechtes Ge-
bäude am Parkplatz ende

19:30 - 21:00 Antonio Andrade Flamenco 
Quartett
Ein Abend voller andalusischer Leiden-
schaft. Antonio Andrade und sein brillantes 
Quartett bringen mit Colours of Seville die 
ganze Farbenpracht und emotionale Tiefe 
des Flamenco nach Cuxhaven – intensiv, 
lebendig und voller Seele. Eintritt: 23 €. 
Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 
oder www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

20:00 - 21:30 Liederabend zum Mitsingen
Christian Hählke singt eigene Lieder über 
Gott und die Welt zur Gitarre. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke. 
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:15 - 11:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei. 
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Siehe, ich bin bei euch. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. Ge-
sang, Text, Gespräch und Meditation. Bei 
schlechtem Wetter findet die Andacht in 
der Herz-Jesu-Kirche »am Meer« statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

20:00 - 21:30 Vortrag in der Max-Koch-
Sternwarte
Heute: Raketenantriebe. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Nun sich der Tag geendet. Kurze 
Andachtstexte über Gott und die Welt. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Konzert: Jazz Connection
Jump Jive, Jump Blues und Early Rhythm ‘n 
Blues präsentiert die “Jazz Connection” aus 
den Niederlanden in einem herrlich swin-
genden Mix aus Jive Boogie, Jazz, Blues 
und Swing. Eintritt: 25 €. Infos und Tickets: 
www.jazzundfolkcuxhaven.de.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

Freitag, 27.06.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Gott spricht: Wenn ihr mich von ganzem 
Herzen suchen werdet. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so 
die biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öffnet 
speziell für Kinder. Eintritt frei aber 
Anmeldung erforderlich unter 
04721 444376. 
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44
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Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
In Jesus Christus liegen verborgen 
alle Schätze. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher 
Segenszuspruch. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 00:00 Hausfete 2.0
In geselliger Atmosphäre Freunde wie-
dertreffen, neue Leute kennenlernen und 
einfach eine schöne Zeit verbringen. 

Mit Live-Musik der Band Free Company. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
Eintritt: 0,50 € (ab 18 Jahren). 
Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

Sonntag, 29.06.2025

10:00 - 15:00 Beachsoccer Cup
Junioren-Turnier des TSV Altenwalde für 
Vereinsmannschaften. Zuschauer sind 
herzlich willkommen! 
www.beachsoccer-cuxhaven.de. 
Sparkassen-BeachArena, 
Strandpromende, Duhnen 

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Was wirklich zählt! Gemeinschaft erleben, 
Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

  11:00 - 17:00 Kinderfest im Natureum 
Niederelbe
Das Fest soll Kindern und Jugendlichen 
zeigen, wie sie sich für ökologische, soziale 
und kulturelle Themen engagieren und da-
bei noch jede Menge Spaß haben können. 
Mit Rahmenprogramm und Konzert mit 
Kinderliedermacher Florian Müller. 
Weitere Informationen und Eintrittspreise 
unter www.natureum-niederelbe.de. 
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje
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18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 28.06.2025

  06:00 - 23:00 Sahlenburger Dorffest 
Großer Flohmarkt und ein abwechslungs-
reiches Programm. Ein buntes, fröhliches 
Fest für Jung und Alt, für Einheimische 
und Gäste, für Schnäppchenjäger auf dem 
Flohmarkt ebenso wie für die Genießer der 
zahlreich angebotenen kulinarischen Köst-
lichkeiten. Rund um die Johanniskirche, 
Nordheimstraße

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener 
Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 17:00 Beachsoccer Cup
Junioren-Turnier des TSV Altenwalde für 
Vereinsmannschaften. 
Zuschauer sind herzlich willkommen! 
www.beachsoccer-cuxhaven.de. 
Sparkassen-BeachArena, 
Strandpromende, Duhnen

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
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  12:00 Jubiläumsumzug 
„700 Jahre Sahlenburg“
Festumzug verschiedener Vereine und 
Institutionen aus Sahlenburg. Bunt 
geschmückte Festwagen begleiten den 
Umzug bis zur Sahlenburger Grundschule. 
Kreuzung Nordheimstraße/ 
Oskar-von-Brock-Straße

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

  15:00 - 16:30 Familienworkshop: 
Gipscollage mit Muscheln (ab 3 J.) 
Fundstücke aus dem Spülsaum werden auf 
einem Teller mit Gips eingedrückt und mit 
Bernsteinsplitter ergänzt. Kostenbeitrag: 
9 €/ pro Werkstück. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

Montag, 30.06.2025

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik 
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer 
Sportanimateurin die Seeluft und das 
Klima am Meer. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € /Fam. 19 €.  
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
 und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er 
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die 
zum Weiterdenken anregen wollen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 01.07.2025

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, 
dem „Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Gott wahrnehmen
Im Gebet. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Gesprächsangebot auf der 
Trauerbank
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven. 
Eintritt frei. Holstenplatz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Stadtführung „Alte Liebe“
Geschichte und Wissenswertes über die 
Aussichtsbrücke „Alte Liebe“. 
Kostenbeitrag: 6 €. Anmeldung unter 
cux-deern@t-online.de. 
Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

18:00 - 20:15 Pilze entdecken
Grundlagen der Bestimmung, Speisepilze 
und ihre gefährlichen Doppelgänger. 
Egal ob Einsteiger oder Pilzliebhaber - hier 
bekommst du das nötige Wissen, um 
beim nächsten Waldspaziergang bestens 
vorbereitet zu sein. Kostenbeitrag: 11,25 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:30 - 22:00 Freies Tanzen 
am Sahlenburger Strand
Mit Gleichgesinnten genießen wir die 
Musik, den freien Tanz, die frische Luft, den 
Blick auf das Meer und den Sonnenunter-
gang. Einfach mal eine kleine Auszeit vom 
Alltag nehmen, in Erinnerungen schwel-
gen, Spaß haben und abschalten. 
Kostenbeitrag: 15 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

20:00 - 20:30 Ein Ort für meine Traurigkeit
Lesung mit Lichtbildern.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Mittwoch, 02.07.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,  
Gemüse, u. v. m. 
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und 
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 16:00 Schneidemühler Heimatstube
Schneidemühl gestern und heute. Material 
aus der Vergangenheit und der Gegenwart 
gesammelt in diversen Ordnern. Es steht 
Ihnen eine umfangreiche Bibliothek zur 
Verfügung. Eintritt frei.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:30 Gott wahrnehmen
In der Liebe. Tägliche Andacht mit Impul-
sen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch
Cowboy sind. Anmeldung erforderlich 
unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)
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15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spie-
len. Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung. 
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4 km Rundgang regen 10 Sta-
tionen zum Austausch über den eigenen 
Lebensweg an. Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde 
am Abend. Hospiz-Geschäftsstelle, 
Kasernenstr. 1

19:00 - 20:00 Film: Männer am Netz
In seinem Film berichtet Cuxhavens Mari-
timfilmer Günther Ennulat über die harte 
und gefährliche Arbeit in der Großen 
Hochseefischerei. Eintritt: Erw. 5 €. 
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor 
dem Museum Windstärke 10)

Donnerstag, 03.07.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10,00 €. 

  13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € Mate-
rialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und 
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
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Anmeldung unter 04721 404505. 
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

09:00 Mehrtagesfahrt mit der „Elbe 1“
Ein Wochenende an der Jade in Wilhelms-
haven bis zum 7. Juli. Sie wohnen und essen 
an Bord. Auskünfte und Buchungen unter 
buchung@elbe-1.de oder 04721 4243820.
Fahrtkosten: 600 € /Person (inkl. Vollpension). 
Ab Liegeplatz Alte Liebe

10:00 - 18:00 Markenschuhe-
Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: 
Schuhe, Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:15 - 11:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 - 12:00 Vortrag: 
Weltnaturerbe Wattenmeer
Vortrag über die Auszeichnung, 
Verpflichtung und Chance für die Region. 
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

11:00 - 11:30 Gott wahrnehmen
In der Natur. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. 
Gesang, Text, Gespräch und Meditation. 
Bei schlechtem Wetter findet die Andacht 
in der Herz-Jesu-Kirche »am Meer« statt. 
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

  13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. 
Antworten auf viele Fragen werden auf 
dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-
Küstenpark beantwortet. 
Eintritt: 5 € zzgl. Eintrittspreis.
Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje
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  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588. 
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  16:30 Neptuntaufe in Duhnen 
Neptun hat seinen Einseifer, seinen Ra-
sierer und einen Pastor dabei. Mit musi-
kalischer Begleitung werden alle „Muti-
gen“ vom Staub des Binnenlandes nach 
Seemannsart befreit. Ein herrlich-lustiges 
Schauspiel für Erwachsene und Kinder. 
Eintritt frei.
Saal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

18:00 - 22:00 Konzert an der Waldbühne
mit Marie & Hauke. Genießen Sie den 
Abend mit ihrem umfangreichen Pro-
gramm bestehend aus Soul, Rock & Funk. 
Eintritt frei. 
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

18:00 - 20:15 Glutenfreie Ernährung
Grundlagen über glutenfreie Ernährung, 
praktische Alltagstipps und leckere Rezep-
te. Außerdem hast du die Möglichkeit, dich 
mit anderen Betroffenen auszutauschen. 
Kostenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 20:30 Abendgedanken
„Gott spricht: Ich bin für dich da!“
Kurze Andachtstexte über Gott 
und die Welt. Duhner Kapelle, 
Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 04.07.2025

  10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren.
Anmeldung erforderlich unter
0162 1362588. 
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info
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10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Gott wahrnehmen
In seinem Wort. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 
Forschen im Wasserland (ab 6 J.) 
Vom Bachläufer bis zur Zuckmücke – in 
einem Marschgraben steckt viel Leben. Im 
Wasserland gehen wir mit dem Kescher auf 
die „Jagd“.  Unseren Fang untersuchen wir, 
bevor wir ihn wieder in die Freiheit entlas-
sen. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

  18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öffnet 
speziell für Kinder. Eintritt frei aber 
Anmeldung erforderlich unter 
04721 444376. 
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 22:00 Musik am Bojenbad
mit Marie & Hauke. Genießen Sie den 
Abend mit einem umfangreichen Pro-
gramm bestehend aus Soul, Rock & Funk. 
Eintritt frei. 
Bojenbad Grimmershörn, Fährhafen

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde genießen 
mit dem Chor Döser Liedertafel „Nord-
stern“.  Anschließend findet ein Gottes-
dienst statt. Eintritt frei. 
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

  20:30 - 22:30 Fledermausabend für 
Familien  (ab 6 J.) 
Fledermäuse sind faszinierende Tiere der 
Nacht. Spiele und Rätsel auf dem Weg 
durch den Wald informieren uns über ihr 
Leben. Wenn es richtig dunkel ist, besteht 
die Chance die Tiere bei der Jagd zu beob-
achten. Kostenbeitrag: 10 €/ 8 €. 
Anmeldung unter 01522 8612559.
Eingang Waldfreibad, Wernerwaldstraße

Samstag, 05.07.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. 
Beethovenallee
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10:00 - 17:00 Mahrenholz Beachvolleyball Cup
Beachvolleyball-Turnier des BC Cuxhaven. 
Für Profis und Amateure. 
Anmeldung unter www.cux-beach.de. 
Zuschauer sind herzlich willkommen! 
Sparkassen-BeachArena, 
Strandpromenade, Duhnen

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €. 
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  11:00 - 12:30 Familienworkshop: 
Graskopf Wölfi (ab 3 J.) 
Wölfi besteht aus einem Seidenstrumpf, 
gefüllt mit Streu, Grassamen und dekoriert 
mit allerlei Material. Gut gewässert könnt 
Ihr ihm nach 10 Tagen die Haare schnei-
den. Kostenbeitrag: 8 €/pro Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de. 
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

11:00 - 11:30 Gott wahrnehmen
In Träumen. Tägliche Andacht mit Impul-
sen für den Tag. Duhner Kapelle, 
Robert-Dohrmann-Platz

  11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer 
in Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588. 
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
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Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 22:00 Soul, Rock & Funk
mit Marie & Hauke. Genießen Sie den 
Abend mit einem umfangreichen Musik-
programm.  Eintritt frei. Konzertbühne am 
Strandhaus Döse, Strandhausallee/Deich

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segens- 
zuspruch. Duhner Kapelle,  
Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 06.07.2025

09:30 Sommerpredigtreihe Cuxhaven
Herzlichen Glückwunsch - 100 Jahre 
Hanns-Dieter Hüsch.  
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

10:00 - 15:00 Mahrenholz Beachvolleyball Cup
Beachvolleyball-Turnier des BC Cuxhaven. 
Für Profis und Amateure. 
Anmeldung unter www.cux-beach.de. 
Zuschauer sind herzlich willkommen!
Sparkassen-BeachArena, 
Strandpromenade, Duhnen

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

  11:00 - 12:30 Familienworkshop: 
Fliegende Fee (ab 5 J.) 
Eine kleine Fee aus Holz (22,5 cm) wird mit 
Buntstiften bemalt, mit Glitzersteinen ver-
ziert und an Fäden zum Fliegen aufgehängt. 
Jungs können einen Flugsaurier anfertigen. 
Kostenbeitrag: 8 €/Werkstück. Anmeldung 
unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/ Deich

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Heute: Glück. Gemeinschaft erleben, 
Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

12:00 - 15:00 Thalasso-Yoga-Event
In diesem Event führt euch Andrea durch 
das Programm: Yoga & Walk (outdoor), 
Yoga von der Bewegung in die Entspan-
nung (indoor), Teeausklang. 
Kostenbeitrag: 65 € (inkl. Tageskarte 
Bad- und Sauna/Tag frei wählbar). 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 
9-13 Uhr) oder kurzfristig im Fitnessbereich 
im Thalassozentrum ahoi! 
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

  13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € 
Materialkosten zzgl. Eintritt. 
Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

VERANSTALTUNGEN
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  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

17:00 Konzert: Sommerliche Saitenklänge
Axel Weidenfeld spielt Lautenmusik und
romantische Gitarrenmusik auf einer ori-
ginalen alten Gitarre aus dem 19. Jahrhun-
dert. Eintritt frei. Martinskirche, Vorwerk 3

17:00 - 17:30 Kleine Sonntagsmusik
mit Ursula Hinzen an der Orgel. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

20:30 - 21:00 Strandandacht 
an der Kugelbake
Den Sonntag beschließen mit guten 
Gedanken, Gesang und Gebet zur 

Sonnenuntergangszeit am Meer. 
Strand an der Kugelbake

Montag, 07.07.2025

  10:00 - 11:30 Familienworkshop: 
Kleine Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 
Wir gestalten kleine Anhänger aus Bern-
stein am Lederband. Kostenbeitrag: 
10 €/Werkstück. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

  10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 

Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588. 
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €. 
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

  10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 
sowie einem Malangebot. Unser Partner 
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und 
Spieleneuheiten für euch zur Verfügung. 
Eintritt frei. 
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs.
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  13:30 - 15:00 Familienworkshop: 
Gipscollage mit Muscheln (ab 3 J.) 
Fundstücke aus dem Spülsaum werden auf 
einem Teller mit Gips eingedrückt und mit 
Bernsteinsplitter ergänzt. Kostenbeitrag: 
9 €/ pro Werkstück. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich 

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spie-
len mit unserer Animateurin und dem Fun 
Team Volleyball. Sparkassen-BeachArena, 
Duhnen, Strandpromenade

  16:00 - 17:30 Ponyreiten für Kinder 
(ab 2 J.) 
Geführter Ausritt auf Shettlandponies 
durchs Feld bis hin zum Wasser und Watt. 
Am Ende stärken wir uns bei einem Eis. 
Mitzubringen sind ein Helm und festes 
Schuhwerk. Kostenbeitrag: 40 € (inkl. Eis). 
Anmeldung nur per WhatsApp unter: 
0174 9365668. Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c 

  17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

  18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
  19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen 
mit euren Eltern bei einer Gute-Nacht-
Geschichte am Strand. 
Strandabschnitt beim Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

19:00 - 22:00 Spieleabend für Erwachsene
Für alle, die gerne mal wieder gemein-
schaftlich mit Würfeln, Karten oder Figuren 
spielen wollen. Eintritt frei. 
Stadtbibliothek Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 1

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem 
Solosaxophon mit CD-Begleitung. 
Dazu projiziert er Bilder und Impulse 
auf der Leinwand, die zum Weiterdenken 
anregen wollen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 08.07.2025

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. Eingang Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)



32

VERANSTALTUNGEN

  11:00 - 12:00 Führung: 
Tierwelt des Wattenmeeres (ab 6 J.) 
Spezial-Führung in der Ausstellung des 
Wattenmeer-Besucherzentrums. 
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Wer hat die Kompetenz zu prüfen? 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz 

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 
Die Welt der Insekten
Wir machen die kleinsten Bewohner unse-
rer Erde groß und sichtbar. Dazu „tauchen“ 
wir mit dem Kescher in die Kinderstube vie-
ler Insekten ein und untersuchen unseren 
Fang, bevor wir ihn wieder in die Freiheit 
entlassen. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:30 Überlebenskünstler 
in der Salzwiese
Die besonderen Pflanzen am Sahlenburger 
Strand entdecken und schmecken. 
Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. 
Anmeldung erforderlich unter 
04721 70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Stadtführung
„Cuxhaven und Alter Fischereihafen“
Lernen Sie Cuxhaven und den Alten Fische-
reihafen kennen und erfahren viel Wissens-
wertes. Kostenbeitrag: 9 €. 
Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.
Brunnen am Buttplatz, Kaemmererplatz

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation
 (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen 
spannenden Bingoabend mit der ganzen 
Familie. Wer hat das 1. Bingo, wer ein Dop-
pel- oder Dreifachbingo. Es warten tolle 
Gewinne auf euch. Bingokarten erhaltet ihr 
direkt vor Ort beim Fun Team.
Veranstaltungsaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

  18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Münzsammler
Tausch- und Informationenveranstaltung 
für Briefmarken und Münzen. Die Sammler 
haben Erfahrungen und können zum 
Aufbau einer Sammlung viel erklären.  
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, 
Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang, 
rechtes Gebäude am Parkplatzende

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flötenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Mittwoch, 09.07.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. 
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und 
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €. 
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 13:00 Stolpersteine in Cuxhaven
Rundgang zu Cuxhavens Stolpersteinen. 
Wir sprechen über das Leben und Leid 
dieser Menschen, die im Nationalsozialis-
mus ermordet wurden, um zu erinnern und 
nicht zu vergessen. Kostenbeitrag: 10€. 
Anmeldung erforderlich bei der VHS, 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. 

Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger 
Steubenhöft, dem „Kai der Tränen“. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Christen sind weltoffene Leute. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, 
Anfänger, oder die, die im Herzen noch 
Cowboy sind. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)
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  13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € Mate-
rialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und 
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

  14:30 - 16:00 Familienworkshop: 
Insel mit zwei Bergen (ab 3 J.) 
Gesammeltes Strandgut wird mit Eier-
pappen und Gips auf einen Teller zu einer 
kleinen Insel verarbeitet. Kostenbeitrag: 
7 € pro Werkstück. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

  15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 €/erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem Fun 
Team Volleyball. Sparkassen-BeachArena, 
Duhnen, Strandpromenade

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung. 
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? 
Geistliche Übung zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
  19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit 
euren Eltern bei einer Gute-Nacht-Ge-
schichte am Strand. Strandabschnitt beim 
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

  18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
Chagall „Abraham und die drei Engel“.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 10.07.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10,00 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:15 - 11:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  10:30 - 11:15 Zumba für Kids 
Unsere Zumba-Trainer bringen alle Kids mit 
einfachen, spaßigen Choreografien in Bewe-
gung. Freut euch auf mitreißende Musik und 
coole Tanzmoves. Egal ob Anfänger oder 
kleine Tanzprofis - alle sind willkommen! 
Eintritt frei. Sparkassen-BeachArena, 
Duhnen, Strandpromenade

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 

Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei. St. Jaco-
bi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

  11:00 - 12:00 Vortrag: Fische & Co (ab. 5 J.) 
Vortrag mit anschließender Fütterung der 
Aquarientiere. Unsere Dauerausstellung mit 
Aquarien zeigt die Besonderheiten rund 
um das Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Kostenbeitrag: 6 €/erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstr. 200

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Das Gute und Böse unterscheiden. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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Abfahrt Altenwalde

A 27

A 27

 B 73

Abfahrt Altenbruch
(Autobahnkreisel)

Grimmershörn
Bucht

G
rünstrand

Villa
Gehben

Fischteiche

Kreishaus

Rathaus

Elbe

Badestrand

Café u. Restaurant
Strandhaus
Altenbruch

Windmühle
Lüdingworth

Kugelbake
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Entfernung
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verkürzt

Scharhörn
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Rettungs-
station

Tennis-
platz

Otterndorf

Ringelnatz-
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•
Funkturm

Elbe-Weser-
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•Funkturm

Kulturdenkmal Burgwall

Heckrinder + Koniks
Weide 2

Wisente

Heckrinder + Koniks
Weide 1
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Friedhof
Brockeswalde

Friedhof
Ritzebüttel

Sternwarte

Claus-Oellerich-Weg

Claus-Oellerich-Weg

eingeschränkte
Bademöglichkeit

ohne Rettungsaufsicht

Aussichts-
plattform

Discothek
Janssen’s Tanzpalast

Südliche Heiden

Pinguin-
museum

Galgen-
berg

Natur-
erlebnispfad 
Holter Heide

Holter Höhe

Schloss
Ritzebüttel

Aero-
nauticum

Hamburg

Landschaftspark
Altenbruch

Erweiterte Hafen- 
und Liegeplätze
für Offshore-Industrie

Bremen Bremen 
Wurster
Nordseeküste

Kirche St. 
Jacobi d.Ä.

Küstenheide

Cuxhavener
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Im O
bs

th
of

Am 
Altenbrucher
Markt

Rettungs-
station

Verkehrs-übungs-platz derPolizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Seeflughafen
Cuxhaven-
Nordholz

Surf-Point
Sahlenburg

AdventureGolf

Aussichts-
plattform

Worth-
Huus

Neuwerk (März – Okt.) 

Helgoland 

(ganzjä
hrig) 

Weser-Radweg

Offshore-
Industrie

Offshore-
Industrie

Katamaran
nach Sylt

Amrum
Hooge

     (April – Okt.) 

Helgoland-Flieger: 
ab Flugplatz 

Spieka

Windstärke 10 

Skaterpark

Café u. Restaurant
Clubhaus

Sparkassen-

BeachArena

Minigolf-
Platz

H

HH

H

H

H

H

H

H

H

H

H H

Infotafeln Cuxhavener Küstenheide

Museum

Einkaufsstraße
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Hafen-Bereich
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Abfahrt Altenbruch
(Autobahnkreisel)
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Kreishaus

Rathaus

Elbe

Badestrand

Café u. Restaurant
Strandhaus
Altenbruch

Windmühle
Lüdingworth

Kugelbake
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Friedhof
Brockeswalde

Friedhof
Ritzebüttel
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Claus-Oellerich-Weg
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Erweiterte Hafen- 
und Liegeplätze
für Offshore-Industrie

Bremen Bremen 
Wurster
Nordseeküste

Kirche St. 
Jacobi d.Ä.

Küstenheide

Cuxhavener
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Im O
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th
of

Am 
Altenbrucher
Markt

Rettungs-
station

Verkehrs-übungs-platz derPolizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Seeflughafen
Cuxhaven-
Nordholz

Surf-Point
Sahlenburg
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11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. 
Gesang, Text, Gespräch und Meditation. 
Bei schlechtem Wetter findet die Andacht 
in der Herz-Jesu-Kirche »am Meer« statt. 
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

11:30 - 12:15 Zumba-Fitness
Für alle, die Spaß an Bewegung und Musik 
haben. Unter Anleitung der Zumba-Trainer 
erlebt ihr ein dynamisches und energiege-
ladenes Fitnessprogramm zu mitreißender 
Musik direkt am Strand. Egal ob Anfänger 
oder Fortgeschrittener - jeder ist herzlich 
willkommen! Eintritt frei. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

  13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. 
Antworten auf viele Fragen werden auf 
dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-
Küstenpark beantwortet. 
Eintritt: 5 € zzgl. Eintrittspreis. 
Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:00 - 16:30 Mit dem Ranger unterwegs
Fahrradexkursion entlang des Geestkliffs 
mit dem Nationalpark-Ranger (ca. 10 km). 
Dabei bietet er spannende Einblicke in sei-
ne Aufgaben und Erlebnisse. Fahrrad bitte 
mitbringen. Kostenbeitrag: 14 €/ erm. 12 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588. 
Westernreit-station Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 18:00 Beachvolleyball –
Gästeturnier für Erwachsene
Egal ob als Gruppe oder allein, Profi 
oder Anfänger - jeder ist willkommen! 
Ohne Voranmeldung! Sparkassen-
BeachArena, Duhnen, Strandpromenade

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-
len in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

18:00 - 22:00 Musik am Bojenbad
„Das CelloDuo“ präsentiert einen Mix 
aus Rock & Pop. Eintritt frei. 
Bojenbad Grimmershörn, Fährhafen

  18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Sommerkonzert
Die Künstler Stefan Lex, Christiane Linke und 
Sigrid Althoff laden zu einem unvergess-
lichen Abend im Stile von André Rieu ein. 
Die Schönheit und Dramatik der Oper, die 
Emotionalität der Popmusik und die Leich-
tigkeit der Operette vereinen sich zu einem 
musikalischen Feuerwerk, das das Publikum 
von der ersten bis zur letzten Minute in den 
Bann zieht! Eintritt: VVK 24 € / AK 27 €.
Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

20:00 - 21:30 Vortrag in der 
Max-Koch-Sternwarte
Heute: Mondlandung vor 25 Jahren. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

20:00 - 20:30 Abendgedanken
„Umgeben vom Heiligen Geist.“ Kurze 
Andachtstexte über Gott und die Welt. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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Freitag, 11.07.2025

  10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588. 
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küsten-
batterie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / 
Fam. 19 €. Anmeldung unter 04721 404444. 
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  10:30 - 12:00 Kreativzeit für Familien 
ab 4 J. 
Das Fun Team lädt euch zu verschiedenen 
Bastelangeboten ein. Heute gestalten wir 
Schlüsselanhänger aus Schrumpffolie. 
Kostenbeitrag: 4 €/ Anhänger.
Brunnenhof der Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80

  11:00 - 12:30 Familien-Hafenführung 
„Ahoi Klabautermann“ 
An der Kaikante im „Alten Fischereiha-
fen“ erfahrt ihr, warum echte Seeleute so 
erschrocken sind, wenn der Klabautermann 
von Bord geht, ob Fische schlafen und was 
der „siebenfache Kehrwieder“ ist. Heuert 
gerne an und kommt mit auf Entdecker-
tour! Anmeldung unter 
04721 404147 (Mo.-Fr. 10-13 Uhr). 
Nordseekai hinter dem Havenhostel, 
Kapitän-Alexander-Str. 16

  11:00 - 12:30 Familienworkshop:
 Kleine Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 
Wir gestalten kleine Anhänger aus Bern-
stein am Lederband. Kostenbeitrag: 10 € / 
Werkstück. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Die Zehn Gebote neu entdecken. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  11:00 - 16:00 Schmidt-Spiele-Tour 
Ob Brett- oder Kartenspiel, Neuheit oder 
Klassiker, Glück oder Strategie, kooperativ 
oder jeder gegen jeden … Kommt vorbei, 
spielt mit und lasst Euch von der Welt 
der Spiele verzaubern. Und da wir nicht 
nur gern spielen, sondern auch puzzlen, 
werden die neuen Graspuzzle von Schmidt 
Spiele vorgestellt. Eintritt frei.
12:00 - 16:00 Speedpuzzeln, wer löst ein 
Gras-Puzzle am schnellsten? 
Für alle von 6 bis 99 Jahren
14:00 Agent-DOG - die neueste Version des 
Spieleklassikers 
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

12:00 - 20:00 Streetfood Festival
Neben den altbewährten Anbietern werden 
neue Akzente gesetzt. Darunter zählt zum 
Beispiel der koreanische Corndog, ein Hype 
aus Asien, Fish and Chips oder auch russi-
sche Spezialitäten. Unterschiedliche DJ’s 
und Live-Musiker sorgen für aktuelle Musik. 
Kurpark, Strandstr. 80  

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten. 
Hauptstr. 40, 21775 Ihlienworth

  13:30 - 15:00 Familienworkshop: 
Kinder-Schlittendrachen (ab 5 J.) 
Wir bauen Kinder-Schlittendrachen aus 
Tyvek. Diese werden mit Stoffmalstiften 
gestaltet und anschließend mit Holzstäben 
und einer Drachenschnur versehen. 
Kostenbeitrag: 12 €/Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444. 
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

VERANSTALTUNGEN
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15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem Fun 
Team Volleyball. Sparkassen-BeachArena, 
Duhnen, Strandpromenade

  15:30 - 17:00 CleanUp-Aktion (ab 5 J.) 
Wir sammeln mit allen Interessierten ab 
Wahrzeichen Kugelbake den Müll ein, der 
unsere Weltmeere und damit auch unser 
Wasser verunreinigt. Sammeltaschen wer-
den gestellt. Bitte Arbeitshandschuhe 
nicht vergessen. Anmeldung: 
www.blaues-klassenzimmer.de. 
Treffpunkt: Kugelbake

  18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öffnet 
speziell für Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376. 
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 22:00 Rock & Pop
mit „Das CelloDuo“. Freuen Sie sich auf ei-
nen Abend mit Musik und Tanz. Eintritt frei.
Konzertbühne am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee/Deich

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

  18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde genießen 
mit Gustav Ribbe - dem Traumschiff-Pianist 
aus Cuxhaven. Anschließend findet ein 
Gottesdienst statt. Eintritt frei. 
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend 
mit maritimer Musik im einmaligen Am-
biente der Shanty-Chor-Messe direkt am 
Alten Fischereihafen. Mit dem Shanty-Chor 
Cuxhaven unter der Leitung von Udo Brozio. 
Shanty-Chor-Messe, 
Kapitän-Alexander-Str. 34

20:00 Lesung mit Constantin Schreiber
Constantin Schreiber liest aus seinem 
neuen Krimi „Echnatons Fluch“. Moderiert 
wird der unterhaltsame Abend von Jens 
Potschka. Tickets unter Eventim.de oder  
bei allen bekannten Vorverkaufsstellen.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

Samstag, 12.07.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, 
Joghurt, Honig, Seife, frische Sträuße, 
Trockengestecke, Handarbeiten und vieles 
mehr aus der Region und eigener Herstel-
lung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 17:00 Beachhandballturnier 
für Senioren und A-Jugend-Teams des Hand-
ballverbandes Niedersachsen-Bremen e.V. 
Zuschauer sind herzlich willkommen. 
Infos unter www.hvnb-online.de.
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:00 - 17:00 VHS: Yoga zum Kennenlernen
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis für neu 
beginnende und fortgeschrittene Yoga 
Interessierte. Kostenbeitrag: 30 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Die Prüfung des Herzens. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. 
Anmeldung unter 0162 1362588. 
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)
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  11:00 - 17:00 Schmidt-Spiele-Tour 
Ob Brett- oder Kartenspiel, Neuheit oder 
Klassiker, Glück oder Strategie, kooperativ 
oder jeder gegen jeden … Kommt vorbei, 
spielt mit und lasst Euch von der Welt 
der Spiele verzaubern. Und da wir nicht 
nur gern spielen, sondern auch puzzlen, 
werden die neuen Graspuzzle von Schmidt 
Spiele vorgestellt. Eintritt frei.
13:00 E-Mission, das Kennerspiel 
des Jahres 2024
15:00 - 17:00 3D - Das-DOG-Deich-Turnier 
mit dem Grundspiel über 3 Runden (ab 8 J.) 
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

12:00 - 20:00 Streetfood Festival
Neben den altbewährten Anbietern werden 
neue Akzente gesetzt. Darunter zählt zum 
Beispiel der koreanische Corndog, ein Hype 
aus Asien, Fish and Chips oder auch russi-
sche Spezialitäten. Unterschiedliche DJ’s 
und Live-Musiker sorgen für aktuelle Musik. 
Kurpark, Strandstr. 80 

  13:00 - 14:00 Familienworkshop: 
Relief-Magnete (ab 5 J.) 
Farbige Gestaltung von Relief-Magneten 
mit Meeresmotiven. Kostenbeitrag: 
8 € / 2 Magnete. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

  14:30 - 16:00 Familienworkshop: 
Dekoration aus Reliefguss (ab 6 J.) 
Leuchttürme, Rettungsringe oder diverse 
Muscheln und Schnecken können mit 
Acrylfarbe als Wanddekoration gestaltet 
werden. Kostenbeitrag: 8 € / 2 Werkstücke. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu 
Wartezeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

  15:30 - 16:15 Clown Georg - 
Vorsicht der will nur spielen! 
Clown Georg ist zu Gast in Cuxhaven und 
hat allerlei Spaßmachereien im Gepäck.
Freut euch auf ein lustiges Unterhaltungs-
programm für die ganze Familie. 
Eintritt frei. 
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation
 (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott -
Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 22:00 Rock & Pop
mit „Das CelloDuo“. Freuen Sie sich auf ei-
nen Abend mit Musik und Tanz. Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher 
Segenszuspruch. Duhner Kapelle, 
Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 19:00 Orgelkonzert
Eva Schad an der historischen Orgel von 
1498/1727. Sie spielt Werke von J.S. Bach 
und norddeutschen Meistern. 
Eintritt: 12 €, Ki./Jgdl. frei. 
St. Nicolai-Kirche Altenbruch, 
Bei den Türmen 1

Sonntag, 13.07.2025

09:30 Sommerpredigtreihe Cuxhaven
340 Jahre Johann Sebastian Bach. 
Martinskirche, Vorwerk 3

10:00 - 15:00 Beachhandballturnier 
für Senioren und A-Jugend-Teams des 
Handballverbandes Niedersachsen-Bremen 
e.V. Zuschauer sind herzlich willkommen. 
Infos unter www.hvnb-online.de. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €. 
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:44 Orgelmatinee
Internationale Orgelmatineen an der 
symphonischen Woehl-Orgel mit Jürgen 
Sonnentheil. Eintritt frei. 
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Leben in Fülle. Gemeinschaft erleben, 
Beten und Gottes Wort hören. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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  11:00 - 17:00 Schmidt-Spiele-Tour 
Ob Brett- oder Kartenspiel, Neuheit oder 
Klassiker, Glück oder Strategie, kooperativ 
oder jeder gegen jeden … Kommt vorbei, 
spielt mit und lasst Euch von der Welt 
der Spiele verzaubern. Und da wir nicht 
nur gern spielen, sondern auch puzzlen, 
werden die neuen Graspuzzle von Schmidt 
Spiele vorgestellt. Eintritt frei.
13:00 - 15:00 Cux-Kniffel-Masters, ein 
Turnier mit dem Grundspiel über 3 Runden 
(ab 8 J.)
15:00 Ziggurat - das neue Legacy-Spiel
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

  12:00 - 18:00 Streetfood Festival 
Neben den altbewährten Anbietern wer-
den neue Akzente gesetzt. Darunter zählt 
zum Beispiel der koreanische Corndog, ein 
Hype aus Asien, Fish and Chips oder auch 
russische Spezialitäten. Unterschiedliche 
DJ’s und Live-Musiker sorgen für aktuelle 
Musik. Heute mit Kids-Area. 
Kurpark, Strandstr. 80  

  14:00 - 15:00 Familienworkshop: 
Sonnencap bemalen (ab 3 J.) 
Helle Baumwoll-Bandanas werden 
mit Stoffmalstiften bemalt. Kostenbeitrag: 
6 €/Werkstück.  Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: Dig it! - 
Archäologie live
Was macht ein Archäologe und welche 
Werkzeuge benutzt er? Wo und was wird 
überhaupt ausgegraben? Wir finden es 
heraus. Ausgestattet mit Kelle, Pinsel und 
Metalldetektor gehen wir aufs 
Grabungsfeld. 

Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

  15:30 - 16:30 Familienworkshop: 
Stoffhandpuppen (ab 3 J.) 
Mit Stoffmalstiften bemalt, entstehen aus 
Baumwollhandschuhen Handpuppen. 
Kostenbeitrag: 7 €/Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de. 
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

17:00 - 17:30 Kleine Sonntagsmusik
mit Ursula Hinzen an der Orgel. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c 

20:30 - 21:00 Strandandacht an der Kugelbake
Den Sonntag beschließen mit guten 
Gedanken, Gesang und Gebet zur 
Sonnenuntergangszeit am Meer. 
Strand an der Kugelbake

Montag, 14.07.2025

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik 
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

  10:00 - 11:00 Familienworkshop: 
Holzspiegel „Meerjungfrau“ (ab 5 J.)
Ein kleiner Holzspiegel (18,5 cm) mit 
Glasspiegel wird mit Buntstiften und 
Glitzersteinchen dekoriert. 7 €/Werkstück. 
Anmeldung unter
www.blaues-klassenzimmer.de. 
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

  10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 
1362588. Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer 
Sport-animateurin die Seeluft und das 
Klima am Meer. Eingang Thalassozentrum 
ahoi!, Wehrbergsweg 32

  10:30 - 13:00 Spiel- und Kreativzeit 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 
sowie einem Malangebot. Unser Partner 
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und 
Spieleneuheiten für euch zur Verfügung. 
Eintritt frei. Saal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, 
Volkslieder, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an! 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

  12:00 - 13:00 Familienworkshop: 
Dekopatch-Tiere (ab 3 J.) 
Heute könnt Ihr Drachen, Einhörner, Dinos 
und Salamander mit Pinsel und Fingerfar-
ben bunt malen. 
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Kostenbeitrag: 10 €/2 Werkstücke. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

  14:00 - 15:30 Familienworkshop: 
Kleine Bernsteinanhänger (ab 3 J.) 
Wir gestalten kleine Anhänger aus Bern-
stein am Lederband. Kostenbeitrag: 
10 €/Werkstück. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

  14:00 - 15:00 Robben und Wale 
vor unserer Haustür (ab 6 J.) 
Themenvortrag in unserer Dauerausstel-
lung. Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem Fun 
Team Volleyball. Sparkassen-BeachArena, 
Duhnen, Strandpromenade

  16:00 - 17:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.) 
Geführter Ausritt auf Shettlandponies 
durchs Feld bis hin zum Wasser und Watt. 
Am Ende stärken wir uns bei einem Eis. 
Mitzubringen sind ein Helm und festes 
Schuhwerk. Kostenbeitrag: 40 € (inkl. Eis). 
Anmeldung nur per WhatsApp unter:
0174 9365668. Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

  17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

  18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
  19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit 
euren Eltern bei einer Gute-Nacht-Ge-
schichte am Strand. Strandabschnitt beim 
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, 
Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert 
er Bilder und Impulse auf der Leinwand, 
die zum Weiterdenken anregen wollen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

21:30 - 23:30 Sommerkino im Kurpark
Genießen Sie einen Outdoor-Filmabend in 
gemütlicher Atmosphäre. Heute: Back to 
Black (FSK:12). Diese Veranstaltung findet

mit freundlicher Unterstützung des Bali-
Kino-Center Cuxhaven statt. Eintritt frei. 
Außenbühne Kurpark, Strandstraße 80

Dienstag, 15.07.2025

09:15 - 10:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €. 
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444. 
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Glück im Unglück erleben. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Gesprächsangebot auf der 
Trauerbank
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven. 
Eintritt frei. Holstenplatz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

  15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 €/erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

  15:00 - 18:30 Piratenspektakel 
Haltet Ausschau nach unserem Piraten-
schiff, dem Dreimaster „2 1/2“. Kapitän 
Black freut sich mit Kombüsenellie und 
dem Fun Team auf mutige und abenteuer-
freudige Familien. Lasst euch zum Piraten 
schminken, bastelt euer eigenes Piratene-
quipment und erklimmt danach den To-
desbalken. Wir gehen auf Schatzsuche und 
treiben so allerlei Schabernack. Eintritt frei.
Strandhaus Döse, Strandhausallee/Deich

15:30 - 16:30 Stadtführung „Alte Liebe“
Geschichte und Wissenswertes über die 
Aussichtsbrücke „Alte Liebe“. 
Kostenbeitrag: 6 €. Anmeldung unter 
cux-deern@t-online.de. 
Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 19:00 Deutsches Sportabzeichen
Der Grodener SV nimmt die zu erbringen-
den Leistungen in den Kategorien Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koordination ab. 
Gäste sind herzlich willkommen!
Sportplatz Grodener Schule, Papenstraße 4

  18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flötenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 16.07.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik 
„Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt 
direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen. 
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und 
kulturellen Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

  10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter
0162 1362588. 
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Die sortierende Kraft des Heiligen Geistes.
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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  13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. 
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. 
Eintritt. Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

  14:00 - 15:30 Familienworkshop: 
Clever durch das Eismeer (ab 5 J.) 
Aus dünnen Holzplatten erstellen Familien 
ein spannendes Brettspiel. Kostenbeitrag: 
10 €/Werkstück. Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

  15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:00 Vortrag: 
Weltnaturerbe Wattenmeer
Vortrag über die Auszeichnung, 
Verpflichtung und Chance für die Region. 
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem Fun 
Team Volleyball. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4 km Rundgang regen 10 Sta-
tionen zum Austausch über den eigenen 
Lebensweg an. Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 16:30 Glücksschweinsuche 
Lustige Schweinesuche im Sand (ohne 
Schaufeln) für Kinder von 3-10 Jahren.
Waldbühne am Freibad, Wernerwaldstraße

 18:00 - 18:30 Strandkorbgeschichte (3-5 J.) 
 19:00 - 19:30 Strandkorbgeschichte (6-9 J.) 

Beendet euren Urlaubstag zusammen mit 
euren Eltern bei einer Gute-Nacht-Ge-
schichte am Strand. Strandabschnitt beim 
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen. Duhner Kapelle, 
Robert-Dohrmann-Platz 

18:00 - 20:00 „Wattrennen in den Tod“
Szenische Lesung des neuen Cuxhaven-
Krimis mit der Autorin Susanne Ziegert. Ge-
lesen wird am Tatort, wo die Handlung des 
spannenden Kriminalfalls beginnt. Eintritt: 
10,45 €.  Reservierung bei eventfrog.de.
Alte Diele im Pferdestall, Wehrbergsweg 1

19:30 - 22:00 Freies Tanzen  
am Sahlenburger Strand
Mit Gleichgesinnten genießen wir die 
Musik, den freien Tanz, die frische Luft, den 
Blick auf das Meer und den Sonnenunter-
gang. Einfach mal eine kleine Auszeit vom 
Alltag nehmen, in Erinnerungen schwel-
gen, Spaß haben und abschalten. 
Kostenbeitrag: 15 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

20:00 - 20:45 Bilder die bewegen
Sieger Köder „Engel tragen dich“.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 17.07.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10,00 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32
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 09:30 - 11:00 Familienworkshop: 
Gelwachskerzen (ab 6 J.) 
Gelwachskerzen mit kleinen Steinchen 
und Muscheln sind eine schöne Urlaubser-
innerung. Kostenbeitrag: 9 €/ Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: 
Schuhe, Taschen, Rucksäcke. 
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:15 - 11:00 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang 
am schönsten Platz der Welt. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

10:30 - 13:30 Krabbenfischen nach „alter Art“
Mit einem Krabbenfischer geht es zu Fuß 
raus zum Priel. Dort fischen wir mit einem 
traditionellen Hamen (großer Kescher) Gar-
nelen. Anschließend werden die „Krabben“ 
im WattBz gekocht und verkostet. 
Kostenbeitrag: 18 €/ erm. 15 €. 
Anmeldung erforderlich unter 
04721/70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der 
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 10:30 - 11:15 Zumba für Kids 
Unsere Zumba-Trainer bringen alle Kids mit 
einfachen, spaßigen Choreografien in Bewe-
gung. Freut euch auf mitreißende Musik und 
coole Tanzmoves. Egal ob Anfänger oder 
kleine Tanzprofis - alle sind willkommen! 
Eintritt frei. Sparkassen-BeachArena, 
Duhnen, Strandpromenade

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Gehen wir einkaufen! 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Strandkorbandacht
Zeit für mich - Zeit für Gott am Meer. Ge-
sang, Text, Gespräch und Meditation. Bei 
schlechtem Wetter findet die Andacht in 
der Herz-Jesu-Kirche »am Meer« statt.
Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht zwischen den Pavillons mit den 
roten Dächern

11:30 - 12:15 Zumba-Fitness
Für alle, die Spaß an Bewegung und Musik 
haben. Unter Anleitung der Zumba-Trainer 
erlebt ihr ein dynamisches und energiege-

ladenes Fitnessprogramm zu mitreißender 
Musik direkt am Strand. Egal ob Anfänger 
oder Fortgeschrittener - jeder ist herzlich 
willkommen! Eintritt frei. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen, 
Strandpromenade

 12:00 - 13:30 Familienworkshop: 
Gelwachskerzen (ab 6 J.) 
Gelwachskerzen mit kleinen Steinchen 
und Muscheln sind eine schöne 
Urlaubserinnerung. 
Kostenbeitrag: 9 €/ Werkstück. 
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. 
Antworten auf viele Fragen werden auf 
dem steinzeitlichen Lagerplatz im Elbe-
Küstenpark beantwortet. Eintritt: 5 € zzgl. 
Eintrittspreis. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:00 Deichbrand Festival
Open-Air Highlight mit nationalen und in-
ternationalen Top-Bands. U.a.  Macklemore, 
K.I.Z., Timmy Trumpet, Deichkind, Finch, 
Kontra K, Ski Aggu, u.v.m.
Seeflughafen Cuxhaven/Nordholz 

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
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 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.)
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 €/erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Informationen über 
die Arbeit der Leuchtturmwärter, sowie 
die Technik des Leuchtfeuers und einem 
traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588. 
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 15:30 - 17:00 Familien-Stadtführung 
„Duhner Strandpiraten“ 
Wer ist der gefürchtete „Blanke Hans“, wie 
salzig ist die Nordsee und wo ist der Schatz 
der Strandpiraten? Werdet echte „Likede-
eler“ und entdeckt mit Euren Eltern den 
Kurteil Duhnen. Anmeldung unter 
04721 404147 (Mo.-Fr. 10 - 13 Uhr).
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation
 (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 

Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:00 - 18:00 Beachvolleyball – 
Gästeturnier für Erwachsene
Egal ob als Gruppe oder allein, Profi oder 
Anfänger - jeder ist willkommen! 
Ohne Voranmeldung! Sparkassen-
BeachArena, Duhnen, Strandpromenade

 16:30 Neptuntaufe in der Bucht 
Neptun hat seinen Einseifer, seinen Rasierer 
und einen Pastor dabei. Mit musikalischer 
Begleitung werden alle „Mutigen“ vom 
Staub des Binnenlandes nach Seemannsart 
befreit. Ein herrlich-lustiges Schauspiel für 
Erwachsene und Kinder. Eintritt frei.
Bojenbad Grimmershörn, Fährhafen

 17:00 - 19:00 Beachsoccer für Kids 
Kinder von 8-14 Jahren spielen mit unse-
rem Animationsteam Fußball am Strand. 
Sparkassen-BeachArena, Duhnen,
Strandpromenade

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen 
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam 
Gottes Segen für die Nacht zu empfangen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Abendgedanken
„Wer bittet, dem wird gegeben.“ Kurze 
Andachtstexte über Gott und die Welt. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 18.07.2025

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 

Anmeldung erforderlich unter 
0162 1362588. Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen 
Sie auf die engagierten und ideenreichen 
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatte-
rie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 10:30 - 12:00 Kreativzeit für Familien ab 4 J.
Das Fun Team lädt euch zu verschiedenen 
Bastelangeboten ein. Heute gestalten wir 
kunterbunte Windspiele mit  Stoffmalstiften. 
Kostenbeitrag: 4 €/Windspiel. 
Brunnenhof der Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80

11:00 - 11:30 Die Jahreslosung entdecken
Eine sonntägliche Lebenshaltung. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 14:00 Familienworkshop: 
Wattwurmhandpuppe (ab 6 J.) 
Aus einer Socke entsteht mit Nadel 
und Faden eine tolle Handpuppe. 
Kostenbeitrag: 8 € /Werkstück. Anmeldung 
unter www.blaues-klassenzimmer.de. 
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee, Deich
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14:00 Deichbrand Festival
Open-Air Highlight mit nationalen und 
internationalen Top-Bands. U.a. Macklemo-
re, K.I.Z., Timmy Trumpet, Deichkind, Finch, 
Kontra K, Ski Aggu, u.v.m.
Seeflughafen Cuxhaven/Nordholz 

14:00 - 23:00 Cuxhavener Hafentage
Maritime Veranstaltung im Hafen mit 
Live-Musik, kulinarischen Genüssen und 
natürlich Fischbrötchen. Eintritt frei.
Rund um die Klappbrücke

 14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 
Forschen im Wasserland (ab 6 J.) 
Vom Bachläufer bis zur Zuckmücke – in 
einem Marschgraben steckt viel Leben. Im 
Wasserland gehen wir mit dem Kescher auf 
die „Jagd“.  Unseren Fang untersuchen wir, 
bevor wir ihn wieder in die Freiheit entlas-
sen. Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 
19 €. Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Familienworkshop: 
Graskopf Wölfi (ab 3 J.) 
Wölfi besteht aus einem Seidenstrumpf, ge-
füllt mit Streu, Grassamen und dekoriert mit 
allerlei Material. Gut gewässert könnt Ihr ihm 
nach 10 Tagen die Haare schneiden. 
Kostenbeitrag: 8 €/pro Werkstück. Anmeldung 
unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus 
Döse, Strandhausallee/Deich

15:00 - 17:00 Beachvolleyball - 
Spieltreff für Kids und Erwachsene
Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene spielen 
mit unserer Animateurin und dem Fun 
Team Volleyball. Sparkassen-BeachArena, 
Duhnen, Strandpromenade

 18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öffnet 
speziell für Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 22:00 Summertime mit der Galaband 
Swing O.K.
Live-Musik und Tanz bei den Cuxhavener 
Hafentagen. Eintritt frei.
Konzertbühne an der Klappbrücke

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Konzert: Zeit zum Zuhören
Eine musikalische halbe Stunde genießen 
mit Reginald Thompson, der schon seit vie-
len Jahren Swing- Blues- und Gospelklassi-
ker mit seinem Alt- und Tenorsaxophonen 
zum Besten gibt. Anschließend findet ein 
Gottesdienst statt. Eintritt frei.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

 20:15 - 22:15 Fledermausabend 
für Familien (ab 6 J.) 
Fledermäuse sind faszinierende Tiere der 
Nacht. Spiele und Rätsel auf dem Weg 
durch den Wald informieren uns über ihr 
Leben. Wenn es richtig dunkel ist, besteht 
die Chance die Tiere bei der Jagd zu beob-
achten. Kostenbeitrag: 10 €/ 8 €. 
Anmeldung unter 01522 8612559.
Eingang Waldfreibad, Wernerwaldstraße
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nah und fern -   
Wattenmeer
Die Künstlergruppe „nah und fern” mit den 
Künstlerinnen Andrea Döring und Kerstin 
Friedrichs (Zeichnungen und Malerei) sowie 
Reiner Madena (Holzskulpturen) widmet dem 
Wattenmeer in ihrem Schaffen besondere 
Aufmerksamkeit.

Die Ausstellung wird bis zum 06.07.2025 
gezeigt.

UNESCO Wattenmeer-Besucherzentrum
Nordheimstraße 200, 27476 Cuxhaven
www.wattbz.cuxhaven.de

CuxHafen –  
Cuxhaven und 
seine Häfen
Die Ausstellung erzählt 
von den Zeiten, als sich 
im Alten Hafen weit 
über hundert Segel-
schiffe drängten, vom 
Ringen um einen mo-
dernen Passagierhafen 
und der rasanten Entfaltung der Hochseefischerei und 
ihren Häfen. Nicht minder spannend ist die Entwick-
lung der letzten 50 Jahre, die den „CuxHafen” in den 
Fokus von internationalem Handel und Wind-Energie 
gerückt hat.

Die Ausstellung wird vom 09.03. bis zum 26.10.2025 
gezeigt.

Museum Windstärke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net

Real trifft Surreal
Eine Ausstellung von Klaus Wehner.
Es sind Spiegelungen, die den Fotografen faszinieren. 
Verschachtelte Ebenen führen den Betrachter in die 
Welt des Unwirklichen, Traumhaften, Surrealen. Die 
Faszination, wie Reales durch Spiegelung in Surreales 
zersplittert, öffnet fremde Welten.

Die Ausstellung wird bis zum 06. Juli 2025 gezeigt.

Schloss Ritzebüttel
Schlossgarten 8, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721/721812, www.cuxhaven.de

Sonderausstellung vom 01.04. bis 31.12.2025

Joachim Ringelnatz Museum 
Südersteinstraße 44
Te.: 04721/394411
www.ringelnatzmuseum.de
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www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Priele und Austern ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg.  
Wir wandern durch den großen Priel  
zu den Austernbänken und Rettungstürmen. 

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des  
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer.  
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
 Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

ALBRECHT`S BIO-WATT SPEZIAL
Das Watt aus der Sicht des Wattwurms:  
launig-humorige Exkursion und Entdeckung 
biologischer Grundprinzipien in der Natur.  
Wattführungen werden ganzjährig angeboten.

Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann 
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder  
albrecht.biessmann@t-online.de

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lüten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt –  
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Watt erleben ab 8 Jahre

Bei diesem Wattwandererlebnis nehmen wir uns 
Zeit, den Lebensraum Wattenmeer ausführlich 
kennenzulernen. Anschließend zeigen wir unter-
wegs gefundene „kleine Wattbewohner”  
in starker Vergrößerung per Videoprojektion.

Wattenmeer Besucherzentrum   
Anmeldung: 04721/70070400

Alle Wattführungen werden von staatlich geprüften 
Wattführern angeboten. Preise sowie nähere Informationen 
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem 
Prospekt „Wattwandern“.

WATTWANDERN

Lebendiges Wattenmeer  ab 5 Jahre

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs.  
Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken 
die Tiere und Pflanzen des Wattbodens.  
Anschließend nehmen wir diese im Besucher-
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum 
Anmeldung unter: 04721/700070400
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Familien Wattführung Duhnen
Wattführung für unsere kleinen Gäste mit gro-
ßer Begleitung. Die kleine Wattführung mit viel 
Spaß für die kleinen und großen Gäste. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Flut erleben für ALLE
Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.  
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen. 
Für die Lütten halten wir Kescher bereit. Erfahren 
Sie viel über den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in 
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Sonnenuntergangswattgang  ab 14  Jahre

Wenn die Sonne bei Neuwerk untergeht, 
hat das Wattenmeer eine besondere  
Faszination. Die Lichtverhältnisse ändern  
sich und mit Glück hat man ein traumhaftes 
Fotomotiv.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

WATTWANDERN

Faszination Wattenmeer  ab 5 Jahre

Bei dieser Wattführung erleben und  
erfahren Erwachsene und Kinder alles,  
was das Wattenmeer ausmacht - vom  
Weltnaturerbe über Zugvögel und  
Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum 
Anmeldung: 04721/70070400

Watt-Tour-Maritim
Erklärungen zum Watt, zur modernen  
Seefahrt mit den vorbeifahrenden   
Ozeanriesen, Kreuzfahrtgiganten und  
kleinen Arbeitsschiffen sowie zur Geschichte 
der Seefahrt.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Watt-Entdecker  ab 3 Jahre

Die Watterkundung stellt den „Entdeckern“ 
Aufgaben, um aktiv an der Watterkundung 
teilzunehmen. Die Wattführer sind ausge-
rüstet mit Grabeforke und Becherlupe.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Schnupperwatt  ab 4 Jahre

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklärungen zum UNESCO-Weltnaturerbe. 
Genießen Sie ein großartiges Abenteuer voller 
Spaß und guter Laune!

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de oder Tel: 0173/7341519

Watt`n Familienerlebnis  ab 8 Jahre

Sie erhalten Informationen über das Watten meer, 
Sicherheit und Verhalten im Watt sowie Einblicke 
in das Leben von Wattwurm, Krabbe & Co.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Das Watt lebt  ab 8 Jahre

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und au-
ßergewöhnlichen Lebensraum zahlreicher 
Tiere kennen.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de 

Mit der Flut zum Festland  ab 8 Jahre

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem auflau-
fendem Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei 
Wissenswertes über die Wattbewohner, begeg-
nen der Flut und kehren zum Festland zurück.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Der Flut entgegen  ab 12 Jahre

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie das 
Wattenmeer bei auflaufendem Wasser und ler-
nen die Veränderungen der Landschaft kennen.

Cux-Watt 
Anmeldung unter 0172/9196564

Mit Kescher und Becherlupe  ab 6 Jahre

Ausgerüstet mit dem passenden Untersuchungs-
material erforschen wir, was in den Pfützen  oder an 
den Priggen krabbelt und schwimmt. Hierfür werden 
neben den Keschern größere Aquarien mitgenom-
men, um die Tiere zu beobachten.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Schlemmerwatt
Kurze, knackige Wattführung mit anschließendem 
Fischbrötchen nach Wahl und einem Glas Sekt. Eine 
Wattführung für Erwachsene.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Große Prielwanderung   ab 8 Jahre

Entlang der großen Priele erleben Sie 
nicht nur Spannendes über die Tier- und 
Pflanzenwelt, sondern erfahren auch 
wichtige Dinge über die Gefahren dieses 
besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Türme und Priele  ab 8 Jahre

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele 
und zu den Rettungstürmen.Sie erleben das 
Watt, lernen seine Bewohner kennen und 
erhalten Tipps zum sicheren Wattwandern.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Abenteuer Flut  ab 6 Jahre

Begeben Sie sich auf eine spannende Entdeckungs-
tour und erleben Sie selbst, wie eindrucksvoll das 
Meer zurückkehrt!

Wunderwelt Watt, Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de oder Tel: 0173/7341519
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WATTWANDERN

Wattführung – Thalasso –  
Watt genießen
Bei der Wanderung gibt es viel frische, salzhaltige 
Nordseeluft und den Meeresboden unter den Fü-
ßen. Denn dort, wo der Horizont den Meeresbo-
den berührt, kannst du achtsam deine Zeit in der 
einmaligen Natur des Wattenmeeres genießen 
und neue Energie auftanken. 

Silke Hoffmann
Anmeldung 0172-8295082 oder 
moin@watt-land-fluss.de

Wo wohnt der Wattwurm  ab 3 Jahre

Gerade die Spuren, die Wattwürmer für den 
Menschen sichtbar hinterlassen, erregen die 
Aufmerksamkeit von Kindern und schüren die 
Neugier, was sich unter diesen Sandspaghettihau-
fen verbirgt.

Blaues Klassenzimmer
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de

Abendwatt und Krabbelkrebse   
ab 3 Jahre

Krabbeltiere im Watt sind spannend, die ver-
schiedenen Krebstiere sind noch spannender! 
Nach einer Erläuterung in der Ausstellung des 
Blauen Klassenzimmers erkunden mutige Kinder 
„Dwarslöper und Co.“ In freier Natur. 

Blaues Klassenzimmer
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de

Wattforscher  ab 6 Jahre

Auf der Suche nach dem Small Five (Wattwurm, 
Herzmuschel, Strandkrabbe, Wattschnecke und 
Nordseegarnele). Neben der Beobachtung der 
lebenden Tiere kann man sich im Anschluss 
bei einer Videoprojektion die Lebewesen noch 
genauer anzuschauen. 

Blaues Klassenzimmer
Anmeldung unter 
www.blaues-klassenzimmer.de

Kleine Karibik  ab 8 Jahre

Karibik in Cuxhaven? Genau das ist sie! Auf dieser 
Tour nimmt ihr Wattführer Sie mit auf einer der 
schönsten Wattflächen entlang des Weltschiff-
fahrtsweges vor Cuxhaven.

Wunderwelt Watt
Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de 
oder Tel.: 0173/7341519

Wie man sich richtig 
im Welt naturerbe 
Watttenmeer verhält, 
erfahren Sie hier:
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WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoi! 

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven 
Tel. 04721 404-500
ahoi-cuxhaven.de

BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr
  Sa. 9 - 14 Uhr + So. 9 - 18 Uhr

EIN PERFEKTER TAG
FÜR DIE GANZE FAMILIE

ANZEIGE
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21.06.2025 09:28 21:52 03:41 16:05 09:00 – 18:00 13:30 – 16:00     –     –

22.06.2025 10:36 23:02 04:50 17:19 09:00 – 18:00 14:45 – 17:15 09:00 – 11:15

23.06.2025 11:42     – 05:58 18:31 09:00 – 18:00 16:00 – 18:00 09:45 – 12:15

24.06.2025 0:09 12:43 07:04 19:39 09:00 – 18:00 17:00 – 18:00 10:45 – 13:15

25.06.2025 01:12 13:39 08:05 20:40 09:00 – 18:00     –     – 11:45 – 14:15

26.06.2025 02:11 14:29 08:59 21:34 09:00 – 18:00     –     – 12:30 – 15:00

27.06.2025 03:04 15:17 09:47 22:23 09:00 – 18:00     –     – 13:15 – 15:45

28.06.2025 03:54 16:04 10:33 23:10 09:00 – 18:00 09:00 – 10:30 14:00 – 16:30

29.06.2025 04:40 16:48 11:15 23:52 09:00 – 18:00 09:00 – 11:15 14:45 – 17:15

30.06.2025 05:24 17:29 11:53     – 09:00 – 18:00 09:15 – 11:45 15:30 – 18:00

01.07.2025 06:05 18:10 00:30 12:32 08:00 – 19:00 10:00 – 12:30 16:00 – 18:45

02.07.2025 06:47 18:54 01:09 13:13 08:00 – 19:00 10:45 – 13:15     –     –

03.07.2025 07:30 19:40 01:49 13:54 08:00 – 19:00 11:15 – 13:45     –     –

04.07.2025 08:16 20:31 02:30 14:40 08:00 – 19:00 12:15 – 14:45     –     –

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 21. Juni – 18. Juli 2025

WATTWANDERN

        Datum                         Hochwasser                      Niedrigwasser                Strandaufsicht            Wattlaufen                        Badezeiten
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05.07.2025 09:09 21:29 03:16 15:37 08:00 – 19:00 13:00 – 15:30 08:00 – 09:30

06.07.2025 10:08 22:33 04:13 16:44 08:00 – 19:00 14:15 – 16:45 08:00 – 10:30

07.07.2025 11:10 23:36 05:17 17:53 08:00 – 19:00 15:15 – 17:45 09:15 – 11:30

08.07.2025     – 12:08 06:20 18:57 08:00 – 19:00 16:30 – 19:00 10:00 – 12:30

09.07.2025 00:34 13:00 07:17 19:53 08:00 – 19:00 16:30 – 19:00 11:00 – 13:30

10.07.2025 01:26 13:46 08:07 20:39 08:00 – 19:00     –     – 11:46 – 14:15

11.07.2025 02:11 14:27 08:51 21:21 08:00 – 19:00     –     – 12:30 – 15:00

12.07.2025 02:52 15:06 09:31 22:02 08:00 – 19:00 08:00 – 09:30 13:00 – 15:30

13.07.2025 03:32 15:43 10:11 22:43 08:00 – 19:00 08:00 – 10:15 13:45 – 16:15

14.07.2025 04:12 16:20 10:49 23:22 08:00 – 19:00 08:15 – 10:45 14:15 – 16:45

15.07.2025 04:52 17:00 11:27     – 08:00 – 19:00 09:00 – 11:30 15:00 – 17:30

16.07.2025 05:34 17:44 00:03 12:08 08:00 – 19:00 09:30 – 12:00 15:45 – 18:15

17.07.2025 06:18 18:30 00:46 12:51 08:00 – 19:00 10:15 – 12:45 16:30 – 19:00

18.07.2025 07:03 19:18 01:28 13:35 08:00 – 19:00 11:00 – 13:30 17:15 – 19:00

WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 21. Juni – 18. Juli 2025

    Datum                         Hochwasser                    Niedrigwasser               Strandaufsicht                Wattlaufen                        Badezeiten
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WATTWANDERN

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 21. Juni – 18. Juli 2025

21.6.2025 12:30 - 14:30 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
12:30 - 14:00 Uhr Watt-Entdecker T 2

13:00 - 15:00 Uhr Watt für alle T 10

13:00 - 17:00 Uhr Türme und Priele  XL T 10

13:30 - 15:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

14:30 - 15:30 Uhr Wo wohnt der Wattwurm ? T 2

22.6.2025 13:30 - 15:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
14:00 - 15:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

14:30 - 16:30 Uhr Das Watt lebt T 5

14:30 - 16:00 Uhr Watt-Entdecker T 3

15:00 - 17:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

16:00 - 18:30 Uhr Schlemmerwatt T 2

17:15 - 19:45 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8

23.6.2025 15:30 - 17:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
16:30 - 19:00 Uhr Watt-Tour-Maritim T 8

16:30 - 19:30 Uhr Priele Und Austern XL T 8

24.6.2025 16:30 - 18:30 Uhr Das Watt lebt T 5
16:30 - 19:30 Uhr Kleine Karibik T 1

16:30 - 18:30 Uhr Watt für alle T 10

25.6.2025 09:30 - 11:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10
17:00 - 19:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

17:30 - 20:30 Uhr Große Prielwanderung T 8

26.6.2025 10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
10:15 - 12:15 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

10:30 - 13:00 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

18:00 - 20:00 Uhr Das Watt lebt T 5

27.6.2025 09:30 - 12:00 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8
10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:45 - 13:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

19:00 - 22:00 Uhr Türme und Priele T 10

28.6.2025 10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8
11:30 - 13:00 Uhr Der Flut entgegen! T 6

11:30 - 14:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

12:00 - 14:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

29.6.2025 10:00 - 12:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

10:30 - 12:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

11:15 - 13:45 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8

12:00 - 13:00 Uhr Wo wohnt der Wattwurm ? T 2

12:00 - 14:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

12:45 - 14:45 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

30.6.2025 10:30 - 12:30 Uhr Priele und Austern T 8
11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

12:45 - 15:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

1.7.2025 10:00 - 12:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
11:00 - 13:00 Uhr Das Watt  lebt T 5

11:00 - 13:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

12:30 - 14:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

2.7.2025 10:15 - 13:15 Uhr Große Prielwanderung T 8
11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 14:00 Uhr Türme und Priele T 10

11:30 - 14:00 Uhr erleben T 9

13:15 - 15:45 Uhr Abenteuer Flut - Sahlenburg T 8

14:15 - 16:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

3.7.2025 11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

12:30 - 14:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

14:00 - 15:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

15:00 - 17:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

4.7.2025 12:00 - 13:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
12:00 - 14:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

13:00 - 14:00 Uhr Wo wohnt der Wattwurm ? T 2

14:30 - 16:00 Uhr Watt-Entdecker T 2

16:00 - 18:30 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

5.7.2025 12:30 - 16:30 Uhr Türme und Priele  XL T 10
13:00 - 15:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

13:00 - 15:00 Uhr Das Watt lebt T 5

13:00 - 15:00 Uhr Watt für alle T 10

14:00 - 15:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

6.7.2025 13:00 - 14:00 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2
13:30 - 15:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

13:45 - 15:45 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

14:00 - 16:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

14:30 - 17:30 Uhr Priele und Austern XL T 8

15:00 - 16:00 Uhr Wo wohnt der Wattwurm ? T 2

16:30 - 19:00 Uhr Abenteuer Flut -Döse T 1
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WATTWANDERN

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 21. Juni – 18. Juli 2025

7.7.2025 15:00 - 17:00 Uhr Das Watt lebt T 5
15:00 - 16:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

15:00 - 17:00 Uhr Watt für alle T 10

16:30 - 19:00 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

8.7.2025 15:00 - 16:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
16:00 - 18:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

16:00 - 19:00 Uhr Große Prielwanderung T 8

16:00 - 17:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

16:00 - 17:30 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2

16:00 - 19:00 Uhr Türme und Priele T 10

9.7.2025 16:30 - 18:30 Uhr Das Watt lebt T 5
16:30 - 18:30 Uhr Watt für alle T 10

16:45 - 19:45 Uhr Kleine Karibik T 1

17:00 - 18:30 Uhr Abendwatt und Krabbelkrebse T 2

10.7.2025 09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
09:30 - 11:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

17:30 - 20:30 Uhr Große Prielwanderung T 8

17:00 - 19:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

20:45 - 22:15 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 2

11.7.2025 10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

18:00 - 20:00 Uhr Das Watt lebt T 5

18:15 - 20:45 Uhr Watt-Tour-Maritim T 1

19:00 - 22:00 Uhr Priele und Austern XL T 8

20:45 - 22:15 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 1

12.7.2025 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3
09:30 - 11:30 Uhr Wattforscher T 2

10:30 - 13:00 Uhr Der Flut entgegen! T 6

10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:30 - 11:30 Uhr Wo wohnt der Wattwurm ? T 2

10:45 - 12:45 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

19:00 - 22:00 Uhr Türme und Priele T 10

13.7.2025 09:00 - 10:30 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2
10:00 - 12:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

10:30 - 12:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

11:15 - 13:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

11:30 - 14:00 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

11:30 - 13:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

14.7.2025 09:00 - 10:30 Uhr Watt-Entdecker T 3
10:00 - 12:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

15.7.2025 09:00 - 10:30 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2
10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

11:00 - 12:00 Uhr Wo wohnt der Wattwurm ? T 2

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

12:30 - 15:00 Uhr Der Flut entgegen! T 6

12:30 - 15:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

16.7.2025 09:30 - 11:00 Uhr Kleine Watt-Entdecker T 2
09:30 - 11:00 Uhr Große Watt-Entdecker T 2

10:30 - 12:00 Uhr Priele und Austern T 8

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 13:30 Uhr Watt erleben T 9

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:30 - 13:00 Uhr Kleine Watt-Entdecker T 2

11:30 - 13:00 Uhr Große Watt-Entdecker T 2

13:00 - 15:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

13:30 - 16:00 Uhr Abenteuer Flut - Döse T 1

17.7.2025 10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 7
10:30 - 12:30 Uhr Das Watt lebt T 5

10:30 - 13:30 Uhr Krabbenfischen nach „Alter Art“ T 9

11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 14:00 Uhr Türme und Priele T 10

11:30 - 13:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

12:30 - 14:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

12:30 - 14:00 Uhr Watt-Entdecker T 7

14:00 - 16:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

18.7.2025 10:30 - 13:30 Uhr Große Prielwanderung T 8
10:30 - 12:00 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

13:00 - 14:30 Uhr Watt-Entdecker T 2

14:30 - 17:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
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WATTWANDERN
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>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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Ihre Ansprechpartner 
für Werbung in den

Wiebke 
Jordemann 

smichels@cuxonline.de
Tel.: (04721) 585-301

wjordemann@cuxonline.de 
Tel.: (04721) 585-232

Sascha 
Michels

Saal
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UNESCO-Weltnaturerbe 
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öffentl. Flächen in der Hans-Retzlaff-Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff- und Marineflieger- 
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2 
großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefischerei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiffsuntergängen in der Nordsee. 2.000 m2 
Gesamt fläche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1 
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

MUSEEN

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen.  
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17 
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80 
Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. 

Informationen zu Fahrten mit dem Feuerschiff 
sowie Termine zu Besichtigungen unter  
www.elbe-1.de

Liegeplatz: Alte Liebe 
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Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18 
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der 
Wattenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen, Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Die interessante Ausstellung „Um die Ecke 
geht es nach Amerika” versetzt den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten. 

Steubenhöft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Wingster Waldzoo
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingster-waldzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen 
nach telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum

Museum 
gegenstandsfreier Kunst
Jubiläumsausstellung 50 Jahre MgK

Marktstraße 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de
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„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04724/818525

Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung
Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven  
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

ÖPNV Cuxhaven
Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Schiffsansagedienst Cuxhaven
Täglich von 11:00 - 17:00 Uhr informiert der 
Schiffsansagedienst an der Alten Liebe über 
die vorbeifahrenden Schiffe.

Kugelbake-Halle 
Veranstaltungszentrum
Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öffnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr  
und 14:00-17:00 Uhr
Samstag 10:00-12:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern
Polizei 110
Feuerwehr /Notarzt 112
Rettungsstation Duhnen 04721 48338

Rettungsstation Döse                    04721 46877
Rettungsstation Sahlenburg               04721 29525 

DGzRS, Rettungsleitstelle See 0421 536870 
Seehundstation Norddeich  
(für Seehund-Funde) 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Zahnärzte- und  
Apotheken-Notdienst 04721 19222
Giftnotrufzentrale 0551 19240

Badeärzte  
in Cuxhaven
Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA für Allgemeinmedizin/ Praktischer 
Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Martina Beck
Hausarztpraxis
Nordheimstraße 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de 
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Rohdestraße 2, 27472 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS 	RUND	UM	IHREN	AUFENTHALT
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GOTTESDIENSTE

GOTTESDIENSTE

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*
Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte 
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche 
am 22.06. u. 13.07.2025
St. Petri
am 22.06. u. 06.07.2025

10.00 Uhr
St. Nicolai Altenbruch
22.06.; 13.07.
St. Abundus Groden
29.06.; 06.07. um 9.00 Uhr 
Gottesdienst zum Schützenfest
St. Jakobi Lüdingworth (---)
Kreuzkirche Altenwalde
13.07., 27.07., 10.08., 24.08., 07.09.

11.00  Uhr
St. Gertrud 
(jeden So.), Kindergottesdienst
 immer am 1. Sonntag im Monat
Emmaus
am 29.06.2025.

Katholisch
Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im 
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.
de ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18
Sa 16:15 Uhr 
Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch, 
letztmals am 28.06.)
So 11:00 Uhr 
Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee u. 
Gäste-Treff) (ab 29.06. um 11:15 Uhr)
Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier

Adventgemeinde
Gottesdienst-Info
Telefon 0171/3462588
Wolfgang Piorr
Sa. 10.00 Gottesdienst
Bibeltelefon 04723/7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde 
Mozartstr. 21
Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu für Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,  
Abenteurer
 
Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*  Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie 
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Fr 18:00 Uhr 
Eucharistiefeier (ab 04.07. um 18:30 Uhr)
Fr 18-18:30 Uhr ab 04.07.: 
„Zeit zum Zuhören“ – eine musikalische halbe 
Stunde (Eintritt frei.)
Sa 16:30 Uhr 
Eucharistiefeier (spanisch, Terminänderung: 
fällt aus am 28.06. dafür am 21.06.)
Sa 18:00 Uhr 
Eucharistiefeier (am 19.07.: Wortgottesdienst)
So 13.07., 09:30 Uhr 
Eucharistiefeier (polnisch)
Ausnahmen:
So 22.06., 19 - 20 Uhr: 
„Zeit zum Zuhören“ - Musikgruppe „Canta per la 
Pace“ - Friedenlieder zum Hören,
Nachdenken und Mitsingen. (Der Eintritt ist frei 
– um Spende wird gebeten.)
Sonntags im Juli, jeweils 17-17:30 Uhr: 
"Zeit zum Zuhören" - Kleine Sonntagsmusik
– An der Orgel Ursula Hinzen, Paderborn/
Cuxhaven (Eintritt frei.)

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
So 09:30 Uhr 
Eucharistiefeier, anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-
Treff (am 29.06. u. 13.07.: Wortgottesdienst)
Di 01.07., 15.00 Uhr 
Rosenkranzgebet
Roter Kirchenstrandkorb in der Grimmershörn-
bucht, zwischen den Pavillons mit den roten 
Dächern sowie beim Bojenbad (bei Regen 
in der Herz-Jesu-Kirche am Meer)
Do 11:00 Uhr 
Strandkorbandacht „Zeit für mich – 
Zeit für Gott am Meer“ mit Meditation,
Musik, Gebete und Gespräche






