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EDITORIAL

Liebe Gäste, liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener,

der Frühling erwacht – und mit ihm auch unsere wunderschöne Küstenlandschaft!   
Die ersten Sonnenstrahlen locken Radfahrer auf die Deiche und durch die blühende   
Natur, während die Nordsee mit ihrer frischen Brise für die Extraportion Erholung sorgt. 
Ob entlang des Weltschifffahrtswegs oder durch das idyllische Hinterland – Cuxhaven 
bietet Ihnen die perfekte Kulisse für kilometerlange Radtouren.

Während Sie sich auf Ihre Frühlingsabenteuer vorbereiten, laufen auch bei uns die letzten 
Arbeiten für die bevorstehende Saison. Unsere Strände werden für Sie herausgeputzt, 
 um im Mai die Strandkörbe aufzustellen und die Promenaden zum Leben erweckt – alles, 
damit Sie Ihre Zeit an der Nordsee in vollen Zügen genießen können.

Mit dem Frühling rückt auch Ostern näher. Die Feiertage sind eine wunderbare   
Gelegenheit, Zeit mit der Familie zu verbringen, frische Seeluft zu genießen und sich auf 
die kommende Saison einzustimmen. Vielleicht entdecken Sie bei einem Spaziergang 
durch Cuxhaven ja das eine oder andere süße Oster-Highlight.

Wir freuen uns darauf, Sie im Nordseeheilbad Cuxhaven willkommen zu heißen und  
gemeinsam mit Ihnen in die neue Saison zu starten!

Im Namen des Cuxtipps-Teams sende ich Ihnen
Herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Leise segelt das Löwenzahnlicht
über dein weißes Wiesengesicht,
segelt wie eine Wimper blaß
in das zottig wogende Gras.

Aus: Peter Huchel: Löwenzahn
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RADFAHREN IN CUXHAVEN

Zubereitung:

1. Backpapier auf dem Backblech auslegen  
und den Ofen auf 175°C vorheizen.

2. Zucker, Vanillezucker, Margarine und Apfelmus 
cremig rühren. Mehl, Backpulver und Vanille-
puddingpulver mischen und nach und nach mit 
dem Wasser unter die zuvor angefertigte Creme 
rühren, bis ein einheitlicher Teig entsteht.

3. Den Teig mit einem Esslöffel portionsweise  
auf das mit Backpapier ausgelegte Blech geben. 
Mithilfe eines mit Wasser angefeuchteten  
Messers jede Portion zu einem glatten,  
runden Hügel formen.

 Zwischen den einzelnen Amerikanern Platz 
zum Aufgehen lassen.

4. Die Amerikaner mit Sojasahne bepinseln und 
im vorgeheizten Backofen ca. 20 Minuten leicht 
bräunlich backen.

5. In der Zwischenzeit den gesiebten Puderzucker 
mit etwas Wasser mischen und auf die einzelnen 
Lebensmittelfarben aufteilen und vermischen.

6. Die fertigen Amerikaner auskühlen lassen, vom 
Blech nehmen und die glatte Unterseite gleich-
mäßig mit der gewünschten Farbe gestalten.

7. Aus dem Fondant und den Schoko-Tröpfchen 
Augen für die Küken formen.

Viel Spaß beim Backen und Gestalten!

Osterzeit ist Naschzeit

Amerikaner zu Ostern
Für den Teig:

  200 g  Zucker

  2 Pck.  Vanillezucker

  200 g  Margarine

  8 EL  Apfelmus

  600 g  Weizenmehl 

  1 Pck.  Backpulver

  2 Pck.  Vanillepuddingpulver

  200 ml  stilles Wasser

   Etwas Sojasahne

Für die Dekoration:

  500 g  gesiebter Puderzucker

  Schoko-Tröpfchen Zartbitter

  bunte Lebensmittelfarbe

  weißer Fondant

5
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Fahrradfreundlicher Service:
Cuxhaven bietet zahlreiche Radverleihe, 
Reparaturstationen und radfreundliche 
Unterkünfte. Auch kulinarische Stopps 
wie das „Melkhus” oder maritime Fisch-
restaurants sorgen für eine genussvolle 
Pause. Weitere Radrouten und Infor-
mationen gibt es auf der Website von 
Cuxland-Tourismus. Hier kann man sich 
auch die Radfahr-Broschüre direkt auf 
das Smartphone laden.

Ob sportlich ambitioniert oder  
genussvoll unterwegs – in Cuxhaven   
ist Radfahren ein echtes Erlebnis!

1.DE HOBEN 
Die Cuxhaven-Rundtour (38 km)

�����������
������������������������ ��
Diese abwechslungsreiche Rundtour führt 
einmal um das Stadtgebiet von Cuxhaven und 
zeigt die verschiedenen Facetten der Region. 
Der Hafenbereich mit seiner lebendigen 
Fischmeile, wo frischer Fisch direkt von den 
Kuttern verkauft wird, ist ein idealer erster 
Stopp. Weiter geht es in Richtung Altenbruch, 
wo die imposante St.-Nicolai-Kirche, einer der 
berühmten „Bauerndome“, beeindruckt. Ein 
weiteres Highlight ist der Leuchtturm „Dicke 
Berta“, der über 120 Jahre alt ist und heute als 
beliebtes Fotomotiv dient. Auf dem Rückweg 
führt die Strecke durch das Naturschutzgebiet 
Cuxhavener Küstenheide, eine der letzten gro-
ßen zusammenhängenden Heidelandschaften 
Deutschlands. Hier kann man mit etwas Glück 
sogar Konik-Wildpferde oder Galloway-Rinder 
sehen.

2.DE KÜST 
• Entlang der Nordseeküste (58 km)

�����������
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Diese Tour ist perfekt für alle, die das Meer 
lieben. Direkt an der Elbmündung startet die 
Route an der Kugelbake, dem Wahrzeichen 
Cuxhavens, das die Grenze zwischen Elbe und 
Nordsee markiert. Von hier aus geht es ent-
lang des Deichs mit fantastischem Blick auf 
die Nordsee. Die Strecke führt durch die be-
eindruckende Cuxhavener Küstenheide, bevor 
sie durch den Wernerwald, einen der wenigen 
echten Küstenwälder Deutschlands, weiter in 
Richtung Wurster Nordseeküste verläuft. Ein 
Höhepunkt der Tour ist der Leuchtturm „Obere-
versand“ in Dorum-Neufeld, der bestiegen 
werden kann und einen herrlichen Ausblick 
auf das Wattenmeer bietet. Wer mag, kann hier 
eine Pause einlegen und frische Nordseekrab-
ben probieren, bevor es wieder zurück nach 
Cuxhaven geht.

7
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Actionbound
Die digitale Schnitzeljagd
Actionbound

NATUR ERLEBEN
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Raus mit „Ranger Jan“
Geführt vom Maskottchen des Wattenmeer  
Besucherzentrums, dem Seeadler „Ranger Jan“, 
lassen sich die Küstenheiden und der Werner-
wald erkunden. Die Actionbounds „CUXNATUR 
WALD“ oder „CUXNATUR HEIDE“ sind   
kostenfreie, kindgerechte Entdeckerpfade, die 
der ganzen Familie Spaß und Wissen bringen. 
Sie beginnen beide, geführt per App, am  
Wattenmeer Besucherzentrum.

QR-Codes im Schaukasten vor dem WattBz oder 
auf der Homepage bieten den Zugang zur Entde-
ckertour, so dass der Spaß auch außerhalb der 
Öffnungszeiten losgehen kann. 

Beide Pfade eignen sich für Familien mit Kin-
dern oder andere naturinteressierte Gruppen, 
um die Natur spielerisch kennenzulernen. 
Der „CUXNATUR HEIDE“–Pfad führt über 4 Km 
und circa 90 Minuten durch die Duhner Heide 
bis hin zur Duhner Aussichtsplattform. Wäh-
renddessen kann man viel über Tiere und Pflan-
zen durch das Lösen der Rätsel herausfinden.

Entlang der Sahlenburger Promenade und im 
Wernerwald bietet der „CUXNATUR WALD“-
Pfad Erklärungen von Ranger Jan zu den  
hinführenden Themen Watt und Gezeiten und 
der Entstehung des Waldes. Auch die Bewohner 
des Waldes werden vorgestellt. Der Pfad kann 
sowohl zu Fuß innerhalb von circa 2 Stunden 
(4,5 Km) als auch mit dem Fahrrad (5 Km)  
erkundet werden.

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucherzentrum 
Cuxhaven
Nordheimstaße 200
27476 Cuxhaven
www.cuxhaven.de/wattbz

Öff nungszeiten: 
Mo. – Fr. 10-18 Uhr
Sa., So. und Feiertage 10-16 Uhr

Eintritt frei.

NATUR ERLEBEN
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Während die ersten warmen Sonnen-
strahlen den Frühling ankündigen, 
laufen in Cuxhaven bereits die Vorbe-

reitungen für die bevorstehende Urlaubssaison 
auf Hochtouren. Traditionell beginnt vor Ostern 
die Strandaufbereitung, damit Einheimische 
und Gäste perfekte Bedingungen für erholsame 
Tage an der Nordsee vorfinden.

In den kommenden Wochen werden entlang der 
Strände Bänke und Mülleimer aufgestellt, um 
den Komfort für Spaziergänger und Sonnenan-
beter zu erhöhen. Ebenso werden die Duschen 
und Fußwaschbecken an den Promenaden mon-
tiert, sodass sich Badegäste nach einem erfri-
schenden Sprung in die Nordsee bequem abdu-
schen können. 

Ein wichtiger Bestandteil der Strandaufberei-
tung ist auch die Sandanfuhr. Durch natürliche 
Gezeitenbewegungen und winterliche Stür-
me kann Sand an manchen Stellen weggespült 

11HÄNGEMATTEN PROMENADE ALTENBRUCH

werden. Um eine gleichmäßige Strandfläche zu 
gewährleisten, wird der Sand gezielt verteilt 
und aufgefüllt. Durch die Sandpflege bleibt der 
Strand nicht nur optisch ansprechend, sondern 
auch sicher und bequem begehbar.

Nicht zu vergessen ist das Aufstellen der Pricken 
– diese charakteristischen, aus Ästen gefertig-
ten Markierungen dienen als Orientierungshil-
fe und tragen zur Sicherheit am Strand bei. Sie 
helfen Wattwanderern, sich besser im weitläufi-
gen Wattgebiet zu orientieren und zeigen siche-
re Routen auf, um das Risiko des Einsinkens im 
Schlick zu minimieren. Besonders für ungeüb-

STRAND DUHNENBADEPONTON GRIMMERSHÖRN

STRANDSPAZIERGANG DUHNER STRAND

VORBEREITUNGEN FÜR DIE 
URLAUBSSAISON LAUFEN 
AUF HOCHTOUREN

te Wattbesucher sind diese Markierungen eine 
wertvolle Unterstützung. Auch der sichere Weg 
nach Neuwerk wird mit Pricken markiert.

Ab Anfang Mai beginnt zudem der Aufbau 
der Sparkassen-BeachArena am bewährten 
Strandabschnitt in Duhnen. Bis Ende Mai soll 
die BeachArena fertiggestellt sein, sodass 
pünktlich zur Saison alle Turniere starten kön-
nen. Die Sparkassen-BeachArena bietet sowohl 
Sportlerinnen und Sportlern als auch den Zu-
schauenden eine einzigartige Atmosphäre mit 
direktem Blick auf das Meer und ist jedes Jahr 
Treffpunkt für hochklassige Beach-Turniere und 
Austragungsort der Deutschen Meisterschaft im 
Beachhandball.

Ein ersehntes Datum zur beginnenden Saison 
für Gäste und Einheimische ist dann der 1. Mai: 
Ab diesem Datum dürfen die Strandkörbe aufge-
stellt werden. 

SANDANFUHR STRAND

STRAND SAHLENBURG

WISSENSWERTES
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HIGHLIGHTS

Do. 17.04.25 | 20-22 Uhr
Emmi & Willnowsky               

Hoch soll'n sie leben! Emmi & Willnowsky 
feiern mit Ihnen, meine Damen und Herren, 
ihren 29. Hochzeitstag, die "Samthochzeit". 
Freuen Sie sich auf musikalische Lecker-
bissen vom Schlager über Klassik bis zum 
Musical.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 32,50 €

Sa. 19.04.25 | 22-5 Uhr
80’s Party                                       

Die Kugelbake-Halle verwandelt sich in eine 
Zeitmaschine - zurück in das bunte, 
schrille und unvergessliche Jahrzehnt der 80er! 
Die größten Hits der 80er zum Mitsingen und 
Abtanzen. (Einlass ab 18 Jahren)

Kugelbake-Halle | Eintritt: VVK 15 €, AK 20 €

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr.   10 – 12 Uhr 

und 14 – 16 Uhr

Telefon  
04721/404444

E-Mail:  
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhaven

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS-

AAA
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Fr ./Sa. 11.–12.04.25 | 10-18 Uhr     
So. 13.04.25 | 11-17 Uhr
Lust auf Schönes - Kunst, 
Handwerk und Design
Für alle, die altes Handwerk, modernes De-
sign und hochwertiges Material schätzen.
Präsentiert werden Unikate und Kleinseri-
en aus den Bereichen Mode, Accessoires, 
Schmuck, Keramik, Glas, Metall, Holz und 
Papier. 

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €
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HIGHLIGHTS

Do. 24.04.25 | 20-22 Uhr
Eine Reise um die Welt mit 
dem Shanty-Chor Cuxhaven 
Sanfte maritime Lieder und Geschichten 
mit dem Shanty-Chor Cuxhaven unter der 
Leitung von Udo Brozio. Genießen Sie einen 
besonderen Abend, schunkeln Sie mit und 
lauschen Sie den Seemannsliedern.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 13 €

Mi. 30.04.25 | 19-21 Uhr
Die Zimtschnecken   
Warm-Up MareMusikFestival                                                           
Die Zimtschnecken Victoria, Anne und Sörin 
begeistern mit feinstem Swing und herrlich 
erfrischenden deutschen Texten, die sie mit 
jeder Menge Charme, Witz und Vocal-Power 
untermalen. Getränke und kleine Köstlich-
keiten sind im Preis inkludiert.

Saal Windjammer | Eintritt: 49 €

5.-8.
JUNI
2025

Tickets + weitere Info: 
mare-musik-festival.de
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10:00 - 17:00 VHS: Yoga zum Kennenlernen
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis für  
neu beginnende und fortgeschrittene  
Yoga Interessierte.   
Kostenbeitrag: 30 €.   
Anmeldung unter 04721 70070950   
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.  
Für Kinder von 3 - 12 Jahren.   
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,   
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Türkis - Luftbrückenbau. Tägliche Andacht  
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah  
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN
vom 12. April bis 23. Mai

Die Veranstaltungen werden in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann für Programm inhalte, 
Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 12.04.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 18:00 „Lust auf Schönes” - Kunst, 
Handwerk und Design
Für alle, die altes Handwerk, modernes Design 
und hochwertiges Material schätzen. Präsentiert 
werden Unikate und Kleinserien aus den Bereichen 
Mode, Accessoires, Schmuck, Keramik, Glas, Metall, 
Holz und Papier. Eintritt: 3 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
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 15:00 - 16:30 CleanUp-Aktion (ab 5 J.) 
Wir sammeln mit allen Interessierten ab  
Wahrzeichen Kugelbake den Müll ein, der unsere 
Weltmeere und damit auch unser Wasser  
verunreinigt. Sammeltaschen werden gestellt. 
Bitte Arbeitshandschuhe nicht vergessen.  
Anmeldung: www.blaues-klassenzimmer.de. 
Treffpunkt: Kugelbake

15:00 - 17:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des  
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick auf  
die Elbmündung.
Dauer jeweils ca. 15 Min., 
es kann zu Wartezeiten kommen.   
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen,   
Alte Marsch/Döschers Trift

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der  
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 13.04.2025

11:00 - 17:00 „Lust auf Schönes” - Kunst, 
Handwerk und Design
Für alle, die altes Handwerk, modernes Design 
und hochwertiges Material schätzen. Präsentiert 
werden Unikate und Kleinserien aus den Bereichen 
Mode, Accessoires, Schmuck, Keramik, Glas,  
Metall, Holz und Papier.   
Eintritt: 3 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Palmsonntag und die Kunst des Zuhörens. Ge-
meinschaft erleben, Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah  
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Maritimes Konzert
Maritimes Konzert mit Beiträgen über die Cap 
Horniers mit dem Shanty-Chor Cuxhaven  
unter der Leitung von Udo Brozio.
Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

Montag, 14.04.2025

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden.  
Für Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmeldung  
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,   
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport-
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Rot - Grenzaufhebung. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 15:00 Robben und Wale vor  
unserer Haustür (ab 6 J.) 
Themenvortrag in unserer Dauerausstellung. 
Kostenbeitrag: 6 €/5 €.   
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum,   
Nordheimstraße 200

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €.  
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

VERANSTALTUNGEN
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VERANSTALTUNGEN

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 Warten auf'n Bus
„Warten auf’n Bus“ von Erfolgsautor Oliver Bukowski 
ist ursprünglich eine Comedyserie des RBB, die sofort 
nach ihrem Erscheinen im Jahr 2020 populär wurde. 
Wie die Fernsehserie lebt auch die Bühnenfassung 
von den großartigen Figuren und den ungeheuer 
komischen und zeitlosen Dialogen. Herzergreifend, 
todtraurig und zum Brüllen komisch. 
Eintritt: ab 13 €. 
Weitere Infos und Tickets Kulturinformation 
Schlossgarten 2; 04721 622 13 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 15.04.2025

10:00 - 10:45 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum 
- mit vielen Informationen über die Arbeit  
der Leuchtturmwärter, sowie die Technik des 
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick auf  
die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., 
es kann zu Wartezeiten kommen. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah  
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon  
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder  
und Impulse auf der Leinwand, die zum  
Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 10:30 - 12:00 Kreativzeit „Ostern” (ab 4 J.) 
Das Fun Team lädt euch zum Basteln ein.  
Holzhasen, kleine Osternester oder Anhänger für 
den Osterstrauch - gestaltet tolle Osterdekoration 
mit verschiedenen Materialien. 
Kostenbeitrag: 3 - 5 € für das Bastelmaterial.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Blau - Pausengeschenke. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:30 - 15:00 Kreativzeit „Ostern” (ab 4 J.) 
Das Fun Team lädt euch zum Basteln ein.  
Holzhasen, kleine Osternester oder Anhänger für 
den Osterstrauch - gestaltet tolle Osterdekoration 
mit verschiedenen Materialien. 
Kostenbeitrag: 3 - 5 € für das Bastelmaterial.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

 14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe:  
Der Schatz der Schafe (ab 5 J.) 
Wir besuchen die kleinste deutsche Schafrasse - 
die Skudde - in unserem Küstenzoo und begeben 
uns auf die Reise der Wollverarbeitung bis zum 
fertigen Produkt. 
Weitere Infos und Eintrittspreise unter
www.natureum-niederelbe.de. 
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens vom 
Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 €/erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstraße 200

 15:00 Duhner Wattwagentaxi 
Kostenlose Wattwagenfahrt durch Duhnen 
für Kinder.
Dorfbrunnen Duhnen

15:30 - 16:30 Stadtführung „Alte Liebe”
Geschichte und Wissenswertes über die  
Aussichtsbrücke „Alte Liebe”. 
Kostenbeitrag: 6,- €. 
Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.
Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport- 
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Violett - Alleinsamkeit. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 15:30 Familienworkshop: Gipscollage 
mit Muscheln (ab 3 J.) 
Fundstücke aus dem Spülsaum werden auf einem 
Teller mit Gips eingedrückt und mit Bernsteinsplit-
ter ergänzt. Kostenbeitrag: 9 €/ pro Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:00 Vortrag: Fische & Co (ab. 5 J.)
Vortrag mit anschließender Fütterung der 
Aquarientiere. Unsere Dauerausstellung mit 
Aquarien zeigt die Besonderheiten rund um 
das Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Kostenbeitrag: 6 €/erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

 15:30 - 17:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.) 
Geführter Ausritt auf Shettlandponies durchs Feld 
bis hin zum Wasser und Watt. Am Ende stärken wir 
uns bei einem Eis. Mitzubringen sind ein Helm und 
festes Schuhwerk. 
Kostenbeitrag: 37 € (inkl. Eis). 
Anmeldung unter: salunasponyexpress@freenet.de
oder 0174 9365668. 
Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen spannenden 
Bingoabend mit der ganzen Familie. Wer hat das 
1. Bingo, wer ein Doppel- oder Dreifachbingo. 
Es warten tolle Gewinne auf euch. Bingokarten 
erhaltet ihr direkt vor Ort beim Fun Team.
Veranstaltungsaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 VHS-Kino: Münter & Kandinski
In wunderschön komponierten Bildern, vor allem 
mit Naturaufnahmen aus den Bergen, schafft die 
Geschichte der spannenden Beziehung des Künst-
lerpaars Gabriele Münter und Wassily Kandinski eine 
Stimmung, in der sich Kunst und Wirklichkeit treffen. 
Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 17.04.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10,00 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 - 20:30 Ein Ort für meine Traurigkeit
Lesung mit Lichtbildern. 
Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 16.04.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich auf 
interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

 11:00 - 12:30 Familien-Hafenführung  
„Ahoi Klabautermann“ 
An der Kaikante im „Alten Fischereihafen” erfahrt 
ihr, warum echte Seeleute so erschrocken sind, 
wenn der Klabautermann von Bord geht, ob Fische 
schlafen und was der „siebenfache Kehrwieder” ist. 
Heuert gerne an und kommt mit auf Entdeckertour! 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 10-13 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel, 
Kapitän-Alexander-Str. 16

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Grün - Hoffnungskräfte. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:30 - 12:30 Familienworkshop: 
Kleine Holzhasen bemalen (ab 3 J.) 
Die Stand-Holzhasen (27 cm hoch) bemalen Kinder 
mit Flüssigfarben oder Wachsmalstiften. 
Kostenbeitrag: 6 € / Werkstück. 
Anmeldung unter wwww.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich

 14:00 - 15:00 Watt'n Puzzle für Familien (ab 6 J.) 
Löst diverse Rätsel-, Bastel- und Suchaufgaben, um 
dem Geheimnis des Watt´n Puzzles auf die Spur zu 
kommen. 
Kostenbeitrag: 8 € / Familie. Anmeldung erforder-
lich unter www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich

 14:30 - 16:30 Spielzeit für Familien 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum mit  
tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles sowie 
einem Mal- und Bastelangebot. Unser Partner 
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und Spiele-
neuheiten für euch zur Verfügung. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 Osterplausch am Duhner Strand
Schnacken und klönen am Strand.
Neben der Tourist-Info Duhnen

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 16:30 - 18:00 Kinderschminken
Das Fun Team steht mit den Schminkkoffern 
bereit und zaubert kleine Kunstwerke auf 
eure Gesichter. Vielleicht schaut auch der 
Osterhase mal vorbei?
Eintritt frei.
Gästeraum Duhnen, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:00 Tischabendmahl mit Imbiss
Urlauber und Einheimische sind herzlich willkom-
men. Mit Wunschliedersingen, Gebet und Segen.
Gemeindesaal der Martinskirche, Vorwerk 3

19:30 - 21:30 Niederdeutsches Theater: 
Weltliteratur op platt
Mitglieder der Döser Speeldeel lesen Dööntjes und 
Riemels unter dem Motto "Düt un dat in Hoch un 
Platt". Eintritt: 9 €. Tickets an der Abendkasse.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

19:30 Gottesdienst mit Abendmahl
Gründonnerstag - Trost schmecken. Abendmahl-
feier mit Urlaubern aus ganz Deutschland.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Emmi & Willnowsky - Tour '25
Hoch soll'n sie leben! Emmi & Willnowsky feiern mit 
Ihnen ihren 29. Hochzeitstag, die „Samthochzeit”. 
Samt - dies passt nur allzu gut zu unserem Pointen-
Königspaar, das für Sie wieder ein dichtes Netz der 
dämlichsten Witze und Sketche gestrickt hat. Alles, 
wie stets, garniert mit den bekanntesten Melodien, 
denen der Originaltext abhandengekommen ist. 
Eintritt: 32,50 €. Tickets im Ticketcenter der Kugel-
bake-Halle, Strandstr. 80 oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Augen fürs All. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Freitag, 18.04.2025

10:00 - 10:45 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Schwarz - Lückenschmerz. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 15:30 Natureum Niederlebe: 
Da lachen ja die Hühner 
Wir besuchen die Vorwerkhühner im Küstenzoo 
und lernen spannende Fakten über das berühm-
teste Ostersymbol - das Ei. Außerdem erfahren wir, 
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11:00 - 11:30 Lesung: Farben der Trauer
Transparent - Zartheitskräfte. Tägliche Andacht  
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

 11:30 - 13:30 Tattoos für Mutige (ab 3 J.) 
Glitzerbilder auf dem Arm zum Osterfest. 
Kostenbeitrag: 2 €/Tattoo.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deichseite

12:00 Osterplausch am Duhner Strand
Schnacken und klönen am Strand.
Neben der Tourist-Info Duhnen

 12:00 - 14:00 Wattenmeer-Memory (ab 3 J.) 
Bei gutem Wetter können Kinder unser  
großes Memory spielen. Eintritt frei.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deichseite

 14:00 - 15:00 Piraten-Bingo (ab 5 J.)
Bingo auf Piratenart. 
Kostenbeitrag: 1 €/Teilnehmer.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deichseite

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 15:30 Wo stecken die Osterhasen? (ab 3 J.)
Viele Osterhasen sind versteckt und müssen  
von den Kindern gesucht werden. Eintritt frei.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deichseite

15:00 - 17:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampen-
raum - mit vielen Informationen über die Arbeit 
der Leuchtturmwärter, sowie die Technik des 
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick auf 
die Elbmündung. 

Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

15:00 - 18:00 Duo Zweierlive
Mit ihrem aktuellen Konzertprogramm  
„Königlich den Schlager feiern“ bieten Uta Carina 
und Andreas Gieseke Unterhaltung pur. Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
 Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 Hasi tanzt am Strand 
Kinderdisco am Duhner Strand.
Strandfeld bei der Tourist-Info Duhnen

17:00 Osterfeuer am Strand
Große Osterparty mit den DJs von Hit Wave.  
Das Feuer wird um ca. 20:00 Uhr entzündet.  
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Eintritt frei.
Strandhaus Döse, Strandhausallee

18:00 Osterparty am Duhner Strand
mit DJ Marcel.
Strandfeld bei der Tourist-Info Duhnen

18:00 - 18:45 Gebet: 7 Worte Jesu am Kreuz
Sich in der dunklen Kapelle um das Kreuz Jesu  
versammeln und sich an seine letzten Worte  
erinnern im gemeinsamen Gebet.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 22:00 Musikalische Unterhaltung mit  
„Disco Bella Vita”
Lassen Sie sich begeistern und unterhalten von 
Disco Bella Vita. Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

22:00 - 05:00 80´s Party
Mach dich bereit für die ultimative 80's Party - 
zurück in das bunte, schrille und unvergessliche 
Jahrzehnt der 80er. 
Eintritt: VVK: 15,00 €, AK: 20,00 €. 
Einlass ab 18 Jahren. Tickets im Ticketcenter der
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
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was unsere harmlosen Haushühner mit  
dem Tyrannosaurus Rex verbindet. 
Weitere Infos und Eintrittspreise unter 
www.natureum-niederelbe.de. 
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:00 Andacht zur Todesstunde Jesu
mit Lesung der Passionsgeschichte und 
Passionsliedern.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:30 - 17:00 Familien-Stadtführung 
 „Duhner Strandpiraten”
Wer ist der gefürchtete „Blanke Hans”, wie  
salzig ist die Nordsee und wo ist der Schatz der 
Strandpiraten? Werdet echte „Likedeeler” und 
entdeckt mit Euren Eltern den Kurteil Duhnen. 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 10 - 13 Uhr).
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

18:00 - 18:45 Gebet: 7 Worte Jesu am Kreuz
Sich in der dunklen Kapelle um das Kreuz Jesu  
versammeln und sich an seine letzten Worte  
erinnern im gemeinsamen Gebet.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 19.04.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 Oster-Golfen
Zum halben Preis für Jedermann.
Adventure Golfanlage, Cuxhavener Str. 80

 10:30 - 11:00 Schaf-Kniffel (ab 3 J.) 
Oster-Gewinnspiel für Familien mit Kindern. 
Kostenbeitrag: 2 €/Teilnehmer.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich



21

VERANSTALTUNGEN

Sonntag, 20.04.2025

05:30 - 07:00 Feier der Osternacht
Das Licht des Auferstandenen verwandelt die  
Dunkelheit… mit Tauferinnerung und Abendmahl.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

09:30 - 10:30 Osterfamiliengottesdienst
Ostern und das verlorene Taschentuch. 
Von der Auferstehung Jesu von den Toten 
 hören und fröhliche Osterlieder singen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:00 Osterfestgottesdienst
Jesus, der Heiland. Die österliche Freude  
miteinander teilen im Hören auf das  
Osterevangelium und Singen von Osterliedern. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

12:00 Osterplausch am Duhner Strand
Schnacken und klönen am Strand.
Neben der Tourist-Info Duhnen

14:00 - 15:30 Natureum Niederelbe: 
Tierischer Osterspaziergang 
Wir besuchen auf einem Osterspaziergang durch 
den Park die verschiedenen Tiere des Küstenzoos. 
Weitere Infos, Anmeldung und Eintrittspreise 
unter www.natureum-niederelbe.de. 
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 18:00 Duo Zweierlive
Mit ihrem aktuellen Konzertprogramm „Königlich 
den Schlager feiern“ bieten Uta Carina und 
Andreas Gieseke Unterhaltung pur. Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

18:00 Osterparty am Duhner Strand
mit DJ Marcel.
Strandfeld bei der Tourist-Info Duhnen

18:30 Fackelumzug zum Osterfeuer in Duhnen
mit dem Osterhasen, Jan Cux und Cuxi sowie  
musikalischer Begleitung. Fackelverkauf ab 17 Uhr.
Platz vor der Adventure Golfanlage, Cuxhavener Str. 80

19:00 Großes Osterfeuer am Duhner Strand
Strandfeld bei der Tourist-Info Duhnen

19:00 - 22:00 Musikalische Unterhaltung mit 
„Disco Bella Vita”
Lassen Sie sich begeistern und unterhalten von 
Disco Bella Vita. Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

Montag, 21.04.2025

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt  
am Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich 
bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport- 
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal  
zum Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen” 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 Bach-Kantaten-Gottesdienst
„Ein Herz, das seinem Jesum lebend weiß".
St. Petri-Kirche, Strichweg 40 

11:00 - 12:00 Urlauberfestgottesdienst 
Ostern - wenn Gott auftischt. Wir danken Gott mit 
Gebet, Gesang und Hören auf die Heilige Schrift.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Frohe
Ostern
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 14:00 - 15:30 Familienworkshop: 
Gipscollage mit Muscheln (ab 3 J.) 
Fundstücke aus dem Spülsaum werden auf 
einem Teller mit Gips eingedrückt und mit 
Bernsteinsplitter ergänzt. 
Kostenbeitrag: 9 € / pro Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 14:30 - 16:30 Osterspaß im Kurpark
Bei Bewegungs- und Geschicklichkeitsspielen für 
die ganze Familie stehen Spaß, Teamgeist und 
Ehrgeiz im Mittelpunkt. Ein Einstieg in das Spielfest 
ist jederzeit möglich. Zum Abschluss findet unsere 
Kinderdisco statt. Lasst uns zusammen tanzen und 
ganz viel Spaß haben. Eintritt frei.
14:30-16:30  Spiel und Spaß mit dem Fun Team
16:30-17:30  Kinderdisco
Kurpark, Strandstr. 80

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

14:00 - 15:00 Vortrag: Weltnaturerbe Wattenmeer
Vortrag über die Auszeichnung, Verpflichtung  
und Chance für die Region. 
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon  
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder  
und Impulse auf der Leinwand, die zum  
Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 16:30 - 17:30 Kinderdisco beim Osterspaß 
Kommt alle vorbei und startet mit viel Spaß und 
Musik in den Abend! Ab 14:30 Uhr startet bereits 

unser „Osterspaß im Kurpark” - hier könnt ihr euch 
bei Spiel und Spaß bereits einstimmen. Eintritt frei.
Kurpark, Strandstr. 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

19:30 - 21:00 Konzert: Classic meets Jazz
Ein Konzert im Rahmen der Veranstaltungsreihe 
stadtKLANG. Mit Lucienne Renaudin Vary und 
Tim Allhoff (Klavier). 
Eintritt: 20 €, erm. 10 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder 
www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

Dienstag, 22.04.2025

10:00 - 12:00 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende Angehörige. 
Informationen unter 04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

10:00 - 12:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der 
Leuchtturmwärter, sowie die Technik des Leucht-
feuers und einem traumhaften Blick auf 
die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., 
es kann zu Wartezeiten kommen. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Maria Magdalena. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Stadtführung „Cuxhaven und Alter 
Fischereihafen”
Lernen Sie Cuxhaven und den Alten Fischereihafen 
kennen und erfahren viel Wissenswertes. 
Kostenbeitrag: 9 €. 
Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.
Brunnen am Buttplatz, Kaemmererplatz

15:30 - 16:15 Clown Georg - Vorsicht der will nur 
spielen!
Clown Georg ist zu Gast in Cuxhaven und hat 
allerlei Spaßmachereien im Gepäck. Freut euch auf 
ein lustiges Unterhaltungsprogramm für die ganze 
Familie. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen  
eine Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flötenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 23.04.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag”
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt am 
Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 11:15 Walken am Meer - Thalasso pur
Genießen Sie gemeinsam mit unserer Sport- 
animateurin die Seeluft und das Klima am Meer.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 11:00 - 12:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 8 €/erm. 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200
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Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste.  
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das  
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder  
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen 
zum Austausch über den eigenen Lebensweg an. 
Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen spannenden 
Bingoabend mit der ganzen Familie. Wer hat das 
1. Bingo, wer ein Doppel- oder Dreifachbingo. 
Es warten tolle Gewinne auf euch. Bingokarten 
erhaltet ihr direkt vor Ort beim Fun Team.
Veranstaltungsaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Film: Windjammer
Eindrucksvolle Bilder der letzten Großsegler. 
Die Aufnahmen entstanden nicht nur bei verschie-
denen Windjammer-Paraden, sondern zeigen 
auch das Leben und die Arbeit an Bord während 
längerer Törns. Eine vorherige Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10)

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Die Emmausjünger. Tägliche Andacht mit  
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:00 Führung: Tierwelt des 
Wattenmeeres (ab 6 J.) 
Spezial-Führung in der Ausstellung des
Wattenmeer-Besucherzentrums. 
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
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20:00 VHS-Kino: Das Mädchen mit der Nadel
Der Film erzählt von einer jungen Fabrikarbeiterin 
in Kopenhagen nach dem Ersten Weltkrieg, die 
gezwungen ist, ihr frisch geborenes Kind an eine 
Adoptivvermittlerin abzugeben, die sich als Seri-
enmörderin entpuppt. So abgründig und düster 
die Geschichte auch ist, sie endet überraschend. 
Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 24.04.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 10,00 €. 
Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

09:30 - 11:30 Vogelbeobachtung an der 
Sahlenburger Küste
Eine vogelkundliche Exkursion für Menschen ohne 
Vorkenntnisse. Falls Fernglas vorhanden, bitte 
mitbringen. Kostenbeitrag: 10 €/ erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der Geschichte
der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lüdingworth und 
dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

 11:00 - 12:30 Familien-Stadtführung 
„Duhner Strandpiraten” 
Wer ist der gefürchtete „Blanke Hans”, wie salzig 
ist die Nordsee und wo ist der Schatz der Strand-
piraten? Werdet echte „Likedeeler” und entdeckt 
mit Euren Eltern den Kurteil Duhnen. 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 10 - 13 Uhr).
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Maria, Marta & Lazarus. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum mit 
tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles sowie 
einem Mal- und Bastelangebot. Unser Part-
ner Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und 
Spieleneuheiten für euch zur Verfügung. Kommt 
jederzeit mit euren Eltern vorbei. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 Cocktailkurs für Kinder 
Alkoholfreie Cocktails mixen für Kinder von 10 - 14 
Jahren im Hotel Strandperle. 
Anmeldung unter info@strandperle-hotels.de.
Hotel Strandperle, Duhner Strandstr. 15

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:00 Lesung: Dora Heldt
Die Bestsellerautorin Dora Heldt liest aus ihrem 
neuen, bewegenden Roman „Die Familienangele-
geheiten der Johanne Johansen“.
Eintritt: 18 €. Tickets und Infos: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

20:00 - 22:00 Konzert: Eine Reise um die Welt
Sanfte maritime Lieder und Geschichten mit dem 
Shanty-Chor Cuxhaven unter der Leitung von 
Udo Brozio. 
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Eintritt: 13 €. Tickets erhältlich im Ticketcenter  
der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
oder www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Freitag, 25.04.2025

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pferden. 
Für Kinder von 3 - 12 Jahren. Anmeldung 
erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit Jesus neu beginnen
Der Pharisäer Nikodemus. Tägliche Andacht  
mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region  
und eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:30 Familien-Hafenführung 
„Ahoi Klabautermann“ 
An der Kaikante im „Alten Fischereihafen” erfahrt 
ihr, warum echte Seeleute so erschrocken sind, 
wenn der Klabautermann von Bord geht, ob 
Fische schlafen und was der „siebenfache 
Kehrwieder” ist. Heuert gerne an und kommt 
mit auf Entdeckertour! 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 10-13 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel, 
Kapitän-Alexander-Str. 16

18:00 - 21:45 Single trifft Single! 
Amüsante Gespräche, neue Kontakte und hu-
morvolle Tipps. Hier kannst Du neue Menschen 
kennen lernen und Dich mit ihnen über die 
Erfahrungen Deines Singles-Leben austauschen. 
Kostenbeitrag: 35 €. Anmeldung unter 04721 
70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte 
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingeladen eine 
Geschichte zu erleben und gemeinsam Gottes 
Segen für die Nacht zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 ORGELpunktSIEBEN
Orgelklänge neu erleben. Konzert mit 
Burkhard Ascherl (Bad Kissingen). Eintritt frei.
St. Gertrud-Kirche, Bei der Kirche 1

Samstag, 26.04.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth
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10:00 - 15:00 Norddeutsche Landschaften 
zeichnen
Das weite Land, dahinziehende Wolkentürme, 
Leuchttürme, schroffe Küstenlinien - charakteristi-
sche Merkmale unserer norddeutschen Land-
schaft. Lernen Sie all das zeichnerisch darzustellen. 
Kostenbeitrag: 41,40 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

13:00 - 15:15 Schnelles und nährstoffreiches 
Frühstück
Die Vielfalt von Baked Oats - vier köstliche, 
abwechslungsreiche Rezepte, die perfekt für 
den hektischen Alltag sind und Ihnen die ganze 
Woche über ein nährstoffreiches Frühstück bieten. 
Kostenbeitrag: 15 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

14:00 - 17:00 Repaircafé Cuxhaven
Ehrenamtliche Mitarbeiter reparieren 
kostenlos, gerne auch gemeinsam mit den 
Kunden, Haushaltsgegenstände, Elektrogeräte, 
Kleidung, Fahrräder. Im angeschlossenen Café 
gibt es selbstgebackenen Kuchen.
Mehrgenerationenhaus, Abendrothstr. 25

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der Leucht-
turmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeuers und 
einem traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen.
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

Sonntag, 27.04.2025

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Mit Jesus neu beginnen: Der reiche Jüngling. Ge-
meinschaft erleben, Beten und Gottes Wort hören. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
Im Trauercafé besteht die Möglichkeit, in lockerer 
Atmosphäre Kaffee und Kuchen zu genießen 
und Gemeinschaft mit Mitmenschen in ähnlichen 
Lebenssituationen und aktuellen Lebensthemen 
zu haben. 
Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

15:00 - 17:00 Norddeutscher Nachmittag
mit dem Olenbrooker Schlüsenchor. Genießen 
Sie den Nachmittag mit traditionell norddeutscher 
Musik und schunkeln Sie zu den maritimen Liedern 
des Chores. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

15:00 - 17:00 Lesung: „Wattrennen in den Tod”
Buchpremiere des neuen Cuxhaven-Krimis mit der 
bekannten Autorin Susanne Ziegert. Gelesen wird 
am Tatort, wo die Handlung beginnt. 
Eintritt: 10,45 €. Tickets unter www.eventfrog.de.
Alte Diele im Pferdestall, Wehrbergsweg 1

16:00 - 17:00 Konzert: Musikalische Seereise
Die Akkordeonfreunde Cuxhaven nehmen Sie mit 
auf musikalische Seefahrt mit Shanties, Seemanns-
liedern, Potpourries, Filmmusik und Geistlichen 
Liedern zum Durchatmen. Eintritt frei.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 20:30 Ein Ort für meine Traurigkeit
Lesung mit Lichtbildern. Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Montag, 28.04.2025

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 

Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 

Anmeldung unter 04721 404444.

Ticket-Center Kugelbake-Halle, 

Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 

und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.

Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 

Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 29.04.2025

10:00 - 12:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der Leucht-
turmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeuers und 
einem traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €. Elbdeich am 
Altenbrucher Hafen, Alte Marsch/Döschers Trift

11:00 - 11:30 Mit dem Kirchentag durch die Woche
Mutig unterwegs zu Gott. Mit diesen Andachten 
holen wir den Deutschen Evangelischen Kirchen-
tag in die Urlauberkapelle nach Cuxhaven. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Bleibe bei uns. Kurze Andachtstexte über Gott  
und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 30.04.2025

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)
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Exklusive Ferienhäuser- 
und Wohnungen

info@ferienpark-harmsen.de 
www.ferienpark-harmsen.com 

04723/4311        0170-709101504723/4311        0170-7091015

Leben. Genießen. 
Lächeln. Entspannen.

Das ist nordisches Urlaubsgefühl. 
Pack deine Koffer und mach dich 

bereit für unvergessliche Momente 
an der Nordsee!

11:00 - 11:30 Mit dem Kirchentag durch die Woche
Was unserem Leben Grund und Richtung gibt. 
Mit diesen Andachten holen wir den Deutschen 
Evangelischen Kirchentag in die Urlauberkapelle 
nach Cuxhaven. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treff punkt)

15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treff punkt für Cuxhavener und Gäste. Geselliges 
Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das  
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

15:30 - 18:00 Duhner Minipilgerweg
Auf einem 4km Rundgang regen 10 Stationen 
zum Austausch über den eigenen Lebensweg an. 
Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 Warm-up MareMusikFestival - 
Die Zimtschnecken 
Victoria, Anne und Sörin - drei beschwingte 
Ladys, drei ausdrucksstarke Stimmen: 
DIE ZIMTSCHNECKEN! Warum? Weil sie keine 
Franzbrötchen sind! Die drei quirligen Damen 
fühlen sich nämlich auch als Zugezogene wie 
waschechte Hamburgerinnen. 
Die Zimtschnecken begeistern mit feinstem 
Swing und herrlich erfrischenden deutschen 
Texten, die sie mit jeder Menge Charme und 
Witz und Vocal Power untermalen. 
Eintritt: 49 €. 
Tickets im Ticketcenter der Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 oder www.eventim.de.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

20:00 VHS-Kino: Anora
Die Geschichte um eine Brooklyner Stripperin, 
die den Sohn einer reichen russischen Familie 
heiratet, was in einer Nacht des Chaos gipfelt, 
ist eine enorm mitreißende Mischung aus 
romantischem Märchen und smarter 
Screwballkomödie, aus liebevoller Milieustudie 
und bitterbösem Gesellschaftskommentar - 
herausragend gespielt und meisterhaft inszeniert. 
Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

VERANSTALTUNGEN
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Donnerstag, 01.05.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10,00 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe,
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Mit dem Kirchentag durch die Woche
Mut zum Widerspruch. Mit diesen Andachten  
holen wir den Deutschen Evangelischen Kirchen-
tag in die Urlauberkapelle nach Cuxhaven. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Reise durch das Sonnensystem. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Wie lieblich ist der Maien. Kurze Andachtstexte 
über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 02.05.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit dem Kirchentag durch die Woche
Mut zur Zukunft. Mit diesen Andachten holen wir 
den Deutschen Evangelischen Kirchentag in die 
Urlauberkapelle nach Cuxhaven. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 15:30 Familienworkshop: 
Gipscollage mit Muscheln (ab 3 J.) 
Fundstücke aus dem Spülsaum werden auf  
einem Teller mit Gips eingedrückt und mit  
Bernsteinsplitter ergänzt. 
Kostenbeitrag: 9€/ pro Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter
www.blaues-klassenzimmer.de
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich
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 14:00 - 16:00 Hafenführung  
„Kutter, Knoten, Kabeljau” 
Auf der Tour im Fischereihafen gibt es Wissenswertes 
zu nachhaltigem Fischfang und Cuxhavens Bedeu-
tung als Hafenstadt. Mit ein wenig Glück gehen uns 
auch Köstlichkeiten aus Neptuns Reich ins Netz. 
Kostenbeitrag: 12 €. 
Anmeldung erforderlich unter 0172 8295082 oder 
unter moin@watt-land-fluss.de. 
Havenhostel, Terrasse auf der Hafenseite, 
Kapitän-Alex.-Str. 16

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die biblische 
Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen, 
eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

 18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst nach 
Antworten? Dann bist du hier genau richtig! 
Die Max Koch-Sternwarte öffnet speziell für Kinder. 
Eintritt frei aber Anmeldung erforderlich unter
04721/444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Samstag, 03.05.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in  
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Mit dem Kirchentag durch die Woche
Mut zum Aufbruch. Mit diesen Andachten holen 
wir den Deutschen Evangelischen Kirchentag in 
die Urlauberkapelle nach Cuxhaven. 
Duhner Kapelle, Roert-Dohrmann-Platz

 14:00 - 15:00 Familienworkshop: 
Muschelketten gestalten (ab 3 J.)
Ketten aus Muscheln und Wolle gestalten. 
Kostenbeitrag: 7 € / Werkstück. 
Anmeldung erforderlich unter 
www.blaues-klassenzimmer.de.
Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse, 
Strandhausallee, Deich

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der Leucht-
turmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeuers und 
einem traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 04.05.2025

09:00 19. Cuxhavener Stadtsparkassen Marathon
Die Strecke führt an der Strandpromenade 
entlang der malerischen Küste von Cuxhaven. In 
der Kugelbake-Halle findet die Helios Sport- und 

Gesundheitsmesse mit vielen interessanten 
Angeboten statt.  
www.cuxhaven-marathon.de.
Start an der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 5. Cuxhavener Blumenmarkt
Großer Blumenmarkt mit Straßenkünstlern und 
verkaufsoffenem Sonntag. Ein anspruchsvolles 
Programm aus Kunst, Kultur und einer einzigarti-
gen Blütenpracht für die ganze Familie.
Rund um den Buttplatz, Innenstadt

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfänger, 
oder die, die im Herzen noch Cowboy sind. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
„mutig – stark – beherzt“. Gemeinschaft erleben, 
Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:  
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfühlung und 
stellen selbst ein individuelles Schmuckstück her. 
Kostenbeitrag: 5 € Materialkosten zzgl. Eintritt. 
Anmeldung und Infos unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 16:00 - 17:30 Peppa Wutz Live! (ab 3 J.)
Das beliebte Schweinchen Peppa, ihr kleiner 
Bruder George und ihre Freunde bereiten sich auf 
einen spannenden Campingausflug in den Wald 
vor. Es wird ein großartiges Outdoor-Abenteuer 
mit viel Gesang, Tanz, Spielen und Humor. Eintritt: 
10,50 €, Kinder 6,50 €. Weitere Infos und Tickets: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 622 13 
oder www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21
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16:00 - 17:30 und 20:00 - 21:30 Einführung in die 
Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 05.05.2025

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80
 
16:00 - 16:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flötenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:15 Workshop: Neu in Cuxhaven
Sie sind neu in Cuxhaven oder vor geraumer Zeit 
hierher gezogen? Sie möchten mehr über die Stadt 
Cuxhaven, ihre Geschichte, Kultur, Wirtschaft und 
vieles mehr wissen? 
Kostenbeitrag: 54 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

19:00 - 22:00 Spieleabend für Erwachsene
Für alle, die gerne mal wieder gemeinschaftlich mit 
Würfeln, Karten oder Figuren spielen wollen. 
Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 1

Dienstag, 06.05.2025

10:00 - 12:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der Leucht-
turmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeuers und 
einem traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

11:00 - 11:30 Mit Kirchentagslosungen 
durch die Woche
Zur Hoffnung berufen. Lassen Sie sich inspirieren 
von diesen biblischen Leitworten. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:45 Kuratoren Führung durch die Ausstellung
Erleben Sie die Sonderausstellung „CuxHafen - 
Cuxhaven und seine Häfen“ geführt durch die 
Ausstellungskuratorin Dr. Jenny Sarrazin. 
Die Teilnahmegebühr an der Führung beträgt 3,50 €, 
es wird um vorherige telefonische Anmeldung 
unter 04721 70070850 gebeten.
Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

18:00 - 20:15 Pilze entdecken
Grundlagen der Bestimmung, Speisepilze und ihre 
gefährlichen Doppelgänger. Egal ob Einsteiger 
oder Pilzliebhaber - hier bekommst du das nötige 
Wissen, um beim nächsten Waldspaziergang bes-
tens vorbereitet zu sein. 
Kostenbeitrag: 11,25 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Weißt du, wieviel Sternlein stehen?
Kurze Andachtstexte über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 07.05.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:00 - 16:00 Schneidemühler Heimatstube
Schneidemühl gestern und heute. Material aus der 
Vergangenheit und der Gegenwart gesammelt in 
diversen Ordnern. Es steht Ihnen eine umfangrei-
che Bibliothek zur Verfügung. Eintritt frei.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:30 Mit Kirchentagslosungen 
durch die Woche
Ihr sollt ein Segen sein. Lassen Sie sich inspirieren 
von diesen biblischen Leitworten. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 50
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15:30 - 16:30 Führung durch das 
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder 
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

17:00 - 18:30 Angebot für Trauernde und 
pflegende Angehörige
Atempause - Tänze, Entspannungsübungen und 
Fantasiereisen. Anmeldung unter 04721 5109255.
Emmaus-Kirchengemeinde, Regerstr. 39-41

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde  
am Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

19:00 - 21:00 Norddeutscher Abend
mit der Niederdeutschen Bühne Cuxhaven. 
Mitglieder der Döser Speeldeel lesen Geschichten 
der Weltliteratur auf Plattdeutsch. Vom Bestseller 
zum Blockbuster - Bücher, die Leinwandgeschichte 
geschrieben haben. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

19:00 - 20:00 Themenabend Seefischerei
Horst Huthsfeldt berichtet in einem Vortrag über 
die Fischerei mit Hochseekuttern in der nördlichen 
Nordsee. In dem anschließenden Film begleitet 
Cuxhavens Maritimfilmer Günther Ennulat den 
Trawler „Susanne” auf Fangfahrt. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10)

20:00 VHS-Kino: Wenn das Licht zerbricht
Der Film handelt von der Trauer einer jungen 
Frau um ihren überraschend verstorbenen 
Geliebten. Einfühlsames Drama über Verlust, 
Freundschaft und Neubeginn. Eintritt: 7 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 08.05.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10,00 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:00 - 12:00 Vogelbeobachtung an der 
Sahlenburger Küste
Eine vogelkundliche Exkursion für Menschen 
ohne Vorkenntnisse. Falls Fernglas vorhanden, 
bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 10 € / erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, Nordheimstr. 200

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Mit Kirchentagslosungen 
durch die Woche
Mensch, wo bist du? Lassen Sie sich inspirieren 
von diesen biblischen Leitworten. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

18:00 - 20:15 Glutenfreie Ernährung
Gesundheit & Genuss vereint. Grundlagen über 
glutenfreie Ernährung, praktische Alltagstipps 
und leckere Rezepte. 
Kostenbeitrag: 11,25 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Benefizkonzert mit IONTACH
Benefizkonzert zugunsten der Hospizgruppe 
Cuxhaven. Eintritt frei, es wird um Spenden 
gebeten. 
Bürgerhalle im Rathaus Cuxhaven, Rathausplatz 1

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Dir, Gott des Friedens, zugewandt. 
Kurze Andachtstexte über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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Helgoland-Flieger: 
ab Flugplatz 

Spieka

Windstärke 10 

Skaterpark
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Wanderwege (gar nicht oder nur 
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Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen

Einkaufszentrum

Strandpromenade

Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Juni  2024
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Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum
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Kitesurfen
Surfen

Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober

Das Blaue 
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Hafen-Bereich
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Fort
Kugelbake

Feuerschiff
„Elbe 1“

Natureum
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station

FKK-Strand

Meereswasser-
freibad Steinmarne 

Sandstrand 

Rettungsstation

Wattwagenauffahrt
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Rettungs-
station

Leuchtturm
Dicke Berta

Strandhaus Döse
Gästeraum

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche 
St. Nicolai

Kitesurfen
Surfen

Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober

Das Blaue 
Klassenzimmer

AAA
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10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf 
die engagierten und ideenreichen Cuxhavener, 
die hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie 
sich auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 11:30 Mit Kirchentagslosungen 
durch die Woche
Du siehst mich. Lassen Sie sich inspirieren von 
diesen biblischen Leitworten. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? Geistliche Übung 
zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen, 
eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

 18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst nach 
Antworten? Dann bist du hier genau richtig! 
Die Max Koch-Sternwarte öffnet speziell für Kinder. 
Eintritt frei aber Anmeldung erforderlich unter
04721/444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Samstag, 10.05.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 16:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

10:00 - 17:00 VHS: Yoga zum Kennenlernen
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis für neu begin-
nende und fortgeschrittene Yoga Interessierte. 
Kostenbeitrag: 30 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Mit Kirchentagslosungen
durch die Woche
Was für ein Vertrauen. Lassen Sie sich inspirieren 
von diesen biblischen Leitworten. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der Leucht-
turmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeuers und 
einem traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

15:00 - 20:00 Internationaler Nordseecup
im Fitness- und Bodybuildingsport. Qualifikation 
zur Deutschen Meisterschaft. 
Eintritt: 29 €. Tickets unter www.nac-germany.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Sonntag, 11.05.2025

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfänger, 
oder die, die im Herzen noch Cowboy sind. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Gold und Silber. Gemeinschaft erleben,  
Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Norddeutscher Nachmittag 
mit dem Shanty-Chor Cuxhaven. Genießen Sie 
den Nachmittag mit traditionell norddeutscher 
Musik und schunkeln Sie zu den Liedern vom 
Shanty-Chor Cuxhaven. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

17:00 Muttertagskonzert
Ein abwechslungsreiches und modernes 
Programm mit dem Chor „Stimmstärke 10“. 
Der Chor nimmt Sie mit auf eine musikalische 
Weltreise. Eintritt frei.
Martinskirche, Vorwerk 3

Montag, 12.05.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen - mal anders
Mit Kirchenkreiskantor Kai Rudl am Piano einen 
ausgewählten Potpourri aus geistlichen und 
weltlichen Schlagern, Gassenhauern und Popsongs 
mitsingen! Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

Dienstag, 13.05.2025

10:00 - 12:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der Leucht-
turmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeuers und 
einem traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

11:00 - 11:30 Mit starken Frauen durch die Woche
Elisabeth. Tägliche Andacht mit Impulsen für den 
Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Stadtführung  
„Cuxhaven und Alter Fischereihafen”
Lernen Sie Cuxhaven und den Alten Fischereihafen 
kennen und erfahren viel Wissenswertes. 
Kostenbeitrag: 9 €. 
Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.
Brunnen am Buttplatz, Kaemmererplatz

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Siehst du den Mond dort stehen? 
Kurze Andachtstexte über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 14.05.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 € / Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit starken Frauen durch die Woche
Maria. Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. Geselliges 
Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 50
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15:30 - 16:30 Führung durch das
 Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung 
unter 04721/394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

 15:30 - 17:30 Ponyreiten für Kinder (ab 2 J.) 
Geführter Ausritt auf Shettlandponies durchs Feld 
bis hin zum Wasser und Watt. Am Ende stärken wir 
uns bei einem Eis. Mitzubringen sind ein Helm und 
festes Schuhwerk. 
Kostenbeitrag: 37€ (inkl. Eis).
Anmeldung unter: salunasponyexpress@freenet.de 
oder 0174 9365668. Für Kinder bis max. 40 kg.
Freiwillige Feuerwehr Stickenbüttel, 
Windeichenweg 4c

16:30 - 18:15 Weltempfänger Cuxhaven - 
Seemannsmission und Seeleute
Der Cuxhavener Seemannsdiakon Martin Struwe 
gibt einen Einblick in seine Arbeit an Bord der 
Schiffe im Hafen. Eintritt frei, vorherige Anmeldung 
unter 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:00 - 21:00 Norddeutscher Abend
Die Akkordeonfreunde Cuxhaven nehmen Sie mit 
auf ihre musikalische Reise. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

Donnerstag, 15.05.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10,00 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der Geschichte 
der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lüdingworth und 
dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Mit starken Frauen durch die Woche
Die Unbekannte. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 17:30 Wasserwerk Cuxhaven
Aufgaben und Funktionsweise. Bei einer Führung 
durch unser Wasserwerk auf der Drangst können 
die Teilnehmer den Weg des Wassers verfolgen 
und erleben, wie aus Rohwasser Trinkwasser wird. 
Kostenbeitrag: 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
Wasserwerk, Drangstweg

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

20:00 Vortrag in der Max-Koch-Sternwarte
Heute: Deep Sky. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Lebe deinen Traum. Kurze Andachtstexte über 
Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 16.05.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen in 
der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf die 
engagierten und ideenreichen Cuxhavener, die 
hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie sich 
auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:30 Mit starken Frauen durch die Woche
Die fordernde Witwe. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:15 Spaziergang über den  
Brockeswalder Friedhof
Zu den Gräbern von Zwangsarbeitern und
hingerichteten Soldaten währen der NS-Diktatur. 
Die Gräber sind auf dem Friedhof erhalten. 
Es geht um die Gründe, warum diese Soldaten 
hingerichtet wurden und sich dem Krieg 
entzogen haben. 
Kostenbeitrag: 7 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

17:00 - 19:30 „Die Küste entdecken”
mit dem Extrembotaniker Jürgen Feder. Es sprudelt 
nur so aus ihm heraus, wenn er wortreich und
witzig über „seine Pflanzenwelt“ erzählt. 
Exkursion mit anschließender Gesprächsrunde.
Kostenbeitrag: 13 € / Kinder bis 15 Jahre 5 €. 
Anmeldung beim WattBz unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

 18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst nach 
Antworten? Dann bist du hier genau richtig! 
Die Max Koch-Sternwarte öffnet speziell für Kinder. 
Eintritt frei aber Anmeldung erforderlich unter
04721/444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44
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Samstag, 17.05.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Mit starken Frauen durch die Woche
Maria Magdalena. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der Leucht-
turmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeuers und 
einem traumhaften Blick auf die Elbmündung.
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

Sonntag, 18.05.2025

10:00 - 13:00 Stolpersteine in Cuxhaven
Rundgang zu Cuxhavens Stolpersteinen.  
Wir sprechen über das Leben und Leid dieser 
Menschen, die im Nationalsozialismus ermordet 
wurden, um zu erinnern und nicht zu vergessen. 
Kostenbeitrag: 10 €. 
Anmeldung erforderlich bei der VHS, 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 17:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampenraum - 
mit vielen Informationen über die Arbeit der Leucht-
turmwärter, sowie die Technik des Leuchtfeuers und 
einem traumhaften Blick auf die Elbmündung. 
Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Wartezeiten 
kommen. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfänger, 
oder die, die im Herzen noch Cowboy sind. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
... in den Schubladen. Gemeinschaft erleben,  
Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Zurück in die Steinzeit 
Zurück in die Zeit unserer Vorfahren. Antworten 
auf viele Fragen werden auf dem steinzeitlichen 
Lagerplatz im Elbe-Küstenpark beantwortet. 
Eintritt: 5 € zzgl. Eintrittspreis. 
Infos und Anmeldung unter 
www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
Im Trauercafé besteht die Möglichkeit, in lockerer 
Atmosphäre Kaffee und Kuchen zu genießen und 
Gemeinschaft mit Mitmenschen in ähnlichen Lebens-
situationen und aktuellen Lebensthemen zu haben. 
Anmeldung unter 04721 5109255.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

15:00 - 17:00 Norddeutscher Nachmittag
Genießen Sie den Nachmittag mit traditionell 
norddeutscher Musik und schunkeln Sie zu den 
Liedern von den Sohl´nborger Büttpeddern. 
Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

Montag, 19.05.2025

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks- und 
Fahrtenlieder, Popsongs. Auf die Freude am Singen 
kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener Skatclubs. 
Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-Straße 5a

20:00 - 20:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder und 
Impulse auf der Leinwand, die zum Weiterdenken 
anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Dienstag, 20.05.2025

10:00 - 12:00 Führungen durch den Leuchtturm 
Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lampen-
raum - mit vielen Informationen über die Arbeit 
der Leuchtturmwärter, sowie die Technik des 
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick auf die 
Elbmündung. Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu 
Wartezeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift
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11:00 - 11:30 Perlensuche: 
Mit den Perlen des Glaubens
Begegnung in der Stille. Tägliche Andacht 
mit Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:30 - 16:30 Stadtführung „Alte Liebe”
Geschichte und Wissenswertes über die 
Aussichtsbrücke „Alte Liebe”. 
Kostenbeitrag: 6,-€. 
Anmeldung unter cux-deern@t-online.de.
Hamburger Leuchtturm, An der Alten Liebe 7

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 20:30 Kraftquelle in Wort und Ton
Geistliche Lesung mit Flötenmusik.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 21.05.2025

07:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Vielzahl 
an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhabergeführte 
Adressen. Genießen Sie ausgesuchte Kostproben, 
teilweise zum Mitnehmen und lernen Sie die 
kulinarische Vielfalt Cuxhavens, von regional bis 
südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 11:00 Führung Schloss Ritzebüttel
Besichtigen Sie den historischen und kulturellen 
Kern der Stadt Cuxhaven. 
Kostenbeitrag: Erw. 4,00 €, Ki. 2,00 €.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

11:00 - 11:30 Perlensuche: 
Mit den Perlen des Glaubens
Wer ist Ich? Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das 
Joachim-Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! 
Anmeldung unter 04721/394411 oder 
per Mail: ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

19:00 - 21:00 Norddeutscher Abend 
mit dem Duo Ebbe & Flut. Mit dem Programmtitel 
„Darf's ein bisschen Meer sein?” laden die beiden
Musikerinnen wieder zum Träumen, Mitsingen und 
Tanzen ein. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, Deichseite

19:00 - 20:00 Film: Tiere der Antarktis
Auf mehreren Reisen in die Antarktis hielt Günther 
Ennulat die faszinierende Tierwelt des Südpols im
Bild fest. Eine vorherige Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10)

Donnerstag, 22.05.2025

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10,00 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: Schuhe, 
Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der Geschichte 
der St. Jacobi-Kirche, dem Ort Lüdingworth und 
dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 3 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

11:00 - 11:30 Perlensuche: 
Mit den Perlen des Glaubens
Gelassenheit in Wüstenzeiten.   
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation (ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 20:45 Vegetarisch kochen
Frisches Frühlingsgemüse in Variationen und 
Erdbeertiramisu. 
Kostenbeitrag: 18,75 € und 12 € für Lebensmittel. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16
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VERANSTALTUNGEN

20:00 - 20:30 Abendgedanken
Lieder von Reinhard Mey weitergedacht: 
„Gute Nacht Freunde“. Kurze Andachtstexte  
über Gott und die Welt.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 23.05.2025

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treff en Sie auf 
die engagierten und ideenreichen Cuxhavener, 
die hinter diesen Adressen stehen. Freuen Sie 
ich auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbatterie. 
Eintritt: Erw. 7,50 € / Ki. 4,50 € / Fam. 19 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treff punkt)

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Hamburg-
Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kuppelsaal zum 
Anleger Steubenhöft, dem „Kai der Tränen”. 
Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in 
Kleingruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

11:00 - 11:30 Perlensuche:
Mit den Perlen des Glaubens
All you need … Tägliche Andacht mit Impulsen
für den Tag. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

13:00 - 18:00 Landfrauenmarkt mit Café
Es werden Produkte wie Brot, Wurst, Käse, Joghurt, 
Honig, Seife, frische Sträuße, Trockengestecke, 
Handarbeiten und vieles mehr aus der Region und 
eigener Herstellung angeboten. 
Hauptstraße 40, 21775 Ihlienworth

15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die 
biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitsprechen, 
eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

18:00 - 19:00 Astronomie für Kinder
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst nach 
Antworten? Dann bist du hier genau richtig! 
ie Max Koch-Sternwarte öff net speziell für Kinder. 
Eintritt frei aber Anmeldung erforderlich unter
04721/444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

Der 
Sommer
naht ...



45

ANZEIGE



46

ANZEIGE



47

AUSSTELLUNGEN

AUSSTELLUNGEN

nah und fern -   
Wattenmeer
Die Künstlergruppe „nah und fern” mit den 
Künstlerinnen Andrea Döring und Kerstin 
Friedrichs (Zeichnungen und Malerei) sowie 
Reiner Madena (Holzskulpturen) widmet dem 
Wattenmeer in ihrem Schaffen besondere 
Aufmerksamkeit.

Die Ausstellung wird bis zum 06.07.2025 
gezeigt.

UNESCO Wattenmeer-Besucherzentrum
Nordheimstraße 200, 27476 Cuxhaven
www.wattbz.cuxhaven.de

CuxHafen – 
Cuxhaven und 
seine Häfen
Die Ausstellung erzählt 
von den Zeiten, als sich 
im Alten Hafen weit 
über hundert Segel-
schiffe drängten, vom 
Ringen um einen mo-
dernen Passagierhafen 
und der rasanten Entfaltung der Hochseefi scherei und 
ihren Häfen. Nicht minder spannend ist die Entwick-
lung der letzten 50 Jahre, die den „CuxHafen” in den 
Fokus von internationalem Handel und Wind-Energie 
gerückt hat.

Die Ausstellung wird vom 09.03. bis zum 26.10.2025 
gezeigt.

Museum Windstärke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net

Solveg 
Börnsen
Anlässlich des 100. 
Geburtstags von Solveg 
 Börnsen zeigt die Stadt 
Cuxhaven eine Retros-
pektive der Cuxhavener 
Künstlerin im Schloss 
Ritzebüttel. Zum Geden-
ken an Leben und Werk 
der Töpferin werden 
neben zahlreichen Ob-
jekten ihrer Kunst- und Gebrauchskeramik auch ihre 
Bilder und Fotos gezeigt, die einen interessanten Ein-
blick in ihr vielseitiges künstlerisches Schaffen bieten.

Die Ausstellung wird bis zum 27.04.2025 gezeigt.

Schloss Ritzebüttel
Schlossgarten 8, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721/721812, www.cuxhaven.de

Sonderausstellung vom 01.04. bis 31.12.2025

Joachim Ringelnatz Museum 
Südersteinstraße 44
Te.: 04721/394411
www.ringelnatzmuseum.de
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WATTFÜHRUNGEN
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Priele und Austern ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg. 
Wir wandern durch den großen Priel 
zu den Austernbänken und Rettungstürmen. 

Gönn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des 
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer. 
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
 Pfl anzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

ALBRECHT`S BIO-WATT SPEZIAL
Das Watt aus der Sicht des Wattwurms: 
launig-humorige Exkursion und Entdeckung 
biologischer Grundprinzipien in der Natur. 
Wattführungen werden ganzjährig angeboten.

Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder 
albrecht.biessmann@t-online.de

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lüten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt – 
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Watt erleben ab 8 Jahre

Bei diesem Wattwandererlebnis nehmen wir uns 
Zeit, den Lebensraum Wattenmeer ausführlich 
kennenzulernen. Anschließend zeigen wir unter-
wegs gefundene „kleine Wattbewohner”  
in starker Vergrößerung per Videoprojektion.

Wattenmeer Besucherzentrum   
Anmeldung: 04721/70070400

Alle Wattführungen werden von staatlich geprüften 
Wattführern angeboten. Preise sowie nähere Informationen 
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem Prospekt 
„Wattwandern in das Weltnaturerbe“.

WATTWANDERN

Lebendiges Wattenmeer  ab 5 Jahre

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs. 
Wir bleiben im strandnahen Watt und entdecken 
die Tiere und Pfl anzen des Wattbodens. 
Anschließend nehmen wir diese im Besucher-
zentrum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum
Anmeldung unter: 04721/700070400
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Familien Wattführung Duhnen
Wattführung für unsere kleinen Gäste mit gro-
ßer Begleitung. Die kleine Wattführung mit viel 
Spaß für die kleinen und großen Gäste. 

H&K Wattführungen 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Kleine/Große Wattentdecker  
(ab 3 bzw. 8 Jahren)

Es werden die Gezeiten und das Leben im Watt 
erklärt und die Kinder aktiv eingebunden.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de 

Flut erleben für ALLE
Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.  
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen. 
Für die Lütten halten wir Kescher bereit. Erfahren 
Sie viel über den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in 
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Sonnenuntergangswattgang  ab 14  Jahre

Wenn die Sonne bei Neuwerk untergeht, 
hat das Wattenmeer eine besondere  
Faszination. Die Lichtverhältnisse ändern  
sich und mit Glück hat man ein traumhaftes 
Fotomotiv.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

WATTWANDERN

Faszination Wattenmeer  ab 5 Jahre

Bei dieser Wattführung erleben und  
erfahren Erwachsene und Kinder alles,  
was das Wattenmeer ausmacht - vom  
Weltnaturerbe über Zugvögel und  
Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum 
Anmeldung: 04721/70070400

Watt-Tour-Maritim
Erklärungen zum Watt, zur modernen  
Seefahrt mit den vorbeifahrenden   
Ozeanriesen, Kreuzfahrtgiganten und  
kleinen Arbeitsschiffen sowie zur Geschichte 
der Seefahrt.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Watt-Entdecker  ab 3 Jahre

Die Watterkundung stellt den „Entdeckern“ 
Aufgaben, um aktiv an das Watterkundung 
teilzunehmen. Die Wattführer sind ausge-
rüstet mit Grabeforke und Becherlupe.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Schnupperwatt  ab 4 Jahre

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklärungen zum UNESCO-Weltnaturerbe.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter www.wunderweltwatt.de

Watt`n Familienerlebnis  ab 8 Jahre

Sie erhalten Informationen über das Watten meer, 
Sicherheit und Verhalten im Watt sowie Einblicke 
in das Leben von Wattwurm, Krabbe & Co.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Das Watt lebt  ab 8 Jahre

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und au-
ßergewöhnlichen Lebensraum zahlreicher 
Tiere kennen.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de 

Mit der Flut zum Festland  ab 8 Jahre

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem auflau-
fendem Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei 
Wissenswertes über die Wattbewohner, begeg-
nen der Flut und kehren zum Festland zurück.

Cux-Wattteam 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Der Flut entgegen ab 12 Jahre

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie das 
Wattenmeer bei auflaufendem Wasser und ler-
nen die Veränderungen der Landschaft kennen.

Cux-Watt 
Anmeldung unter 0172/9196564

Mit Kescher und Becherlupe  ab 6 Jahre

Ausgerüstet mit dem passenden Untersuchungs-
material erforschen wir, was in den Pfützen  oder an 
den Priggen krabbelt und schwimmt. Hierfür werden 
neben den Keschern größere Aquarien mitgenom-
men, um die Tiere zu beobachten.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Schlemmerwatt
Kurze, knackige Wattführung mit anschließendem 
Fischbrötchen nach Wahl und einem Glas Sekt. Eine 
Wattführung für Erwachsene.

Blaues Klassenzimmer 
Anmeldung unter blaues-klassenzimmer.de

Große Prielwanderung   ab 8 Jahre

Entlang der großen Priele erleben Sie 
nicht nur Spannendes über die Tier- und 
Pflanzenwelt, sondern erfahren auch 
wichtige Dinge über die Gefahren dieses 
besonderen Lebensraumes.

Wunderwelt Watt 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Türme und Priele  ab 8 Jahre

Wir wandern weit raus ins Watt, durch Priele 
und zu den Rettungstürmen.Sie erleben das 
Watt, lernen seine Bewohner kennen und 
erhalten Tipps zum sicheren Wattwandern.

Gönn dir Watt 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de
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12.04.2025 01:38 14:06 08:36 20:48 09:00–18:00       –      –     –     – 

13.04.2025 02:14 14:39 09:09 21:23 09:00–18:00       –      –     –     – 

14.04.2025 02:49 15:08 09:40 21:54 09:00–18:00       –      –     –     – 

15.04.2025 03:18 15:33 10:07 22:21 09:00–18:00 09:00 10:00     –     – 

16.04.2025 03:46 15:58 10:31 22:48 09:00–18:00 09:00 10:30     –     – 

17.04.2025 04:14 16:25 10:57 23:16 09:00–18:00 09:00 11:00     –     – 

18.04.2025 04:44 16:53 11:21 23:43 09:00–18:00 09:00 11:15     –     – 

19.04.2025 05:15 17:23 11:44      – 09:00–18:00 09:15 11:45     –     –     

20.04.2025 05:50 18:01 00:09 12:13 09:00–18:00 09:45 12:15     –     – 

21.04.2025 06:39 19:00 00:47 13:03 09:00–18:00 10:30 13:00     –     – 

22.04.2025 07:52 20:21 01:53 14:24 09:00–18:00 12:00 14:30     –     – 

23.04.2025 09:22 21:51 03:25 16:02 09:00–18:00 13:30 16:00     –     – 

24.04.2025 10:48 23:10 05:00 17:31 09:00–18:00 15:00 17:30     –     – 

25.04.2025 11:57       – 06:17 18:41 09:00–18:00 15:30 18:00     –     – 

26.04.2025 00:11 12:52 07:17 19:38 09:00–18:00 17:00 18:00     –     – 

27.04.2025 01:02 13:40 08:09 20:29 09:00–18:00       –      –     –     – 

28.04.2025 01:51 14:22 08:55 21:17 09:00–18:00       –      –     –     – 

29.04.2025 02:37 15:03 09:39 22:01 09:00–18:00       –      –     –     – 

30.04.2025 03:24 15:45 10:21 22:45 09:00–18:00 09:00 10:15     –     – 

01.05.2025 04:11 16:28 11:01 23:28 09:00–18:00 09:00 11:00 14:30 17:00

02.05.2025 04:59 17:11 11:40     – 09:00–18:00 09:00 11:45 15:15 17:45

03.05.2025 05:47 17:56 00:09 12:19 09:00–18:00 09:45 12:15 16:00 18:30

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 12. April – 23. Mai 2025

        Datum                   Hochwasser                      Niedrigwasser                Strandaufsicht            Wattlaufen                        Badezeiten

WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.
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04.05.2025 06:38 18:48 00:53 13:04 09:00–18:00 10:30 13:00     –      – 

05.05.2025 07:39 19:54 01:46 14:01 09:00–18:00 11:30 14:00     –      – 

06.05.2025 08:51 21:12 02:54 15:16 09:00–18:00 12:45 15:15     –      – 

07.05.2025 10:10 22:31 04:17 16:41 09:00–18:00 14:15 16:45 09:00 10:45

08.05.2025 11:22 23:36 05:37 17:56 09:00–18:00 15:30 18:00 09:00 11:15

09.05.2025     – 12:15 06:37 18:49 09:00–18:00 16:30 18:00 10:15 12:45

10.05.2025 00:22 12:52 07:17 19:29 09:00–18:00      –      – 10:45 13:30

11.05.2025 01:00 13:27 07:52 20:10 09:00–18:00      –      – 11:30 14:00

12.05.2025 01:39 14:03 08:30 20:51 09:00–18:00      –      – 12:00 14:30

13.05.2025 02:18 14:37 09:06 21:26 09:00–18:00      –      – 12:30 15:00

14.05.2025 02:51 15:06 09:36 21:56 09:00–18:00      –      – 13:00 15:30

15.05.2025 03:22 15:34 10:03 22:26 09:00–18:00 09:00 10:00 13:30 16:00

16.05.2025 03:54 16:04 10:32 22:58 09:00–18:00 09:00 10:30 14:00 16:30

17.05.2025 04:29 16:38 11:03 23:32 09:00–18:00 09:00 11:00 14:30 17:00

18.05.2025 05:07 17:15 11:36     – 09:00–18:00 09:00 11:30 15:15 17:45

19.05.2025 05:49 17:59 00:09 12:14 09:00–18:00 09:45 12:15 16:00 18:00

20.05.2025 06:38 18:52 00:52 13:02 09:00–18:00 10:30 13:00 17:00 18:00

21.05.2025 07:39 19:59 01:49 14:08 09:00–18:00 11:30 14:00     –      – 

22.05.2025 08:53 21:15 03:01 15:27 09:00–18:00 13:00 15:30     –      – 

23.05.2025 10:09 22:29 04:21 16:47 09:00–18:00 14:15 16:45 09:00 10:30

WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

        Datum                   Hochwasser                      Niedrigwasser               Strandaufsicht            Wattlaufen                        Badezeiten

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 12. April – 23. Mai 2025
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WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoi! 

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven 
Tel. 04721 404-500
ahoi-cuxhaven.de

BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr
  Sa. 9 - 14 Uhr + So. 9 - 18 Uhr

EIN PERFEKTER TAG
FÜR DIE GANZE FAMILIE

ANZEIGE
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WATTWANDERN

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 12. April – 23. Mai 2025

12.04.25 09:00 - 11:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1
09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:00 - 12:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

13.04.25 10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 10
10:30 - 13:00 Uhr Abenteuer Flut Duhnen T 3

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

14.04.25 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3
09:30 - 11:00 Uhr Watt-Entdecker T 3
10:45 - 13:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

15.04.25 10:00 - 12:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
10:00 - 12:30 Uhr Abenteuer Flut Sahlenburg T 8
10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

11:30 - 13:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

16.04.25 10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5
10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1
11:30 - 14:00 Uhr Der Flut entgegen T 6

11:45 - 13:45 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

17.04.25 10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3
10:30 - 12:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

18.04.25 09:30 - 11:00 Uhr Kleine Watt-Entdecker T 2
09:30 - 11:00 Uhr Große Watt-Entdecker T 2
10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8
11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10
11:30 - 13:00 Uhr Kleine Watt-Entdecker T 2
11:30 - 13:00 Uhr Große Watt-Entdecker T 2
12:15 - 14:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
12:30 - 15:00 Uhr Der Flut entgegen T 6
12:45 - 15:15 Uhr Abenteuer Flut Döse T 1

19.04.25 10:00 - 11:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
10:00 - 11:30 Uhr Auf der Suche nach den 

Oster-Wattwürmchen
T 2

10:30 - 12:30 Uhr Das Watt lebt T 5
10:30 - 12:30 Uhr Priele & Austern T 8
10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3
11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 8

20.04.25 12:00 - 14:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
13:15 - 15:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

13:45 - 16:15 Uhr Abenteuer Flut Duhnen T 3

21.04.25 10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8
11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10
11:00 - 12:30 Uhr Auf der Suche nach den 

Oster-Wattwürmchen
T 2

14:00 - 16:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

14:30 - 17:00 Uhr Der Flut entgegen T 6

22.04.25 11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 3
12:00 - 14:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
14:00 - 16:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

23.04.25 13:00 - 15:00 Uhr Das Watt lebt T 5
13:00 - 15:00 Uhr Watt für alle T 10

14:00 - 16:30 Uhr Watt-Tour Maritim T 1

24.04.25 14:30 - 16:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
14:30 - 16:00 Uhr Watt-Entdecker T 3

15:30 - 17:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

16:00 - 18:00 Uhr Priele & Austern T 8
16:00 - 18:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

25.04.25 15:00 - 17:00 Uhr Das Watt lebt T 5
15:30 - 18:30 Uhr Große Prielwanderung T 8
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WATTWANDERN

26.04.25 08:45 - 10:15 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
16:15 - 18:15 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
16:30 - 18:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

27.04.25 09:30 - 11:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 6
09:30 - 12:00 Uhr Abenteuer Flut Duhnen T 3

17:00 - 19:00 Uhr Das Watt lebt T 5

28.04.25 10:00 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

29.04.25 10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
11:00 - 13:00 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

30.04.25 10:00 - 12:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
11:00 - 13:30 Uhr Der Flut entgegen T 6

12:00 - 14:00 Uhr Abenteuer Flut Döse T 1

01.05.25 10:00 - 12:30 Uhr Schlemmerwatt T 2
10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

10:30 - 12:30 Uhr Priele & Austern T 8

11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9

12:00 - 14:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
12:30 - 15:00 Uhr Abenteuer Flut Döse T 1

12:30 - 14:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

02.05.25 10:30 - 12:30 Uhr Das Watt lebt T 5
10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
10:30 - 12:30 Uhr Priele & Austern T 8

11:00 - 12:30 Uhr Watt-Entdecker T 1

11:30 - 14:00 Uhr Abenteuer Flut Sahlenburg T 8

12:30 - 15:00 Uhr Der Flut entgegen T 6

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 12. April – 23. Mai 2025

03.05.25 10:00 - 11:30 Uhr Mit Kescher und Becherlupe T 2
10:00 - 12:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10

11:30 - 13:30 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

13:15 - 15:45 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
04.05.25 10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

10:30 - 13:30 Uhr Türme und Priele T 10

11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6

14:00 - 16:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

05.05.25 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10
11:30 - 14:00 Uhr Watt-Tour Maritim T 1

15:00 - 17:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

06.05.25 12:30 - 14:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
12:30 - 14:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

13:00 - 16:00 Uhr Priele & Austern XL T 8

14:00 - 16:30 Uhr Watt erleben T 9

07.05.25 14:00 - 16:00 Uhr Das Watt lebt T 5
14:00 - 16:00 Uhr Watt für alle T 10

15:00 - 17:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9

15:00 - 16:30 Uhr Watt-Entdecker T 3

16:30 - 18:00 Uhr Abenteuer Flut T 8

08.05.25 15:00 - 17:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
16:00 - 18:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

09.05.25 15:30 - 17:30 Uhr Das Watt lebt T 5
15:30 - 17:30 Uhr Watt für alle T 10
16:00 - 18:30 Uhr Watt-Tour Maritim T 1

10.05.25 16:00 - 18:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5
16:30 - 18:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3
16:30 - 19:30 Uhr Große Prielwanderung T 8
16:30 - 19:30 Uhr Türme und Priele T 10
20:00 - 21:30 Uhr Sonnenuntergangswattgang T 1



56

WATTWANDERN

Wie man sich richtig im 
Welt naturerbe Watttenmeer 
verhält, erfahren Sie hier:

11.05.25 16:30 - 18:30 Uhr Das Watt lebt T 5
17:00 - 19:00 Uhr Watt für alle T 10
17:15 - 19:45 Uhr Watt-Tour Maritim T 1

12.05.25 09:30 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
10:00 - 12:30 Uhr Abenteuer Flut Duhnen T 3

13.05.25 10:00 - 12:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
10:30 - 12:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

14.05.25 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1
10:00 - 12:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

15.05.25 10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
11:00 - 13:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
11:30 - 13:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10
12:45 - 14:45 Uhr Priele & Austern T 8

16.05.25 10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5
10:30 - 12:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
11:00 - 13:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

17.05.25 10:00 - 12:30 Uhr Watt-Tour Maritim T 1
10:00 - 12:00 Uhr Priele & Austern T 8
11:00 - 12:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
11:00 - 13:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3
12:00 - 14:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
12:30 - 14:30 Uhr Flut erleben für ALLE T 10

18.05.25 10:00 - 11:30 Uhr Watt-Entdecker T 3
10:00 - 12:30 Uhr Schlemmerwatt T 2
11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
11:00 - 13:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8
11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10
12:30 - 15:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
12:45 - 15:15 Uhr Der Flut entgegen T 6

19.05.25 10:30 - 12:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

20.05.25 10:30 - 13:30 Uhr Türme und Priele T 10
13:30 - 16:00 Uhr Watt erleben T 9
14:00 - 16:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

21.05.25 11:00 - 13:00 Uhr Watt für alle T 10
15:00 - 17:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

22.05.25 13:00 - 15:00 Uhr Das Watt lebt T 5
13:00 - 16:00 Uhr Priele & Austern XL T 8
14:30 - 16:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

23.05.25 13:00 - 14:30 Uhr Familien Wattführung Duhnen T 6
14:00 - 16:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 12. April – 23. Mai 2025
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>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 

TREFFPUNKTE I WATTFÜHRUNGEN

> Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake

  T2 Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

> Duhnen:    T3 Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park 

  T5 Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen,
Café „Windjammer“
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Nordseeküstenradweg

Offshore-

Basis

eingeschränkte
Bademöglichkeit

ohne Rettungsaufsicht

Aussichts-plattform

Discothek
Janssen’s Tanzpalast

Südliche Heiden

Natur-erlebnispfad Holter Heide

Himmelshöhe

Wolfsberg

Kahleberg

Lauseberg

Holter Höhe

SchlossRitzebüttel

Windstärke 10 

Aero-nauticum

Hamburg

Landschaftspark
Altenbruch

Erweiterte Hafen- 
und Liegeplätze

für Offshore-Industrie

Bremen

Bremen

LandWursten

Kirche St. Jacobi d.Ä.

Küstenheide

Cuxhavener

Stand: Oktober 2013

Shopping

Im
Obsth

o f

Am
A ltenbrucher

Markt

Rettungs-
station

Verkehrs-
übungs-

p latz der
Po lizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

ADFC

Seeflughafen
Cuxhaven-Nordholz

Campingplatz 
Wernerwald

Sparkassen-
BeachArena

Fort
Kugelbake

Feuerschiff„Elbe 1“

NatureumNiederelbe

Rettungs-
station

MeereswasserfreibadSteinmarne (beheizt) RettungsstationStrandbad KugelbakeStrandbar

Veranstaltungs-
zentrum

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk

Rettungs-station

LeuchtturmDicke Berta

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

KircheSt. Nicolai

Strandhaus Döse

Steubenhöft
Hapag-Hallen

T1

T1T2

T3

T6

T7 T10

T9T8

T5

> Duhnen:    T6 Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer 

  T7 Eingang Thalassozentrum ahoi!

   T10 Dorfbrunnen

> Sahlenburg:     T8 Meetingpoint Rettungsstation 

  T9 Wattenmeer-Besucherzentrum 

WATTWANDERN

Ihre Ansprechpartner 
für Werbung in den

Wiebke 
Jordemann 

smichels@cuxonline.de
Tel.: (04721) 585-301

wjordemann@cuxonline.de 
Tel.: (04721) 585-232

Sascha 
Michels
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Jetzt stöbern unter www.cuxhaven-shop.de
EIN STÜCK CUXHAVEN FÜR ZUHAUSE

... oder einfach den QR-Code 
scannen!

ANZEIGE
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UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öffentl. Flächen in der Hans-Retzlaff-Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff- und Marinefl ieger-
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2

großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschifffahrt und Marinefl iegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefi scherei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiffsuntergängen in der Nordsee. 2.000 m2

Gesamt fl äche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

MUSEEN

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen. 
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80 
Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. 

Leider können momentan keine Fahrten, 
Besichtigungen oder Veranstaltungen stattfin-
den. Das Schiff befindet sich in einer Werftzeit. 
Wir bitten um Ihr Verständnis und freuen uns 
darauf, Sie im Sommer 2025 wieder an Bord 
begrüßen zu dürfen.
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Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18 
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der 
Wattenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen, Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Verschiedene Ausstellungen – z.B. „Abschied 
nach Amerika“ – versetzen den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten.

Steubenhöft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Wingster Waldzoo
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingster-waldzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen 
nach telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum

Museum 
gegenstandsfreier Kunst
Jubiläumsausstellung 50 Jahre MgK

Marktstraße 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de
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„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04721/399 070

Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung
Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven  
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

ÖPNV Cuxhaven
Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Schiff sansagedienst Cuxhaven
Täglich von 10:00 - 18:00 Uhr informiert der 
Schiff sansagedienst an der Alten Liebe über 
die vorbeifahrenden Schiff e.

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öff nungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr 
und 14:00-16:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern
Polizei 110
Feuerwehr /Notarzt 112
Rettungsstation Duhnen 04721 48338

ab 01.05.2025

Rettungsstation Döse                    04721 46877
Rettungsstation Sahlenburg               04721 29525 

DGzRS, Rettungsleitstelle See 0421 536870 
Seehundstation Norddeich 
(für Seehund-Funde) 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Zahnärzte- und 
Apotheken-Notdienst 04721 19222
Giftnotrufzentrale 0551 19240

Badeärzte 
in Cuxhaven

Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt
FA für Allgemeinmedizin/ Praktischer Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Martina Beck
Hausarztpraxis
Nordheimstraße 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Vogelsand 167, 27476 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND UM IHREN AUFENTHALT

INFORMATION
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GOTTESDIENSTE

GOTTES-
DIENSTE

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*
Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte 
dem Internet (www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste) oder der Tageszeitung
9.30 Uhr
Martinskirche
jeden So., außer 27.04.
St. Petri jeden So., außer 20.04. u. 27.04.
10.00  Uhr
St. Nicolai Altenbruch 
13.04.; 18.04. um 18.00 Uhr; 20.04.; 11.05.
St. Abundus Groden 
17.04. um 18.00 Uhr; 20.04.; 27.04.; 04.05.
St. Jakobi Lüdingworth 
20.04. um 11.00 Uhr; 18.05.
11.00  Uhr
St. Gertrud 
jeden So., Kindergottesdienst immer am 
1. Sonntag im Monat
Emmaus 
am 20.04., 27.04. u. 04.05.
Ostern
Gründonnerstag, 17.04.2025
18.00 Uhr  Martinskirche, Tischabendmahl
18.15 Uhr  St. Petri, Tischabendmahl
19.00 Uhr  Emmaus, Tischabendmahl
Karfreitag, 18.04.2025
9.30 Uhr  Martinskirche
9.30 Uhr  St. Petri 
11.00 Uhr  St. Gertrud
Ostersonntag, 20.04.2025
9.30 Uhr  Martinskirche
11.00 Uhr  St. Gertrud
11.00 Uhr  Emmaus
Ostermontag, 21.04.2025
11.00 Uhr  St. Petri, Bach-Kantaten-Gottesdienst

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im 
Internet unter www.katholische-kirche-cuxhaven.
de ersichtlich.
St. Marien, Beethovenallee 18
In der Regel:
Sa 16:15 Uhr  Eucharistiefeier 
   (portugiesisch-deutsch) 
(fällt aus am Sa 19.04./am 17.05. um 15 Uhr)
So 11:00 Uhr Eucharistiefeier (anschl.  
   Kirchenkaffee u. Gäste-Treff)
Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier
Weitere Termine:
Sa 12.04., 10:00 Uhr Palmstock basteln und 
Einstimmung auf die Karwoche für alle Kinder

Adventgemeinde
Telefon 0 47 21 / 3 62 00,
M. Helmrich, Strichweg 122
Sa. 10:00 Uhr Gottesdienst
Bibeltelefon: 0 47 23 / 7 94 69 04  
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde 
Mozartstr. 21
Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu für Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,  
Abenteurer
 
Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*  Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie 
bitte dem Internet unter: www.kirche-cuxhaven.de/
Gottesdienste

Di 15.04., 15:00 Uhr Feier der Krankensalbung
So 27.04., 10:00 Uhr Festgottesdienst anl. 50 Jahre 
Kindertagesstätte St. Marien. Im Anschluss Fest.
Sa 17.05., 15:00 Uhr Fatima-Prozession,  
anschl. Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch)
Ostern
Gründonnerstag, 17.04.2025
19:00 Uhr Messfeier vom Letzten Abendmahl
Karfreitag, 18.04.2025
10:00-11:00 Uhr Kinderkreuzweg
11:30-12:30 Uhr Beichtgelegenheit  
   (auch in polnischer Sprache)
15:00 Uhr  Feier vom Leiden und Sterben Christi
17:00 Uhr   Karfreitagsliturgie in portug. Sprache  
   (mit Beichtgelegenheit)
Karsamstag, 19.04.2025
11:15 Uhr   Ökumenischer Kreuzweg in der  
   Fußgängerzone Nordersteinstraße
Um 11 Uhr   Abmarsch in St. Marien
Osternacht, 19.04.025
21:00 Uhr   Feier der Osternacht
Ostersonntag, 20.04.2025
11:00 Uhr   Eucharistiefeier
16:00 Uhr   Eucharistiefeier in portug. Sprache
Ostermontag, 21.04.2025
11:00 Uhr  Eucharistiefeier

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Fr 18:00 Uhr  Eucharistiefeier (fällt aus am 18.04.)
Sa 16:30 Uhr  Eucharistiefeier 
   (spanisch, nur am 4. So. im Monat)
Sa 18:00 Uhr  Eucharistiefeier (fällt aus am 19.04.)
So 09:30 Uhr  Eucharistiefeier 
   (polnisch, am 13.04., 20.04., 27.04.)
Weitere Termine:
So 13.04., 17:00 Uhr Andacht am Palmsonntag: 
Heinrich Schütz – „Die Sieben Worte Jesu am Kreuz“
Mi 16.04., 19:00 Uhr „Tenebrae – Abend des 
verlöschenden Lichts“ – Andacht am Vorabend des 
Beginns des Österlichen Triduums
Do 01.05., 17:00 Uhr Feierliche Maiandacht
Sonntag im Mai, 17:00 Uhr Maiandacht

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
In der Regel:
So 09:30 Uhr  Eucharistiefeier 
   (anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-Treff)
Ostern
Karfreitag, 18.04.       10:00 Uhr Kreuzweg für alle
Ostersonntag, 20.04. 09:30 Uhr Eucharistiefeier
Ostermontag, 21.04. 09:30 Uhr Eucharistiefeier






