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EDITORIAL

Liebe Gäste, liebe Cuxhaven-Freunde und Einwohnende,

mit den ersten Sonnenstrahlen des Frühlings erwacht Cuxhaven zu neuem Leben und wir 
haben für Sie einige besonders schöne Highlights zusammengestellt. Vom 01. bis 15. März 
laden die Entdeckertage in Cuxhaven dazu ein, unsere Stadt und ihre Umgebung mit allen 
Sinnen zu erleben. Spannende Führungen und abwechslungsreiche Aktivitäten warten  
darauf, von Ihnen entdeckt zu werden.

Ein weiteres Frühlingszeichen erwarten wir traditionell auf unseren Deichen:  
Die Deichschafe mit ihren Osterlämmern sorgen für entzückende Momente und sind ein 
beliebtes Fotomotiv. Wer möchte, kann die flauschigen Bewohner hautnah erleben und die 
besondere Stimmung im Frühjahr entlang unserer Küstenlandschaft genießen.

Nicht zuletzt lohnt sich ein Besuch des Semaphors an der Alten Liebe: ein weiteres  
Wahrzeichen Cuxhavens, das nicht nur die maritime Geschichte lebendig werden lässt, 
sondern auch einen einmaligen Blick auf die Elbe und die vorbeiziehenden Schiffe bietet.

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen der Cuxtipps. Lassen Sie sich von Cuxhaven 
überraschen und inspirieren – es gibt so viel zu entdecken!

Im Namen des Cuxtipps-Teams wünsche ich einen schönen Start in den Frühling.
Herzliche Grüße

Olaf Raffel 
Kurdirektor und Geschäftsführer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Du kommst, und froh ist alle Welt,  
holder, holder Frühling!  
Es freut sich Wiese, Wald und Feld,  
holder, holder Frühling!  
Jubel tönt dir überall, dich begrüßet Lerch  
und Nachtigall, und Nachtigall.

Hoffmann von Fallersleben
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WISSENSWERTES: 	
DER WINDSEMAPHOR AN DER ALTEN LIEBE
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Was ist das Windsemaphor?
Das Windsemaphor ist eine optische Signalsta-
tion, die einst dazu diente, Windrichtung und 
Windstärke auf hoher See sichtbar zu machen. 
Die Anlage zeigt diese Daten für die Inseln Bor-
kum (B) und Helgoland (H) über Zeiger und 
Signalarme an und war für Seeleute von großer 
Bedeutung, bevor Funktechnik die Kommuni-
kation übernahm. Es zeigt den in die Nordsee 
auslaufenden Schiff en die Windstärke und Wind-
richtung bei den Nordseeinseln Borkum und 
Helgoland an. So können die Seeleute die Wet-
terverhältnisse in der Deutschen Bucht einschät-
zen. Die Daten wurden ursprünglich zweimal am 
Tag von den Inseln telegrafi sch übermittelt. Je-
der waagerechte Signalarm an der Spitze bedeu-
tet zwei Windstärken, die drehbaren Anzeiger 
verweisen nach dem Prinzip der Windrose auf 
die Windrichtung.

Die erste Signalstation wurde bereits 1883/84 
errichtet, doch ein gewaltiger Sturm im Jahr 
1903 riss sie nieder. Bereits ein Jahr später, am 
1. Dezember 1904, wurde das heutige Windse-
maphor als größere und stabilere Anlage errich-
tet und steht dort bis heute in seiner ursprüngli-
chen Form. Neben dem Semaphor steht der 1964 
erbaute Signalturm mit dem Schiff smeldedienst 
und der Radarzentrale Cuxhaven.

Während das Semaphor für die moderne Schiff -
fahrt mit der Einführung von Funktechnik an 
Bedeutung verlor, bewahrte die Cuxhavener Be-
völkerung das Bauwerk vor dem Abriss: Es wird 
seit 1971 als technisches Denkmal geschützt 
und später offi  ziell außer Dienst gestellt. Doch 
bis heute wird es mit aktuellen Wetterdaten ein-
gestellt und ist ein faszinierender Anblick für 
Besucher. 

Mitten im Hafen von Cuxhaven, gleich ne-
ben der historischen Aussichtsplattform Alte 
Liebe, steht das Windsemaphor, Zeugnis 
einer Zeit, in der Wind und Wetter über das 
Schicksal von Schiff en entschieden. 

Ein Stück lebendige Seefahrtsgeschichte: 

DerWINDSEMAPHOR
an der Alten Liebe in Cuxhaven

WISSENSWERTES

WINDSEMAPHOR

Technik zum Anfassen
Der Name Semaphor leitet sich vom griechi-
schen Wort für „Zeichenträger“ ab und genau 
das ist es: Ein Stahlgerüst mit beweglichen 
Zeigern und Signalen, die über Seile gesteuert 
werden und in einer Höhe von rund zehn Metern 
Windinformationen anzeigen. Unter den Anzei-
gen befi nden sich die großen Buchstaben „B“ für 
Borkum und „H“ für Helgoland. Ein Blickfang für 
alle, die am Hafen unterwegs sind. 

Warum lohnt sich ein Besuch?
•  Historisch faszinierend: Das Semaphor ist die 

letzte im Originalzustand erhaltene Anlage ih-
rer Art in Europa, ein echtes Unikat für Tech-
nik- und Geschichtsliebhaber. 

•  Blickfang am Wasser: Direkt an der Alten Lie-
be bietet er ein beliebtes Fotomotiv mit Blick 
auf die Elbmündung und die Nordsee. 

Kombinieren Sie den Besuch des Windsema-
phors mit einem Spaziergang entlang der Hafen-
promenade, einer Fährfahrt oder einem frischen 
Fischbrötchen an der Alten Liebe, so wird daraus 
ein rundum nordseetypisches Erlebnis!
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Die Tiere halten das Gras kurz, verhindern Ero-
sion und sorgen dafür, dass die Deiche stabil 
bleiben. Ohne die Schafe müsste der Mensch 
deutlich stärker eingreifen, um die Nordsee-
küste zu schützen. Die grünen Deiche sind ein 
entscheidender Schutz für die Küste. Sie halten 
Sturmfl uten und Windwellen stand und schüt-
zen Häuser, Straßen und Felder vor dem Meer. 
Die Schafe helfen dabei, den Deich stabil zu hal-
ten, indem sie das Gras kurzhalten und die Erd-
struktur festigen. Ohne sie müssten Menschen 
teuer in Maschinen und Pfl ege investieren- hier 
zeigt sich, wie Natur und Mensch Hand in Hand 
für den Küstenschutz arbeiten.

Besonders im Frühling und Frühsommer lohnt 
sich ein Spaziergang entlang der Deiche. 
Die kleinen Lämmer tollen zwischen den er-
wachsenen Tieren herum, während Möwen über 

NATURERLEBNIS 
UND KÜSTEN-
SCHUTZ IN EINEM
Wer an den Deichen von Altenbruch unter-
wegs ist, begegnet ihnen fast zwangsläufig: 
den Deichschafen. Gemächlich grasen sie auf 
den Wiesen, genießen die frische Nordseeluft 
und leisten dabei einen unverzichtbaren Bei-
trag zum Küstenschutz. 

der Küste kreisen. Für Kinder ist es ein beson-
ders schönes Erlebnis, die neugierigen Jungtiere 
zu beobachten und die ruhige Atmosphäre der 
Küstenlandschaft zu genießen. Auch für Radfah-
rer kann der Besuch zu einem kleinen Abenteu-
er werden, denn die Radwege führen manchmal 
direkt durch die Schafherde. Dann heißt es lang-
sam fahren und den Tieren den Vortritt lassen.

Respekt vor den Tieren ist dabei wichtig. Füttern 
ist nicht erlaubt, da fremdes Futter den Schafen 
schaden kann, und ein gewisser Abstand sollte 
immer eingehalten werden. 

Die Tiere halten das Gras kurz, 
verhindern Erosion und sorgen 
dafür, dass die Deiche stabil 
bleiben.

Gleichzeitig ist Rücksicht auf andere Naturfreun-
de gefragt, die die Ruhe und die Weite der Nord-
see genießen möchten. Alles, was man mitbringt, 
sollte auch wieder mitgenommen werden, damit 
die Landschaft intakt bleibt.

Ein Ausfl ug zu den Altenbrucher Deichschafen 
ist daher nicht nur ein schönes Naturerlebnis, 
sondern auch eine kleine Entdeckungsreise in 
die nachhaltige Pfl ege der Nordseeküste. Besu-
cher jeden Alters können hier die Nordsee haut-
nah erleben und gleichzeitig ein Stück verant-
wortungsvollen Küstenschutz kennenlernen.
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Vom 1. bis 15. März 2026 lädt das Nordsee-
heilbad Cuxhaven wieder zu seinen beliebten 
Entdeckertagen ein. Einer abwechslungsrei-
chen Veranstaltungsreihe, die Natur, Kultur, 
Geschichte und moderne Technik zu einem 
inspirierenden Erlebnis für Besucherinnen 
und Besucher verbindet.

CUX
TIPP

In diesen zwei Wochen kannst du Cuxhaven von 
ganz neuen Seiten kennenlernen: Erkunde stille 
Naturbereiche, tauche ein in maritime Geschich-
te, erhalte exklusive Einblicke in faszinierende 
Betriebe und genieße besondere Führungen und 
Events, die sonst nicht im regulären Programm 
stehen. 
Ein Höhepunkt im Veranstaltungsprogramm 
sind die Beiträge von Arved Fuchs, dem renom-
mierten Polarforscher, Abenteurer und mehrfach 
ausgezeichneten Autor. Seit Jahrzehnten durch-
quert Fuchs die entlegensten Regionen der Erde, 
erkundet die Extreme von Arktis und Antarktis 
und berichtet mit tiefem Respekt vor der Natur 
von seinen Expeditionen. Sein Vortrag „Ocean 
Change“ öff net einen faszinierenden Blick auf 
die Veränderungen der Meere.
Kulturelle und genussvolle Entdeckungen ergän-
zen das Programm: Die Bake Braumanufaktur 
hat sich in Cuxhaven als kreative Genuss Adres-
se etabliert. Mit handwerklich gebrauten Bieren 
und einer Leidenschaft für feine Aromen bringt 
die Brauerei traditionelle Braukunst und moder-
ne Geschmackserlebnisse zusammen. Bei exklu-
siven Brauereiführungen und Tastings erhalten 
Besucher Einblicke in die einzelnen Schritte der 
Bierproduktion. 

Ebenfalls neu im Programm 2026 sind die Füh-
rungen bei FORTE Energie, einem innovativen, 
klimaneutralen Biomasse-Heizkraftwerk in Cux-
haven. Hier können Besucher hinter die Kulissen 
einer modernen Energieproduktion blicken, die 
erneuerbare Energien und nachhaltige Techno-
logien miteinander verbindet. Geführte Touren 
erklären die komplexen Abläufe der Strom- und 
Wärmeproduktion, vermitteln Wissen über 
erneuerbare Energien und zeigen, wie lokale 
Unternehmen einen Beitrag zum Klimaschutz 
leisten. Ein spannender Einblick für Technikinte-
ressierte, Familien und alle, die die Zukunft der 
Energieversorgung hautnah erleben möchten.
Von spannenden Wattwanderungen über his-
torische Festungen bis hin zu Vorträgen über 
den Klimawandel oder Genuss-Erlebnissen bei 
Brauereiführungen: Die Entdeckertage bieten 
ein abwechslungsreiches Programm. Viele Ver-
anstaltungen erfordern vorherige Anmeldung, 
einige führen durch exklusive Orte, die sonst 
verborgen bleiben. 
Besonders praktisch: Für Besucher aus dem 
Raum Hamburg und Umgebung lohnt sich die 
klimafreundliche Anreise mit dem RE5 der Start 
Unterelbe, mit dem man das Nordseeheilbad in 
rund 90 Minuten erreicht.

1. bis 15. März 2026

CUXHAVEN  
MIT OFFENEN AUGEN DURCHS NORDSEEHEILBAD 

ENTDECKERTAGEGE
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01.03.2026 Eröff nung der Sonder-
ausstellung „Leben im Takt der Fischfabrik – 
100 Jahre Frauenwohnheim am Elfenweg“
Zeit:��������������
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01.03. / 08.03. / 15.03.2026���
Führung im Fort Kugelbake
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Werksführungen bei FORTE Energie
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06.03.2026 & 11.03.2026
Führung durch die Sonderausstellung 
„Meer.Natur.Schutz.“
Zeiten:�������������������������
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07.03.2026
Führung im Fort Kugelbake (Abend)
Zeit:����������
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07.03.2026
Sternwarte Cuxhaven: 
Der Nachthimmel über Cuxhaven
Zeit:����������������
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07.03.2026
Stadtarchiv - Tag der off enen Tü�
Zeit:����������
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08.03.2026
Windstärke 10 – 
Off ene Museumsführung
Zeit:����������������
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08.03.2026���Stadtführung „Gegen den 
Strom – Starke Frauen an Land und auf See“
Zeit:����������������
Treff punkt:�����������������������
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10.03.2026
Vortrag „Das Wattenmeer und der 
Klimawandel“
Zeit: ���������������
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11.03.2026���WinterWattWanderung
Zeit:����������������
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12.03.2026
Hafenführung „Kutter, Knoten, Kabeljau“
Zeit:����������������
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12.03.2026
Liedermacher-Duo Simon & Jan „Das Beste“
Zeit:�����������������Ort:�����
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12.03.2026
Dokumentation:  „Wie geht Natur?!“
Zeit:������������Ort:��������
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13.03./14.03. /15.03.2026
Brauereiführung & Tasting in der Bake 
Braumanufaktur
Zeit:�������������������������������
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14.03.2026
Vortrag „Ocean Change“ mit Arved Fuchs
Zeit:�����������������Ort:��� ������������
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14. & 15.03.2026
Führung zu NATURESPONSE
Zeit:�����¦�����Ort: �� ������������
¥������������ �¤
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Jetzt anmelden und Cuxhaven entdecken: 

www.entdeckertage-cuxhaven.de

CUXHAVEN  
MIT OFFENEN AUGEN DURCHS NORDSEEHEILBAD 

PROGRAMM 
DER ENTDECKER-
TAGE 2026
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COAST IN CONCERT
C U X H A V E N

MICKIE 
KRAUSE

ANNA-MARIA
ZIMMERMANN

NINO DE ANGELO 
OLAF HENNING
ROSS ANTONY

MIA WEBER
DANIEL SOMMER

ANNA-MARIA ZIVKOV

05.06.26
TICKETS »

5 STUNDEN MEGA OPEN AIR

Künstler, Tickets 
und weitere Info: 
mare-musik-festival.de

22.-25. MAI

WARM-UP 30. APRIL

MARE
MUSIK
FESTIV     L
C U X H A V E N

JOHANNES
OERDING
OPEN
AIRS 26

Fo
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06.06.26
COAST IN CONCERT

C U X H A V E N

TICKETS »
myticket.de, eventim.de 
sowie an allen bekannten 
Vorverkaufsstellen

myticket.de, eventim.de 
sowie an allen bekannten 
Vorverkaufsstellen

ANZEIGE
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NATUR ERLEBEN

Sie leben, wie die meisten Tiere des Watten-
meeres, versteckt im Wattboden in ihrer 
Wohnröhre. Diese ist U-förmig und hat 

zwei Öff nungen zur Oberfl äche: einmal den soge-
nannten Einsturztrichter und dann die Öff nung, 
über der die Wattspaghetti thronen. Durch den 
Trichter rutscht frischer, leckerer Wattboden in 
die Röhre der Wattwürmer. Diesen fressen sie, 
weil sich zwischen den Sandkörnern mikrosko-
pisch kleine Algen, sogenannte Kieselalgen und 
sonstiges Nahrhaftes befi ndet. Den Sand schei-
den sie unverdaut wieder aus. Dafür müssen sie 
etwa einmal pro Stunde mit Hilfe ihrer Borsten-
büschel zum zweiten Ende ihrer mit Schleim 
befestigten Röhre hinaufkrabbeln, um ihr Häuf-
chen abzusetzen. Dabei entsteht die typische 
Spaghettiform. 

Doch nicht nur Menschen können dies erken-
nen, sondern auch die Feinde der Wattwürmer. 
Bei Ebbe die Vögel, bei Flut die Fische oder auch 
Strandkrabben - alle haben die Wattwürmer zum 
Fressen gerne. Doch die Natur hat den kleinen 
Würmern eine Lebensversicherung mitgegeben. 
Wenn die Feinde sie am Hinterende packen, kön-
nen sie dieses blitzschnell abwerfen und entkom-
men so dem Feind. Das Hinterende wächst wieder 
nach. Zur Not kann ein Wattwurm das in seinem 
ca. fünfjährigen Leben über dreißigmal machen.

Bei Ebbe sieht man sie überall im Watt: Sandhäufchen, die sich wie kleine 
Spaghettiportionen kringeln. Manchmal kann man sogar beobachten, wie ein 
Häufchen gerade aus dem Boden kommt. Sie sind ein Markenzeichen des Watten-
meeres. Sie entstehen durch Wattwürmer, Verwandte des Regenwurmes.

Wattwürmer könnten übrigens Menschenleben 
retten. Ihr Blutfarbstoff  wird zurzeit als revoluti-
onärer, universeller Blutersatzstoff  erforscht, da 
er über 40-mal mehr Sauerstoff  als menschliches 
Hämoglobin transportieren kann und für alle 
Blutgruppen passend ist. Auch bei verschiede-
nen Erkrankungen könnten das Wattwurmhämo-
globin rettend eingesetzt werden.

Wattwurmröhre im Sediment

Woher kommen die 

Spaghe� iSpaghe� i??Wa� -

ie leben, wie die meisten Tiere des Watten-
meeres, versteckt im Wattboden in ihrer 
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HIGHLIGHTS

Kartenvorverkauf
Ticket-Center 
in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Öff nungszeiten:
Mo.– Fr.   10 – 12 Uhr 

und 14 – 16 Uhr

Telefon   04721/404444

E-Mail  
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Strandstraße 80
27476 Cuxhavenwww.nordseeheilbad-cuxhaven.de

HIGHLIGHTS
VERANSTALTUNGS- AAA
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Fr. 06.03.2026 | 20-22 Uhr

Alice Köfer -  
Alles zu meiner Zeit
Ist ihr 2. Abendprogramm Kabarett? Ja. 
Comedy? Auch. Musik? Unbedingt. Aber vor 
allem: Alice. Sie erzählt, singt, zerlegt und setzt 
wieder zusammen. Mit Loop, Lust und Laune. 
Ihr Gedankenüberschuss bewegt sich dabei 
zwischen Tiefgang und Teewasser, zwischen-
Strafzöllen und Straßenschildern, zwischen 
Challenge und Chillen.

Veranstaltungssaal Windjammer | Eintritt: 24,00 €

Do. 12.03.2026 | 20-22 Uhr

Simon und Jan

Zeit für einen Rückblick. Simon & Jan präsentie-
ren in ihrem neuen Programm das Beste aus 16 
wilden Liedermacherjahren. 
Ungeschminkt und unzensiert. 
Nach all den unerfüllten Liedwünschen der 
letzten Jahre endlich ein Wunschkonzert.
Nur dass sie es sind, die sich ihre Wünsche 
erfüllen. Warum? Weil sie es können.

Veranstaltungssaal Windjammer | Eintritt: 23,20 € - 28,85 €

Sa. 14.03.2026 | 20-22 Uhr

Arved Fuchs - Ocean Change

Seit über 40 Jahren unternimmt Arved Fuchs 
Expeditionen in die entlegenen Polarregionen 
unseres Erdballs. Er ist der erste Mensch, der 
innerhalb eines Jahres sowohl den Nordpol als 
auch den Südpol zu Fuß erreicht hat. Die Expe-
dition OCEAN CHANGE beleuchtet beide Seiten 
– auf der einen die der atemberaubend schönen 
Natur und zugleich deren Verletzlichkeit.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 28,50 €
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Sa. 28.03.2026 | 10-15 Uhr

Bambini-Markt

Second-Hand- und Neuwaren für Kinder. 
Stöbern Sie durch die Kugelbake-Halle. 
An verschiedenen Ständen werden Kinder-
kleidung, Spielzeug und weiterer Kinder- und 
Babybedarf angeboten. Das Fun Team steht mit 
einem kleinen Bastel- und Spielangebot bereit.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

Di. 17.03.2026 | 20-22 Uhr

Yared Dibaba - Bin da. 
Wer noch?
Yared Dibaba macht nicht nur gute Laune, 
sondern Lust auf ein friedliches Miteinander in 
aller Vielfalt. Kein moralischer Zeigefi nger, dafür 
echter Tiefgang und feiner Humor. 
Kein Band-Getöse. Kein künstliches Lächeln. 
Kein Bullshit. Nur Yared. Mit Musik. Mit Message. 
Mit Mut.

Veranstaltungssaal Windjammer | Eintritt: 35,00 €

So. 22.03.2026 | 14-16 Uhr u. 19-21 Uhr

greenbeats - 
Momentum Tour ´26
Von leisen und melodischen Klängen tonal 
abgestimmter Drums zu mitreißender Drum-
Performance, atemberaubende Showeff ekte, 
einzigartige Instrumentenbauten und Unterhal-
tung nonstop erwartet das Publikum. 
Ein unvergessliches Erlebnis für die ganze 
Familie und echte Musikliebhaber.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 49,90 € - 64,90 €

Do. 02.04.2026 | 20-22:30 Uhr

Rote Laterne - das Original mit 
dem Shanty-Chor Cuxhaven
Eine Bühnenshow mit maritimer Musik,
Stimmung und Humor in einer Hafenkneipe.
Natürlich dürfen humorvolle Einlagen und 
Sketsche bei dieser Traditionsveranstaltungen 
nicht fehlen.

 Kugelbake-Halle | Eintritt: 13 €

Sa. 04.04.-Mo. 06.04.2026 | 10-18 Uhr

Lust auf Schönes - Kunst, 
Handwerk und Design
Für alle, die sich für altes Handwerk interessie-
ren, modernes Design und hochwertiges Materi-
al schätzen und regionale Produkte bevorzugen, 
ist ein Bummel über diesen Markt ein Muss. 
Präsentiert werden Unikate und Kleinserien aus 
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, 
Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 3 €

Mi. 08.04.2026 | 20-22 Uhr

15 Jahre Markus Krebs - Das 
Beste aus 6 Live-Programmen
Wenn einer weiß, wie man große Hallen mit 
Kneipenhumor füllt, dann er: Markus Krebs, der 
Mann hinter dem Bauch, der mit einem Bar-
hocker, einem Mikrofon und einem unerschüt-
terlichen Ruhrpott-Charme vom Stammtisch auf 
die große Bühne der Nation gestiegen ist. 
Ehrlich, derb, direkt und mit einer Gagdichte, 
die ihresgleichen sucht.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 39 € - 69 €
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 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und 
Gefühlen in der Ausrichtung auf Gott - 
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
vom 28. Februar bis 10. April

Die Veranstaltungen werden in 
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern 
durchgeführt, die dann für Programminhalte, 
Termine und die Rahmenbedingungen 
verantwortlich sind.

Änderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen  
auch ausfallen können.

          für Kinder oder Jugendliche geeignet

Samstag, 28.02.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine Viel-
zahl an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, 
u. v. m. Beethovenallee

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote
Eltern ehren - Magna Charta einer humanen 
Gesellschaft. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segens-
zuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Konzert: Giora Feidman Duo
“For a Better World” ist ein musikalisches 
Statement zweier Künstler, deren gemein-
same Vision weit über Noten hinausreicht 
- direkt, emotional, eindringlich.
Eintritt: ab 47,40 €. Tickets bei eventim.de.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5c

Sonntag, 01.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 Entdeckertage: 
Führung im Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

11:00 Entdeckertage: 
Leben im Takt der Fischfabrik
Eröffnung der Sonderausstellung - 100 Jahre 
Frauenwohnheim am Elfenweg. 1926 wurde 
das Frauenwohnheim eröffnet.
Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

11:00 - 12:00 Entdeckertage: 
Urlaubergottesdienst
Hiskias Gebet wird erhört. Gemeinschaft 
erleben, Beten und Gottes Wort hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfän-
ger, oder die, die im Herzen noch Cowboy sind. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € Materi-
alkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und Infos 
unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

17:00 - 19:00 Chansons & französische 
Romantik
Sun Maria Han und Gudula Senftleben prä-
sentieren französische Musik von Franz Liszt, 
Gabriel Fauré, Claude Debussy und Cécile 
Chaminade sowie UFA-Filmmusik von Zarah 
Leander. Im zweiten Teil erklingen Chansons 
von Édith Piaf. Eintritt: 20 € / erm. 12 €. 
Tickets: Kulturinformation, Schlossgarten 2, 
04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

Montag, 02.03.2026

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volkslie-
der, Schlager und Popsongs. 
Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

http://www.cuxhaven.de/tickets
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Dienstag, 03.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote
Nicht töten - Vitale Fantasie für das Leben. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefühlen 
in der Ausrichtung auf Gott - Socken mitbrin-
gen. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 04.03.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. Beethovenallee

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder
und Impulse auf der Leinwand, die zum 
Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Hermann-Allmers-
Straße 5a

19:00 - 22:00 Spieleabend für Erwachsene
Für alle, die gerne mal wieder gemeinschaft-
lich mit Würfeln, Karten oder Figuren spielen 
wollen. Eintritt frei. Stadtbibliothek 
Cuxhaven, Kapitän-Alexander-Str. 1

20:00 - 22:00 Herr Lehmann
Elektrolyte, Liebe und der Sound der 80er. 
Schauspiel nach dem Roman von Sven Rege-
ner. Eintritt: ab 13 €. Weitere Infos und Tickets: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 
04721 62213 oder unter www.cuxhaven.de/
tickets. Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

http://www.cuxhaven.de/tickets
http://www.cuxhaven.de/tickets
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10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, 
von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 16:00 Schneidemühler Heimatstube
Schneidemühl gestern und heute. Material 
aus der Vergangenheit und der Gegenwart 
gesammelt in diversen Ordnern. Es steht 
Ihnen eine umfangreiche Bibliothek zur 
Verfügung. Eintritt frei.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote
Nicht ehebrechen - Bleibende Botschaft  
aus einer fremden Welt.  
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die 
Führung. Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? 
Geistliche Übung zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde  
am Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

19:00 - 20:00 Vortrag: 
Als die Zeit vom Himmel fiel
Die Zeitball-Säule an der Alten Liebe war ein 
technisches Wunder ihrer Zeit. Csaba Peter 
Rakoczy lässt diese spannende und außerge-
wöhnliche maritime Zeitball-Ära wieder 

mailto:ringelnatz@ewetel.net
mailto:ringelnatz@ewetel.net
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10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote
Nicht stehlen - Eine andere Welt ist möglich. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken 
mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:15 - 21:00 Kochkurs: 
Von Avocado bis Zucchini
Tandoori-Gurkensalat mit süßen Kirschto-
maten, eine samtige Burrata auf karamel-
lisiertem Tomatenspiegel an gebratenen 
Avocadowürfeln, cremiger Zucchini-Kokos-
Eintopf mit Curry und ein fluffiges Espresso-
Schoko-Soufflé. 
Kostenbeitrag: ab 22,50 € + 12 € 
für Lebensmittel. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Freitag, 06.03.2026

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie 
auf die engagierten und ideenreichen Cux-
havener, die hinter diesen Adressen stehen. 
Freuen Sie sich auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote
Nicht Lügen - Kultur der Wertschätzung. Täg-
liche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 11:30 Entdeckertage: 
Meer.Natur.Schutz. 
Die Führung stellt die aktuelle Sonderaus-
stellung vor und nimmt die Besuchenden 
mit in die Unterwasserwelt der heimischen 
Nord- und Ostsee. Kostenbeitrag: 3 €. 
Teilnehmerzahl begrenzt, 
Voranmeldung unter 04721 70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200 

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

aufleben und rundet seine Zeitreise mit vie-
len kleinen Anekdoten über die Errichtung 
und den Betrieb des Cuxhavener Zeitballs 
ab. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10)

20:00 VHS-Kino: Das tiefste Blau
Eine transformative Reise durch den Ama-
zonas, die eindringlich vom Streben nach 
Freiheit und Widerstandsfähigkeit erzählt. 
Hinreißend fotografierter „alternativer“ 
Abenteuerfilm der besonderen Art. 
Eintritt: 7,50 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 05.03.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

09:00 - 11:00, 11:30 - 13:30, 14:00 - 16:00 
Entdeckertage: 
FORTE Energie - Zukunft zum Anfassen
Nachhaltige Wärmegewinnung im innova-
tiven Biomasse-Heizkraftwerk der FORTE 
Energie GmbH in Cuxhaven. 
Erfahren Sie hautnah, wie aus regionaler 
und regenerativer Biomasse grüne Wärme 
entsteht – und wie sie über ein effizientes 
Fernwärmenetz umweltfreundlich Haushalte 
und Unternehmen versorgt. 
Anmeldung unter 04721 404147 
(Mo.-Fr. 9-13 Uhr). Eintritt frei.
FORTE Energie, Neufelder Str. 46
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19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend 
mit maritimer Musik im einmaligen Am-
biente der Shanty-Chor-Messe direkt am 
Alten Fischereihafen mit dem Shanty-Chor 
Cuxhaven. Shanty-Chor-Messe, Kapitän-
Alexander-Str. 34

20:00 Alice Köfer - Alles zu meiner Zeit
Ist ihr 2. Abendprogramm Kabarett? Ja. 
Comedy? Auch. Musik? Unbedingt. 
Aber vor allem: Alice. Sie erzählt, singt, 
zerlegt und setzt wieder zusammen. 
Mit Loop, Lust und Laune. 
Eintritt: 24 €. 
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

Samstag, 07.03.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. 
Beethovenallee

10:00 - 15:00 Entdeckertage: 
Stadtarchiv Cuxhaven
„Alte Heimat – Neue Heimat“. Hierzu wird es 
eine Ausstellung zu sehen geben und es wird 
bei Führungen die Möglichkeit geben, die 
Bereiche des Stadtarchivs kennenzulernen 
die sonst im Verborgenen bleiben.
Eintritt frei. Stadtarchiv Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 1

VERANSTALTUNGEN

10:00 - 17:00 Workshop: Hatha-Yoga
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis für neu 
beginnende und fortgeschrittene Yoga Inte-
ressierte. Kostenbeitrag: ab 30 €. Anmeldung 
unter 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:00 - 15:00 „Starke Mädchen - starke Jungen“
Deine eigene Sicherheit im Alltag stärken 
und bewusster mit Körpersprache, Stimme, 
Blick, Gestik und Mimik umgehen. Dazu wer-
den einfache und alltagstaugliche Techniken 
aus dem Kampfsport vermittelt. 
Kostenbeitrag: ab 22,50 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950  
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 18:00 Entdeckertage: 
Sternwarte Cuxhaven
Neben Vorträgen und Führungen können Be-
sucher mit leistungsstarken Teleskopen den 
Nachthimmel erkunden und faszinierende 
Details des Universums entdecken. 
Begrenzte Teilnehmerzahl, 
Anmeldung bis zum 01.03. unter 
sternwarte@gva-cuxhaven.de. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 

Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:00 Entdeckertage: 
Führung im Fort Kugelbake am Abend
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie in der Abenddämmerung. 
Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segens-
zuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote
Nicht begehren - Ende der Habsucht. Tägli-
che Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

mailto:sternwarte@gva-cuxhaven.de
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19:00 - 21:00 Elke Winter 
Ihr neues Programm, das erstmalig in der 
Weltgeschichte der Travestie das wahre Alter 
der Künstlerin nicht verschweigt und den 
Abend in den Dienst wichtiger Wahrheiten 
stellt. Eintritt: VVK 27 € / AK 29 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 08.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 Entdeckertage: 
Führung im Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 - 12:15 Entdeckertage: 
Führung im Museum „Windstärke 10“
Die abwechslungsreiche Führung vermittelt 
einen Überblick über die faszinierenden 
Themen unseres Museums. Wir nehmen Sie 
mit auf Fangreise nach Island und auf einen 
Tauchgang zu den Wracks auf den Grund der 
Nordsee. Kostenbeitrag: 2 € zzgl. Museumsein-
tritt. Museum Windstärke 10, Ohlroggestr. 1

11:00 - 12:00 Entdeckertage: 
Urlaubergottesdienst
Josias Reformen. Gemeinschaft erleben, 
Beten und Gottes Wort hören. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfän-
ger, oder die, die im Herzen noch Cowboy 
sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 15:30 Vortrag: Leben am Polarkreis
Polargebiete fordern Mensch und Technik, 
es herrschen Arbeitsbedingungen mit 
speziellen Herausforderungen. Margret und 
Dr. Hannes Grobe geben Einblicke in ihr 
Arbeitsleben und in die nicht alltäglichen 
Lebensbedingungen Forschender im Eis. 
Eintritt: Erw. 9 €, erm. 5 €, Fam. 22 €.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8

14:30 - 16:45 Entdeckertage: 
Stadtführung zum Internationalen Frauentag
Entdecken Sie die Ankerplätze der Matrosen 
und Fischer - dort wo in den goldenen Zei-
ten der Seefahrt die Fangprämien gefeiert 
wurden. Erfahren Sie Interessantes über 
mutige, standhafte Frauen, die ihr Leben an 
und mit der See meisterten. 
Kostenbeitrag: 15 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
Treffp. Zollkaje gegenüber maritimen 
Sicherheitszentrum MSZ

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

Montag, 09.03.2026

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volkslie-
der, Schlager und Popsongs. Auf die Freude 
am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder
und Impulse auf der Leinwand, die zum 
Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Leutweinstr. 1

20:00 - 22:00 Blind
Intensive und Funken sprühende Auseinan-
dersetzung zwischen Vater und Tochter. 
Ein intensiver und beeindruckender Abend, 
der Themen wie Klimawandel und Rassismus 
anspricht ohne moralischen Zeigefinger, bei 
dem immer wieder auch Humor aufblitzt – 
und der vor allem eines ist: tief berührend. 
Eintritt: ab 13 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 
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Dienstag, 10.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:00 Entdeckertage: Das Wattenmeer 
und der Klimawandel (ab 16 J.)
Der steigende Meeresspiegel, die zeitliche 
Verschiebung des Nahrungsangebots für 
Zugvögel oder die Zuwanderung neuer 
Arten sind nur einige von vielen Auswirkun-
gen des Klimawandels auf das Wattenmeer. 
Doch es gibt auch Erstaunliches zu berichten. 
Kostenbeitrag: 5 €. 
Voranmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 11.03.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. 
Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxhavens, 
von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel
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10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage des Anfangens. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:00 - 15:30 Entdeckertage: 
Meer.Natur.Schutz. 
Die Führung stellt die aktuelle Sonderausstel-
lung vor und nimmt die Besuchenden mit in 
die Unterwasserwelt der heimischen 
Nord- und Ostsee. Kostenbeitrag: 3 €. 

Teilnehmerzahl begrenzt, Voranmeldung 
unter 04721 70070400. 
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: 
ringelnatz@ewetel.net. 
Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, Südersteinstr. 44

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die 
biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 VHS-Kino: Rental Family
Rental Family erzählt die Geschichte eines 
in Tokio lebenden US-Schauspielers, der auf 
der Suche nach einem Sinn in seinem Leben 
ist, bis es ihm gelingt, einen ungewöhnlichen 
Job an Land zu ziehen. Eintritt: 7,50 €. 

Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

mailto:ringelnatz@ewetel.net
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Donnerstag, 12.03.2026
 

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 13:15 Entdeckertage: 
Hafenführung „Kutter, Knoten, Kabeljau“
Auf dieser Tour durch den Fischereihafen er-
fahrt ihr, was es heißt am Hafen zu leben und 
zu arbeiten und warum Portugiesen und Spa-
nier schon lange in Cuxhaven zu Hause sind. 
Dort wo mit Fisch „gehökert“ und gehandelt 
wird, geht uns mit Glück eine Köstlichkeit aus 
Neptuns Reich ins Netz! Kostenbeitrag: 15 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 oder 
vhs@cuxhaven.de.
Havenhostel, Kapitän-Alexander-Str. 16

11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage der Ehre. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 Entdeckertage: Film „Wie geht Natur?!“
mit anschließender Gesprächsrunde. 
„Wie geht Natur?!“ zeigt die beeindrucken-
de Lebens- und Schaffensgeschichte des 
Biologen und Vogelkundlers Prof. Dr. Michael 
Succow. Sein Engagement inspiriert viele 
Visionäre, die sich für gesunde Böden, neue 
Urwälder und alte Moore in Deutschland 
einsetzen. Kostenbeitrag: 5 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

19:30 - 21:00 Zum 100. Geburtstag von 
Siegfried Lenz
Die frühen Jahre - wie aus dem Journalisten 
der Schriftsteller wurde. Ein Vortrag von Prof. 
Dr. Peter von Rüden. Eintritt: 16 €. Tickets und 
Infos: Kulturinformation, Schlossgarten 2, 
04721 62213 oder www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

20:00 - 22:00 Simon & Jan
Das Beste aus 16 wilden Liedermacherjahren. 
Ungeschminkt und unzensiert. Nach all den 
unerfüllten Liedwünschen der letzten Jahre 
endlich ein Wunschkonzert. Nur dass sie es 
sind, die sich ihre Wünsche erfüllen. Warum? 
Weil sie es können. Eintritt: 28,85 €. 
Tickets erhältlich im Ticket-Center der 
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
oder unter www.eventim.de.
Veranstaltungssaal Windjammer,  
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

20:00 - 22:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

mailto:vhs@cuxhaven.de
http://www.cuxhaven.de/tickets
http://www.eventim.de
http://www.doeser-speeldeel.de
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Freitag, 13.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie 
auf die engagierten und ideenreichen Cux-
havener, die hinter diesen Adressen stehen. 
Freuen Sie sich auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, 
vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage der Schönheit. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

18:00 - 19:30 LIONS-Benefizkonzert
Das sinfonische Blasorchester der Polizei 
Niedersachsen spielt zugunsten Kinder und 
Jugendlicher in Cuxhaven. Die Arrangements 
haben KOMPONIST!NNEN als Thema. 
Meditative Töne und Klangeruptionen kom-
men im Kirchenraum auf besondere Weise 

zur Geltung. Eintritt: Erw. 15 €, Jug. 9 €. 
Weitere Infos und Anmeldung unter: 
axelhensch@icloud.com.
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

18:00 Entdeckertage: 
Die Bake Braumanufaktur
Brauereiführung & Tasting. Die Brauerei und 
alle Abläufe kennenlernen, vier ausgewählte 
Biere à 0,1 l als auch unser hauseigenes  
Bierbrot verkosten. Die Teilnahme an dem 
Event kann über den Online-Shop  
shop.die-bake.de oder beim Werksverkauf 
erworben werden. Die Bake Braumanufaktur, 
Neue Industriestr. 14

20:00 - 22:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

20:00 - 22:00 Comedyflash im Haus der 
Jugend
Show-Mix aus erfahrenen Profi-Comedians 
und den heißesten Newcomern. 
Eintritt: ab 24,90 €.
Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

Samstag, 14.03.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, 
u. v. m.
Beethovenallee

mailto:axelhensch@icloud.com
http://www.doeser-speeldeel.de
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10:00 - 15:00 Workshop: 
Selbstverteidigung für Frauen
Wahrnehmungsfähigkeit, Achtsamkeit, 
Selbstbewusstsein, Durchsetzungsfähigkeit 
und Selbstverteidigungstechniken. 
Viele Tipps und Tricks werden in der Theorie 
und Praxis vermittelt. Kostenbeitrag: 
ab 22,50 €. Anmeldung unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage der Haltung. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

12:00 - 17:00 Saisonstart 2026 - 
Wasserski und Wakeboard
Endlich ist es so weit – die Wasserski- und 
Wakeboardsaison beginnt! Drehe deine 
ersten Runden auf dem Wasser und erlebe 
einen entspannten Tag am Ostesee. 
Mit heißem Apfelpunsch und leckeren 
Klassikern wie Pommes oder Currywurst. 
Wasserski- und Wakeboard Neuhaus/Oste, 
Seestr. 68

14:00 - 17:00 Entdeckertage: 
Workshop „NATURESPONSE“
Dich erwartet die Welt der 12 Sternzeichen 
und der zu ihnen passenden Natur- und 
Kultur-Highlights in und um Cuxhaven - 
inklusive Geheimtipps! Sabine leitet die 
leichten, spannenden Resonanz-Übungen 
an und bringt dich unterhaltsam in neue Ver-
bindungen mit den Kraftorten in Cuxhaven. 
Eintritt frei. Anmeldung unter 04721 404147 
(Mo.-Fr. 09-13 Uhr).
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:30 Entdeckertage: 
Die Bake Braumanufaktur
Brauereiführung & Tasting. Die Brauerei und 
alle Abläufe kennenlernen, vier ausgewähl-
te Biere à 0,1l als auch unser hauseigenes 
Bierbrot verkosten, sowie danach noch bis 
18  bei uns mit Freibier zu verweilen. Die 
Teilnahme an dem Event kann über den 
Online-Shop shop.die-bake.de oder beim 
Werksverkauf erworben werden.
Die Bake Braumanufaktur, Neue Industriestr. 14

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken 
mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segens-
zuspruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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19:00 - 21:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

CUXTIPP   20:00 Arved Fuchs - Ocean Change
Seit über 40 Jahren unternimmt Arved Fuchs 
Expeditionen in die entlegensten Polarregio-
nen unseres Erdballs. Seine letzte Expedition 
OCEAN CHANGE an Bord des Segelschiffs 
Dagmar Aaen zeigt die atemberaubend 
schöne Natur der Arktis aber auch zugleich 
deren Verletzlichkeit. Arved Fuchs nennt die 
Probleme beim Namen - und macht deut-
lich, was wir verlieren und was wir ändern 
müssen. Eintritt: 28,50 €. Tickets erhältlich im 
Ticket-Center der Kugelbake-Halle, Strandstr. 
80 oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Sonntag, 15.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 Entdeckertage: Führung im Fort 
Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

11:00 - 12:00 Entdeckertage: 
Urlaubergottesdienst
Zedekia hört nicht auf Jeremia. Gemein-
schaft erleben, Beten und Gottes Wort 
hören.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfän-
ger, oder die, die im Herzen noch Cowboy 
sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 13:00 - 14:30 Natureum Niederelbe: 
Wir melken die Birke 
Ein natürlicher Energy-Drink - der Saft der 
Birke. Wir zeigen Ihnen, welche Bäume Sie 
melken können und wie der Saft gewonnen 
wird, ohne dem Baum zu schaden. Weitere 
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

14:00 - 17:00 Entdeckertage:
Workshop „NATURESPONSE“
Dich erwartet die Welt der 12 Sternzeichen 
und der zu ihnen passenden Natur- und 
Kultur-Highlights in und um Cuxhaven - in-
klusive Geheimtipps! Sabine leitet die leich-
ten, spannenden Resonanz-Übungen an und 
bringt dich unterhaltsam in neue Verbindun-
gen mit den Kraftorten in Cuxhaven. Eintritt 
frei. Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 
09-13 Uhr). Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

http://www.doeser-speeldeel.de
http://www.eventim.de
http://www.natureum-niederelbe.de
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15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven
In lockerer Atmosphäre Kaffee und Kuchen 
mit Mitmenschen in ähnlichen Lebenssituati-
onen genießen. Ohne Voranmeldung.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

15:00 - 16:30 Entdeckertage: 
Die Bake Braumanufaktur
Brauereiführung & Tasting. Die Brauerei und 
alle Abläufe kennenlernen, vier ausgewähl-
te Biere à 0,1l als auch unser hauseigenes 
Bierbrot verkosten, sowie danach noch bis 18  
bei uns mit Freibier zu verweilen. 
Die Teilnahme an dem Event kann über den 
Online-Shop shop.die-bake.de oder beim 
Werksverkauf erworben werden.
Die Bake Braumanufaktur, Neue Industriestr. 14

20:00 - 23:00 Irish Heartbeat
Eine Veranstaltung des JFC Cuxhaven. Infos 
unter www.jazzundfolkcuxhaven.de.
Hapag-Halle, Lentzstr. 1

Montag, 16.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen 

Kuppelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volkslie-
der, Schlager und Popsongs. Auf die Freude 
am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder
und Impulse auf der Leinwand, die zum 
Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Leutweinstr. 1

20:00 - 22:00 Sieben Wege, Kylie Jenner 
zu töten
Jasmine Lee-Jones widmet sich aktuel-
len Themen wie Cybermobbing und der 
Macht sozialer Netzwerke, beleuchtet auch 
eindrucksvoll und ungeschönt Rassismus, 
Schwarzsein, schwarze Weiblichkeit, kulturel-
le Aneignung, Queerness und die Frage nach 
der ungerechten Verteilung von Privilegien. 
Eintritt: ab 13 €. Weitere Infos und Tickets: 
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721 
62213 oder unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 17.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

http://www.jazzundfolkcuxhaven.de
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11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage des Mutes. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken 
mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Yared Dibaba - Bin da. Wer noch?
Die neue Show von Yared Dibaba: Roh, 
ungefiltert, mitreißend, echt. Yared Dibaba 
macht nicht nur gute Laune, sondern Lust 
auf ein friedliches Miteinander in aller 
Vielfalt. Kein moralischer Zeigefinger, dafür 
echter Tiefgang und feiner Humor. 
Tickets erhältlich im Ticket-Center der 
Kugelbake-Halle oder eventim.de.  
Eintritt: 37,50 €. 
Veranstaltungssaal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

Mittwoch, 18.03.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:30 - 12:30 Vogelbeobachtung an der Küste
Entlang des Sahlenburger Strandes bis zur 
Duhner Heide. Die typischen Vögel werden 
vorgestellt. Es gibt einiges über ihr vielfälti-
ges Leben zu erfahren. Falls Fernglas vorhan-
den, bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 11 €/ 
erm. 9 €. Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage der Strategie. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-Alexander-
Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die 
Führung. Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? 
Geistliche Übung zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Themenabend Lotsenwesen
Sie sind wichtige Garanten für die Sicherheit 
der Schiffe: die Lotsen. In einem Vortrag 
berichtet Weserlotse Ole Peters aus seinem 
Berufsalltag. Im Anschluss wird Günther 
Ennulats Film „Der Seelotse“ gezeigt. 
Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10)

20:00 - 22:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

20:00 VHS-Kino: Sentimental Value
Die Schwestern Nora und Agnes verbindet 
eine komplexe Beziehung zu ihrem Vater. 
Nun steht Gustav nach Jahren der Funkstille 
plötzlich wieder vor der Tür – mit charman-
tem Grinsen und dem emotionalen Gepäck 
eines halben Lebens. Eintritt: 7,50 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 19.03.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage von Tätern und Opfern. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken 
mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 20:15 Pilze entdecken
Grundlagen der Bestimmung, Speisepil-
ze und ihre gefährlichen Doppelgänger. 
Egal ob Einsteiger oder Pilzliebhaber - hier 
bekommst du das nötige Wissen, um beim 
nächsten Waldspaziergang bestens vorberei-
tet zu sein. Kostenbeitrag: ab 12 €. 
Anmeldung unter 04721 70070950 
oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Freitag, 20.03.2026

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie 
auf die engagierten und ideenreichen Cux-
havener, die hinter diesen Adressen stehen. 
Freuen Sie sich auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. Bürger-
bahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

mailto:ringelnatz@ewetel.net
mailto:ringelnatz@ewetel.net
http://www.doeser-speeldeel.de
http://www.doeser-speeldeel.de
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11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage der Erinnerung. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Samstag, 21.03.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-

burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Zugänge zum Buch Ester
Eine Frage des Vertrauens. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken 
mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszu-
spruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Sonntag, 22.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst
Jojachins Begnadigung. Gemeinschaft 
erleben, Beten und Gottes Wort hören. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfän-
ger, oder die, die im Herzen noch Cowboy 
sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

14:00 - 16:00 und 19:00 - 21:00 
greenbeats - Momentum Tour `26
Mitreißende Drum-Performances, atembe-
raubende Showeffekte, einzigartige Instru-
mentenbauten und Unterhaltung nonstop. 
Eintritt: 49,90 €. Tickets erhältlich im Ticket-
Center der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Konzert: Beethoven im Schloss
Das Amsterdamer Klaviertrio begeistert mit 
seinen zupackenden Interpretationen, sei-
nem jugendlichen Elan und gleichzeitig dis-
tinguierten Charme die Kammermusikszene 
Europas. Eintritt: 25 € / erm. 12 €. Tickets und 
Infos: Kulturinformation, Schlossgarten 2, 
04721 62213 oder cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebüttel, Schlossgarten 8

http://www.doeser-speeldeel.de
http://www.doeser-speeldeel.de
http://www.eventim.de
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Abfahrt Altenwalde
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Abfahrt Altenbruch
(Autobahnkreisel)
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Hamburg
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Erweiterte Hafen- 
und Liegeplätze
für Offshore-Industrie

Bremen Bremen 
Wurster
Nordseeküste

Kirche St. 
Jacobi d.Ä.

Küstenheide

Cuxhavener
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Altenbrucher
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Rettungs-
station

Verkehrs-übungs-platz derPolizei

Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

Seeflughafen
Cuxhaven-
Nordholz

Surf-Point
Sahlenburg

AdventureGolf

Aussichts-
plattform

Worth-
Huus

Neuwerk (März – Okt.) 

Helgoland 
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hrig) 

Weser-Radweg

Offshore-
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Offshore-
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Katamaran
nach Sylt

Amrum
Hooge

     (April – Okt.) 

Helgoland-Flieger: 
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Windstärke 10 
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Infotafeln Cuxhavener Küstenheide

Museum

Einkaufsstraße

Radwege

Wanderwege (gar nicht oder nur 
bedingt zum Radfahren geeignet)

Zertifizierte Tourist-Informationen

CUXLINER-Buslinie u. -Haltestellen

Einkaufszentrum

Strandpromenade

Naturerlebnis-Pfad

H

Shopping

ca. 1000 m

Deichwanderwege

Spielplatz

Hafen-Bereich

Stand: Juni  2024

Fort
Kugelbake

Feuerschiff
„Elbe 1“

Natureum
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FKK-Strand

Meereswasser-
freibad Steinmarne 

Sandstrand 

Rettungsstation

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk
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station

Leuchtturm
Dicke Berta

Strandhaus Döse
Gästeraum

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche 
St. Nicolai

Kitesurfen
Surfen

Steubenhöft
Hapag-Halle

Kitesurfen
April – Oktober

Das Blaue 
Klassenzimmer
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16:00 - 18:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

17:00 Konzert: Passion & Verheißung
Piano und Gesang. Es singen und musizieren 
für Sie: Regina Bolten, Sopran und Reinhard 
Gramm auf dem Piano. Eintritt frei.
Martinskirche, Vorwerk 3

Montag, 23.03.2026

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volkslie-
der, Schlager und Popsongs. Auf die Freude 
am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder
und Impulse auf der Leinwand, die zum Wei-
terdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Leutweinstr. 1

19:30 Theater: Pantüffelhelden
De Sohlnborger Theoterspeelers zeigen ein 
Stück über Wolle und seine Freunde Fiete 
und Berni und ihr recht ungewöhnliches 
Eheleben. Eintritt: 8 €. 
Auskünfte unter 04721 5908733. 
Aula der GS Sahlenburg, 
An der Johanniskirche

Dienstag, 24.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 12:30 Waldbaden
Angebot für Trauernde und pflegende Ange-
hörige. Informationen unter 04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

11:00 - 11:45 Lesung aus dem Pilgertagebuch
Jakobsweg: Gesegnetes Aufbrechen. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Vogelbeobachtung an der Küste
Entlang des Sahlenburger Strandes bis zur 
Duhner Heide. Die typischen Vögel werden 
vorgestellt. Es gibt einiges über ihr vielfälti-
ges Leben zu erfahren. Falls Fernglas vorhan-
den, bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 11 €/ 
erm. 9 €. Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, 
Hände, Umgang mit Gedanken und Gefüh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken 
mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen span-
nenden Bingoabend mit der ganzen Familie. 
Wer hat das 1. Bingo, wer ein Doppel- oder 
Dreifachbingo. Es warten tolle Gewinne auf 
euch. Bingokarten erhaltet ihr direkt vor Ort 
beim Fun Team. Saal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92 (Deichseite)

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Münzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung. 
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, Feldweg 66, 
Treffpunkt: rechter Gang, rechtes Gebäude 
am Parkplatzende

19:30 Theater: Pantüffelhelden
De Sohlnborger Theoterspeelers zeigen ein 
Stück über Wolle und seine Freunde Fiete 
und Berni und ihr recht ungewöhnliches 
Eheleben. Eintritt: 8 €. 
Auskünfte unter 04721 5908733.
Aula der GS Sahlenburg, 
An der Johanniskirche

Mittwoch, 25.03.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. Beethovenallee

http://www.doeser-speeldeel.de
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10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 

Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

11:00 - 11:45 Lesung aus dem Pilgertagebuch
Jakobsweg: Passionserfahrungen. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die 
Führung. Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die 
biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

mailto:ringelnatz@ewetel.net
mailto:ringelnatz@ewetel.net
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19:30 Theater: Pantüffelhelden
De Sohlnborger Theoterspeelers zeigen ein 
Stück über Wolle und seine Freunde Fiete 
und Berni und ihr recht ungewöhnliches 
Eheleben. Eintritt: 8 €. 
Auskünfte unter 04721 5908733. 
Aula der GS Sahlenburg, An der Johanniskirche

20:00 - 22:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

20:00 VHS-Kino: Dann passiert das Leben
Die Ehe von Hans und Rita ist im Laufe der 
Jahre in Routine erstickt. Liebe und Leiden-
schaft haben sich stillschweigend verab-
schiedet. Doch ein dramatischer Unfall sorgt 
dafür, das die Karten radikal neu gemischt 
werden. Eintritt: 7,50 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 26.03.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:45 Lesung aus dem Pilgertagebuch
Jakobsweg: Karwoche. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 
sowie einem Bastel- und Malangebot (teilw. 

kostenpflichtig). Unser Partner Schmidt Spie-
le stellt uns die Klassiker und Spieleneuheiten 
für euch zur Verfügung. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Freitag, 27.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adressen 
in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie auf 
die engagierten und ideenreichen Cuxhave-
ner, die hinter diesen Adressen stehen. Freuen 
Sie sich auf interessante Kostproben. Kosten-
beitrag: 23 €. Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

11:00 - 11:45 Lesung aus dem Pilgertagebuch
Jakobsweg: Auferstehungsfreude. Tägliche 
Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Offenes Gaming-Treff (10 – 15 J.)
Neulinge als auch Profis am Controller sind 
eingeladen. Andere Interessierte kennenler-
nen und eine Prise Medienkompetenz gibt 
es inklusive und Spaß beim Spielen natürlich 
auch! Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitän-Alex.-Str. 1

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 17:00 - 18:00 Astronomie für Kinder
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öffnet 

http://www.doeser-speeldeel.de
http://www.doeser-speeldeel.de
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speziell für Kinder. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

19:30 Theater: Pantüffelhelden
De Sohlnborger Theoterspeelers zeigen ein 
Stück über Wolle und seine Freunde Fiete 
und Berni und ihr recht ungewöhnliches 
Eheleben. Eintritt: 8 €. 
Auskünfte unter 04721 5908733.
Aula der GS Sahlenburg, An der Johanniskirche

19:30 - 21:30 Abend am Hafen
Erleben Sie einen stimmungsvollen Abend 
mit maritimer Musik im einmaligen Ambiente 
der Shanty-Chor-Messe direkt am Alten Fi-
schereihafen. Mit dem Shanty-Chor Cuxha-
ven unter der Leitung von Udo Brozio.
Shanty-Chor-Messe, Kapitän-Alexander-Str. 34

20:00 - 22:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders … 
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

Samstag, 28.03.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Gemüse, 
u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 15:00 Bambini-Markt
An verschiedenen Ständen werden Kinder-
kleidung, Spielzeug und weiterer Kinder- und 
Babybedarf angeboten. Das Fun Team steht 
mit einem kleinen Bastel- und Spielangebot 
bereit. Eintritt: 3 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Lesung aus dem Pilgertagebuch
Jakobsweg: Ankommen. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 23:00 Astronomietag
Bundesweiter Tag der offenen Tür aller Stern-
warten in Deutschland und der Schweiz.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persönlicher Segenszu-
spruch.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

19:30 Theater: Pantüffelhelden
De Sohlnborger Theoterspeelers zeigen ein 
Stück über Wolle und seine Freunde Fiete 
und Berni und ihr recht ungewöhnliches 
Eheleben. Eintritt: 8 €. 
Auskünfte unter 04721 5908733.
Aula der GS Sahlenburg, An der Johanniskirche

Sonntag, 29.03.2026

10:00 - 14:00 Großtauschtag der Briefmarken- 
und Münzensammler
Informieren, Tauschen, Schätzen, Kaufen, 
Verkaufen, Klönen. Bei uns können Sie von 
den Sammlern und in vielen Katalogen Infor-
mationen erhalten. 
Altes Vereinshaus Schwarz-Weiß, Feldweg 66, 
Treffpunkt: rechter Gang, rechtes Gebäude 
am Parkplatzende

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

VERANSTALTUNGEN

http://www.doeser-speeldeel.de
http://www.doeser-speeldeel.de
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WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoi! 

Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven 
T. 04721 404-500
ahoi-cuxhaven.de

BAD & SAUNA » Mo. - So. 9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr. 8 - 16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr

Sa. 9 - 18 Uhr + So. 9 - 18 Uhr

EIN PERFEKTER TAG
FÜR DIE GANZE FAMILIE



42

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst im März
Palmsonntag oder wie duftet Liebe? Gemein-
schaft erleben, Beten und Gottes Wort hören. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfän-
ger, oder die, die im Herzen noch Cowboy 
sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 Theater: Pantüffelhelden
De Sohlnborger Theoterspeelers zeigen ein 
Stück über Wolle und seine Freunde Fiete 
und Berni und ihr recht ungewöhnliches 
Eheleben. Eintritt: 8 €. 
Auskünfte unter 04721 5908733.
Aula der GS Sahlenburg, An der Johanniskirche

16:00 - 18:00 Glockenbimmeln
Sandra und Thomas freuen sich auf ihren ers-
ten gemütlichen Weihnachtsabend zu zweit, 
doch dann kommt alles anders …  
Eine Komödie der Niederdeutschen Bühne 
Cuxhaven. Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 
04721 5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

19:00 - 20:30 Kirchenkonzert mit dem Shanty-
Chor Cuxhaven
Ein Abend mit maritimer Musik und sanften 
Liedern. Eintritt frei.
St. Jacobi-Kirche Lüdingworth, Jacobi-Str. 24a

Montag, 30.03.2026

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt 
am Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walking am Meer
Schneller Spaziergang am Meer – stärkt Herz 
und Kreislauf, entspannt die Muskeln und 
bringt Körper und Geist in Balance.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, Wehr-
bergsweg

11:00 - 11:45 Nebenfiguren der 
Passionsgeschichte
Der Knecht des Hohenpriesters. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder
und Impulse auf der Leinwand, die zum 
Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Leutweinstr. 1

Dienstag, 31.03.2026

10:30 - 12:00 Führung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der Ham-
burg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen Kup-
pelsaal zum Anleger Steubenhöft, dem 
„Kai der Tränen“. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhöft, Lentzstraße

11:00 - 11:45 Nebenfiguren der 
Passionsgeschichte
Die Frau des Pilatus. Tägliche Andacht mit 
Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:30 - 12:15 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

VERANSTALTUNGEN

http://www.doeser-speeldeel.de


43

ANZEIGE



44

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

16:45 - 19:00 Maritimes Sicherheitszentrum 
Cuxhaven
Rund um die Uhr arbeiten die Beschäftigten 
der maritimen Sicherheitsbehörden in einem 
Gemeinsamen Lagezentrum See (GLZ-See) 
zusammen zur Gewährleistung der mariti-
men Sicherheit an der gesamten deutschen 
Küste. Der Referent stellt Struktur und Zu-
ständigkeiten des MSZ vor. 
Kostenbeitrag: 8 €. 

Anmeldung erforderlich unter 
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen span-
nenden Bingoabend mit der ganzen Familie. 
Wer hat das 1. Bingo, wer ein Doppel- oder 
Dreifachbingo. 
Es warten tolle Gewinne auf euch. Bingokar-
ten erhaltet ihr direkt vor Ort beim Fun Team.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92 
(Deichseite)

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Theater: Pantüffelhelden
De Sohlnborger Theoterspeelers zeigen ein 
Stück über Wolle und seine Freunde Fiete 
und Berni und ihr recht ungewöhnliches 
Eheleben. Eintritt: 8 €. 
Auskünfte unter 04721 5908733.
Aula der GS Sahlenburg, 
An der Johanniskirche

Mittwoch, 01.04.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m. Beethovenallee
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09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt 
am Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 
Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

10:00 - 16:00 Schneidemühler Heimatstube
Schneidemühl gestern und heute. Material 

aus der Vergangenheit und der Gegenwart 
gesammelt in diversen Ordnern. Es steht 
Ihnen eine umfangreiche Bibliothek zur 
Verfügung. Eintritt frei.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walking am Meer
Schneller Spaziergang am Meer – stärkt Herz 
und Kreislauf, entspannt die Muskeln und 
bringt Körper und Geist in Balance.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)
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 11:00 - 12:30 Familien-Hafenführung 
„Ahoi Klabautermann“ 
An der Kaikante im „Alten Fischereihafen“ 
erfahrt ihr, warum echte Seeleute so erschro-
cken sind, wenn der Klabautermann von 
Bord geht, ob Fische schlafen und was der 
„siebenfache Kehrwieder“ ist. Heuert gerne 
an und kommt mit auf Entdeckertour! 
Anmeldung unter 04721 404147 
(Mo.-Fr. 10-13 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel, 
Kapitän-Alexander-Str. 16

 11:00 - 12:30 und
14:00 - 15:30 Kreativzeit „Ostern“ (ab 4 J.)
Holzhasen, Ostereier, kleine Eierbecher, Ser-
viettenringe oder Anhänger für den Oster-
strauch - gestaltet tolle Osterdekoration mit 
verschiedenen Materialien. 
Kostenbeitrag für die Materialien: 3 - 5 €.
Veranstaltungssaal Windjammer, Cuxhavener 
Str. 92, Deichseite

 11:00 - 12:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 10 €/erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

11:00 - 11:45 Nebenfiguren der 
Passionsgeschichte
Barabbas. Tägliche Andacht mit Impulsen für 
den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, 
Kapitän-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die 
Führung. Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes
Welcher Name berührt mich? 
Geistliche Übung zum eigenen Gottesbild. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingela-
den eine Geschichte zu erleben und
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprächsangebot für Trauernde am 
Abend.
Hospiz-Geschäftsstelle, Kasernenstr. 1

19:00 - 20:00 Film: Auf Fischfang im Skagerrak
Der Film von Werner Lebert dokumentiert 
in eindrücklichen Bildern den harten Ar-
beitsalltag während einer Fangreise an Bord 
des Hochseekutters „J. von Cölln“. 
Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor dem 
Museum Windstärke 10)

20:00 VHS-Kino: 
Ein Kuchen für den Präsidenten
Das 9-jährige Mädchen Lamia muss Anfang 
der 1990er-Jahre für den Präsidenten einen 
Geburtstagskuchen backen. Mit Hilfe ihres 
Klassenkameraden Saeed begibt sie sich auf 
die Suche nach den Zutaten. 
Eine abenteuerliche Reise mit Entbehrung 
und Ungewissheit, in der Lamina zugleich 
kleine Wunder, Freundschaft, Humor und 
Hoffnung entdeckt. Eintritt: 7,50 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 02.04.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. 
Eintritt: 10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:00 - 18:00 Markenschuhe-
Schnäppchenbörse
Große Auswahl zu kleinen Preisen: 
Schuhe, Taschen, Rucksäcke.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen Sie 
auf die engagierten und ideenreichen Cux-
havener, die hinter diesen Adressen stehen. 
Freuen Sie sich auf interessante Kostproben. 
Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Nebenfiguren der 
Passionsgeschichte
Simon von Kyrene. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 5 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, Jacobi Str. 24a

 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 
sowie einem Bastel- und Malangebot (teilw. 
kostenpflichtig). Unser Partner Schmidt Spie-
le stellt uns die Klassiker und Spieleneuheiten 
für euch zur Verfügung. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 Abendmahlgottesdienst
am Gründonnerstag - Wie schmeckt Gnade?
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 21:30 Vortrag in der Max-Koch-
Sternwarte
Heute: Reise durch das Sonnensystem. 
Anmeldung unter 04721 22393. Eintritt frei.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

20:00 - 22:30 Rote Laterne
Traditionsveranstaltung des Shanty-Chores 
Cuxhaven mit maritimer Musik, Stimmung 
und Humor. Der Geruch nach Salz und Meer, 
die Sehnsucht nach fernen Ländern, humor-
volle Einlagen und Sketche. Eintritt: 13,00 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Freitag, 03.04.2026

10:00 - 10:45 StrandYoga
Bringen Sie Körper und Seele in Einklang am 
schönsten Platz der Welt. Wenn möglich bitte 
Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg 32

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treffpunkt)

11:00 Gottesdienst
Passionsbetrachtung nach Spirituals
Martinskirche, Vorwerk 3

11:00 - 11:45 Nebenfiguren der 
Passionsgeschichte
Der Hauptmann am Kreuz. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 16:00 Andacht zur Todesstunde Jesu
mit Lesung der Passionsgeschichte und 
Passionslieder.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 15:30 - 17:00 Familien-Stadtführung 
„Duhner Strandpiraten“ 
Wer ist der gefürchtete „Blanke Hans“, wie 
salzig ist die Nordsee und wo ist der Schatz 
der Strandpiraten? Werdet echte „Likedeeler“ 
und entdeckt mit Euren Eltern den Kurteil 
Duhnen. Anmeldung unter 04721 404147 
(Mo.-Fr. 10 - 13 Uhr). Saal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

 17:00 - 18:00 Astronomie für Kinder 
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öffnet spe-
ziell für Kinder. Eintritt frei aber Anmeldung 
erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:45 Gebet: 7 Worte Jesu am Kreuz
Die letzten Worte Jesu enthalten sein 
Vermächtnis. 
Martinskirche, Vorwerk 3
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Samstag, 04.04.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

10:00 - 18:00 „Lust auf Schönes“ - 
Kunst, Handwerk und Design
Für alle, die altes Handwerk, modernes 
Design und hochwertiges Material schätzen. 
Präsentiert werden Unikate und Kleinseri-
en aus den Bereichen Mode, Accessoires, 
Schmuck, Keramik, Glas, Metall, Holz und 
Papier. Eintritt: 3 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 - 11:45 Nebenfiguren der 
Passionsgeschichte
Die Grabwächter. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 11:00 Geführte Ausritte 
durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos über die Arbeit 
der Leuchtturmwärter, sowie die Technik des 
Leuchtfeuers und einem traumhaften Blick 
auf die Elbmündung. 

Dauer jeweils ca. 15 Min., es kann zu Warte-
zeiten kommen. Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift

15:00 - 18:00 Schlager mit dem Duo Zweierlive
Mit ihrem aktuellen Konzertprogramm sor-
gen Uta Carina und Andreas Gieseke als Duo 
Zweierlive für Unterhaltung pur. Für alle, die 
den Schlager lieben! Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Gebet: 7 Worte Jesu am Kreuz
Am Jesu Kreuz wachen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 20:00 Fackelumzug zum Osterfeuer
Wir stimmen uns auf das Osterfeuer ein und 
erleben gemeinsam den Sonnenuntergang 
bei einem Fackellauf mit dem Osterhasen, 
Jan Cux und Cuxi sowie musikalischer  
Begleitung. Fackelverkauf: ab 18:00 Uhr  
am Strandhaus Döse.
Strandhaus Döse, Strandhausallee, Deich

19:00 - 22:00 Waldbühnen-Konzert
Freuen Sie sich auf Live-Musik von DJ und 
Sänger Tony Oliveira.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

20:00 Osterfeuer am Strand
Große Osterparty mit den DJs von Hit Wave. 
Um 19:00 Uhr startet ein Fackelumzug für 
Familien (s. Fackelumzug). 

Das Feuer wird um ca. 20:00 Uhr entzündet. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Eintritt frei.
Strand am Strandhaus Döse, Strandhausallee

Sonntag, 05.04.2026

05:30 - 07:00 Feier der Osternacht
mit Tauferinnerung und Abendmahl.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

09:30 - 10:30 Osterfamiliengottesdienst
Ostern: Ich sehe was, was du nicht siehst.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

10:00 - 18:00 „Lust auf Schönes“ - 
Kunst, Handwerk und Design
Für alle, die altes Handwerk, modernes De-
sign und hochwertiges Material schätzen. Prä-
sentiert werden Unikate und Kleinserien aus 
den Bereichen Mode, Accessoires, Schmuck, 
Keramik, Glas, Metall, Holz und Papier.  
Eintritt: 3 €. Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

11:00 Gottesdienst
mit festlicher Bläsermusik für Horn und Orgel.
St. Gertrud-Kirche, Steinmarner Straße

11:00 - 12:00 Osterfestgottesdienst
Mit Jesus neu beginnen - 
Johannes, der Lieblingsjünger.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, für Nichtreiter, Anfän-
ger, oder die, die im Herzen noch Cowboy 
sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

12:00 - 15:00 Thalasso-Yoga-Event
In diesem Event führt euch Andrea durch das 
Programm: Yoga & Walk (outdoor), Yoga von 
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der Bewegung in die Entspannung (indoor), 
Teeausklang. Kostenbeitrag: 65 € (inkl. 
Tageskarte Bad- und Sauna/Tag frei wählbar). 
Anmeldung unter 04721 404147 (Mo.-Fr. 9-13 
Uhr) oder kurzfristig im Fitnessbereich im 
Thalassozentrum ahoi!
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe: 
Bernstein schleifen 
Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfüh-
lung und stellen selbst ein individuelles 
Schmuckstück her. Kostenbeitrag: 5 € Materi-
alkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und Infos 
unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

 14:00 - 19:00 Happy Hasentag 
Neben einer spannenden Challenge für 
Wasserski - und Wakeboardfahrer*innen, 
dürfen sich unsere kleinen Besucher*innen 
auf eine große Ostereiersuche mit tollen 
Preisen freuen. Für Musik und das leibliche 
Wohl ist gesorgt. Eintritt frei. Wasserski- und 
Wakeboard Neuhaus/Oste, Seestr. 68

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung 
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 18:00 Popschlager & Evergreens
mit Uta Carina und Andreas Gieseke als Duo 
Zweierlive. Zuhören, Mitsingen und Tanzen. 
Eintritt frei.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

19:00 - 22:00 Großes Osterfeuer am 
Duhner Strand
Genießen Sie den Brauch zu Ostern direkt am 
Strand von Duhnen.
Das Feuer wird um ca. 19 Uhr entzündet.
Duhner Strand bei der Tourist-Info

19:00 - 22:00 Waldbühnen-Konzert
Freuen Sie sich auf Live-Musik von DJ und 
Sänger Tony Oliveira.
Waldbühne Sahlenburg, Wernerwaldstraße

Montag, 06.04.2026

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt 
am Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Wenn möglich bitte Matte oder Handtuch 
mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

10:00 - 18:00 „Lust auf Schönes“ - 
Kunst, Handwerk und Design
Für alle, die altes Handwerk, modernes 
Design und hochwertiges Material schätzen. 
Präsentiert werden Unikate und Kleinseri-
en aus den Bereichen Mode, Accessoires, 
Schmuck, Keramik, Glas, Metall, Holz und 
Papier. Eintritt: 3 €.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

 10:00 - 16:00 Kinderreittag 
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walking am Meer
Schneller Spaziergang am Meer – stärkt Herz 
und Kreislauf, entspannt die Muskeln und 
bringt Körper und Geist in Balance.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

11:00 - 12:00 Osterfestgottesdienst
Ostermontag - Wie fühlt sich Hoffnung an?
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Bach-Kantaten-Gottesdienst
St. Petri-Kirche, Strichweg 40

CUXTIPP    14:00 - 16:00 Osterspaß im Kurpark 
Bei Bewegungs- und Geschicklichkeitsspielen 
für die ganze Familie stehen Spaß, Teamgeist 
und Ehrgeiz im Mittelpunkt. Ein Einstieg in 
das Spielfest ist jederzeit möglich. 
Zum Abschluss findet unsere Kinderdisco 
statt. Eintritt frei.
14:00-16:00  Spiel & Spaß mit dem Fun Team
16:00-17:00  Kinderdisco
Kurpark, Strandstr. 80

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 16:00 - 17:00 Kinderdisco beim Osterspaß
Kommt alle vorbei und startet mit viel Spaß 
und Musik in den Abend! Um 14:00 Uhr 
startet bereits unser „Osterspaß im Kurpark“ - 
hier könnt ihr euch bei Spiel und Spaß bereits 
einstimmen. Eintritt frei.
Kurpark, Strandstr. 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik
Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxophon 
mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er Bilder
und Impulse auf der Leinwand, die zum Wei-
terdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen
Offener Spielabend des Cuxhavener 
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.
Sportlertreff Rot-Weiß, Leutweinstr. 1

VERANSTALTUNGEN
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Dienstag, 07.04.2026

10:00 - 12:00 Führungen durch den 
Leuchtturm Dicke Berta
Über 41 Stufen geht es hinauf in den Lam-
penraum - mit vielen Infos über die Arbeit 
der Leuchtturmwärter, sowie die Technik 
des Leuchtfeuers und einem traumhaften 
Blick auf die Elbmündung. Dauer jeweils ca. 
15 Min., es kann zu Wartezeiten kommen. 
Eintritt: Erw. 2 €, Ki. 1 €.
Elbdeich am Altenbrucher Hafen, 
Alte Marsch/Döschers Trift 

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und 
Lebenshilfe
Loriot - Moralisch sein ohne erhobenen 
Zeigefinger. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:00 - 15:30 Gesprächsangebot auf der 
Trauerbank
Ein Angebot der Hospizgruppe Cuxhaven. 
Eintritt frei.
Holstenplatz

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:00 Vortrag: Fische & Co (ab 5 J.) 
Vortrag mit anschließender Fütterung der 
Aquarientiere. Unsere Dauerausstellung mit 
Aquarien zeigt die Besonderheiten rund um 
das Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Kostenbeitrag: 6 € / erm. 5 €.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hän-
de, Umgang mit Gedanken und Gefühlen in 

der Ausrichtung auf Gott -  
Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 17:00 - 18:00 Familien-Bingo
Kommt vorbei und verbringt einen span-
nenden Bingoabend mit der ganzen Familie. 
Wer hat das 1. Bingo, wer ein Doppel- oder 
Dreifachbingo. Es warten tolle Gewinne auf 
euch. Bingokarten erhaltet ihr direkt vor Ort 
beim Fun Team.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92 
(Deichseite)

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 08.04.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt
Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine 
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, 
Gemüse, u. v. m.
Beethovenallee

09:30 - 10:15 Strand-Gymnastik „Fit in den Tag“
Ein Fitness-Programm für Jung und Alt direkt 
am Weltnaturerbe Wattenmeer. Wenn mög-
lich bitte Matte oder Handtuch mitbringen.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem 
Fahrrad
Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
führte Adressen. Genießen Sie ausgesuchte 
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und 
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis südländisch, kennen. 

Kostenbeitrag: 33 €/ Person. 
Anmeldung unter 0160 8413437.
Schiff Hermine, Deichstraße/Schleusenpriel

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den 
Pferden. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger 
Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 11:15 Walking am Meer
Schneller Spaziergang am Meer – stärkt Herz 
und Kreislauf, entspannt die Muskeln und 
bringt Körper und Geist in Balance.
Eingang Thalassozentrum ahoi!, 
Wehrbergsweg

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 11:00 - 12:30 Familien-Hafenführung 
„Ahoi Klabautermann“ 
An der Kaikante im „Alten Fischereiha-
fen“ erfahrt ihr, warum echte Seeleute so 
erschrocken sind, wenn der Klabautermann 
von Bord geht, ob Fische schlafen und was 
der „siebenfache Kehrwieder“ ist. Heuert 
gerne an und kommt mit auf Entdeckertour! 
Anmeldung unter 04721 404147 
(Mo.-Fr. 10-13 Uhr).
Nordseekai hinter dem Havenhostel, 
Kapitän-Alexander-Str. 16

 11:00 - 12:00 Robben und Wale 
vor unserer Haustür (ab 6 J.)
Themenvortrag in unserer Dauerausstellung. 
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200
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11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und 
Lebenshilfe
Lothar Zenetti- humorvoll, tiefgründig, 
christlich. Tägliche Andacht mit Impulsen 
für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treffpunkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

15:00 - 17:00 Klön-Café
Treffpunkt für Cuxhavener und Gäste. 
Geselliges Miteinander, Klönen und Spielen.
Bürgerküche Cuxhaven, Kapitän-Alexander-
Str. 50

 15:00 - 16:00 Zaubershow für Familien
Trauen Sie Ihren Augen nicht! Zauberer 
Friedrich verzaubert Jung & Alt mit seiner 
magischen Unterhaltungsshow. Eintritt frei.
Saal Windjammer, Cuxhavener Str. 92, 
Deichseite

 15:00 - 16:30 Forschen im Biolabor (ab 6 J.) 
Mit und ohne Mikroskop erkunden wir die 
faszinierenden Lebewesen des Wattbodens 
vom Wattwurm bis zur winzigen Kieselalge. 
Kostenbeitrag: 10 €/erm. 9 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstraße 200

15:30 - 16:30 Führung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum
Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter 
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. 

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € für die Führung.
Joachim-Ringelnatz-Museum, 
Südersteinstr. 44

15:30 - 17:30 Vogelbeobachtung an der Küste
Entlang des Sahlenburger Strandes bis zur 
Duhner Heide. Die typischen Vögel werden 
vorgestellt. Es gibt einiges über ihr vielfälti-
ges Leben zu erfahren. Falls Fernglas vorhan-
den, bitte mitbringen. Kostenbeitrag: 11 €/ 
erm. 9 €. Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)
Die Gruppe versetzt sich in biblische Figuren, 
spricht aus deren Sicht und erlebt so die 
biblische Geschichte hautnah mit. 
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 - 22:00 Der Vorname
Ein Abend unter Freunden, bei dem der Streit 
um einen provokanten Vornamen um-
schlägt. Immer neue Überraschungen sorgen 
dafür, dass niemand in dieser aberwitzigen 
Komödie zur Ruhe kommt. Eintritt: ab 13 €. 
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation, 
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter 
www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21 

20:00 Markus Krebs - Das Beste aus 15 Jahren
In seinem neuen Jubiläumsprogramm 
serviert der Hocker-Rocker das Beste aus 
sechs legendären Live-Shows – eine geballte 
Ladung Humor, gewürzt mit frischen Gags 
aus dem Kneipenleben, voll aus dem echten 
Leben gegriffen. Eintritt: ab 39 €. 

Tickets erhältlich bei ticketmaster.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 VHS-Kino: Der Schimmelreiter
Die bekannte Novelle von Theodor Storm in 
einer modernen Interpretation erzählt die 
Legende um den Deichgrafen Hauke Haien, 
der mit unerschütterlichem Willen und 
fortschrittlichem Denken gegen Naturgewal-
ten und die Ablehnung seiner Mitmenschen 
ankämpft. Eintritt: 7,50 €. 
Bali-Kino-Center, Holstenstraße 5

Donnerstag, 09.04.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt: 
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und 
Lebenshilfe
Heinz Erhardt – Nicht alles glauben, was man 
denkt. Tägliche Andacht mit Impulsen für den 
Tag. Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 12:30 Kirchenführung in und um den 
Lüdingworther Bauerndom
Wissenswertes und Interessantes aus der 
Geschichte der St. Jacobi-Kirche, dem Ort 
Lüdingworth und dem Land Hadeln. 
Kostenbeitrag: 5 €/Ki. und Jug. frei.
St. Jacobi-Kirche zu Lüdingworth, 
Jacobi Str. 24a

 14:30 - 16:30 Spiel- und Kreativzeit 
Freut euch auf unseren offenen Spieleraum 
mit tollen Gesellschaftsspielen und Puzzles 
sowie einem Bastel- und Malangebot 
(teilw. kostenpflichtig). Unser Partner 
Schmidt Spiele stellt uns die Klassiker und 
Spieleneuheiten für euch zur Verfügung. 
Eintritt frei. Saal Windjammer, Cuxhavener 
Str. 92, Deichseite
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 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und 
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:00 - 16:00 Führung: 
Tierwelt des Wattenmeeres (ab 5 J.) 
Das Wattenmeer entdecken ohne Schlick an 
den Füßen. Spezial-Führung in der Ausstel-
lung des Wattenmeer-Besucherzentrums. 
Kostenbeitrag: 6 €/ erm. 5 €. 
Anmeldung unter 04721 70070400.
Wattenmeer-Besucherzentrum, 
Nordheimstr. 200

15:00 - 17:00 Einführung ins Westernreiten
mit gebissloser Zäumung. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

16:00 - 17:30 Einführung in die Meditation 
(ab 12 J.)
Geübt wird Achtsamkeit für Sitz, Atem, Hände, 
Umgang mit Gedanken und Gefühlen in der 
Ausrichtung auf Gott - Socken mitbringen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind ein-
geladen eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht zu 
empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 10.04.2026

 10:00 - 16:00 Kinderreittag
Ein Tag in der Natur - mit und auf den Pfer-
den. Für Kinder von 3 - 12 Jahren. 
Anmeldung erforderlich unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, 
Sahlenburger Forstweg 40 (gegenüber)

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll geführten 
Adressen in der Cuxhavener Innenstadt. 
Treff en Sie auf die engagierten und ideenrei-
chen Cuxhavener, die hinter diesen Adressen 
stehen. Freuen Sie sich auf interessante 
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €. 
Anmeldung unter 0160 8413437. 
Bürgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

10:30 - 12:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 
(Treff punkt)

11:00 - 11:30 Humor als Glaubens- und 
Lebenshilfe
Eugen Roth- Dem Leben und der Welt mit 
Humor begegnen. 
Tägliche Andacht mit Impulsen für den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Führung Fort Kugelbake
Geführte Besichtigung der alten Küstenbat-
terie. Eintritt: Erw. 8 € / Ki. 5 € / Fam. 20 €. 
Anmeldung unter 04721 404444.
Ticket-Center Kugelbake-Halle, 
Strandstr. 80 (Treff punkt)

 15:00 - 15:15 Pinguin-Fütterung
Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah 
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstraße 80

 15:30 - 17:00 Familien-Stadtführung 
„Duhner Strandpiraten“ 
Wer ist der gefürchtete „Blanke Hans“, wie sal-
zig ist die Nordsee und wo ist der Schatz der 
Strandpiraten? Werdet echte „Likedeeler“ und 
entdeckt mit Euren Eltern den Kurteil Duhnen.
Anmeldung unter 04721 404147 
(Mo.-Fr. 10 - 13 Uhr). Saal Windjammer, 
Cuxhavener Str. 92, Deichseite

 17:00 - 18:00 Astronomie für Kinder
Hast du Fragen zur Astronomie und suchst 
nach Antworten? Dann bist du hier genau 
richtig! Die Max-Koch-Sternwarte öff net spe-
ziell für Kinder. Eintritt frei aber Anmeldung 
erforderlich unter 04721 444376.
Max-Koch-Sternwarte, Pestalozzistr. 44

18:00 - 18:45 Friedensgebet
Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anzünden für Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

 18:00 - 18:30 Gute-Nacht-Geschichte
Kinder, Eltern und Großeltern sind eingela-
den eine Geschichte zu erleben und 
gemeinsam Gottes Segen für die Nacht 
zu empfangen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 00:00 Saunaevent: Fit in den Frühling
Aufgüsse mit Musik, Gastroangebot, Überra-
schungen, Gewinnspiel und kleine Acts.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg

20:00 - 22:00 Comedyfl ash im Haus der Jugend
Show-Mix aus erfahrenen Profi -Comedians 
und den heißesten Newcomern. 
Eintritt: ab 24,90 €.
Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

VERANSTALTUNGEN
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Mehr Informationen im Flyer

www.vv-duhnen.de

Ostern 
in Duhnen 
26. März bis 
11. April 2026

Die Cu   Hasen 
sind los!

Hinweise für weitere 
Veranstaltungen in der 
Osterzeit  fi ndet ihr im Flyer 
„Die Cuxhasen sind los!“
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AUSSTELLUNGEN

01�04�-
31�03�26

S�derste�nstr� 44
27472 Cuxhaven
www�r�ngelnatzmuseum�de

„Ich pfeifE durchaus nicht auf Ehre …“ 

Sarah Bosett�
Herman van Veen
N�kolaus He�delbach
Ulr�ke Draesner
Carl-Chr�st�an Elze
Nora Gomr�nger
José F� A� Ol�ver
Wulf K�rsten
Chr�st�an Rosenau
Barbara K�hler
Wolf B�ermann
André Sch�nkel
Robert Gernhardt
Thomas Gsella
Peter R�hmkorf
Alexander N�tzberg

SONDER-
AUSSTELLUNG

R�ckschau auf d�e Verle�hung des 
Cuxhavener R�ngelnatz-Pre�ses� 
E�ne v�elst�mm�ge Sonderausstellung
m�t und �ber�

Joachim Ringelnatz Museum 
Südersteinstraße 44
Tel.: 04721/394411       
www.ringelnatzmuseum.de

AUSSTELLUNGEN

Eine Ausstellung des Bundesamtes für Naturschutz. 
Attraktive Naturfotos und multimediale Erläute-
rungen bieten die Möglichkeit, in den Lebensraum 
Meer einzutauchen und die geschützten Säugetiere, 
Seevögel und Meereshabitate, wie die Riff e, näher 
kennenzulernen.

WattBz Cuxhaven
Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.wattbz.cuxhaven.de

Ausstellung im WattBz Cuxhaven  · 13. Jan. bis 16. April 2026
UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-Besucherzentrum Cuxhaven, Nordheimstr. 200, 27476 Cuxhaven, Tel. 04721/70070400, www.wattbz.cuxhaven.de

Meer.Natur.Schutz.
Eine Ausstellung des Bundesamtes für Naturschutz
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Sonderausstellung vom 01.04.25 bis 31.03.26

Leben im Takt der Fischfabrik
Vor 100 Jahren wurde am Elfenweg in Cuxhaven ein 
Frauenwohnheim eröff net. Es sollte Fischarbeiterinnen 
ein Zuhause bieten. Anlässlich des Jubiläums zeigt 
Cuxhavens maritimes Museum die Sonderausstellung 
Leben im Takt der Fischfabrik – 100 Jahre Frauen-
wohnheim am Elfenweg.

Anhand eines reichen Fotoschatzes öff net diese noch 
einmal die Türen des Wohnheims und lässt eintau-
chen in Leben und Berufsalltag der Bewohnerinnen. 

Die Ausstellung wird vom 01.03. bis 31.10.2026 gezeigt.

Museum Windstärke 10
Ohlroggestr. 1, 27472 Cuxhaven
www.windstaerke10.net 
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WATTWANDERN

Das Wattenmeer erkunden  ab 8 Jahre

Unser Führer zeigt Ihnen die Erlebniswelt des 
Nationalparks Niedersächsisches Wattenmeer. 
Sie erhalten Informationen über die Tier- und 
 Pfl anzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft. 

H&K Wattführungen
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

ALBRECHT`S BIO-WATT SPEZIAL
Wattführung mal anders: Humorvoll. Biologisch. 
Inspirierend.
Entdecken Sie das Watt rund um Cuxhaven, Neu-
werk und Scharhörn aus der „Wurm-Perspektive“. 
Wir erkunden mit Wattbrecht biologische Geheim-
nisse und lernen von den Besten: der Natur selbst.

Termine und Kosten auf Anfrage.
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann 
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder 
albrecht.biessmann@t-online.de

Watt für alle ab 4 Jahre

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit 
zum Entdecken. Für die Lütten halten wir Kescher 
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt – 
Fragen erwünscht.

Gönn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Flut erleben für ALLE
Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang. 
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen. 
Für die Lütten halten wir Kescher bereit. Erfahren 
Sie viel über den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in 
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gönn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Winter-Watt-Wanderung  ab 6 Jahre

Was macht der Wattwurm im Winter, wie überleben 
die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim  
winterlichen Wattsparziergang erfährt man viel 
Wissenswertes über das Weltnaturerbe Wattenmeer.

Kurzweiliger, informativer Wattspaziergang.

Wattenmeer-Besucherzentrum
Anmeldung unter 04721/70070400

WATTFÜHRUNGEN
www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Alle Wattführungen werden von staatlich geprüften 
Wattführern angeboten. Preise sowie nähere Informationen 
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem
Prospekt „Wattwandern“.

Priele und Austern  ab 8 Jahre

Entdecken Sie das Watt vor Sahlenburg. 
Wir wandern durch den großen Priel zu Austern-
bänken und Rettungstürmen.

Gönn dir Watt, 
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de
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Watt`n Familienerlebnis  ab 6 Jahre

Sie erhalten Informationen über das Wattenmeer, 
Sicherheit und Verhalten im Watt sowie Einblicke 
in das Leben von Wattwurm, Krabbe & Co.

Cux-Wattteam, 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Abenteuer Flut  ab 6 Jahre

Begeben Sie sich auf eine spannende Entde-
ckungstour und erleben Sie selbst, wie 
eindrucksvoll das Meer zurückkehrt!

Wunderwelt Watt, 
Anmeldung unter Tel: 0173/7341519

Familien Wattführung Duhnen 
ab 3 Jahre

Wattführung für unsere kleine Gäste mit großer 
Begleitung. Die kleine Wattführung mit viel Spaß 
für die kleinen und großen Gäste. 

H&K Wattführungen, 
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

WATTWANDERN

Schnupperwatt  ab 4 Jahre

Familienfreundliche Wattexpedition mit zahlrei-
chen Erklärungen zum UNESCO-Weltnaturerbe.
Wunderwelt Watt.

Anmeldung unter 
www.wunderweltwatt.de

Faszination Wattenmeer  ab 5 Jahre

Bei dieser Wattführung erleben und erfahren Er-
wachsene und Kinder alles, was das Wattenmeer 
ausmacht - vom Weltnaturerbe über Zugvögel 
und Seehunde bis zum Wattwurm.

Wattenmeer Besucherzentrum, 
Anmeldung: 04721/70070400.

Mit der Flut zum Festland  ab 8 Jahre

Begleitet von der Tierwelt laufen wir dem aufl au-
fendem Wasser entgegen. Sie erfahren allerlei 
Wissenswertes über die Wattbewohner, begeg-
nen der Flut und kehren zum Festland zurück.

Cux-Wattteam, 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de

Das Watt lebt  ab 8 Jahre

Lernen Sie diesen geheimnisvollen und außer-
gewöhnlichen Lebensraum zahlreicher Tiere 
kennen.

Cux-Wattteam, 
Anmeldung unter www.cux-wattteam.de 

Lebendiges Wattenmeer ab 5 Jahre

Mit Kescher und Grabegabel unterwegs. Wir 
bleiben im strandnahen Watt und entdecken die 
Tiere und Pfl anzen des Wattbodens. 
Anschließend nehmen wir diese im Besucherzent-
rum genauer unter die Lupe.

Wattenmeer Besucherzentrum, 
Anmeldung unter: 04721/70070400

Der Flut entgegen  ab 12 Jahre

Unter sachkundiger Anleitung erleben Sie 
das Wattenmeer bei aufl aufendem Wasser 
und lernen die Veränderungen der Landschaft 
kennen.

Cux-Watt; 
Anmeldung unter 0172/9196564

Hier gibt's immer was zu entdecken ...

Wie man sich richtig 
im Welt naturerbe 
Wattenmeer verhält, 
erfahren Sie hier:
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28.02.2026 10:11/22:40 04:19/16:58 11:00–17:00 14:30–16:00

01.03.2026 11:33/23:51 05:51/18:18 12:00–17:00 15:45–17:00

02.03.2026           /12:37 07:02/19:20 08:00–11:00

03.03.2026 00:46/13:26 07:55/20:08 08:00–12:00

04.03.2026 01:32/14:06 08:38/20:48 08:00–13:00

05.03.2026 02:11/14:40 09:15/21:22 09:00–13:00

06.03.2026 02:47/15:10 09:47/21:54 09:00–14:00

07.03.2026 03:19/15:39 10:16/22:23 09:00–14:00 09:00–10:15

08.03.2026 03:50/16:07 10:43/22:51 09:00–15:00 09:00–10:45

09.03.2026 04:20/16:34 11:06/23:15 09:00–15:00 09:00–11:00

10.03.2026 04:47/16:57 11:23/23:35 09:00–16:00 09:00–11:30

11.03.2026 05:13/17:27 11:40/ 09:00–16:00 09:15–11:45

12.03.2026 05:54/18:20 00:04/12:20 09:00–16:00 09:45–12:15

13.03.2026 07:05/19:43 01:05/13:38 10:00–17:00 11:15–13:45

14.03.2026 08:39/21:18 02:40/15:22 11:00–17:00 12:45–15:15

15.03.2026 10:12/22:40 04:23/16:57 12:00–18:00 14:30–17:00

16.03.2026 11:24/23:39 05:45/18:07 13:00–18:00 15:30–17:00

17.03.2026            /12:15 06:42/ 18:57 14:00–18:00

18.03.2026 00:23/12:56 07:25/19:40 08:00–11:00

19.03.2026 01:02/13:34 08:05/20:21 08:00–12:00

20.03.2026 01:41/14:10 08:45/21:00 08:00–12:00

21.03.2026 02:20/14:46 09:23/21:37 09:00–13:00

22.03.2026 02:58/15.21 09:58/22:11 09:00–14:00 09:00–10:00

23.03.2026 03:37/15:56 10:32/22:47 09:00–18:00 09:00–10:30

24.03.2026 04:18/16:33 11:07/23:25 09:00–18:00 09:00–11:00

25.03.2026 05:02/17:16 11:43/ 09:00–18:00 09:15–11:45

26.03.2026 05:56/18:13 00:07/12:29 09:00–18:00 10:00–12:30

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 28. Februar – 10. April 2026

WATTWANDERN

         Datum                                     Hochwasser                                 Niedrigwasser                            Strandaufsicht                              Wattlaufen                     
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27.03.2026 07:04/19:31 1:08/13:39 09:00–18:00 11:15–13:45

28.03.2026 08:33/21:04 02:35/15:13 09:00–18:00 12:45–15:15

29.03.2026 11:06/23:31 05:16/17:49 09:00–18:00 15:15–17:00

30.03.2026 12:24/ 06:44/19:04 09:00–18:00

31.03.2026 00:36/13:19 07:46/19:58 09:00–18:00

01.04.2026 01:25/14:00 08:30/20:41 09:00–18:00

02.04.2026 02:06/14:36 09:07/21:19 09:00–18:00

03.04.2026 02:44/15:08 09:41/21:53 09:00–18:00

04.04.2026 03:18/15:36 10:11/22:24 09:00–18:00 09:00–10:15

05.04.2026 03:49/16:04 10:39/22:52 09:00–18:00 09:00–10:45

06.04.2026 04:20/16:31 11:05/23:21 09:00–18:00 09:00–11:00

07.04.2026 04:49/16:59 11:29/23:47 09:00–18:00 09:00–11:30

08.04.2026 05:18/17:25 11:49/ 09:00–18:00 09:15–11:45

09.04.2026 05:47/17:56 00:10/12:09 09:00–18:00 09:45–12:15

10.04.2026 06:26/18:45 00:38/12:45 09:00–18:00 10:15–12:45

28.02.2026 10:11/22:40 04:19/16:58 11:00–17:00 14:30–16:00

01.03.2026 11:33/23:51 05:51/18:18 12:00–17:00 15:45–17:00

02.03.2026           /12:37 07:02/19:20 08:00–11:00

03.03.2026 00:46/13:26 07:55/20:08 08:00–12:00

04.03.2026 01:32/14:06 08:38/20:48 08:00–13:00

05.03.2026 02:11/14:40 09:15/21:22 09:00–13:00

06.03.2026 02:47/15:10 09:47/21:54 09:00–14:00

07.03.2026 03:19/15:39 10:16/22:23 09:00–14:00 09:00–10:15

08.03.2026 03:50/16:07 10:43/22:51 09:00–15:00 09:00–10:45

09.03.2026 04:20/16:34 11:06/23:15 09:00–15:00 09:00–11:00

10.03.2026 04:47/16:57 11:23/23:35 09:00–16:00 09:00–11:30

11.03.2026 05:13/17:27 11:40/ 09:00–16:00 09:15–11:45

12.03.2026 05:54/18:20 00:04/12:20 09:00–16:00 09:45–12:15

13.03.2026 07:05/19:43 01:05/13:38 10:00–17:00 11:15–13:45

14.03.2026 08:39/21:18 02:40/15:22 11:00–17:00 12:45–15:15

15.03.2026 10:12/22:40 04:23/16:57 12:00–18:00 14:30–17:00

16.03.2026 11:24/23:39 05:45/18:07 13:00–18:00 15:30–17:00

17.03.2026            /12:15 06:42/ 18:57 14:00–18:00

18.03.2026 00:23/12:56 07:25/19:40 08:00–11:00

19.03.2026 01:02/13:34 08:05/20:21 08:00–12:00

20.03.2026 01:41/14:10 08:45/21:00 08:00–12:00

21.03.2026 02:20/14:46 09:23/21:37 09:00–13:00

22.03.2026 02:58/15.21 09:58/22:11 09:00–14:00 09:00–10:00

23.03.2026 03:37/15:56 10:32/22:47 09:00–18:00 09:00–10:30

24.03.2026 04:18/16:33 11:07/23:25 09:00–18:00 09:00–11:00

25.03.2026 05:02/17:16 11:43/ 09:00–18:00 09:15–11:45

26.03.2026 05:56/18:13 00:07/12:29 09:00–18:00 10:00–12:30

WATTWANDERN

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten für die Bereiche Duhnen und Döse. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten früher.

         Datum                                     Hochwasser                                 Niedrigwasser                            Strandaufsicht                              Wattlaufen                     

TIDE- UND WATTLAUFZEITEN 28. Februar – 10. April 2026

Ihre Ansprechpartner für 
Werbung in den Cuxtipps

SASCHA MICHELS
Media-Sales Manager

Ihre Ansprechpartner für 
Werbung in den Cuxtipps

SASCHA 
Media-Sales Manager

+49 4721 585-301
+49 171 555 30 21

www.cnv-medien.de
smichels@cuxonline.de
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TERMINE I WATTFÜHRUNGEN 28. Februar – 10. April 2026

28.02.2026 14:00 - 16:00 Uhr Watt für ALLE T 10

02.03.2026 16:00 - 18:00 Uhr Watt für ALLE T 10

04.03.2026 10:00 - 12:00 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10

06.03.2026 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

07.03.2026 10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

11:30 - 13:30 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10

08.03.2026 10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

10.03.2026 11:00 - 13:00 Uhr Watt für ALLE T 10

11.03.2026 11:30 - 13:00 Uhr WinterWattWanderung T 9

12.03.2026 11:00 - 13:00 Uhr Priele und Austern T 8

13.03.2026 10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

14.03.2026 12:00 - 14:00 Uhr Watt für ALLE T 10

12:30 - 14:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

15.03.2026 14:00 - 16:00 Uhr Schnupperwatt Sahlenburg T 8

16.03.2026 15:00 - 17:00 Uhr Watt für ALLE T 10

20.03.2026 10:15 - 12:15 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10

21.03.2026 09:00 - 11:00 Uht Schnupperwatt Duhnen T 3

10:45 - 12:45 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10

22.03.2026 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

23.03.2026 12:00 - 14:00 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10

24.03.2026 11:00 - 13:00 Uhr Watt für ALLE T 10

26.03.2026 11:00 - 13:00 Uhr Priele  und Austern T 8

11:30 - 13:00 Uhr WinterWattWanderung T 10

27.03.2026 10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

11:00 - 13:00 Uhr Watt für ALLE T 10

28.03.2026 12:00 - 14:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

12:00 - 14:00 Uhr Watt für ALLE T 10
14:00 - 16:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

29.03.2026 15:00 - 17:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

15:00 - 17:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3
16:00 - 18:00 Uhr Priele und Austern T 8

30.03.2026 16:00 - 18:00 Uhr Watt für ALLE T 10

31.03.2026 10:00 - 12:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6

01.04.2026 09:45 - 12:15 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 6

10:00 - 12:00 Uhr Familien Wattführung 
Duhnen

T 6

10:00 - 12:00 Uhr Der Flut entgegen! T 6
10:00 - 12:00 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10
16:30 - 18:00 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

02.04.2026 10:00 - 12:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

10:30 - 12:30 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
10:30 - 12:30 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10
10:30 - 12:30 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
13:00 - 15:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

03.04.2026 09:30 - 11:30 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

10:30 - 12:00 Uhr Familien Wattführung 
Duhnen

T 6

10:30 - 13:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
11:00 - 13:00 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10

04.04.2026 10:00 - 12:00 Uhr Das Watt lebt T 5

10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Döse T 1
10:30 - 12:00 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
11:30 - 13:30 Uhr Der Flut entgegen! T 6
11:30 - 13:30 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10

Datum Zeit Wattwanderung TP Datum Zeit Wattwanderung TP
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>  Döse:    T1  Rettungsstation Strandbad Kugelbake 
  T2  Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Döse

>  Duhnen:    T3  Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park  

  T5   Auf dem Deich beim Kursaal Duhnen, 
Café „Windjammer“
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Discothek
Janssen’s Tanzpalast

Südliche Heiden

Natur-erlebnispfad Holter Heide
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Wolfsberg

Kahleberg
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Holter Höhe
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Windstärke 10 

Aero-nauticum

Hamburg
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Erweiterte Hafen- 
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für Offshore-Industrie

Bremen 

Bremen 

LandWursten

Kirche St. Jacobi d.Ä.

Küstenheide

Cuxhavener

Stand: Oktober 2013
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Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH

ADFC

Seeflughafen
Cuxhaven-Nordholz

Campingplatz 
Wernerwald

Sparkassen-
BeachArena

Fort
Kugelbake

Feuerschiff„Elbe 1“

NatureumNiederelbe

Rettungs-
station

MeereswasserfreibadSteinmarne (beheizt) RettungsstationStrandbad KugelbakeStrandbar

Veranstaltungs-
zentrum

Wattwagenauffahrt
nach Neuwerk

Rettungs-station

LeuchtturmDicke Berta

Veranstaltungssaal Windjammer, Gästeraum

Kirche St. Nicolai

Strandhaus Döse

Steubenhöft
Hapag-Hallen

T1

T1T2

T3

T6

T7 T10

T9T8

T5

>  Duhnen:    T6  Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer  

  T7  Eingang Thalassozentrum ahoi! 

   T10  Dorfbrunnen

>  Sahlenburg:     T8  Meetingpoint Rettungsstation  

  T9  Wattenmeer-Besucherzentrum 

TREFFPUNKTE

05.04.2026 10:00 - 12:00 Uhr Schnupperwatt Duhnen T 3

11:30 - 13:30 Uhr Das Wattenmeer erkunden T 6
11:30 - 14:00 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5

06.04.2026 10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
11:30 - 13:00 Uhr Familien Wattführung 

Duhnen
T 6

12:00 - 14:30 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
12:30 - 14:30 Uhr Flut erleben  für ALLE T 10

07.04.2026 10:00 - 11:30 Uhr Watt`n Familienerlebnis T 5

11:00 - 13:00 Uhr Watt für ALLE T 10
11:00 - 13:00 Uhr Lebendiges Wattenmeer T 9
13:00 - 15:00 Uhr Der Flut entgegen! T 6

08.04.2026 10:30 - 12:30 Uhr Priele und Austern T 8

12:45 - 15:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
13:15 - 15:45 Uhr Abenteuer Flut - Duhnen T 3

09.04.2026 10:30 - 12:30 Uhr Schnupperwatt Döse T 1

11:00 - 13:00 Uhr Watt für ALLE T 10
11:00 - 13:00 Uhr Das Watt lebt T 5

10.04.2026 11:00 - 13:00 Uhr Watt für ALLE T 10

11:00 - 12:30 Uhr Faszination Wattenmeer T 9
13:45 - 16:15 Uhr Mit der Flut zum Festland T 5
14:00 - 16:30 Uhr Abenteuer Flut - Döse T 1

Datum Zeit Wattwanderung TP Datum Zeit Wattwanderung TP
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UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven
Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen über das „Weltnaturerbe Niedersächsi-
sches Wattenmeer“. 

Nordheimstraße 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.cuxhaven.de
(Keine Parkmöglichkeit, Parken nur auf den
öff entl. Flächen in der Hans-Retzlaff -Straße).

MUSEEN

Aeronauticum-Nordholz
Deutsches Luftschiff - und Marinefl ieger-
museum Nordholz e.V.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr. 
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gästen in 
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m2

großen Außengelände interessante Einblicke 
in die historische und technische Entwicklung 
der Luftschiff fahrt und Marinefl iegerei. 

Peter-Strasser-Platz 3
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon: 04741/1819-0 
www.aeronauticum.de

„Windstärke 10“
Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2 
packenden maritimen Themen: Der harten und 
gefährlichen Arbeit in der Hochseefi scherei 
und den dramatischen und oft tragischen 
Schiff suntergängen in der Nordsee. 2.000 m2

Gesamt fl äche, zahlreiche interaktive Angebote, 
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop. 

Ohlroggestraße 1
Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

MUSEEN

Puppenstube Otterndorf
Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins 
19. Jahrhundert zurück und zeigt seltene, alte 
Puppen aus berühmten Manufakturen. 
Zu den Glanzstücken der Ausstellung gehören 
große Puppenhäuser.

Markstraße 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa
Das archäologische und kulturhistorische 
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr 
als 10.000 Fundplätzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17
Telefon: 04745/94390 
www.burg-bederkesa.de
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MUSEEN

Schloss Ritzebüttel
Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts. 

Cuxhaven 
Schlossgarten 8 
Telefon: 04721/721812
Führungen siehe Tagestermine

Joachim-Ringelnatz- 
Museum
Ausstellung zum „Leben und Werk“  
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz. 

Südersteinstraße 44, 
Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Fort Kugelbake – 
Führungen
Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869 
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmäßig Führungen 
angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:  
Strandstraße 80 
Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums- 
Feuerschiff „Elbe 1“
„Das Feuerschiff der Stürme“. Größtes und 
letztes aus der 172-jährigen Geschichte der 
bemannten Elbe-Feuerschiffe. 

Informationen zu Fahrten mit dem Feuerschiff 
sowie Termine zu Besichtigungen unter  
www.elbe-1.de

Liegeplatz: Alte Liebe 
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Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.
Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er 
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

Bahnhofstraße 18 
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

MUSEEN

Museum für 
Wattenfischerei
Geschichte und Lebensbedingungen der Wat-
tenfischer an der Nordseeküste. 

Wremen, Wremer Straße 118
Telefon: 04705/1217
Führungen nach Vereinbarung

Steubenhöft und  
Hapag-Halle
Das historische Passagierterminal lädt zur 
Führung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhöft. 
Die interessante Ausstellung „Um die Ecke 
geht es nach Amerika” versetzt den Besucher 
zurück in längst vergangene Zeiten. 

Steubenhöft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Führung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, Lentzstraße
Termine siehe Tagesprogramm
TeIefon: 0152/57269411

U-Boot-Archiv 
Museale Sammlung Stiftung Deutsches 
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch 
Lange Straße 1, 
Telefon: 04722/322 
www.dubm.de

Wingster Waldzoo
Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den 
Wolfs- und Bärenwald, begehbare Affen- und 
Känguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplätzen, 
Streichelzoo und Bollerwagenverleih. 

Am Olymp 1, 21789 Wingst 
Telefon: 04778/255 
www.wingster-waldzoo.de

Sternwarte Cuxhaven
Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem 
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS). 
Vorträge und Beobachtung mit dem Teleskop 
siehe Tagesprogramm. Sonderführungen nach 
telefonischer Anmeldung.

Pestalozzistraße 44 
Telefon: 04721 22393 
www.gva-cuxhaven.de

Deutsches 
Schifffahrtsmuseum
Nationalmuseum mit Freilichtgelände, 
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0 
www.dsm.museum

Museum 
gegenstandsfreier Kunst
Jubiläumsausstellung 50 Jahre MgK

Marktstraße 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

Zoo am Meer
Eisbären, Pinguine, Robben und Co. an Land 
oder in ihrer Unterwasserwelt durch große 
Scheiben erleben. 

Bremerhaven, Seebäderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7 
Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de



63

„Dicke Berta“ 
Museums-Leuchtturm
Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschützer 
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf 
dem Altenbrucher Elbdeich.

Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,
Zufahrt via Alte Marsch/Döschers Trift
www.dickeberta.de

Worth-Huus
Ausstellung „Carsten Niebuhr aus Lüding-
worth“, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des größten Sohnes Lüdingworths. 

Hinrich-Gerkens-Platz 
27478 Cuxhaven
Telefon: 04724/818525

Natureum Niederelbe & 
Elbe-Küsten-Park
Natur- und Küstenmuseum für die Elbmün-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebäude sowie auf 
dem großen Außengelände werden regelmä-
ßig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus
Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum 
Bremerhaven
120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Küste, 
von der Frühgeschichte bis in die 60er Jahre. 

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff „FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de 

Deichmuseum 
Land Wursten und 
Küstenschutz
Deichbau an der Nordseeküste  
im Laufe der Jahrtausende. 

Land Wusten, Poststraße 16,  
Telefon: 04742/459

MUSEEN

Klimahaus  
Bremerhaven 
Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige 
und  wissenschaftlich fundierte Lern- und 
Erlebniswelt mit RaumerIebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Längengrad 8 
Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Deutsches 
Auswandererhaus
Das preisgekrönte Erlebnismuseum nimmt 
kleine Weltenbummler und große Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch 
300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, Columbusstraße 65 
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de

Phänomenta Bremerhaven
Den Geheimnissen der Naturwissenschaften 
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und 
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher. 
Physik und Mathematik zum Anfassen und 
Begreifen. 

Schaufenster Fischereihafen, Hoebelstraße 24
Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Kurioses  
Muschel-Museum
Humorvolle und informative Präsentation 
von über 3.000 „Hinterlassenschaften“  
der Meeresbewohner von Nord- und Übersee. 

Wremen, Zur Alten Schule 3 
Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de
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Tourist-Information/
Zimmervermittlung
Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200
E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Döse
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214
E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven  
Tel.: 04721 404-216
E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof
Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 404-209
E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven
Kapitän-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven 
Tel.: 04721 700 70 800
E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

ÖPNV Cuxhaven
Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum
Ticket-Center
Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-444
E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Öff nungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr 
und 14:00-16:00 Uhr

      

Wichtige Telefonnummern
Polizei 110
Feuerwehr /Notarzt 112
Rettungsstation Duhnen 04721 48338

DGzRS, Rettungsleitstelle See 0421 536870 
Seehundstation Norddeich 
(für Seehund-Funde) 04931 973330
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Zahnärzte- und 
Apotheken-Notdienst 04721 19222
Giftnotrufzentrale 0551 19240

Badeärzte 
in Cuxhaven
Bernd Reuter
FA für Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel. 0 47 21 / 4 83 45 

Dr. med. Olaf Fröhlke
FA für Orthopädie
Wagnerstr. 22
Tel. 0 47 21 / 300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt

FA für Allgemeinmedizin / Praktischer Arzt 
Hauptstraße 56
Tel. 0 47 23 / 39 74 

Martina Beck
Hausarztpraxis
Nordheimstraße 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch für Feriengäste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie, 
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Rohdestraße 2, 27472 Cuxhaven-Döse
Tel. 0 47 21 / 42 08-0

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND	UM	IHREN	AUFENTHALT

INFORMATION
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GOTTESDIENSTE

GOTTESDIENSTE
Evangelisch: Gottesdienst sonntags*
Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie 
bitte dem Internet (www.kirche-cuxhaven.
de/Gottesdienste) oder der Tageszeitung

9.30 Uhr
Martinskirche
jeden So., außer 29.03.26
St. Petri 
jeden So., außer 29.03. u. 05.04.26 

10.00 Uhr
Kreuzkirche Altenwalde
08.03., 22.03., 12.04
Johanneskirche Sahlenburg
01.03., 15.03., 29.03., 19.04.

11.00  Uhr
St. Gertrud
(jeden So.), Kindergottesdienst immer am  
1. Sonntag im Monat
Emmaus
am 01.03. u. 29.03.

Ostern
Gründonnerstag, 02.04.2026
Emmaus Tischabendmahl, 19.00 Uhr
Johanneskirche Sahlenburg 19.00 Uhr

Karfreitag, 03.04.2026
Johanneskirche Sahlenburg 10.00 Uhr
Kreuzkirche Altenwalde 10.00 Uhr  
Martinskirche 11.00 Uhr
Oxstedt 15.00 Uhr

Karsamstag, Osternacht, 04.04.2026
St. Petri 21.30 Uhr 
Kreuzkirche Altenwalde 23.00 Uhr  

Ostersonntag, 05.04.2026
Johanneskirche Sahlenburg 10.00 Uhr 
Kreuzkirche Altenwalde 10.00 Uhr  
St. Gertrud 11.00 Uhr
Emmaus 11.00 Uhr

Ostermontag, 06.04.2026
Johanneskirche Sahlenburg 10.00 Uhr 
St. Petri 11.00 Uhr  
Bach-Kantaten-Gottesdienst

Adventgemeinde
Gottesdienst-Info
Telefon 0171/3462588
Wolfgang Piorr
Sa. 10.00 Gottesdienst
Bibeltelefon 04723/7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstraße 34
Telefon 0 47 21 / 67 54 56
So. 10:00 Uhr Gottesdienst
So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstraße 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 0 47 21 / 4 97 46  
oder 2 59 18

Freie evangelische Gemeinde 
Mozartstr. 21
Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu für Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,  
Abenteurer
 
Jehovas Zeugen
Südersteinstraße 87 
Telefon 04721 / 25434
Zusammenkünfte:  
Sonntag 10:00 Uhr, 
Donnerstag 19:00 Uhr

*� �Die Gottesdienste und Uhrzeiten für die 
Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche, 
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri 
entnehmen Sie bitte dem Internet unter:  
www.kirche-cuxhaven.de/termine

Katholisch
Die Gottesdienste sind in den Schaukästen und im Internet  
unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de ersichtlich.
St. Marien, Beethovenallee 18
In der Regel:
Sa 16:15 Uhr Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch)
So 11:15 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-Treff)
Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier
Weitere Termine:
So 22.03., 11:15 Uhr Eucharistiefeier zum Misereor-Sonntag  
(anschl. Fastenessen)

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c
In der Regel:
Fr 18:00 Uhr Eucharistiefeier (fällt aus am 03.03. dafür um 19:00 Uhr 
in der Ev.-Luth. Kirche

St. Gertrud in Döse: Ökumenischer Weltgebetstag-Gottesdienst
Sa 16:00 Uhr Eucharistiefeier (spanisch, nur am 4. So. im Monat /  
fällt aus am 28.02.); Sa keine Vorabendmesse
So 09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch) (nur am 1. u. 3. So. im Monat)
Weitere Termine:
So 22.02., 01.03., 08.03., 15.03., jeweils um 17 Uhr: Kreuzwegandacht
Sa 28.02., 19:30 Uhr „Zeit zum Zuhören“ – „For a better world“ - 
Konzert mit Giora Feidman (Eintritt.)
So 29.03., 17:00 Uhr Andacht am Palmsonntag – Dietrich Buxtehude 
„Membra Jesu nostri“
Mi 01.04., 19:00 Uhr Trauermette am Vorabend von Gründonnerstag 
– „Tenebre – Abend des verlöschenden Lichts“-

Zwölf Apostel, Robert-Koch-Str. 16
So 09:30 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee u. Gäste-Treff)
Di 03.03., 07.04., jeweils 15:00 Uhr Rosenkranzgebet

Ostern
Gründonnerstag, 02.04.
St. Marien 19:00 Uhr Messfeier vom Letzten Abendmahl
Karfreitag, 03.04.
Zwölf Apostel 10:00 Uhr Kreuzweg für alle 
St. Marien 10:00-11:00 Uhr Kinderkreuzweg
St. Marien 15:00 Uhr Feier vom Leiden und Sterben Christi
St. Marien 17:00 Uhr Karfreitagsliturgie in portugiesischer Sprache
Karsamstag, 04.04.
St. Gertrud in Döse 10:00 Uhr Speisesegnung (polnisch)
St. Marien 11:00 Uhr Ökumenischer Kreuzweg, Fußgängerzone Nordersteinstr.
Osternacht, 04.04.
St. Marien 21:00 Uhr Feier der Osternacht
Ostersonntag, 05.04.
Zwölf Apostel 09:30 Uhr Eucharistiefeier
St. Gertrud in Döse 09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch) 
St. Marien 11:15 Uhr Eucharistiefeier
St. Marien 16:00 Uhr Eucharistiefeier in portugiesischer Sprache
Ostermontag, 06.04.
St. Marien 11:15 Uhr Eucharistiefeier






