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Ihr Ruhestand in Cuxhaven Premlum-Wohnungen
direkt an der Grimmershoérnbucht

+ Lebensqualitat mit vielen Extras: Concierge-Service, Sauna &
Fitnesslounge, Roof-Top-Bar, Blick aufs Wasser, Kaminzimmer
mit Bibliothek, hauseigenes Restaurant uvm.
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EDITORIAL

Schwwck Mode Geschenkartikel

Aus silbergrauen Griinden tritt \ rey v T
ein schlankes Reh <& s l l{ I\N])(,IJ l
im winterlichen Wald ‘1 _—\ Duhnen

und priift vorsichtig, Schritt fitv Schritt,

den reinen, kithlen, frischgefallnen Schnee.
(Aus: Christian Morgenstern: Erster Schnee)

Strandgut Duhnen - Ursula Krasselt
9 Cuxhavener StraB3e 97 - 27476 Duhnen
. 04721663060
M hallo@strandgut-duhnen.de

Liebe Gaste, liebe Cuxhavenerinnen und Cuxhavener,

herzlich willkommen zur ersten Ausgabe unserer Cuxtipps im neuen Jahr!

Der Winter verleiht Cuxhaven eine besondere Stimmung: klare Nordseeluft, Ruhe
am Strand und dieses typische Licht, das unsere Kiiste in sanfte Winterfarben taucht.
Genau die richtige Zeit, um innezuhalten, Neues zu entdecken und unsere Stadt

von ihrer gemiitlichen Seite zu geniefen.

Wenn drauBen Wind und Wellen toben, bietet die Sauna- und Wellnesslandschaft im
Thalassozentrum ahoi! wohltuende Warme und Entspannung. Ob finnische Sauna,
Dampfbad oder Thalasso-Anwendung, an diesem Ort lasst sich der Winter besonders
bewusst genieBen.

Wiahrend es vor der Tiir frisch ist, 1adt die Stadtbibliothek Cuxhaven dazu ein,
in Geschichten einzutauchen und einfach einen Moment zu verweilen.

Sie ist ein lebendiger Treffpunkt fiir alle Generationen. Gerade im Winter ist sie
ein gemitlicher Riickzugsort, an dem man die Zeit schnell vergisst.

CAMBIO

Die Nordseekrabbe gehort zu Cuxhaven wie Ebbe und Flut. Schon vor Generationen
fuhren die Fischer mit ihren kleinen Kuttern hinaus, um sie zu fangen - ein Handwerk,
das bis heute tief in unserer Kiistenkultur verwurzelt ist. In dieser Ausgabe widmen wir
uns der Krabbe als Teil unserer kulinarischen Identitét.

Im Namen des Cuxtipps-Teams wiinsche ich einen guten Start ins Jahr 2026. Souvenirs Spielwaren Bademoden

Herzliche Griie S rl‘ I{I\N]) ]31\S1\1{

Strandhaus / Dose

Olaf Raffel
Kurdirektor und Geschaftsfiihrer
Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH Im Strandhaus Ddse
Tel. 04721 46696
hallo@strandbasar-doese.de
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Plattdeutsch gehort an der Kiiste einfach
dazu. In Cuxhaven wird die Sprache
nicht nur liebevoll gepflegt, sondern
aktiv gelebt. Vereine wie die Doser
Speeldeel und die Sohl'nborger Biitt-
pedder, verschiedene Schulen und auch
lokale Medien setzen sich dafiir ein,
dass Plattdeutsch nicht in Vergessenheit
gerit und auch junge Leute noch wissen,
wie man richtig klont.
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amit Sie bei IThrem néachsten
D Besuch nicht nur zuhéren, son-

dern selbst munter mitschnacken
konnen, haben wir fiir Sie eine kleine
Auswahl der wichtigsten Begriffe zusam-

mengestellt. Praktisch, unterhaltsam und
perfekt fiir den Alltag am Meer.

Mit diesem kleinen Vokabeltraining sind
Sie bestens vorbereitet fiir [hre Begegnun-
gen an der Kiiste. Und vielleicht horen Sie
schon bald:

WISSENSWERTES

Moifp.mie Der universelle GruB zu jeder Tageszeit.
schnacken ......Reden, erzahlen, sich austauschen.
klonen............. In entspannter Runde plaudern.
Buddel............. Die Flasche fiir unterwegs.

dosigh - e Ein wenig ungeschickt oder verpeilt.
dromelig ........ Langsam oder vertraumt.
Deernz:iateis:.. Ein Madchen.

plietsch ........... Schlau und gewieft.

Schietwetter...Alles zwischen Niesel, Nebel und Wind.

Tiiddelkram ..Kleinkram, der nicht weiter wichtig ist.

Biiddel............. Die klassische Jutetasche.
Jieper............... Appetit oder HeiBhunger.
muksch ........... Etwas beleidigt oder schmollend.
POOKS ....cocunecne Ein kleines Kind.

Tohuus ............ Zuhause oder das Urlaubsdomizil.
Freetied........... Freizeit und Zeit zum GenieBen.
Bonschen........ Bonbons oder kleine SiiBigkeiten.
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SAUNA-
KULTUR

Schwitz-Location, sie ist ein Ort, an dem eine moderne
Wellnesslandschaft und die Kraft des Meeres harmonisch
zusammenfinden.
Das Meer ist allgegenwartig, im Salzwasser-Wellenbad oder in der

D ie Sauna im Thalassozentrum ahoi! ist mehr als nur eine

Sauna mit direktem Blick auf die Insel Neuwerk.

Wiéhrend der kalten Monate bietet die groBziigige Saunalandschaft
eine Oase der Warme, des Wohlbefindens und der Erholung.

Die Saunalandschaft des ahoi! wurde mit dem begehrten 5-Sterne-
Pradikat des Deutschen Sauna-Bundes ausgezeichnet, ein Beleg fiir
hochwertige Ausstattung, vielféltige Sauna-Erlebnisse und liebevoll
gestaltete Wellnessbereiche.




Sechs Saunen & ein Dampfbad

In idyllischer Atmosphére, eingebettet in einen
griinen Saunagarten mit Teichlandschaft,
Briicken und Ruheinseln, erwarten Géaste
mehrere thematisch gestaltete Sauna-Hauser:

Kelo-Erdsauna: eingebettet in die Erde, gefer-
tigt aus langsam gewachsenem Kelo-Holz
aus dem Polarkreis; sorgt bei ca. 95 °C fiir
wohltuende Hitze in einem besonders ange-
nehmen Klima

Loyly-Sauna: traditionelle finnische Aufguss-
sauna mit intensiven Diiften und Tempera-
turen um 90 °C

Tuli-Sauna: mit offener Feuerstelle und bis zu
105 °C; das Zusammenspiel von Feuer,
Holz und Hitze schafft ein unvergessliches
Saunaerlebnis

Panorama-Sauna: auf der Dachterrasse gele-
gen, mit beeindruckendem Wattenmeer-
blick und angrenzender Sonnenterrasse;
perfekt fiir entspannte Pausen zwischen
den Gingen

Ruusu-Sauna: mit einem romantischen Ro-
senambiente, Rosenduft und Rosenquarzen
bei moderaten Temperaturen von 60-80 °C

Valo-Bad: ein ,Lichtbad“ mit milder Warme,
Musik und stimmungsvoller Beleuchtung

Dampfbad: mit Salzpeeling-Option, bei ange-
nehmen 45-49 °C

Nach dem Saunagang lddt die Anlage zu abkiih-
lenden und regenerativen Momenten ein: Erleb-
nisduschen mit wechselnden Effekten, Eisbrun-
nen, FuBwarmebecken, Ruhezonen mit Feuerstelle
und sogar zwei kalte AuBenbecken im Saunagar-
ten sorgen fiir einen perfekten Wellness-Tag.

Die Strandkorbsauna
Ein besonderes Extra fiir Romantiker und Neu-
gierige ist die Strandkorbsauna im AuBenbe-
reich. Auf 2 m? genieBen Besucher hier exklusiv
- allein oder zu zweit - ihre per-

sonliche Saunasession mit Blick

aufs Meer.

Fiir die anschlieBende Ruhephase

steht ein klassischer Strandkorb

bereit, um den Nordseewind und die frische
Meeresluft zu spiiren.

Nur wenige Schritte von der Sauna entfernt liegt
der Zugang zum Strand, was eine erfrischende
Abkiihlung im Meer nach dem Saunagang be-
sonders reizvoll macht.

* Rk kR

Premium

»)
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Die Mini-Sauna wurde als Textilsauna
konzipiert und erreicht Temperaturen
von bis zu 105 °C.

Sie verfiigt liber ein Panoramafens-
ter, moderne Steuerung per Touch-
display sowie eine Bluetooth-Verbin-
dung fiir stimmungsvolle Musik.

Fiir viele Gaste ist ein Tag in dieser
auBergewohnlichen Strandkorbsau-
na das perfekte Geschenk, ob als ro-
mantische Auszeit zu zweit oder als
besonderes Wellness-Erlebnis allein.

Interessierte konnen die
Strandkorbsauna tageweise
buchen, inklusive einer
Tageskarte fiir Bad und

RETLENT
Thalasso-
zentrum.



Zwischen Tradition und Moderne:

er heute Cuxhaven besucht, er-
WIebt eine Stadt, die seit Jahrhun-
derten vom Meer gepragt ist.
Besonders die Krabbenfischerei
gehort zur DNA der Region.
Der Duft von Salzluft, das Knarzen
der Kutter und die Kérbe voller frisch
gefangener Nordseekrabben erzahlen
bis heute die Geschichte eines harten,
aber stolzen Handwerks.

Krabbenfischen friiher und heute

Friiher war das Krabbenfischen ein echter Kno-
chenjob: Fischer stachen in kleinen Holzbooten
in See, oft ohne Motor, nur mit Segeln und purer
Muskelkraft. Die Netze wurden miihsam von
Hand eingeholt, das Wetter war unberechenbar
und moderne Rettungsmittel gab es kaum. Heute
sind die Kutter groBer, sicherer und mit moder-
ner Technik ausgeriistet. GPS, Echolote und stér-
kere Motoren machen die Arbeit effizienter, aber



MINI-REZEPT:
Nordseekrabben
auf Schwarzbrot

Perfekt fiir den Abend auf dem Balkon
oder den Snack zwischendurch.

Zutaten (fiir 2 Personen):

200 g frische Nordseekrabben

2 Scheiben kréftiges Schwarzbrot
2 EL Butter

1 TL Zitronensaft

etwas Dill oder Schnittlauch

Salz & Pfeffer

Zubereitung:
Butter auf dem Schwarzbrot verstreichen,
die Krabben darauf verteilen und mit Zi-
tronensaft betraufeln. Mit frischen Kréau-
tern bestreuen, leicht salzen und pfeffern.
Wer es etwas herzhafter mag, ergénzt ei-
nen Klecks Remoulade. Fertig ist der nord-
deutsche Klassiker - schlicht, frisch und
unglaublich lecker.

der Respekt vor der See bleibt. Trotz aller Fort-
schritte ist das Krabbenfischen immer noch eng
mit Wind, Wetter und langen Tagen verbunden,
ein traditionsreiches Handwerk, das sich seinen
Charakter bewahrt hat.

Traditionelles Krabbenfischen mit der Hand
Lange bevor Kutter die Héfen fiillten, wurden
Krabben direkt am Strand gefangen mit ein-
fachen Handkeschern. Bei Ebbe suchten die
Fischer die flachen Prielbereiche ab und ,ke-
scherten” die flink davonhuschenden Krabben
aus dem Wasser. Diese Methode wird heute nicht
mehr kommerziell genutzt, ist aber ein faszinie-
rendes Stiick Kiistentradition und zeigt, wie tief
verwurzelt der Krabbenfang in der Region ist.

WISSENSWERTES

Windstérke 10: Fischfang hautnah erleben
Wer verstehen mochte, wie gefahrlich die Arbeit
der Fischer einst war, sollte unbedingt das Muse-
um ,Windstarke 10“ besuchen. In der beeindru-
ckenden Ausstellung tauchen Géste tief ein in
die Welt der Hochseefischerei. Originale Wrack-
teile, Filme und echte Ausriistungsgegenstiande
geben Einblicke in Stiirme, Schiffbriiche und
den tdglichen Kampf mit den Naturgewalten.
Besonders eindrucksvoll sind die Schilderungen
ehemaliger Fischer, die zeigen, wie hart und risi-
koreich der Alltag auf See war.

Die Fischmeile: Frischer geht's nicht

Kein Besuch in Cuxhaven ist komplett ohne ei-
nen Spaziergang liber die Fischmeile am Alten
Fischereihafen. Hier liegen Restaurants, Rauche-
reien und Verkaufsstdnde Tir an Tiir. Taglich
gibt es fangfrischen Fisch, natiirlich auch frisch
gepulte oder ungeschilte Krabben. Ob zum Mit-
nehmen, direkt aus der Pfanne, auf einer Schei-
be Brot oder als maritime Spezialitdt im Restau-
rant: Die Fischmeile ist ein Muss fiir alle, die die
Kiiste schmecken wollen.
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peSTADT-
BIBLIOTHEK

CUXHAVEN

itten im Herzen Cuxhavens, direkt
am Schleusenpriel, 1adt die Stadtbibliothek
zu einer Entdeckungsreise ein. Mit knapp
100.000 Medien auf zwei Etagen ist sie nicht
nur die groBte, sondern auch eine der meistbe-
suchten kulturellen Einrichtungen der Stadt.
Fir viele ist sie das ,Wohnzimmer von
Cuxhaven": ein Ort zum Schmokern,
Lernen und Verweilen.




Ein breit gefachertes Angebot

flr Jung und Alt

Die Bibliothek bietet eine grofe Vielfalt: von
klassischen Biichern und Zeitschriften tiber Mu-
sik-CDs, Horbiicher und Filme bis hin zu Tonies,
Konsolenspielen und sogar einer ,Bibliothek der
Dinge*, in der ungewohnliche Alltagsgegenstén-
de ausgeliehen werden konnen. Wer lieber digi-
tal liest, kann auf das umfangreiche Angebot der
Onleihe Niedersachsen zugreifen und eBooks
oder Horbiicher direkt herunterladen.

Mit einem giiltigen Leseausweis erdffnen sich
zahlreiche Moglichkeiten: Medien aus dem Be-
stand ausleihen, digitale Inhalte nutzen oder
Fachliteratur {iber den Leihverkehr aus anderen
Bibliotheken bestellen. Besonders fiir Familien
und junge Leserinnen und Leser ist dies ein
wertvoller Zugang zur Welt des Wissens und der
Fantasie.

Ein Ort flir Gemeinschaft und Erlebnisse
Doch die Stadtbibliothek ist weit mehr als ein
Ausleihzentrum. Sie lebt von ihren Menschen
und ihrem vielseitigen Veranstaltungspro-
gramm. Fir Kinder ab etwa vier Jahren bietet
das Team regelméBig ein Bilderbuchkino an:
Gemeinsam wird ein liebevoll ausgewdhltes Bil-
derbuch vorgelesen, wiahrend die Bilder gro8 an
die Wand projiziert werden. AnschlieBend wird
gebastelt und die Geschichtenwelt gemeinsam
weiterentdeckt: ein Angebot, das bei den kleinen
Besucherinnen und Besuchern sehr beliebt ist.
Neben solchen Klassikern finden in der Biblio-
thek auch kreative Projekte wie Gaming-Nach-
mittage, Improvisationstheater und thematische
Lesungen statt. Es gibt Angebote fiir Schulklas-
sen, Familien und Erwachsene, etwa gemein-
schaftliche Leseabende, Vortrage oder spezielle
Aktionen im Rahmen von Leseforderprojekten.
Das breite Spektrum an Veranstaltungen macht
die Bibliothek zu einem lebendigen Treffpunkt
fiir alle Generationen.

Mehr als nur Ausleihen

Ein Besuch lohnt sich nicht nur wegen des Me-
dienangebots: In gemditlichen Leseecken oder im
angrenzenden Lesecafé kann man sich mit einer
Tasse Kaffee zuriicklehnen und den Blick iiber
das Wasser schweifen lassen. Fiir Schulklassen
und Interessierte gibt es zudem Fithrungen und
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medienpadagogische Angebote, die helfen,
Medienkompetenz und Lesefreude zu fordern.

Ein Angebot fiir Urlaubsgaste -

Lesen, Entspannen und Wohlfiihlen

Auch fiir Urlaubsgiste ist die Stadtbibliothek
Cuxhaven ein echter Geheimtipp.

Wer wahrend seines Aufenthalts nicht auf fri-
sche Lektiire verzichten mdochte, kann sich ganz
einfach einen Monatsausweis ausstellen lassen.
Dafiir reicht der Personalausweis und schon
steht der Zugang zu tausenden Medien offen.
Der Ausweis Kostet 4 Euro fiir Erwachsene und
ist fiir Kinder und Jugendliche kostenlos. So ldsst
sich der Nordseeurlaub problemlos mit reichlich
Lesestoff, Horblichern oder Familienklassikern
fiillen.

Gerade an Tagen, an denen sich die Nordsee von
ihrer rauen Seite zeigt, wird die Stadtbibliothek
zum perfekten Riickzugsort.

[0
X




HIGHLIGHTS
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Cuxhaven
VERANSTALTUNGS-

HIGHLIGHTS ™

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Di. 13.01.2026 | 20-22 Uhr

Schwanensee -
Ukrainian Classic Ballett

Mit hochsten Anspriichen kiinstlerisch geleitet
von Rimma Wachsmann ladt das Royal Clas-
sical Ballet ein in die zauberhafte Welt von
,Schwanensee” - ein Ereignis, das die Tradition
des klassischen Balletts in seiner hochsten
Form feiert und gleichzeitig neue kiinstlerische
Akzente setzt.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 43,45 € - 80,85 €

Ticket-Center

in der Kugelbake-Halle oder
www.eventim.de

Kartenvorverkauf

¢
ilimin
KUGELBAKE

Offnungszeiten:
10-12 Uhr
und 14-16 Uhr
Telefon 04721/404444
E-Mail Strandstrafe 80
Ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de 27476 Cuxhaven

Loriot

ke Linee ety ofroigfien !

Do. 15.01.2026 | 20-22 Uhr

Loriot
»Die Ente bleibt drauBen!”

Verbringen Sie einen garantiert lachintensiven
Abend mit den beliebtesten und unver-
gessenen Sketchen des groRen deutschen
Ausnahme-Komikers. Lassen Sie sich von dem
hochkaratig besetzten Ensemble in die absur-
de Welt von Loriot entfiihren.

Sie diirfen sich entspannt zuriicklehnen und
den feinen Humor lachend genieRen.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 44,50 € - 74,50 €

/ X
Fr. 13.02.26 | 16-18 Uhr
Dschungelbuch -

Das Musical

Mit groBem Herz und viel Temperament setzt
das Theater Liberi den zeitlosen Bestseller
von Rudyard Kipling iiber das mutige Findel-
kind und den Dschungelbuch-Liebling Balu
neu in Szene. Ein beeindruckendes Biih-
nenbild, farbenfrohe Kostiime und bestens
ausgebildete Musicaldarsteller hauchen dem
Dschungel Leben ein.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 22,00 € - 31,50 €



Sa. 14.02.2026 | 20-22 uhr
Tina - The Rock Legend

Die Show bietet die Gelegenheit. das Leben
und die Karriere dieser Powerfrau mit der
markanten Stimme und der unverwechselba-
ren Lowenmahne Revue passieren zu lassen.
Ein hochkaratig besetztes Ensemble aus
erstklassigen Sangern, Musikern und Tanzern
bringt die groRen Hits der Queen of Rock auf
die Blhne.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45,40 € - 75,40 €

$0. 22.02.2026 | 19-21 Uhr

The 12 Tenors -
Songs of Eternity

Die zwolf Ausnahmesanger entfiihren das
Publikum in eine Welt, in der Musik zu einem
unsterblichen Begleiter wird. Die auBergewohn-
liche Show feiert ikonische Lieder, die liber
Generationen hinweg die Herzen der Menschen
beriihrt haben. Von Klassikern der Popgeschich-
te liber unvergessliche Balladen bis hin zu
ergreifenden Hymnen der letzten Jahrzehnte.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 57,00 € - 70,00 €

’__,..-—

Fr. 20.02.2026 | 20-22 Uhr

Antonio Vivaldi -
Die Vier Jahreszeiten

Die namenhafte und auch in Deutschland sehr
bekannte Tschechische Kammerphilharmonie
Prag prasentiert zwei Meisterwerke der Barock-
musik (Antonio Vivaldis ,Vier Jahreszeiten” und
Georg Friedrich Handels ,Wassermusik”) und ei-
nen der wichtigsten Vertreter der Wiener Klassik
(Joseph Haydn mit seiner ,Abschiedssinfonie").

Kugelbake-Halle | Eintritt: 40,50 € - 46,50 €

Die Nacht der Musicals

Stars der Originalproduktionen zeigen auf ei-
ner Reise durch die Welt der internationalen
Musicals ausgewahlte Solo-, Duett- und En-
semblenummern. Weltbekannte Hits aus dem
aktuellen Broadway Musical ,Aladdin” werden
das Publikum gleichermaBen begeistern, wie die
Sensationsmusicals ,Die Eiskonigin” mit dem
Wahnsinnshit ,Let it go” und ,Moulin Rouge” mit
seinen leidenschaftlichen Pop-Hymnen voller
Glamour und Emotion.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 40,10 € - 78,10 €

HIGHLIGHTS

Sa. 21.02.2026 | 20-22 Uhr

Dance Masters -
Best of Irish Dance

Tauchen Sie ein in die magische Welt von
,Dance Masters”, wo traditioneller irischer
Stepptanz und lebensfrohe Musik eine un-
vergessliche Geschichte erzahlen. Erleben Sie
eine fesselnde Reise durch 200 Jahre irischer
Kultur - frisch, lebensfroh und dynamisch.

Kugelbake-Halle | Eintritt: 45,40 € - 75,40 €

AV
Fr. 06.03.2026 | 20-22 Uhr

Alice Kofer -
Alles zu meiner Zeit

Ist ihr 2. Abendprogramm Kabarett? Ja. Come-
dy? Auch. Musik? Unbedingt. Aber vor allem:
Alice. Sie erzahlt, singt, zerlegt und setzt
wieder zusammen. Mit Loop, Lust und Laune.
Ihr GedankenUberschuss bewegt sich dabei
zwischen Tiefgang und Teewasser, zwischen-
Strafzollen und StraRenschildern, zwischen
Challenge und Chillen.

Veranstaltungssaal Windjammer | Eintritt: 24,00 € 13



VERANSTALTUNGEN

VERANSTALTUNGEN

vom 10. Januar bis 27. Februar

Die Veranstaltungen werden in
Zusammenarbeit mit Fremdveranstaltern
durchgefiihrt, die dann fir Programminhalte,
Termine und die Rahmenbedingungen
verantwortlich sind.

Anderungen vorbehalten.
Bitte beachten Sie, dass Veranstaltungen
auch ausfallen kénnen.

&> fiir Kinder oder Jugendliche geeignet

R!@Fumm

KAMERAS

Y —
-

SCHATTKE
Spf_ fﬂﬂm Mﬁ&l‘!‘

++GROBE AUSWAH++
FERNGLASER

|

Sie_ﬂndgﬁ‘u‘n's' direlz{im Herzen von Cuxhaven

RO O ERATUAG | CROSEE ALETRHL | PERFERTER SERVSCE

RINGIFOTO SCHATTKE

14 | wrwee Fi g faln- sk baiohe. e

14

Samstag, 10.01.2026
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemuse, u.v. m.

Beethovenallee

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhd6ft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter,
Anfanger, oder die, die im Herzen noch
Cowboy sind.

Sthlachtterminen

|2, Tel 0170/665370g &
oder &
©)

(mbiss

SALGON

Viet ische, thaildndisch
und chinesische Spezialititen

Auch als Party-Service
| e—————

Parkplatze vorhanden

Offnungszeiten:
11:30 bis 14:30 Uhr

17:00 bis 20:30 Uhr

Montag Ruhetag
(auBer an Feiertagen)

Gutscheine erhiltlich

Tel.: 04721-23812

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maf3stab 1:87 (H0) mit einer
Grof3e von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

14:00 - 17:30 Improvisationstheater

fur Einsteigerlnnen. Kreativitat, Spontanitat,
Aufmerksamkeit und Reaktionsfahigkeit trai-
nieren und Geschichten und kleine Szenen
aus dem Nichts heraus entstehen lassen.
Kostenbeitrag: ab 18 €.

Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

|_E.¢ﬂ_ aurant 3
T e 1R e
SUSClE Weladd
NiedersachsenstraRe Halle 11, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 - 66 33 76, Fax: 04721 - 66 33 78

OFFNUNGSZEITEN
Dienstag bis Samstag:
11.30 - 14.30 Uhr & 17.30 -

Sonntag & Montag Ruhetag

@ Restaurant Fischer Treff

Abschied nach Amerika

Fiihrungen durch

die historischen

— HAPAG-HALLEN
1 STEUBENHOFT

T i Infos
(e iy Termine
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scannen
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@ 0152 572 694 11 | hapaghalle-cuxhaven.de



€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 16:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segens-
zuspruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefilh-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Vermisst!

Was geschah mit Agatha Christie?
~Vermisst!” jongliert mit Wahrheit und
Fiktion. So entspringt die Geschichte des
Musicals der wahren Begebenheit iber
das Verschwinden Agatha Christies, die
elf Tage spater in einem Hotel wieder
auftauchte, und spickt den Abend mit
verschiedenen Zitaten und Figuren ihrer
Kriminalgeschichten. Eintritt: ab 13 €.
Weitere Infos und Tickets: Kulturinforma-
tion, Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 11.01.2026
________________________________________|]

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 Neujahrsempfang der Stadt Cuxhaven
Freuen Sie sich auf einen Vormittag voller
Begegnungen und besonderer Momente!
Neben Live-Musik erwarten die Biirgerin-
nen und Biirger sowie Gaste Cuxhavens
Uberraschungen und eine Themenmei-
le, die inhaltlich zur Neujahrsansprache
des Oberbiirgermeisters passt und zum
Entdecken einladt. Fir die jingsten Gaste
gibt es einen eigenen Spielbereich - so
wird der Tag fir die ganze Familie zu einem
Erlebnis. Der Eintritt ist frei.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

© 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 18:00 Sissi - Konzert fiir eine Kaiserin
Neujahrskonzert 2026 - Lassen Sie sich zum
Neuen Jahr vom Johann-StrauB3-Ensemble
der Deutschen Oper Berlin in die bezau-
bernde Welt der Kaiserin Sissi entfiihren.
Eintritt: VVK 27 € / AK 29 €.

Weitere Infos und Tickets: Kulturinforma-
tion, Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst
Leonhard Cohens ,Halleluja”.
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes
Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN

a4 HAMER
Cuxhaven

Urlaub sei+ 1976...
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www.hamer-cuxhaven.de
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STADTTHEATER CUXHAVEN
Tickets & Info: Tel. 04721/62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets

,»Musical Night
in Concert 2026“
Konzert
So. 18.01.2026
i

,»Achtsam Morden

Schauspiel
Mo. 26.01.2026
20 Uhr

©D. Deftmann

»Aufer Kontrolle*
(Out of Order)
Komédie
Fr. 20.02.2026
&

»Alte Liebe“
Szenische Lesung
So. 22.02.2026
19 Uhr

Cuxhaven

er Yalireszeden
ESCAFINE DIMNING
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Montag, 12.01.2026

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs. Auf die
Freude am Singen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

TH ™

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

Dienstag, 13.01.2026

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen"”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraBe

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

Speisen aus frischen, saisonalen Produkten
der heimischen Region im Strandhotel Duhnen

Kiche taglich von 17.30 - 21.30 Uhr geoffnet - Tisch reservieren unter 04721/403-0 - info@kamp-hotels.de




16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Hinsehen: Die Tir steht offen! Tagliche
Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 Vernissage ,Meer.Natur.Schutz.”

Eine Ausstellung des Bundesamtes fiir
Naturschutz. Attraktive Naturfotos und
multimediale Erlduterungen bieten die
Méglichkeit, in den Lebensraum Meer ein-
zutauchen und die geschiitzten Sdugetiere,
Seevogel und Meereshabitate, wie die Riffe,
nadher kennenzulernen.
Wattenmeer-Besucherzentrum,
Nordheimstral3e 200

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott -

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Miinzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung.

Altes Vereinshaus Schwarz-Weif3, Feldweg
66, Treffpunkt: rechter Gang, rechtes Ge-
bdude am Parkplatzende

20:00 - 22:00 Schwanensee -

Ukrainian Classical Ballet

Mit hochsten Anspriichen kiinstlerisch
geleitet von Rimma Wachsmann ladt das
Royal Classical Ballet ein in die zauberhafte
Welt von ,Schwanensee” - ein Ereignis, das
die Tradition des klassischen Balletts in
seiner hochsten Form feiert und gleichzei-
tig neue Akzente setzt. Eintritt: ab 43,45 €.
Tickets erhaltlich im Ticket-Center der
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Mittwoch, 14.01.2026
C

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemduse, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaber-
gefiihrte Adressen. GeniefBen Sie ausge-
suchte Kostproben, teilweise zum Mitneh-
men und lernen Sie die kulinarische Vielfalt
Cuxhavens, von regional bis stidldndisch,
kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstralle/Schleusenpriel

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenho6ft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt flir Cuxhavener und Gaste.
Geselliges Miteinander, KIonen und Spielen.
Burgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721 394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € furr die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Sudersteinstr. 44

VERANSTALTUNGEN

CuxFerien

APPARTEMENTVERMIETUNE

seit 1998

Unsere vielfdltigen Ferienobjekte

mit flexiblen An- und Abreiseterminen
schaffen beste Bedingungen flr einen
erholsamen Urlaub an der Nordsee.

Mdchten Sie Ihre Immobilie in Cuxhaven
zuverldssig und zu fairen Konditionen

an Urlaubsgdste vermieten?

Dann sind wir der passende
Ansprechpartner an lhrer Seite!

Telefon: +49 4721 54309
E-Mail: info@cuxferien.com

cuxferien.com
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16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken

Ein Garten als Bild der Erldsung.

Tagliche Andacht mit Impulsen fir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Donnerstag, 15.01.2026
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Mit dem Tod ist nicht alles aus! Tagliche
Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott -

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:00 Neujahrskonzert mit Cello und
Duo Burstein Legnani

BegriiBen Sie das neue Jahr mit reichen
Klangfarben! Klassische Meisterwerke von
Vivaldi bis Fauré, eigene Kompositionen
wie ,Bamidbar” sowie traditionelle Klange
aus Orient und Okzident. Musik voller
Virtuositét, Tiefe und Inspiration.

Eintritt: 25 €/ erm. 20 €.

Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitan-Alex.-Str. 1

20:00 - 22:00 Der groB3e Loriot-Abend

Viele Erinnerungen werden wach bei der
Auswahl an urkomischen und verriickten
Ausschnitten aus dem vielseitigen Reper-
toire des grandiosen Pedanten.

Die legendare Ente des Herrn Muiller-
Lidenscheidt in der Badewanne, die
Eheberatung, die Parkgebiihren, der
Lottogewinner Erwin Lindemann oder das
schiefe Bild an der Wand - wir laden Sie zu
einem unvergesslichen Abend mit Loriot
ein. Eintritt: ab 44,50 €. Tickets erhaltlich im
Ticket-Center der Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 - 22:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben’, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach
dem plotzlichen Tod ihres Vaters.

Das erwartete Erbe bringt sie wieder
zusammen, aber warten wir's ab ...
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 16.01.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstraRe

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen

stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Birgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra8e 80

16:00 - 16:30 Die Jahreslosung entdecken
Einer ist der Meister — Christus. Tagliche
Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Friedensgehet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fiir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komdodie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach
dem plotzlichen Tod ihres Vaters.

Das erwartete Erbe bringt sie wieder zu-
sammen, aber warten wir'sab ...
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 - 22:00 Comedyflash

Comedyflash - bekannt aus TikTok und In-
stragram, die junge authentische Comedy-
Show. Egal wer an diesem Abend auf

der Biihne steht - Euch erwartet absolut
authentische Stand Up Comedy nach ame-
rikanischem Vorbild. Eintritt: ab 24,90 €.
Tickets unter eventim.de

Haus der Jugend, Abendrothstr. 25



Samstag, 17.01.2026
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemdse, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 17:00 Workshop: Hatha-Yoga
Hatha-Yoga in Theorie und Praxis fir neu
beginnende und fortgeschrittene Yoga
Interessierte. Kostenbeitrag: ab 30 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter, An-
fanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

13:00 - 19:00 Kochkurs:

Nudeln selbstgemacht

Pasta und Saucen herstellen und zuberei-
ten. Buon appetito! Kostenbeitrag: ab 36 €.
Anmeldung 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im MafB3stab 1:87 (HO) mit einer
GroBe von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 16:30 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persénlicher Segens-
zuspruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott - Socken
mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach
dem plétzlichen Tod ihres Vaters. Das er-
wartete Erbe bringt sie wieder zusammen,
aber warten wir’s ab ... Eintritt: 12 €.
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 18.01.2026

10:30 - 12:00 Fithrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”,

Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

VERANSTALTUNGEN

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven

In lockerer Atmosphare Kaffee und Kuchen
mit Mitmenschen in dhnlichen Lebenssitua-
tionen genieen. Ohne Voranmeldung.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

16:00 - 17:00 Urlaubergottesdienst

Was Gnade kann. Gemeinschaft erleben,
Beten und Gottes Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Musical Night 2026

Eine Musicalshow voller neuer Hits und
beliebter Evergreens — mehr Musical geht
nicht! Jahr fiir Jahr gelingt es Axel Térber,
den Erfolg der Show mit traumschénen
Melodien und herrlichen Stimmen zu
steigern. Eintritt: ab 32 €, VVKab 22 €.
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformati-
on, Schlossgarten 2, 04721 62213

oder www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 19.01.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem

19
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,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volkslieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-WeiB3, Leutweinstr. 1

Dienstag, 20.01.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Wie alles begann. Tagliche Andacht mit
Impulsen fur den Tag.

20 Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12J.)

Geubt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefilih-
len in der Ausrichtung auf Gott -

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 21.01.2026

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemdise, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fihrte Adressen. GeniefBen Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis stidlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstra3e/Schleusenpriel

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Die Arche. Tagliche Andacht mit Impulsen
fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt flr Cuxhavener und Gaste.
Geselliges Miteinander, KI6nen und Spielen.
Birgerkiiche Cuxhaven,
Kapitdn-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € flir die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Sudersteinstr. 44

17:00 - 18:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so
die biblische Geschichte hautnah mit.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 Film: Bedrohung aus Nordwest

Am 3. Januar 1976 lief3 ein Orkantief die
Pegelstande bei Cuxhaven auf bisher un-
bekannte Hohen ansteigen. 50 Jahre nach
dem Ereignis zeigt Cuxhavens Maritim-
filmer Glnther Ennulat eindrucksvoll,
welchen Gefahren die Stadt durch Sturm-
fluten ausgesetzt war. Eintritt: Erw. 5 €.
Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor
dem Museum Windstarke 10)

20:00 - 22:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach dem
plotzlichen Tod ihres Vaters. Das erwartete
Erbe bringt sie wieder zusammen, aber
warten wir's ab ... Eintritt: 12 €.

Weitere Infos unter 04721 5901717

oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21



Donnerstag, 22.01.2026
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Engel um Jakob. Tagliche Andacht mit
Impulsen fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

17:00 - 18:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und
Geflihlen in der Ausrichtung auf Gott -
Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:15 - 21:00 Winterliches Vier-Gange-Menii
Gaumenfreuden der Saison: Orangen-
Mohrchen-Salat mit Granatapfelkernen,
Chicorée-Gratin, eine Rosenkohl-Ziegen-
kdse-Tarte und ein Dessert aus zart
schmelzender Maronencreme.
Kostenbeitrag: ab 22,50 €. Anmeldung
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 - 22:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben’, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach
dem plotzlichen Tod ihres Vaters.

Das erwartete Erbe bringt sie wieder
zusammen, aber warten wir's ab ...
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 23.01.2026
-

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Biurgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Engel als Wegweiser.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Offenes Gaming-Treff (10 - 15 J.)
Eingeladen sind sowohl absolute Neulinge,
die keine Spielekonsole zu Haus haben, als
auch Profis am Controller. Andere Interes-
sierte kennenlernen und eine Prise Medi-
enkompetenz gibt es inklusive und Spaf3
beim Spielen natiirlich auch! Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven, Kapitan-Alex.-Str. 1

VERANSTALTUNGEN

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:45 Friedensgehet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fur Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komaodie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach
dem plétzlichen Tod ihres Vaters.

Das erwartete Erbe bringt sie wieder
zusammen, aber warten wir'sab ...
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 Barrelhouse Jazzhand
Traditioneller Jazz. Infos unter
www.jazzundfolkcuxhaven.de.
Eintritt ab 29 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstr. 1

Samstag, 24.01.2026
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemdse, u.v.m.

Beethovenallee

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem

,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale 21
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Klein

Kleiner --

Horsystem fiir

Ilhre Zuzahlung

flr ein Ohr €

*Dieses Angebot gilt fiir gesetzlich Versicherte bei
Vorlage einer ohrenarztlichen Verordnung (sofern
es die vertraglich festgelegten Bedingungen der
GKV’s erfordern) zzgl. 10,-€ gesetzlicher Eigenanteil

Privatpreis pro Ohr 784,94€

optik & hirgerate

rawert

Inh. Joachim Rawert e.K.

AbendrothstralBe 43 - 27474 Cuxhaven
Telefon 0 47 21/57 16 40

Terminvereinbarung
auch online méglich.

www.rawert.de

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Einem Stern folgen. Tdgliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 - 16:00 Tag der offenen Tiir

der VHS-Cuxhaven mit Hausflohmarkt.
Informieren Sie sich auch Gber unsere neu-
en Kursangebote bei Kaffee und Kuchen.
Eintritt frei.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fur Nichtreiter,
Anfanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegeniiber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im MafBstab 1:87 (HO) mit einer
Grofe von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

14:00 - 17:30 Improvisationstheater

fur Einsteigerlnnen. Kreativitat, Spontanitat,
Aufmerksamkeit und Reaktionsfahigkeit trai-
nieren und Geschichten und kleine Szenen
aus dem Nichts heraus entstehen lassen.
Kostenbeitrag: ab 18 €.

Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:30 Abendgedanken

Kurze Andachtstexte Gber Gott und die
Welt. Sehnsucht nach besseren Tagen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach dem
plotzlichen Tod ihres Vaters. Das erwartete
Erbe bringt sie wieder zusammen, aber
warten wir's ab ... Eintritt: 12 €.

Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Sonntag, 25.01.2026

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen

Alle Marken, ein Partner!

Reparatur & Wartung aller Fabrikate

Service & Reparatur von Wohnmobilen
Unfall- & Glasschadeninstandsetzung

Autohaus Biitje GmbH inh. Nico Hopcke
Drangstweg 84, 27474 Cuxhaven, Tel. 04721-26001 www.autohaus-buetje.de




Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Was Hande uns erzahlen. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in Klein-
gruppen. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

€ 11:00 - 16:00 Handwerkertag im Natureum
Begegnen Sie alter und neuer Hand-
werkskunst. Hier und da diirfen Sie sogar
selbst ,Hand anlegen” und die Techniken
ausprobieren und das Handwerk und
Kunsthandwerk unterhaltsam kennenler-
nen - vor allem jene Techniken, die langsam
in Vergessenheit geraten. Infos unter
www.natureum-niederelbe.de.

Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

EDEKA S. Golly

16:00 - 18:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben’, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach dem
plotzlichen Tod ihres Vaters. Das erwartete
Erbe bringt sie wieder zusammen, aber
warten wir's ab ... Eintritt: 12 €.

Weitere Infos unter 04721 5901717

oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 26.01.2026
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10 J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€>15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstrafBe 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Wir @ Lebensmittel.

Feldweg 15 = 27474 Cuxhaven = Tel. 04721-51333

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr

VERANSTALTUNGEN

Mit der N

‘Wattenpost <

zur Insel Neuwerk
Abfahrt beim »Haus Wattenpost«
direkt an der Strandpromenade

Telefon (0 47 21) 4 81 39

Jan Brutt
Duhner Strandstr. 19, 27476 Cuxhaven-Duhnen

KUSTENSTYLE

unvergleichbar - stilvoll - leidenschaftlich
CUXHAVEN
Segelckestr. 38, Tel. 04721,/3996845

www. kuestenstyle.de

FRISEUR

Shop- Friseur- Periickenstudio

CUXHAVEN
Rohdestr. 1, Tel. 04721/666960

www. ponyhof-friseur.de

—]

o
OER FRISOR I S

CUXHAVEN e OTTERNDORF ¢ NORDHOLZ
Buchen Sie Ihren Wunschtermin
ganz einfach online.

www. clips-frisoer.de ”
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BISTRO
LOUNGE
BAR

MITTWOCHS IST
B & B-TAG

e

Hamburger, Cheeseburger
oder Falafel-Hummus-Burger
und 0,3l Bier

GLUHWEIN-ZEIT
Winterlicher Zauber zur
coolen Jahreszeit

Ab 12 Uhr gedffnet | Bitte beachten
Sie die Winteréffnungszeiten!

Duhner Strandstr. 9 Cuxhaven-Duhnen
Fon 04721/403-580 | www.bistro-kamps.de

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

20:00 - 22:00 Achtsam Morden

In der mordsvergnuglichen Krimikomddie
begleiten eine Schauspielerin und ein
Schauspieler in achtzehn verschiedenen
Rollen, den erstaunlichen, sein Leben
komplett verandernden Entwicklungspro-
zess des Strafverteidigers Bjorn Diemel

bei seinem Versuch, die in einem Seminar
erlernten Regeln der Achtsamkeit zu beher-
zigen und akribisch zu befolgen.

Eintritt: ab 13 €. Weitere Infos und Tickets:
Kulturinformation, Schlossgarten 2,

04721 62213 oder www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 27.01.2026
|

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Fliehen ... missen.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:30 Abendgedanken

Kurze Andachtstexte lGiber Gott und die
Welt. Zuversicht streuen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Miinzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung.

Altes Vereinshaus Schwarz-Weif3,

Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang,
rechtes Gebaude am Parkplatzende

Mittwoch, 28.01.2026
I ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemuse, u.v. m.

Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fihrte Adressen. Geniel3en Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis stidlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, DeichstraBe/Schleusenpriel

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Lebendiges Wasser.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fir Cuxhavener und Gaste.
Geselliges Miteinander, KIonen und Spielen.
Burgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiithrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € flir die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Stidersteinstr. 44



20:00 - 22:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach dem
plotzlichen Tod ihres Vaters. Das erwartete
Erbe bringt sie wieder zusammen, aber
warten wir's ab ... Eintritt: 12 €.

Weitere Infos unter 04721 5901717

oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 VHS-Kino: Springsteen:

Deliver Me From Nowhere

Noch vor seinem Durchbruch mit ,Bornin
the USA” zieht Bruce Springsteen sich in

ein gemietetes Haus in New Jersey zuriick,
um herauszufinden, wo er mit seiner Musik
hinwill. Schwer depressiv nimmt er sein wohl
personlichstes Aloum auf: ,Nebraska”. Ein-
tritt: 7,50 €. Bali-Kino-Center, Holstenstral3e 5

Donnerstag, 29.01.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Samen sden.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

18:00 - 20:15 Glutenfreie Erndhrung
Grundlagen Uber glutenfreie Erndhrung,
praktische Alltagstipps und leckere Rezepte.

AuBerdem hast du die Méglichkeit, dich mit
anderen Betroffenen auszutauschen. Kos-
tenbeitrag: 11,25 €. Anmeldung unter 04721
70070950 oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

19:30 - 21:30 Offenes Singen der Doser
Liedertafel ,Nordstern”

Wer hat Lust mitzusingen? Wir singen

a cappella. Unser Repertoire reicht vom
Volkslied uber Kirchenlieder und Folklore
bis hin zu Operette, Musical und Schlager.
Anmeldung nicht erforderlich.
Emmaus-Kirche, Regerstr. 41

20:00 - 22:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach dem
plotzlichen Tod ihres Vaters. Das erwartete
Erbe bringt sie wieder zusammen, aber
warten wir's ab ... Eintritt: 12 €.

Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 30.01.2026

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Burgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Das Zwiegesprach. Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

VERANSTALTUNGEN
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Harmsen

Nordseeurlaub

Exklusive Ferienhauser-
und Wohnungen

“Dret esten Elfmeter

sind ¢ d1

—

T

info@nordseeurlaub-in-cuxhaven.de
www.nordseeurlaub-in-cuxhaven.de
04723/4311 &) 0170-7091015

ezum Strand. .
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Ein Muss fiir jeden Cuxhaven-Besucher
Mitten im Fischereihafen -

Denn frischer geht es nicht!

-

Besuchen Sie unser liebevoll eingerichtetes
Restaurant und genieBen Sie
fangfrischen Fisch
in echter Seefahrer-Atmosphare!

Offnungszeiten Kiiche:
taglich von 11.00 — 21.00 Uhr

Frischfisch
Raucherfisch aus eigener Raucherei
Tiefklhlprodukte — Matjes in allen Variationen
Hausgemachte Fischfrikadellen
Marinaden — Salate
Wir verpacken lhren Fisch
tropfsicher fiir die Heimreise

Offnungszeiten Mo.-Fr. 08.00-18.00 Uhr
Sa. 08.00-15.00 Uhr, So. 08.00-14.00 Uhr

Prasident-Herwig-Str. 28 - 27472 Cuxhaven
Tel:04721/26601-Fax:04721/22846

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Gebete mitsprechen, eine Kerze anziinden
fiir Notleidende.

Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 - 20:30 Kirchenkonzert

Ein Abend mit maritimer Musik und
sanften Liedern. Mit dem Shanty-Chor Cux-
haven unter der Leitung von Udo Brozio.
Eintritt frei.

St. Gertrud-Kirche, Bei der Kirche 1

20:00 - 22:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben’, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach
dem plotzlichen Tod ihres Vaters. Das
erwartete Erbe bringt sie wieder zusam-
men, aber warten wir’s ab ... Eintritt: 12 €.
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 31.01.2026
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemiise, u. v. m. Beethovenallee

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs:
Bibelfliesen

Sich versdhnen. Tagliche Andacht mit
Impulsen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter,
Anfanger, oder die, die im Herzen noch
Cowboy sind.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

13:00 - 19:00 Kochkurs: Italienischer Abend
Ein typisches italienisches vier Génge
Men zubereiten und dieses anschlieBend
gemeinsam verzehren. Kostenbeitrag: 36 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maf3stab 1:87 (HO) mit einer
Grof3e von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:30 Abendgedanken

Kurze Andachtstexte liber Gott und die
Welt. Wasser des Lebens.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 21:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komdodie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach
dem plotzlichen Tod ihres Vaters. Das
erwartete Erbe bringt sie wieder zusam-
men, aber warten wir's ab ... Eintritt: 12 €.
Weitere Infos unter 04721 5901717 oder
www.doeser-speeldeel.de.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21



Sonntag, 01.02.2026

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Aller guten Dinge sind drei. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

€ 13:00 - 16:00 Natureum Niederelbe:
Bernstein schleifen

Gehen Sie mit dem Bernstein auf Tuchfiih-
lung und stellen selbst ein individuelles
Schmuckstiick her. Kostenbeitrag: 5 €
Materialkosten zzgl. Eintritt. Anmeldung und
Infos unter www.natureum-niederelbe.de.
Natureum Niederelbe, Neuenhof 8, Balje

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 18:00 Achtertiicksche Siistern
Niederdeutsche Komddie. ,Erben bringt
Scherben”, diese Erfahrung machen drei
grundverschiedenen Schwestern nach
dem plétzlichen Tod ihres Vaters.

Das erwartete Erbe bringt sie wieder zu-
sammen, aber warten wir's ab ...
Eintritt: 12 €. Weitere Infos unter 04721
5901717 oder www.doeser-speeldeel.de.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 02.02.2026
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs. Auf die
Freude am Singen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener

Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

19:00 - 22:00 Spieleabend fiir Erwachsene
Fir alle, die gerne mal wieder gemein-
schaftlich mit Wiirfeln, Karten oder Figuren
spielen wollen. Eintritt frei.

Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 1

Dienstag, 03.02.2026
|

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Mit Jesus unterwegs. Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstral3e 80

VERANSTALTUNGEN
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www.meeresfruechte.de

NiedersachsenstraBBe 11
27472 Cuxhaven-Fischereihafen

Handfiletierter Frischfisch
Raucherfisch aus dem eigenen Ofen
Ausgewahlte TK-Produkte
Marinaden + Salate
Konserven + Feinkost
Reis + Nudeln + Saucen
Essige + Ole + Gewiirze
Individuelle Geschenkkdrbe

Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8:00-17:00 Uhr
Sa. 8:00-14:00 Uhr

Telefon (04721)72120

Bundesweiter Fischversand
1afisch.de

bz

Gegen Vorlage dieses CDI.I_.

erhalten Sie 10% auf das gesamte
Sartimentlauier Bucher)!
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18:00 - 18:30 Abendgedanken

Kurze Andachtstexte Giber Gott und die
Welt. Wahre GroRe.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 04.02.2026
I ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemuise, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inha-
bergefiihrte Adressen. Geniel3en Sie
ausgesuchte Kostproben, teilweise zum
Mitnehmen und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens, von regional bis stidlan-
disch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstral3e/Schleusenpriel

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Freiheitstraume. Tagliche Andacht mit
Impulsen fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

Giechisches Festaurant

MYKONOS

mit Biergarten
Bahnhofstrafie 6-8 | 27472 Cuxhaven | 04721/6679900
Di.-Fr. 11:45 - 14:15 Uhr + 18 - 22 Uhr
Sa. & So. 11:45 - 14:15 Uhr + 17:30 - 22 Uhr
montags Ruhetag

Mittagstisch mit Salatbiiffet
Mo. - Sa. 11:45 -14:1S5 Uhr

15:00 - 17:00 Klon-Café
Treffpunkt fiir Cuxhavener und Gaste.

Geselliges Miteinander, KIonen und Spielen.

Birgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fiihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Suidersteinstr. 44

19:00 - 21:00 Ankerplatz
Trauer-Gesprachsangebot fiir Trauernde
am Abend.

Hospiz-Geschaftsstelle, Kasernenstr. 1

19:00 Film: Bedrohung aus Nordwest

Am 3. Januar 1976 lief3 ein Orkantief die
Pegelstande bei Cuxhaven auf bisher un-
bekannte Hohen ansteigen. 50 Jahre nach
dem Ereignis zeigt Cuxhavens Maritimfil-
mer Gunther Ennulat eindrucksvoll, wel-
chen Gefahren die Stadt durch Sturmfluten
ausgesetzt war. Eintritt: Erw. 5 €.

Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor
dem Museum Windstarke 10)

Restaurant « Café

—”TT} EL GRECO

Ouhnen

Griechische Spezialitaten - umfangreiches Salatbuffet
groBe Sonnenterrasse - Blick aufs Wattenmeer
Parkplédtze am Haus

Cuxhaven-Duhnen - Wehrbergsweg 34 - Tel. 44 44 30

20:00 VHS-Kino: Therapie fiir Wikinger

Nach vierzehn Jahren hinter Gittern begibt
Anker sich gemeinsam mit seinem Bruder
Manfred auf die Suche nach der damaligen
Beute, deren Verbleib nur er kennt. Leider
sind die Erinnerungen verschwommen.
Gemeinsam begeben sich die ungleichen
Brider auf eine Suche, die mehr als nur eine
Jagd nach der Beute wird. Eintritt: 7,50 €.
Bali-Kino-Center, HolstenstraBe 5

Donnerstag, 05.02.2026
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Menschen unterwegs: Bibelfliesen
Unterwegs zu Gott. Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, Strandstra3e 80

GRIECHISCHES RESTAURANT

POSKIAON

WL | T 19865 —
27474 Cuxhaven Poststr. 7
Telefon 047 21-5 14 08

www.poseidon-cuxhaven.de

Gffnungszeiten: Do. - Mo. 11.45 - 14.15 und 17.30 - 22.00 Uhr
| Mittwoch: 17.30 - 22.00 Uhr, Dienstag Ruhetag




20:00 - 22:00 The Sons of Buena Vista

Eine Verschmelzung der kubanischen
Stars von heute mit dem Erbe der weltbe-
rihmten Musiktradition aus Kuba! Hier,

im Herzen Kubas, sind die Hoffnungen,
Sehnslichte, die Liebe, die Leidenschaften
und die Freude seines Volkes so spiirbar
wie am ersten Tag. Eintritt: VVK 25 €, AK

27 €. Weitere Infos und Tickets: Kulturinfor-
mation, Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Freitag, 06.02.2026
|

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Biirgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

14:00 - 20:00 Kochkurs: Italienischer Abend
Ein typisches italienisches vier Génge
Meni zubereiten und dieses anschlieBend
gemeinsam verzehren. Kostenbeitrag: 36 €.

Duhner Allee 2 - 27476 Cuxhaven-Duhnen -
info@ferienwohnungen-heinemann.de -

Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstralBe 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

Samstag, 07.02.2026
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemiise, u. v. m. Beethovenallee

€»10:00 - 14:00 Kochkurs: Kochen mit Kindern
Beliebte Kinderklassiker und neue Kreati-
onen gibt’s bei uns “in gesund”. Gekocht
wird mit den Kindern zusammen - Gnocchi
mit Linsenbolognese, Kartoffelwaffeln und
gefiillte Pfannkuchen. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

Telefon 047 21/393365
www.ferienwohnungen-heinemann.de
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F ullZérvice

Ferienvermietuno
im Cuxland

Uber 100 Ferien-
unterkiinfte Far

einen perfekten s S
Urlaub an der ] iR
wunderschénen Jetzt direkt
Nordsee. entdecken!

EIGENTUMER

SERVICE

Sie méchten
lhre Immobilie
im Cuxland

erfolgreich
an Feriengaste
vermieten?

Jetzt iiber uns
vermieten!

:E:
CUXLAND

FEWO SERVICE

Rufen Sie uns gerne an:
04721-6639633

www.cuxland-fewo-service.de 29
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10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter,
Anfénger, oder die, die im Herzen noch
Cowboy sind.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im MafBstab 1:87 (H0) mit einer
Grof3e von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

14:00 - 17:30 Improvisationstheater

fur Einsteigerlnnen. Kreativitat, Spontani-
tat, Aufmerksamkeit und Reaktionsfahig-
keit trainieren und Geschichten und kleine
Szenen aus dem Nichts heraus entstehen
lassen. Kostenbeitrag: ab 18 €.
Anmeldung unter 04721 70070950 oder
vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

18:00 - 19:30 Konzert:

An American Counterpoint

Die vier groBartigen Musiker teilen nicht
nur die Leidenschaft fir Kammermusik,
sondern auch den Wunsch, frischen Wind in
die klassische Musik zu bringen. Jeder ihrer
Auftritte bietet eine fesselnde Inszenierung.

Eintritt: 25 € / erm. 12 €. Tickets und Infos:
Kulturinformation, Schlossgarten 2;

04721 62213 oder www.cuxhaven.de/tickets.
Herz-Jesu-Kirche, Strichweg 5¢

Sonntag, 08.02.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Jesus - das Brot des Lebens. Gemeinschaft
erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniiber)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

19:00 - 21:00 Schreiben Sie mir, oder ich sterbe
Oliver Mommsen und Gesine Cukrowski
lesen mit groBer Intensitdt, Humor und
Virtuositat und lassen das Publikum in

die Spielarten der Liebe - ernste, naive,
fordernde, verzweifelte — eintauchen. Zu
jedem Brief gibt das eingespielte Duo eine
biografische Einordnung, die einen in die
jeweilige Zeit und Stimmung versetzt.
Eintritt: ab 13 €. Tickets und Infos:
Kulturinformation, Schlossgarten 2;

04721 62213 oder www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 09.02.2026
|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder, Volks-
lieder, Schlager und Popsongs. Auf die
Freude am Singen kommt es an!

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

© 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

Dienstag, 10.02.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstral3e

11:00 - 11:30 Ein Lied und ein Gedicht
,Gratwanderung”. Tagliche Andacht mit
Impulsen furr den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

19:00 - 20:00 Briefmarken- und
Miinzsammler

Tausch- und Infoveranstaltung.

Altes Vereinshaus Schwarz-Weif3,
Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang,
rechtes Gebaude am Parkplatzende

Mittwoch, 11.02.2026
I ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemuse, u.v.m.

Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inha-
bergefiihrte Adressen. Geniel3en Sie
ausgesuchte Kostproben, teilweise zum
Mitnehmen und lernen Sie die kulinarische
Vielfalt Cuxhavens, von regional bis stidlan-
disch, kennen. Kostenbeitrag: 33 €/ Person.
Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstral3e/Schleusenpriel

10:30 - 12:00 Fiithrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, LentzstralBe

11:00 - 11:30 Ein Lied und ein Gedicht
»Siebensachen”. Tagliche Andacht mit
Impulsen fur den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fir Cuxhavener und Géste. Ge-
selliges Miteinander, KIonen und Spielen.
Burgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Sidersteinstr. 44

17:00 - 20:00 Trauerkaleidoskop

In dieser ,Werkstatt” bieten wir verschie-
dene Moglichkeiten, sich mit den Farben
unserer Trauer zu beschéftigen.

Ein Angebot flr Korper, Geist und Seele.
Hospiz-Geschiftsstelle, Kasernenstr. 1

17:00 - 20:00 NLP - Den inneren
Schweinehund iiberlisten

Den ‘inneren Schweinehund’ Gberlisten
und mit dem Denken und Handeln Angste
und Blockaden I6sen.

Kostenbeitrag: ab 16 €.

Anmeldung unter 04721 70070950

oder vhs@cuxhaven.de.

VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

20:00 VHS-Kino: Mit Liebe und Chansons
Esther mochte ihrem Sohn Roland, der
mit einem Klumpful3 geboren wurde, ein
normales Leben ermdglichen.

Mit gro3em Einsatz hilft sie ihm, korperli-
che Hirden zu meistern und gesellschaft-
liche Vorurteile zu iberwinden. Begleitet
werden sie durch eine bewegende Reise
voller Herausforderungen und Erfolge -

VERANSTALTUNGEN

und franzosischem Gesang, dem Esther
heilende Krafte zuschreibt. Eintritt: 7,50 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraf3e 5

Donnerstag, 12.02.2026
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:30 Ein Lied und ein Gedicht
,Geist-Reich”. Tagliche Andacht mit Impul-
sen fiir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah
und beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

Freitag, 13.02.2026
-

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour

Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen
Sie auf die engagierten und ideenreichen
Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Biirgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info
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KREISKARTE

NATUREUM

Niederelbe

FILMTIERE IM NATUREUM
15. Februar 2026 | 13 & 15 Uhr

...fur den guten
Geschmack !!!

Entdecken Sle eine brelte Auswahl an erlesenen

Spirituosen, Weinen und weiteren Spezialitaten wie Ole,

Gewlrze, Brotaufstriche, Schokoladen u.v.m.

Sie finden uns:

Am Wattenweg 3 | 27476 Cuxhaven | Telefon: 04721-6646448

S TRk

RESTAURANT

SudersteinstralBe 76 - 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 - 64461

inffo@zumpark.de - www.zumpark.de

Offnungszeiten

Dienstag 17:30 - 22:00 Uhr

Mittwoch - Sonntag i

11:30 - 14:00 Uhr & 17:30 - 22:00 Uhr

Montag Ruhetag - Dienstag mittags geschlossen
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11:00 - 11:30 Ein Lied und ein Gedicht
,Stelldichein”. Tagliche Andacht mit Impul-
sen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

14:30 - 16:30 Offenes Gaming-Treff (10 - 15 J.)
Eingeladen sind sowohl absolute Neulinge,
die keine Spielekonsole zu Haus haben, als
auch Profis am Controller. Andere Interes-
sierte kennenlernen und eine Prise Medien-
kompetenz gibt es inklusive und Spaf3 beim
Spielen natdrlich auch! Eintritt frei.
Stadtbibliothek Cuxhaven,
Kapitan-Alex.-Str. 1

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

€»16:00 - 18:00 Dschungelbuch - das Musical
Turbulente Dschungel-Action iber
Freundschaften, die Grenzen liberwinden:
Im energiegeladenen Musical ,Dschungel-
buch” erwacht der Urwald zum Leben - Mo-
gli und seine tierischen Freunde nehmen
Klein und GroR mit auf eine abenteuerliche
Reise. Eintritt: ab 28,50 € / Kinder ab 22 €.
Tickets erhaltlich im Ticket-Center der
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80 oder unter
www.eventim.de.

Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 - 22:00 Comedyflash

Comedyflash - bekannt aus TikTok und
Instragram, die junge authentische
Comedy-Show. Egal wer an diesem Abend

36 auf der Biihne steht - Euch erwartet absolut

authentische Stand Up Comedy nach ame-
rikanischem Vorbild. Eintritt: ab 24,90 €.
Tickets unter eventim.de

Haus der Jugend, Abendrothstr. 25

Samstag, 14.02.2026
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst,
Gemise, u.v. m.

Beethovenallee

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:30 Ein Lied und ein Gedicht
LSchritt fUr Schritt”. Tagliche Andacht mit
Impulsen fir den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fiir Nichtreiter, An-
fanger, oder die, die im Herzen noch Cow-
boy sind. Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven, Sahlenburger
Forstweg 40 (gegentiber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Maf3stab 1:87 (H0) mit einer
GroBe von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

19:00 - 21:00 Wolfgang Trepper Tour

Er poltert und regt sich auf, analysiert Poli-
tiker und Fernsehmoderatoren, Serien und
FuBballdramen - und natdirlich Schlager-
texte. Fur sein Publikum hat er sich wieder
stundenlang vor die Glotze gesetzt, um
einen schnellen Uberblick zu geben, was
man alles nicht sehen muss. Eintritt: VVK
25 €/ AK 28 €. Weitere Infos und Tickets:
Kulturinformation, Schlossgarten 2, 04721
62213 oder www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

20:00 - 22:00 Tina - The Rock Legend

Eine Hommage an die stimmgewaltige
Pop-Diva und Rock-Legende. Die Show
bietet die Gelegenheit, das Leben und die
Karriere dieser Powerfrau mit der markan-
ten Stimme und der unverwechselbaren
Lowenmadhne Revue passieren zu lassen.
Eintritt: ab 45,40 €. Tickets erhaltlich im
Ticket-Center der Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Sonntag, 15.02.2026
. _______________________________________|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhdft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Bartimdus gehen die Augen auf. Gemein-
schaft erleben, Beten und Gottes Wort horen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 11:00 Gefiihrte Ausritte
durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen.



Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

15:00 - 17:00 Trauercafé Cuxhaven

In lockerer Atmosphare Kaffee und Kuchen
mit Mitmenschen in dhnlichen Lebenssitua-
tionen genieBen. Ohne Voranmeldung.
Tagespflege MobiCur, Wagnerstr. 22

17:00 Konzert: Die Winterreise
Saxophon-Trio mit Sprecher.

Die ,Winterreise” erzahlt von einem einsa-
men Wanderer, der nach enttauschter
Liebe in eine kalte, trostlose Winterland-

T L
X ;3%" M Strichweg 145 - 27476 Cuxhaven - Tel.: 047

schaft aufbricht. Eintritt frei.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Montag, 16.02.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstrale

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volkslieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

- Sommerterrasse
- Kostenlose Parkplitze
direkt am Haus

Offnungszeiten:

VERANSTALTUNGEN

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstralBe 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-Weil3, Leutweinstr. 1

20:00 - 22:00 Der zerbrochene Krug
Wir befinden uns vor Gericht, aber um die
Wahrheit geht es hier nicht im Geringsten!

Restaurant Zur S

Griechische & internationale Spezialita

- Restaurant mit Saalbetrieb
- Bundeskegelbahnen

Mo.-Sa. 17:00-22:00 Uhr - Mittwochs Ruhetag
So. 11:30-14:30 Uhr & 17:00-22:00 Uhr
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Nie wurde Wahrheit auf der Biihne grandio-
ser vertuscht, voller absurder Argumentati-
onskapriolen, irrwitzig komisch, sprachlich
virtuos — und menschlich abgriindig.

Denn Dorfrichter Adam muss Uber eine Tat
richten, die er selbst begangen hat.

Eintritt: ab 13 €.

Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213

oder www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Dienstag, 17.02.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Die fiinf Sprachen des Verzeihens
,Es tut mir leid!”. Tagliche Andacht mit
Impulsen firr den Tag.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmabhl.
Kurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott -

Socken mitbringen.

38 Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Mittwoch, 18.02.2026
e ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Ge-
muse, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
fihrte Adressen. Genief3en Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis stidlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstralle/Schleusenpriel

11:00 - 11:45 Die fiinf Sprachen des Verzeihens
»Es war mein Fehler!”

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fiir Cuxhavener und Gaste.
Geselliges Miteinander, KIonen und Spielen.
Burgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail: ringelnatz@
ewetel.net. Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fir die
FUhrung. Joachim-Ringelnatz-Museum,
Sudersteinstr. 44

16:00 - 17:30 80 Namen Gottes

Welcher Name beriihrt mich?

Geistliche Ubung zum eigenen Gottesbild.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

17:00 - 20:00 Workshop: ,Kopfsalat”

Wie unsere Gedanken unsere Emotionen
und unser Leben bestimmen.
Kostenbeitrag: ab 16 €. Anmeldung unter
04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persoénlicher Segens-
zuspruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Vortrag:

Geschichte der Kiihlschifffahrt

Der Bremerhavener Schifffahrtsexperte
Dr. Peter Dittrich wird der im spaten 19.
Jahrhundert beginnenden Geschichte der
Verschiffung von tiefgekiihlten Waren oder
auch frischem Obst nachgehen und den
Wandel dieses ganz besonderen Bereichs
der Frachtschifffahrt aufzeigen.

Eintritt: Erw. 5 €.

Neufelder Str. 13 (Eingang vom Platz vor
dem Museum Windstarke 10)

20:00 VHS-Kino: Der Held vom Bahnhof
FriedrichstraBBe

Michael Hartung, Besitzer einer Giberschul-
deten Videothek, hat sein Leben lang auf
das falsche Pferd gesetzt. Als ein ehrgei-
ziger Journalist ihn mit den Ergebnissen
seiner Recherche konfrontiert, andert sich
flir Micha alles. Der Journalist behauptet,
dass Micha vor vielen Jahren als Angestell-
ter der Reichsbahn die gréBte Massenflucht
der DDR organisiert habe. Eintritt: 7,50 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraf3e 5
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VERANSTALTUNGSTIPPS

Kombiise 53° Nord, Oberndorf
16.01. | 19.00 Uhr |Konzert mit Fee Badenius
18.02. | 18.00 Uhr | Jam Session

Hallen- und Freibad Wingst
17.01. | 17.00 | Kinderdisco
14.02. | 17.00 | Kinderdisco

Rathaus Cadenberge (Ratssaal)
18.01. | 16.00 Uhr |Klassikkonzert

Moorbahn Ahlenmoor
Sonntags | Moorbahnfahrt mit Punschpause

@ www.wingst.de ﬂ DieWingst

!

JUIBILALMAS-STADT L

VERANSTALTUNGEN
NORDSEEBAD OTTERNDORF

Stadtfiihrung durch die historische Altstadt
sonntags 11.00 Uhr | Tourist-Information

Voice passion: Songs from outlander
Vikings & the last kingdom
23.01. | 19.30 Uhr | Seelandhallen Achtern Diek

Entdecke das Watt — Gefiihrte Wattwanderung
25.01. | 10.15 Uhr | Kiosk Seglertreff
11.02. | 13.15 Uhr | Kiosk Seglertreff
21.02. | 9.45 Uhr | Kiosk Seglertreff

Lange Saunanacht
07.02. | 11.00 - 1.00 Uhr | Sole-Therme Otterndorf
(Saunalandschaft)

Emmi & Willnowsky — Tour 2026
26.02. | 20.00 Uhr | Seelandhallen Achtern Diek

®/Nordseebad.Otterndorf
@®)/nordseebad_otterndorf

otterndorf.de
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Donnerstag, 19.02.2026
|

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien. Eintritt:
10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhoft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Die fiinf Sprachen des Verzeihens
+Wie kann ich das wieder gut machen?”.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und
Geflhlen in der Ausrichtung auf Gott -
Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

Freitag, 20.02.2026
|

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten Adres-
sen in der Cuxhavener Innenstadt. Treffen

40 Sie auf die engagierten und ideenreichen

Cuxhavener, die hinter diesen Adressen
stehen. Freuen Sie sich auf interessante
Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Birgerbahnhof Cuxhaven,

vor der Tourist-Info

11:00 - 11:45 Die fiinf Sprachen des Verzeihens
,Es soll nicht wieder vorkommen!”.,
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

20:00 Antonio Vivaldi - Die Vier Jahreszeiten
Die Tschechische Kammerphilharmonie
Prag prasentiert drei Highlights aus ihrem
umfangreichen Repertoire — zwei Meister-
werke der Barockmusik (Vivaldis ,Vier Jah-
reszeiten” und Handels ,Wassermusik”) und
einen der wichtigsten Vertreter der Wiener
Klassik - Haydn mit seiner ,Abschiedssinfo-
nie”. Eintritt: ab 40,50 €. Tickets erhaltlich
im Ticket-Center der Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

20:00 - 22:00 AuBBer Kontrolle (Out of order)
Richard Willey, Staatsminister in der Re-
gierung, steigt in einer luxuridsen Suite im
Westminster Hotel in London ab.

Wahrend er seiner Umgebung vorgaukelt,
fiir die Parlamentsdebatte angereist zu
sein, ist der eigentliche Grund Jane - es
konnte alles schon sein. Doch dann hangt
vollkommen unpassend ein lebloser Pri-
vatdetektiv im Schiebefenster. Das Chaos
nimmt seinen Lauf. Eintritt: ab 13 €.
Weitere Infos und Tickets: Kulturinforma-
tion, Schlossgarten 2, 04721 62213 oder
unter www.cuxhaven.de/tickets.
Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Samstag, 21.02.2026
|

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten Ihnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Ge-
miuse, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 15:00 Workshop: Resilienz im Alltag
Bewusstwerdung eigener Ressourcen,
Grenzen setzen, MalBnahmen zur Férderung
der eigenen psychischen Gesundheit.
Kostenbeitrag: ab 22,50 €. Anmeldung un-
ter 04721 70070950 oder vhs@cuxhaven.de.
VHS Cuxhaven, Abendrothstr. 16

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhd6ft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Die fiinf Sprachen des
Verzeihens

+Kannst Du mir vergeben?”.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz



EIN PERFEKTER TAG
FUR DIE GANZE FAMILIE

WASSERSPASS, ERHOLUNG & SPORT
im Thalassozentrum ahoil

BAD & SAUNA » Mo. -S0.9 - 21 Uhr
KUR & SPA » Mo. - Fr.8-16 Uhr
FITNESS » Mo. - Fr. 8 - 21 Uhr

Sa.9-18 Uhr +S0.9 - 18 Uhr ahOi !

Thalassozentrum ahoil, Wehrbergsweg 32, 27476 Cuxhaven
T. 04721 404-500 Thalassozentrum

ahoi-cuxhaven.de Cuxhaven
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11:00 Familienausflug im Westernsattel
durch Wald und Heide, fir Nichtreiter,
Anfanger, oder die, die im Herzen noch
Cowboy sind.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegeniiber)

14:00 - 16:00 Besichtigung Modelleisenbahn
Modellbahn im Mafstab 1:87 (H0) mit einer
GroBe von 10x4 Meter. Infos unter
www.emc-cuxhaven.de. Eintritt frei.

Am Bahnhof, Anbau Stellwerk Cs

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott -

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

18:00 - 18:45 Andacht: Wegzehrung
Abendmahl und persoénlicher Segens-
zuspruch.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 Dance Masters - Best of Irish Dance!
Tauchen Sie ein in die magische Welt von
»Dance Masters”, wo traditioneller irischer
Stepptanz und lebensfrohe Musik eine
unvergessliche Geschichte erzahlen. Eine
fesselnde Reise durch 200 Jahre irischer
Kultur - frisch, lebensfroh und dynamisch.
Eintritt: ab 45,40 €. Tickets erhaltlich im
Ticket-Center der Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Sonntag, 22.02.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie.

Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:00 Urlaubergottesdienst

Hiskias Kampf gegen die Assyrer.
Gemeinschaft erleben, Beten und Gottes
Wort horen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

< 11:00 Gefiihrte Ausritte

durch Heide, Wald und Wattenmeer in
Kleingruppen.

Anmeldung unter 0162 1362588.
Westernreitstation Cuxhaven,
Sahlenburger Forstweg 40 (gegentiber)

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

17:00 Klassisches Gitarrenkonzert
Konzertante in der Passionszeit mit Jan
Richert. Eintritt frei.

Martinskirche, Vorwerk 3

19:00 The 12 Tenors - Songs of Eternity

Die auBBergewohnliche Show feiert ikoni-
sche Lieder, die Gber Generationen hinweg
die Herzen der Menschen berihrt haben.
Von Klassikern der Popgeschichte liber un-
vergessliche Balladen bis hin zu ergreifen-
den Hymnen der letzten Jahrzehnte - diese
Show verspricht, den Zuschauer in

eine andere Dimension zu entfuhren, in der
die Musik das einzige Maf3 fiir Zeit ist.
Eintritt: ab 57 €. Tickets erhaltlich im Ticket-
Center der Kugelbake-Halle, Strandstr. 80
oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

19:00 - 21:00 Alte Liebe

+Wer keinen Humor hat, sollte eigentlich
nicht heiraten” sagte schon der Dichter
Eduard Morike. Alte Liebe rostet nicht.
Aber die Zeit ist nicht spurlos vorbeigegan-
gen an Lore und Harry.

Die Schauspieler Ulrike Kriener und Georg
Weber hauchen in ihrer szenischen Lesung
Lore und Harry Leben ein. Eintritt: ab 13 €.
Weitere Infos und Tickets: Kulturinformation,
Schlossgarten 2, 04721 62213 oder unter
www.cuxhaven.de/tickets.

Stadttheater Cuxhaven, Rathausstr. 21

Montag, 23.02.2026
. _______________________________________|

11:00 - 12:00 Offenes Singen (ab 10J.)
Gesungen werden geistliche Lieder,
Volkslieder, Schlager und Popsongs.

Auf die Freude am Singen kommt es an!
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 16:45 Ruhig werden mit Musik

Lothar Prystav spielt auf dem Solosaxo-
phon mit CD-Begleitung. Dazu projiziert er
Bilder und Impulse auf der Leinwand, die
zum Weiterdenken anregen wollen.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz
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WEINGARTNER
Gartencenten

N beglnnt hier! ==

Gebriider Weingirtner KG

Geoffnet: Mo - Fr: 9 - 19 Uhr - Sa: 9 - 18 Uhr
Lilienthal Seeberger Landstrafe 60
Verden (Aller) Bertha-Benz-Strafle 11
Ritterhude Heidkamp 2.

Cuxhaven Grodener Chaussee 67 - 69

ﬂ @ WeingaertnerGartencenter
weingaertner-gartencenter.de

£ Einbasfoiabatt”

in unserem Gartencenter in Cuxhaven

*ab 50€ Gesamteinkauf, giiltig bis 21.02.2026. Nur ein Gutschein pro Per-
son/ Einkauf einmalig einlésbar; nur auf vorritige Ware, ausgenommen:

Gutscheine, Biicher, Dienstleistungen. Nicht kombinierbar mit anderen
Rabattaktionen/Gutscheinen. Gutschein bitte an der Kasse abgeben.

Giiltig bis 21.02.2026

ANZEIGE

035088 " 770987

2




VERANSTALTUNGEN

18:30 - 22:30 Skat spielen

Offener Spielabend des Cuxhavener
Skatclubs. Infos unter 0171 3465977.

Sportlertreff Rot-WeiB3, Leutweinstr. 1

Dienstag, 24.02.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie.

Vom glanzvollen Kuppelsaal zum Anleger
Steubenhoft, dem ,Kai der Tranen”.
Kostenbeitrag: 7,50 €.

Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 12:30 Waldbaden

Angebot fiir Trauernde und pflegende
Angehdrige.

Informationen unter 04721 5109255.
Am Lohmsmoor (Bushaltestelle)

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote

Okko Herlyn: Ich bin der Herr,

dein Gott - eine Praambel.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, StrandstraBe 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelibt wird Achtsamkeit fiir Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott -

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:00 - 20:00 Briefmarken- und Miinzsammler
Tausch- und Infoveranstaltung.

44 Altes Vereinshaus Schwarz-Weif3,

Feldweg 66, Treffpunkt: rechter Gang, rech-
tes Gebdude am Parkplatzende

20:00 - 22:00 Die Nacht der Musicals

Lassen Sie sich von einem Biihnenfeuer-
werk aus schwungvoller Tanzakrobatik und
weltbekannten Hits mitreiBen und seien
Sie live mit dabei, wenn die Starsolisten
die schonsten Melodien der eingdngigsten
Songs zum Besten geben.

Eintritt: ab 45,10 €. Tickets erhaltlich im
Ticket-Center der Kugelbake-Halle,
Strandstr. 80 oder unter www.eventim.de.
Kugelbake-Halle, Strandstr. 80

Mittwoch, 25.02.2026
I ——

08:00 - 13:00 Wochenmarkt

Unsere Marktbeschicker bieten lhnen eine
Vielzahl an Blumen, regionalem Obst, Ge-
mdse, u. v. m. Beethovenallee

10:00 - 12:30 Cuxgenusstour mit eigenem
Fahrrad

Besuchen Sie kleine, besondere, inhaberge-
flhrte Adressen. GeniefBen Sie ausgesuchte
Kostproben, teilweise zum Mitnehmen und
lernen Sie die kulinarische Vielfalt Cuxha-
vens, von regional bis stidlandisch, kennen.
Kostenbeitrag: 33 €/ Person.

Anmeldung unter 0160 8413437.

Schiff Hermine, Deichstralle/Schleusenpriel

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhd6ft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gehote

Okko Herlyn: Keine anderen Gotter haben -
Ruf in die Freiheit.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

15:00 - 17:00 Klon-Café

Treffpunkt fir Cuxhavener und Gaste.
Geselliges Miteinander, KIonen und Spielen.
Birgerkiiche Cuxhaven,
Kapitan-Alexander-Str. 50

15:30 - 16:30 Fiihrung durch das Joachim-
Ringelnatz-Museum

Erleben Sie Ringelnatz! Anmeldung unter
04721/394411 oder per Mail:
ringelnatz@ewetel.net.

Eintritt 5,- € zzgl. 3,- € fur die Fihrung.
Joachim-Ringelnatz-Museum,
Suidersteinstr. 44

16:00 - 17:30 Bibel hautnah (Bibliolog)

Die Gruppe versetzt sich in biblische Figu-
ren, spricht aus deren Sicht und erlebt so
die biblische Geschichte hautnah mit.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

20:00 VHS-Kino: Bon Voyage -

Bis hierher und noch weiter

Die 80-jdhrige Marie, unheilbar an Krebs er-
krankt, hat beschlossen, ihr Leben selbst be-
stimmt zu beenden. Mit ihrer Familie macht
sie eine letzte Reise. Wahrend die Reise
voller unerwarteter Momente und familiarer
Spannungen verlduft, steht Marie vor einer
schwierigen Entscheidung - wird sie den Mut
aufbringen, die wahre Bedeutung dieser
Reise zu offenbaren? Eintritt: 7,50 €.
Bali-Kino-Center, Holstenstraf3e 5



Donnerstag, 26.02.2026

09:00 - 10:00 ChiGong und Walk
Bewegungsmeditation im Freien.

Eintritt: 10 €. Anmeldung unter 04721 404505.
Thalassozentrum ahoi!, Wehrbergsweg 32

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote

Okko Herlyn: Gottes Namen nicht miss-
brauchen - Befreiung von Selbstlob.
Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€ 15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

16:00 - 17:30 Einfiihrung in die Meditation
(ab12).)

Gelbt wird Achtsamkeit fur Sitz, Atem,
Hande, Umgang mit Gedanken und Gefiih-
len in der Ausrichtung auf Gott -

Socken mitbringen.

Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

19:30 - 21:00 Konzert-Lesung: Der Athiopier
Der Schauspieler Max Herbrechter liest die
Erzdhlung ,Der Athiopier” aus dem welt-

weit erfolgreichen Buch ,Verbrechen” von
Ferdinand von Schirach. Begleitet wird die
Lesung von der klassischen Pianistin Aida
Sikira. Sie spielt Werke von Handel, Ravel,
Rachmaninov, Ginastera und Fazil Say.
Eintritt: 27 €. Tickets und Infos:
Kulturinformation, Schlossgarten 2;

04721 62213 oder www.cuxhaven.de/tickets.
Schloss Ritzebiittel, Schlossgarten 8

Freitag, 27.02.2026
|

10:30 - 12:00 Fiihrung durch die Hapag-Halle
Historischer Passagier-Terminal der
Hamburg-Amerika-Linie. Vom glanzvollen
Kuppelsaal zum Anleger Steubenhéft, dem
,Kai der Tranen”. Kostenbeitrag: 7,50 €.
Hapag-Halle, Steubenhoft, Lentzstralle

10:30 - 13:00 Kleine Cuxgenusstour
Erkunden Sie die liebevoll gefiihrten
Adressen in der Cuxhavener Innenstadt.
Treffen Sie auf die engagierten und ide-
enreichen Cuxhavener, die hinter diesen
Adressen stehen. Freuen Sie sich auf inter-
essante Kostproben. Kostenbeitrag: 23 €.
Anmeldung unter 0160 8413437.
Blrgerbahnhof Cuxhaven, vor der Tourist-Info

VERANSTALTUNGEN

11:00 - 11:45 Lesung: Die 10 Gebote

Okko Herlyn: Den Sabbat heiligen -

Das geféllt nicht jedem.

Tagliche Andacht mit Impulsen fiir den Tag.
Duhner Kapelle, Robert-Dohrmann-Platz

€»15:00 - 15:15 Pinguin-Fiitterung

Erlebt die Humboldt-Pinguine hautnah und
beobachtet sie bei ihrem Festmahl.
Kurpark, Strandstra3e 80

18:00 - 18:45 Friedensgebet

Traditionelle und aktuelle Gebete mitspre-
chen, eine Kerze anziinden fir Notleidende.
Martinskirche, Vorwerk 3

Familie Dirk Fock
Am Flockengrund 21,27476 Cuxhaven-Sahlenburg

Tel. (0472 |) 20 IO 93 www.fock-cuxhaven.de
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AUSSTELLUNGEN

Vg

Cuxhaven

AUSSTELLUNGEN

Meer.Natur.Schutz.

Eine Ausstellung des Bundesamtes fiir Naturschutz

Ausstellung im WattBz Cuxhaven - 13. Jan. bis 16. April 2026

Cuhaen Te

Nationalpark °
Wattenmeer

NIEDERSACHSEN

Eine Ausstellung des Bundesamtes fiir Naturschutz.
Attraktive Naturfotos und multimediale Erlaute-
rungen bieten die Moglichkeit, in den Lebensraum
Meer einzutauchen und die geschiitzten Saugetiere,
Seevogel und Meereshabitate, wie die Riffe, naher
kennenzulernen.

WattBz Cuxhaven
Nordheimstrale 200, Sahlenburg,
Telefon: 04721/70070400
www.wattbz.cuxhaven.de

, LCH PFETFE DURCHAUS QCLUIT Tt

Riickschau auf die Verleihung des
Cuxhavener Ringelnatz-Preises.
Eine vielstimmige Sonderausstellung
mit und tiber:

Herman van Ueen

Ulrike Draesner

Nora Gomringer

Wulf Kirsten

Barbara Kahler

André Schinkel

Thomas Gsella

Alexander Nitzberg

JOACHIM
RINGELNATZ
MUSEUM

teinstr. 44
n

zmuseum.de

Sonderausstellung vom 01.04.25 bis 31.03.26

Joachim Ringelnatz Museum
SiidersteinstraBe 44

Tel.: 04721/394411
www.ringelnatzmuseum.de

Ausstellung der Gruppe Quadrat

Die Gruppe Quadrat entstand in den 1980er-Jahren
aus Teilnehmerinnen und Teilnehmer von Mal- und
Druckkursen im Atelier von Wulf Kirschner. Die
ersten Ausstellungen fanden in den Berufsbildenden
Schulen statt. Jede Ausstellung hat ein gemeinsam
erarbeitetes Thema - bis heute.

10 aktive Teilnehmerinnen und Teilnehmer geben ei-
nen Einblick in ihr vielfaltiges individuelles Schaffen.

Die Ausstellung wird vom 23.11.25 - 24.01.26 gezeigt.
Schloss Ritzebiittel

Schlossgarten 8, Cuxhaven, Telefon: 04721/721812

Sonja Zisser: ,,Der zweite Blick“

Malerei, die liber das erste Sehen hinausgeht: Sonja
Zisser liebt das Experimentieren, arbeitet intuitiv und
ergebnisoffen, bis sie etwas erkennt, das ihr Innerstes
anspricht. lhre abstrakten Werke gestaltet sie in
Mischtechnik und prasentiert mit ihren neuen Bildern
zum zweiten Mal ihr Schaffen in der Bibliothek.

Die Ausstellung wird vom 31.01. - 28.02.26 gezeigt.

Stadthibliothek Cuxhaven
Kapitan-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven
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WATTWANDERN
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Cuxhaven

WATTFUHRUNGEN

www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

Flut erleben fiir ALLE

Informativer, kurzweiliger Wattspaziergang.
Watt entdecken, Flut erleben und Fragen stellen.
Fur die Litten halten wir Kescher bereit. Erfahren
Sie viel Uber den Lebensraum Watt. Alle Teilneh-
menden bekommen die Gelegenheit das Watt in
Ruhe mit allen Sinnen zu erkunden.

Gonn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Das Wattenmeer erkunden

Unser Fiihrer zeigt lhnen die Erlebniswelt des
Nationalparks Niedersachsisches Wattenmeer.
Sie erhalten Informationen tiber die Tier- und

Pflanzenwelt dieser faszinierenden Naturlandschaft.

H&K Wattfiihrungen
Anmeldung unter Tel.: 0172/9196564

Alle Wattfliihrungen werden von staatlich gepriiften
Wattfiihrern angeboten. Preise sowie ndhere Informationen
erhalten Sie direkt beim Anbieter oder in unserem

Prospekt,Wattwandern”.

ALBRECHT'S BIO-WATT SPEZIAL

Launige, humorvolle Exkursion durchs Watt.
Erkldarung biologischer Grundlagen, die unser
Leben beeinflussen.

Termine und Kosten auf Anfrage.
Anmeldung: Dr. rer. nat. Albrecht Biessmann
Diplom Biologe, 0160 8076795 oder
albrecht.biessmann@t-online.de

Watt fiir alle

Wattspaziergang in kleinen Gruppen mit viel Zeit
zum Entdecken. Fiir die Liten halten wir Kescher
und Lupe bereit. Buddeln erlaubt -

Fragen erwiinscht.

Gonn dir Watt
Anmeldung unter www.goenndirwatt.de

Winter-Watt-Wanderung

Was macht der Wattwurm im Winter, wie Gberleben
die Muscheln und wo sind die Krebse? Beim
winterlichen Wattsparziergang erfahrt man viel
Wissenswertes (iber das Weltnaturerbe Wattenmeer.

Kurzweiliger, informativer Wattspaziergang.

Wattenmeer-Besucherzentrum
Anmeldung unter 04721/70070400

Wie man sich richtig
im Weltnaturerbe
Watttenmeer verhilt,
erfahren Sie hier:




TERMINE | WATTFUHRUNGEN 10. Januar - 27. Februar 2026

10.01.2026 11:00 - 13:00 Uhr  Watt fiir ALLE T10 07.02.2026 D=L (AL T10
13.01.2026 11:30- 13:00 Uhr  Winter-Watt-Wanderung T9 )
12:00 - 14:00 Uhr  Watt fiir ALLE T10 10.02.2026 12:00- 13:30 Uhr  Winter-Watt-Wanderung T9
20.01.2026  1015-12:15Uhr  Flut erleben fiir ALLE Tio | 1022026  11:00-13:00 Uhr  Wattfur ALLE U0
22.01.2026 11:00 - 12:30 Uhr ~ Winter-Watt-Wanderung T9 13.02.2026 13:00- 15:00 Uhr Das Wattenmeer erkunden  T6
11:30-13:30 Uhr  Flut erleben fir ALLE T10
14.02.2026 14:30 - 16:30 Uhr  Watt fuir ALLE T10
24.01.2026 11:00 - 13:00 Uhr  Watt fur ALLE T10
19.02.2026 10:30 - 12:30 Uhr  Flut erleben fuir ALLE T10
27.01.2026 11:00 - 13:00 Uhr  Watt fiir ALLE T10
21.02.2026 11:30- 13:30 Uhr  Das Wattenmeer erkunden  T6
03.02.2026  10:15-12:15Uhr  Flut erleben fiir ALLE T10 11:45-13:45 Uhr  Flut erleben fiir ALLE T10
05.02.2026 11:45 - 13:45 Uhr  Flut erleben fur ALLE T10 25.02.2026 11:00 - 13:00 Uhr  Watt fur ALLE T10
12:00- 13:30 Uhr  Winter-Watt-Wanderung T9

TREFFPUNKTE

GomuRuOPPUIA
© Druckerei H. Wébber - www.woebber.de

“w

Nt
> Dose: @ Rettungsstation Strandbad Kugelbake > Duhnen: @ Rettungsstation Duhnen / Leuchtfeuer
@ Blaues Klassenzimmer am Strandhaus Dése @ Eingang Thalassozentrum ahoi!

@ Dorfbrunnen
> Duhnen: @ Duhner Kreisel, Eingang AdventureGolf Park

> Sahlenburg: @ Meetingpoint Rettungsstation
@ Auf dem Deich beim ,Saal Windjammer”

@ Wattenmeer-Besucherzentrum 49



Tl DE' U N D WATTLAU FZE'TEN 10. Januar - 27. Februar 2026

Datum Hochwasser Niedrigwasser Strandaufsicht Wattlaufen
10.01.2026 05:31/18:02 /12:28 11:00-16:00 10:00-12:30
11.01.2026 06:11/18:41 00:31/13:03 11:00-17:00 10:30-13:00
12.01.2026 06:57/19:30 01:10/13:44 09:00-17:00 11:15-13:45
13.01.2026 07:54/20:31 02:30/14:41 11:00-17:00 12:15-14:45
14.01.2026 09:04/21:40 03:13/15:51 12:00-17:00 13:15-15:45
15.01.2026 10:16/22:47 04:30/17:03 13:00-17:00 14:30-16:00
16.01.2026 11:20/23:44 05:42/18:06 14:00-17:00
1/17/2026 12:15/ 06:42/18:57 08:00-11:00
18.01.2026 00:31/13:01 07:30/19:41 08:00-12:00
19.01.2026 01:12/13:40 08:10/20:21 08:00-13:00
20.01.2026 01:15/14:18 08:49/21:00 08:00-13:00
21.01.2026 02:26/14:55 09:27/21:36 09:00-14:00
22.01.2026 03:02/15:30 10:03/22:09 09:00-14:00 09:00-10:00
23.01.2026 03:37/16:05 10:38/22:43 09:00-15:00 09:00-10:45
24.01.2026 04:14/16:42 11:15/23:20 09:00-15:00 09:00-11:15
25.01.2026 04:53/17:19 11:51/23:56 09:00-16:00 09:15-11:45
26.01.2026 05:33/17:59 12:26/ 10:00-16:00 10:00-12:30
27.01.2026 06:21/18:51 00:36/13:11 11:00-17:00 10:45-13:15
28.01.2026 07:27/20:04 01:35/14:17 11:00-17:00 11:45-14:15
29.01.2026 08:49/21:28 02:56/15:41 12:00-17:00 13:15-15:45
30.01.2026 10:1722:49 04:28/17:08 13:00-17:00 14:45-16:00
31.01.2026 11:36/23:59 05:54/18:25 14:00-17:00
01.02.2026 12:43/ 07:07/19:29 08:00-11:00
02.02.2026 00:58/13:38 08:06/20:21 08:00-12:00
03.02.2026 01:47/14:25 08:56/21:06 08:00-13:00
04.02.2026 02:31/15:06 09:39/21:46 09:00-14:00
05.02.2026 03:12/15:43 10:18/22:22 09:00-14:00 09:00-10:15
06.02.2026 03:49/16:16 10:51/22:53 09:00-15:00 09:00-10:45
07.02.2026 04:23/16:47 11:21/23:23 09:00-15:00 09:00-11:15
08.02.2026 04:55/17:16 11:47/23:51 09:00-16:00 09:15-11:45
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Tl DE' U N D WATTLAU FZE'TEN 10. Januar - 27. Februar 2026

Datum Hochwasser Niedrigwasser Strandaufsicht Wattlaufen
09.02.2026 05:25/17:43 12:09/ 09:00-16:00 09:45-12:15
10.02.2026 05:57/18:19 00:16/12:33 09:00-16:00 10:00-12:30
11.02.2026 06:45/19:18 00:54/13:21 10:00-17:00 10:45-13:15

12.02.2026 07:58/20:38 02:01/14:39 11:00-17:00 12:15-14:45

13.02.2026 09:26/22:03 03:33/16:12 12:00-18:00 13:45-16:00
14.02.2026 10:48/23:15 05:05/17:34 13:00-18:00 15:00-16:00
15.02.2026 11:53/ 06:17/18:36 14:00-18:00

16.02.2026 00:09/12:42 07:10/19:23 08:00-11:00

17.02.2026 00:52/13:22 07:52/20:05 08:00-12:00

18.02.2026 01:30/14:00 08:31/20:45 08:00-12:00

19.02.2026 02:07/14:36 09:11/21:23 09:00-13:00

20.02.2026 02:43/15:11 09:48/21:56 09:00-13:00

21.02.2026 03:19/15:45 10:21/22:29 09:00-14:00 09:00-10:15
22.02.2026 03:56/16:19 10:56/23:04 09:00-14:00 09:00-11:00
23.02.2026 04:34/16:54 11:30/23:38 09:00-15:00 09:00-11:30
24.02.2026 05:14/17:32 12:02/ 09:00-15:00 09:30-12:00
25.02.2026 06:01/18:24 00:16/12:43 09:00-16:00 10:15-12:45

26.02.2026 07:08/19:40 01:12/13:50 10:00-16:00 11:15-13:45

27.02./2026 08:36/21:12 02:38/15:22 10:00-17:00 12:45-15:15

Die angegebenen Wattlaufzeiten gelten fiir die Bereiche Duhnen und Dése. Die Wattwanderzeiten im Sahlenburger Watt beginnen und enden 20 Minuten friiher.

lhre Ansprechpartner fiir Werbung in den

Wiebke wjordemann@cuxonline.de Sascha smichels@cuxonline.de
Jordemann | Tel.: (04721) 585-232 Michels Tel.: (04721) 585-301
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MUSEEN

Puppenstube Otterndorf

Die Sammlung der Puppenstube reicht bis ins
19. Jahrhundert zuriick und zeigt seltene, alte
Puppen aus beriihmten Manufakturen.

Zu den Glanzstiicken der Ausstellung gehoren
grofBe Puppenhauser.

MarkstraBe 12, 21762 Otterndorf
Telefon: 04751/912891

Burg Bederkesa

Das archdologische und kulturhistorische
Museum zeigt reichhaltige Funde aus mehr
als 10.000 Fundplatzen.

Bad Bederkesa, Amtsstr. 17

Telefon: 04745/94390
www.burg-bederkesa.de

~Windstarke 10“

Beeindruckendes Museumserlebnis zu 2
packenden maritimen Themen: Der harten und
gefahrlichen Arbeit in der Hochseefischerei
und den dramatischen und oft tragischen
Schiffsuntergangen in der Nordsee. 2.000 m?
Gesamtflache, zahlreiche interaktive Angebote,
maritimer Kinderspielbereich, Museumsshop.
OhlroggestraRe 1

Telefon: 04721/70070850
www.windstaerke10.net

UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer-Besucher-
zentrum Cuxhaven

Ausstellung, Informationen und Veranstaltun-
gen liber das ,Weltnaturerbe Niedersachsi-
sches Wattenmeer”,

Nordheimstrale 200, Sahlenburg,

Telefon: 04721/70070400

www.cuxhaven.de

(Keine Parkmoglichkeit, Parken nur auf den
o6ffentl. Flachen in der Hans-Retzlaff-StraBe).

Aeronauticum-Nordholz

Deutsches Luftschiff- und Marineflieger-
museum Nordholz eV.

Einzigartige Exponate, beeindruckende Mo-
delle, Original-Luftfahrzeuge und vieles mehr.
Das AERONAUTICUM bietet seinen Gasten in
der Museumshalle und auf dem ca. 36.000 m?
groBen AuBengelande interessante Einblicke
in die historische und technische Entwicklung
der Luftschifffahrt und Marinefliegerei.
Peter-Strasser-Platz 3

27639 Wurster Nordseekiiste

Telefon: 04741/1819-0
www.aeronauticum.de



JOACHIM
RINGELNATZ
MUSEUM

Offnungszeiten:

-50. 10-13 Uhr
und 14-17 Uhr

Fiihrungen nach Vereinbarung
Sodersteinstrate 44,
gegeniber Schloss Ritzebittel

Telefon 0 47 21/ 3944 11

wewew, ringelnatzmuseum, de
E-Mail: ringelnatz@ewetel.net

Joachim-Ringelnatz-
Museum

Ausstellung zum ,Leben und Werk"
des Dichters und Malers Joachim Ringelnatz.
SiidersteinstraRe 44,

Telefon: 04721/394411,
www.ringelnatzmuseum.de

Schloss Ritzebiittel

Bauwerk aus der Mitte des 14. Jahrhunderts.

Cuxhaven

Schlossgarten 8

Telefon: 04721/721812
Flihrungen siehe Tagestermine

Fort Kugelbake -
Fithrungen

Die ehemalige Befestigungsanlage von 1869
diente zur Verteidigung des Schifffahrtswe-
ges Elbe. Es werden regelmaRig Fiihrungen

angeboten.

Treffpunkt und Anmeldung:
StrandstraBe 80

Ticket-Center Kugelbake-Halle
Telefon: 04721/404444

Museums-
Feuerschiff , Elbe 1*

,Das Feuerschiff der Stiirme“. GroBtes und
letztes aus der 172-jahrigen Geschichte der
bemannten Elbe-Feuerschiffe.

Informationen zu Fahrten mit dem Feuerschiff
sowie Termine zu Besichtigungen unter
www.elbe-1.de

Liegeplatz: Alte Liebe

WRACK- UND FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN

MUSEUMSERLEBNIS FUR
DIE GANZE FAMILIE!

,Windstérke 10“ erz&hlt von dramatischen
Ungliicksfallen auf See und der harten
Arbeit in der Hochseefischerei, von Wracks
und vollen Netzen, von Menschen und
Schiffen.

Offnungszeiten:

April -Oktober

tégl. 10.00-18.00 Uhr

Ohlroggestrafie 1
27472 Cuxhaven

Tel.: 04721-590710
www.windstaerkelO.net

November -Méarz
tégl. auBer montags
10.00-17.00 Uhr

[

St ARK E 10
WIND S
WRACK &
FISCHEREIMUSEUM
CUXHAVEN
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Deutsches
Schifffahrtsmuseum

Nationalmuseum mit Freilichtgelande,
Schifffahrtsgeschichte zum Anfassen.

Bremerhaven, Hans-Scharoun-Platz 1
Telefon: 0471/48207-0
www.dsm.museum

Steubenhoft und
Hapag-Halle

Das historische Passagierterminal ladt zur
Flihrung und Besichtigung ein, vom glanzvol-
len Kuppelsaal bis zum Anleger Steubenhoft.
Die interessante Ausstellung ,Um die Ecke
geht es nach Amerika” versetzt den Besucher
zuriick in langst vergangene Zeiten.

Steubenhoft-Galerie, Albert-Ballin-Platz 1

Flihrung Hapag-Halle (barrierefrei):
Treffpunkt Eingang Kuppelsaal, LentzstraRe
Termine siehe Tagesprogramm

Telefon: 0152/57269411

Wingster Waldzoo

Kleiner familienfreundlicher Zoo. Erleben Sie den
Wolfs- und Barenwald, begehbare Affen- und
Kanguru-Gehege und ein Umfeld mit Spielplatzen,
Streichelzoo und Bollerwagenverleih.

Am Olymp 1, 21789 Wingst
Telefon: 04778/255
www.wingster-waldzoo.de

Zoo am Meer

Eisbaren, Pinguine, Robben und Co. an Land
oder in ihrer Unterwasserwelt durch groRe
Scheiben erleben.

Bremerhaven, Seebaderkaje / Zoo
Hermann-Heinrich-Meier-Str. 7

Tel.: 0471/3084141
www.zoo-am-meer-bremerhaven.de

Museumsbahn Bremer-
haven-Bederkesa e.V.

Norddeutsche Nebenbahn am Ende der 50er
Jahre, nostalgische Bahnfahrten zwischen Bre-
merhaven und Bad Bederkesa sowie entspre-
chend gestalteter Bahnhof in Bad Bederkesa.

BahnhofstraRe 18
Telefon: 04745/7169
www.museumsbahn-bremerhaven-bederkesa.de

Museum
gegenstandsfreier Kunst

Jubilaumsausstellung 50 Jahre MgK

MarktstraBBe 10
21762 Otterndorf
www.mgk-otterndorf.de

U-Boot-Archiv

Museale Sammlung Stiftung Deutsches
U-Boot-Museum/-Archiv

Cuxhaven-Altenbruch
Lange StraRe 1,
Telefon: 04722/322
www.dubm.de

Museum fiir
Wattenfischerei

Geschichte und Lebensbedingungen der Wat-
tenfischer an der Nordseekiiste.

Wremen, Wremer Stralle 118
Telefon: 04705/1217
Flihrungen nach Vereinbarung

Sternwarte Cuxhaven

Max-Koch-Sternwarte Cuxhaven, auf dem
Dach der Berufsbildenden Schulen (BBS).
Vortrage und Beobachtung mit dem Teleskop
siehe Tagesprogramm. Sonderfiihrungen nach
telefonischer Anmeldung.

PestalozzistralRe 44
Telefon: 04721 22393
www.gva-cuxhaven.de



Klimahaus
Bremerhaven

Wandel, Wetter, Weltentdecker, einzigartige
und wissenschaftlich fundierte Lern- und
Erlebniswelt mit Raumerlebnissen verschie-
dener Klimazonen der Erde.

Am Langengrad 8

Telefon: 0471/9020300
www.klimahaus-bremerhaven.de

Phanomenta Bremerhaven

Den Geheimnissen der Naturwissenschaften
und Technik auf der Spur. Mehr als 80 Experi-
mentierstationen warten auf alle jungen und
jung gebliebenen Forscherinnen und Forscher.
Physik und Mathematik zum Anfassen und
Begreifen.

Schaufenster Fischereihafen, HoebelstraBe 24

Telefon: 0471/413081
www.phaenomenta-bremerhaven.de

Worth-Huus

Ausstellung ,Carsten Niebuhr aus Liiding-
worth*, Dokumentation zum Leben und Wir-
ken des groBten Sohnes Liidingworths.
Hinrich-Gerkens-Platz

27478 Cuxhaven
Telefon: 04724/818525

Kurioses
Muschel-Museum

Humorvolle und informative Prasentation
von (iber 3.000 ,Hinterlassenschaften”

der Meeresbewohner von Nord- und Ubersee.
Wremen, Zur Alten Schule 3

Telefon: 04705/242
www.muschel-museum-wremen.de

Deutsches
Auswandererhaus

Das preisgekronte Erlebnismuseum nimmt
kleine Weltenbummler und groBe Geschichts-
freunde auf eine historische Zeitreise durch

300 Jahre Aus- und Einwanderungsgeschichte.

Bremerhaven, ColumbusstraBBe 65
Telefon: 0471/902200
www.dah-bremerhaven.de
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»Dicke Berta“
Museums-Leuchtturm

Unterfeuer Altenbruch. Denkmalgeschiitzer
Leuchtturm aus dem Jahr 1897 auf
dem Altenbrucher Elbdeich.

Ab 01.09. wegen Renovierungsarbeiten
geschlossen.
Altenbrucher Hafen, 27478 Cuxhaven,

Zufahrt via Alte Marsch/Déschers Trift
www.dickeberta.de

Natureum Niederelbe &
Elbe-Kiisten-Park

Natur- und Kiistenmuseum fiir die Elbmiin-
dung, das Wattenmeer und die Elbe-Weser-
Landschaften. Im Museumsgebaude sowie auf
dem grolRen AuBengelande werden regelma-
RBig Sonderausstellungen gezeigt.

Balje, Neuenhof 8, B 73 bei Neuhaus

Infos unter Telefon: 04753/842110
www.natureum-niederelbe.de

Historisches Museum
Bremerhaven

120.000 Jahre Leben und Arbeiten an der Kiste,
von der Frithgeschichte bis in die 60er Jahre.

Bremerhaven, An der Geeste, Tel.: 0471/30816-0
www.historisches-museum-bremerhaven.de
Museumsschiff ,FMS Gera“
www.museumsschiff-gera.de

Deichmuseum
Land Wursten und
Kiistenschutz

Deichbau an der Nordseekiiste
im Laufe der Jahrtausende.

Land Wusten, Poststrale 16,
Telefon: 04742/459 55



INFORMATION

56

Cuxhaven

ADRESSEN, TELEFONNUMMERN & INFOS RUND UM IHREN AUFENTHALT

Tourist-Information/
Zimmervermittlung

Tourist-Information Duhnen
Cuxhavener Str. 92, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-200

E-Mail: info@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Dése
Heinrich-Grube-Weg 2, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-214

E-Mail: do@tourismus.cuxhaven.de

Tourist-Information Sahlenburg
Wernerwaldstr. 6, 27476 Cuxhaven
Tel.: 04721 404-216

E-Mail: sa@tourismus.cuxhaven.de

Infopoint im Bahnhof

Am Bahnhof 1, 27472 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-209

E-Mail: Bahnhof@tourismus.cuxhaven.de

Stadtbibliothek Cuxhaven

Kapitdn-Alexander-Str. 1, 27472 Cuxhaven
Tel.: 04721 700 70 800

E-Mail: stadtbibliothek@cuxhaven.de
www.cuxhaven.de/stadtbibliothek

OPNV Cuxhaven

Nutzen Sie das Cuxhaven-Ticket.
www.kvg-bus.de

Kugelbake-Halle
Veranstaltungszentrum

Ticket-Center

Strandstr. 80, 27476 Cuxhaven

Tel.: 04721 404-444

E-Mail: ticketverkauf@tourismus.cuxhaven.de

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 10:00-12:00 Uhr
und 14:00-16:00 Uhr

Wichtige Telefonnummern

Polizei
Feuerwehr/Notarzt
Rettungsstation Duhnen

DGzRS, Rettungsleitstelle See
Seehundstation Norddeich
(fir Seehund-Funde)
Arztlicher Bereitschaftsdienst
Zahnérzte- und
Apotheken-Notdienst
Giftnotrufzentrale

110
112

04721 48338

0421536870

04931973330
116117

0472119222
055119240

Badearzte
in Cuxhaven

Bernd Reuter

FA fir Allgemeinmedizin
Strichweg 187
Tel.04721/48345

Dr. med. Olaf Frohlke
FA fir Orthopadie
Wagnerstr. 22
Tel.04721/300 69 00

Dr. med. Jens-Holger Ruppelt

FA fur Allgemeinmedizin / Praktischer Arzt
Hauptstrale 56

Tel.04723/3974

Martina Beck

Hausarztpraxis

NordheimstraB3e 75
www.hausarztpraxis-sahlenburg.de
info@hausarztpraxis-sahlenburg.de

MVZ Dialyse Centrum Cuxhaven
Dialysepraxis auch fiir Feriengaste.
Innere Medizin, Nephrologie, Anglologie,
Diabetologie, Hypertensiologie (DHL)
Rohdestralle 2, 27472 Cuxhaven-Dose
Tel.04721/4208-0
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Adventgemeinde
Gottesdienst-Info

Telefon 0171/3462588
Wolfgang Piorr

Sa. 10.00 Gottesdienst
Bibeltelefon 04723/7 94 69 04
zum Ortstarif!

Christus Centrum Cuxhaven
Gemeindehaus Deichstrale 34
Telefon 047 21/67 54 56

So. 10:00 Uhr Gottesdienst

So. 10:00 Uhr Kindergottesdienst

Die Christengemeinschaft
Bachstral3e 1. Gottesdienst-Termine
Telefon 04721/497 46
oder25918

Freie evangelische Gemeinde
Mozartstr. 21

Gottesdienst: So. 10.30 Uhr
Parallel dazu fiir Kinder bis 12:
FeG KIDS - Entdecker, Forscher,
Abenteurer

Jehovas Zeugen
Stdersteinstralle 87
Telefon 04721/ 25434
Zusammenkdiinfte:
Sonntag 10:00 Uhr,
Donnerstag 19:00 Uhr

Evangelisch: Gottesdienst sonntags*

Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie
bitte dem Internet (www.kirche-cuxhaven.
de/Gottesdienste) oder der Tageszeitung

9:30 Uhr

Martinskirche

jeden So., auBer 25.01. und 22.02.26, am
18.01.26 um 10:00 Uhr Neujahrsempfang
St. Petri

am 11.01. und 25.01.26

10:00 Uhr

St. Nicolai Altenbruch

11.01. Er6ffnung der Alianz Gebetswoche
mit FeG-Band; 25.01.; 08.02. mit Neujahrs-
empfang; 22.02.

St. Abundus Groden

01.02.

St. Jakobi Liidingworth

18.01. um 11:00 Uhr Neujahrsempfang im
Norddeutschen Hof; 15.2.

11:00 Uhr

St. Gertrud

jeden So., auBRer 18.01.26,
Kindergottesdienst immer am
1. Sonntag im Monat
Emmaus

am 25.01.und 01.02.26

18.01.2026, 10:00 Uhr
Martinskirche
Neujahrsempfang der Innenstadtgemeinden

22.02.2026, 18:00 Uhr
Gnadenkirche
Filmgottesdienst

Kreuzkirche Altenwalde
11.01.-10:00 Uhr; 15.01. - 19:00 Uhr;
25.01. - 10:00 Uhr; 08.02. — 10:00 Uhr;
22.02. - 10:00 Uhr

Johanneskirche Sahlenburg
18.01.-10:00 Uhr; 01.02. - 10:00 Uhr;
15.02. - 10:00 Uhr; 01.03. - 10:00 Uhr

Katholisch

Die Gottesdienste sind in den Schaukdsten und im Internet
unter www.katholische-kirche-cuxhaven.de ersichtlich.

St. Marien, Beethovenallee 18

In der Regel:

Sa 16:15 Uhr Eucharistiefeier (portugiesisch-deutsch)

(fallt aus am 18.01.)

So 11:15 Uhr Eucharistiefeier (anschl. Kirchenkaffee u. Gaste-Treff)
Mi 10:00 Uhr Eucharistiefeier (am Aschermittwoch, 18.02. um 18 Uhr)

Weitere Termine:

So 18.01., 11:15 Uhr Internationaler Gottesdienst,

anschl. Neujahrsempfang (alle anderen Gottesdienste an diesem
Wochenende entfallen)

Mi 13.02., 18:00 Uhr Gottesdienst

Mi 18.02., Aschermittwoch, 18:00 Uhr Eucharistiefeier mit
Aschenkreuz

Herz-Jesu-Kirche am Meer, Strichweg 5c

In der Regel:

Fr 18:00 Uhr Eucharistiefeier

(fallt aus am 13.02. daftir um 18 Uhr in St. Marien)
Sa Keine Vorabendmesse

S0 09:30 Uhr Eucharistiefeier (polnisch)

(nur am 2. u. 4. So. im Monat) (fallt aus am 18.01.)

Weitere Termine:

Sa 07.02., 19:30 Uhr ,Zeit zum Zuhdren” — Konzert: Kebyart
Saxophon Quartet

S0 22.02., 17:00 Uhr Kreuzwegandacht

Zwolf Apostel, Robert-Koch-Str. 16

S0 09:30 Uhr Gottesdienst (anschl. Kirchenkaffee u. Gaste-Treff)
(falltaus am 18.01.)

Di 03.02., 15:00 Uhr Rosenkranzgebet

* Die Gottesdienste und Uhrzeiten fiir die Innenstadtgemeinden Emmaus, Gnadenkirche,
Martinskirche, St. Gertrud und St. Petri entnehmen Sie bitte dem Internet unter:
www.kirche-cuxhaven.de/termine



NORDISCHE
WELTEN

Glising
Maritim
Maritimes, Bekleidung
Wohnen, Schiffsbedarf

T 04721/
24018

Glising Maritim

An der Klappbriicke finden Sie:
Schiffsbedarf, Tauwerk,nautische

Produkte, maritime Textilien,
Outdoorbekleidung

Vsl Schotrel

! Ich bin raus.

MasEquetan

o
bs o @ A

Hafenkaje 7, 27474 Cuxhaven

W eventn

T 0471/
= 7075769

- e —
Glising Maritim

In der Deichstrafle finden Sie:
Schiffsmodelle, maritime Deko,
QOutdoor Mébel, Haushaltswaren,
maritime Textilien

FIALL #_\
DRMtn SANT F
i

SK/ AK
HOLEBROOK
SWEDEN
DALMALR

Wil A EIAE

KEY WEST

Deichstra3e 35-37, 27474 Cuxhaven

Strandhus

In Duhnen finden Sie:
Erlesene Markenvielfalt maritim
inspirierter Bekleidung.

ﬁffmﬂ_ f’;‘,ﬁg HOLEBROOK

W BATELA NTAUESS
SEBAGO AIGLE Stelton

Wehrbergsweg 2, 27476 Cuxhaven

C Management prasentiert

ety nkv

28.02.26 CUXHAVEN

Herz-Jesu Kirche




Willkommen an Bord ...
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& 7 Tage
@& 7 Tage
@ 9 Tage
@ 4 Tage
@ 4 Tage
@« 8 Tage
@ 3 Tage
@ 8 Tage
@ 4 Tage
@ 4 Tage

01.04.26
17.04.26
02.05.26
16.04.26
14.05.26
31.05.26
06.06.26
12.06.26
23.06.26
28.06.26

**W iy

e, 5 Do

ab 539,-€ »
ab 1.898,- €

ab 699,-€ ’
ab 699-€ Bitte fordern Sie unser Reiseprogramm 2026 an!

CUXLINER GmbH - Neue IndustriestraBe 14 - 27472 Cuxhaven - Tel.: 047 21/600 645 - www.cuxliner.de

kann man buchen!

Wohlfiihlen, Kraft tanken und kulinarische Highlights
erleben - GenieBen Sie eine schone Zeit in unserem
familiengefiihrten 4-Sterne-Hotel in direkter Strand-
ndhe. Wir freuen uns auf Sie!

Glicksmomente buchen Sie Ubrigens online:
www.moin.info

Moin! Hotel Steinmarner StraBe 83-89 - Cuxhaven - Telefon: +49 472166 48 22 - E-Mail: service@moin.info




