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ALTE LIEBE
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Die ,Alte Liebe" ist eine zweigeschossige holzerne Aussichts-
plattform an der Elbe. 1733 wurde sie urspringlich als Wellen-
brecher und Schiffsanleger gebaut. Auch heute noch legen an
der Innenseite der ,Alten Liebe" zahlreiche Ausflugsschiffe an
und ab. Jedes Jahr ziehen hier mehrere zehntausend Schiffe al-
ler Grofsen vorbei. Neben der ,Alten Liebe" steht das Sema-
phor, ein Windstdrken- und Windrichtungsanzeiger aus dem
Jahr 1884. Der Schiffsmeldedienst informiert von Friihjahr bis
Herbst tiber eine Lautsprecheranlage die Gaste.

ALTER FISCHEREIHAFEN

Krabbenkutter wohin das Auge reicht, wenn sie nicht gerade
auf grofser Fangfahrt sind. Kleine Lokale mit AufSensitzplatzen,
Geschafte und im Sommer der kleine Hafenstrand laden zum
Verweilen ein.
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Die Strandabschnitte Sahlenburg, Duhnen und Ddse haben
eine besonders kinderfreundliche Wassertiefe, so dass die
Kleinen nach Herzenslust im kiihlen Nass planschen kénnen.
In der Grimmershdrnbucht und in Altenbruch kann in Bojenba-
dern unter Aufsicht von Juni bis September, jeweils eine Stunde
vor bis eine Stunde nach Hochwasser, geschwommen werden.
Eine weitere Badestelle ist in Berensch-Arensch am Natur-
strand ausgewiesen. Bitte immer die aktuellen Badezeiten bzw.
Hinweise beachten.

BARRIEREFREIHEIT

Die Strande und die Strandpromenade sind an vielen Stellen
barrierefrei zugdnglich. Dies gilt auch fir viele touristische Ein-
richtungen und Sanitdranlagen (mit Euro-WC-Schlissel). In
Dose und Sahlenburg stehen barrierefreie Strandkérbe zum
Relaxen sowie Wattmobile fiir Ausfliige ins Wattenmeer zum
Ausleihen bereit.

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/barrierefreiheit

KURPARK

Der Kurpark mit seinen gepflegten Griinanlagen lddt nicht nur
zum Spazierengehen ein, sondern ist mit seinem Abenteuer-
spielplatz, den Tiergehegen mit Pinguinbecken und den Vogel-
volieren einen Besuch wert. Ein Spafs fiir Grofs und Klein ist in
den Sommermonaten eine Tretbootfahrt mit unseren ,Schwa-
nen“ Gber den kleinen See.

LEITDAMM

Der rund 10 Kilometer lange Steindamm bei der Kugelbake
markiert die Grenze zum Fahrwasser der Elbmindung, in dem
starke Stromungen herrschen. Das Betreten oder Uberqueren
des Leitdamms ist strengstens verboten, da durch Wellen-
schlag und Sog erhebliche Lebensgefahr besteht.

LEUCHTTURME

An der Alten Liebe steht der 23 m hohe ,Hamburger Leucht-
turm*. Mit seinen 80 cm dicken Wanden trotzt er seit 1803 Wind
und Wetter. Eine Besichtigung ist nicht moglich, da der Turm in
Privatbesitz ist und als Unterkunft gebucht werden kann.

Die ,Dicke Berta“, der schwarz-weifse Museums-Leuchtturm
in Altenbruch, ist in den Sommermonaten fiir Besucher geoff-
net. Hier kann man auch heiraten.

Einer der altesten Leuchttiirme der Welt steht auf Neuwerk.
Wer die 138 Stufen erklimmt, wird mit einem fantastischen
Blick Gber den Nationalpark Wattenmeer belohnt.

MINIGOLF

Minigolfanlage Cuxhaven-Brockeswalde. Lage I5
Miniaturgolfplatz Dése. Lage K1
AbenteuerGolf Park Duhnen. Lage 2

MUSEEN

Joachim-Ringelnatz-Museum: Das vielseitige Werk des Dich-
ters, Malers und Kabarettisten wird hier ausgestellt - von hu-
morvoller Lyrik und ausdrucksstarker Kunst bis zu maritimen
Geschichten. Lage: M6

» www.ringelnatzmuseum.de

AHOI! BADESPAR

WELLENBAD | SAUNA
KUR & SPA | FITNESS

Ein Erlebnis fiir die ganze Familie

Fiir weitere Infos einfach QR-Code
scannen

Thalassozentrum ahoil

Wehrbergsweg 32 ° '
27476 Cuxhaven anoi!
T. 04721 404-500

. Thalassozentrum
ahoi-cuxhaven.de Cuxhaven

BEACHSPORT

Sparkassen - BeachArena
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Die Sparkassen-BeachArena, einziges permanentes Beachsta-
dion an der Nordseekiiste, hat sich mit seinen Turnieren im Juni,
Juli und August deutschlandweit zu einem der bekanntesten
Beachsportzentren entwickelt. Wahrend der Sommerferien
werden Beachvolleyball- und Beachsoccer-Training und Tur-
niere fiir Gaste angeboten.

BUSLINIEN / OPNV

Die Linien der KVG verbinden die Innenstadt ab dem zentral-
gelegenen Birgerbahnhof mit allen Ortsteilen. Von hier aus
fahren die Busse auch zu den Anlegern fiir die Hafenrund-
fahrten und fir die Schiffe nach Helgoland und Neuwerk. Das
CuxhavenTicket bietet glinstige Optionen fiir Tages- oder
Wochenkarten.

» Www.kvg-bus-de

CAMPING

Auf den vielen Campingpldtzen und Wohnmobilstellplatzen
teilweise direkt am Strand findet jedes Camperherz den rich-
tigen Platz zum Ubernachten. Ob direkt am Weltschifffahrts-
weg oder mitten im Wald ist fir jeden etwas dabei.

Campingplatz Altenbruch: Ein Campingplatz mit angren-
zendem Wohnmobilstellplatz direkt am Weltschifffahrtsweg
und kleinem Badestrand mit Kinderspielplatz und Hunde-
strand. Ideal zum Schiffeschauen und in den Sommermonaten
zum Schwimmen. Ubernachtungsmaglichkeiten mit Deichblick
bieten die Sleep Spaces.

Campingplatz Wernerwald: Direkt am flach abfallenden Sand-
strand gelegen und daher besonders geeignet fiir Familien.
Ubernachten kann man auch in einem wunderschonen Baum-
haus oder den Sleep Spaces.

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/camping

Luftschiffmuseum Aeronauticum Nordholz: Museumshalle
und 36.000 gm grofses Freigelande mit zahlreichen Original-
Flugzeugen. Lage: J15

» www.aeronauticum.de

Museum Windstarke 10: Informationen Uber die Risiken auf
See, Schiffbruch, Wracks und den Kampf ums Uberleben, aber
auch tber die Arbeit in der Hochseefischerei werden in zwei hi-
storischen Fischpackhallen interaktiv prasentiert und erlebbar
gemacht. Lage: N5

» www.windstaerke10.net

NEUWERK

Der schnellste Weg nach Hamburg fiihrt ab Cuxhaven durchs
Watt: die zu Hamburg gehdrende Insel Neuwerk liegt ca. 13
km vor Cuxhaven. Sie ist nur 3 kmz grofs, beheimatet rund 20
Menschen und zahlreiche Vogelarten sowie seltene Pflanzen.
Der 1310 erbaute Leuchtturm ist Hamburgs altestes Gebaude.
» Siehe auch > WATTWANDERUNGEN NACH NEUWERK
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Noch mehr Informationen tiber das Nordseeheilbad Cuxhaven
gibt es online auf Website. Aktuelle Impressionen, Hinweise,
Tipps und Veranstaltungsvorschauen gibt es auf unseren So-
cial-Media-Kandlen.

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de

nordseeheilbad_cuxhaven
E Nordseeheilbad.Cuxhaven
© @NordseeheilbadCuxhaven

Bl PARTNERSCHAFTEN

Die Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH ist Partner des National-
parks Niedersachsisches Wattenmeer. Partner des National-
parks verstehen sich als Botschafter der Wattenmeer-Region.
Die Ziele der Partnerschaft sind es, durch Zusammenarbeit und
eigenes nachhaltiges Wirtschaften eine nachhaltige Entwick-
lung zu etablieren, die sowohl dem Naturschutz als auch der
Region und dem Tourismus zugutekommt sowie Gaste und Ein-
heimische fiir den Schutz des Wattenmeeres zu sensibilisieren.

Die Stadt Cuxhaven ist Teil der UNESCO-Biospharenregion
Niedersachsisches Wattenmeer. Die Kommune liegt direkt am
Nationalpark in der sog. Entwicklungszone und ist Lebens-, Ar-
beits- und Erholungsraum der dort lebenden Menschen. In den
UNESCO-Biospharenregionen werden nachhaltige Lebens-
und Wirtschaftsweisen im Einklang mit der Natur beispielhaft
entwickelt.

THALASSOZENTRUM AHOI!

Wellenbad | Saunalandschaft | Kur & Spa | Fitness
Das Thalassozentrum ahoi! in Duhnen vereint Erholung,
Gesundheit und Aktivitat unter einem Dach.

Wellenbad

Im Wellenbad erleben Gdste echtes Brandungsgefiihl, kon-
nen sich im Aufsenbecken im Stromungskanal treiben lassen
oder entspannt im Meerwasser schwimmen. Fir Familien sind
besonders das Kinderparadies und die grofse Rutsche High-
lights.

Sauna
: mgg o Die  angeschlossene  Premium-
Saunalandschaft mit sechs ver-
schiedenen Saunen, einem Dampf-
bad, Ruherdumen, Saunagarten,
Bistro und Dachterrasse bietet Ent-
spannung pur. In den Sommermo-
naten steht ein Strandzugang zur
Verfligung, der zusatzlich zu den
Angeboten im Sauna- und Badbe-
reich genutzt werden kann.

Kur & Spa

Die natirlichen Heilkrafte des Meeres (, Thalasso*) kommen im
Kur- und Spa-Bereich gezielt zum Einsatz. Ob arztlich verord-
nete Kuranwendung oder privat gebuchte Massage, Packung
oder Erholungsbad: Das umfangreiche Angebot richtet sich an
alle, die aktiv etwas fiir ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden
tun mochten. Mit Anlagen zur Aufbereitung von frisch ge-
schopftem Meerwasser flir Bader und Inhalationen, hochwer-
tigen Therapie- und Spa-Einrichtungen, einer Dachterrasse fiir
Klima- und Heliotherapie sowie der grofsziigigen Meerwasser-
therme bietet das ahoi! ideale Voraussetzungen fiir Entspan-
nung und Regeneration.

BB oicHe

Grofse Teile der Stadt Cuxhaven lie-
gen unter dem Meeresspiegel, so
dass Deiche das Leben der Men-
schen schitzen mussen. Beachten
Sie bitte die Schutzbestimmungen.
Das Radfahren auf dem Deich ist
nur in einigen wenigen Abschnitten
erlaubt, die besonders beschildert
sind.

» www.deichverband-cuxhaven.de

ELBE

Die Elbe, einer der langsten Fliisse Europas, miindet bei Cux-
haven in die Nordsee. Der Ubergang von Elbe zu Nordsee wird
vom Cuxhavener Wahrzeichen, der Kugelbake, symbolisiert.
Als Zufahrt zum Hamburger Hafen gehdrt die Elbe zu den am
starksten befahrenen Wasserstrafsen Europas und hat eine
grofse Bedeutung fir die Seeschifffahrt. Ob Container-Riesen,
Kreuzfahrtschiffe, Segelboote oder Krabbenkutter — kaum ir-
gendwo kann man Schiffe aller Grofer in voller Fahrt so dicht
beobachten wie in Cuxhaven.

FEUERSCHIFF ELBE 1

Das legendare Feuerschiff liegt an der Innenseite der ,Alten
Liebe*, wo es von April bis Oktober besichtigt werden kann
oder Tages- und Mehrtagesfahrten durchfihrt.

» www.elbe-1.de

FKK-STRAND

Fir Fans der Freikdrperkultur steht ein gesonderter Strandbe-
reich in Duhnen zur Verfiigung.

I quo vanis?

Wohin gehst du?* fragten sich schon die alten Rémer. Ganz
bis nach Cuxhaven haben sie es bei ihren Feldziigen zwar
nicht geschafft, aber damit Gaste heutzutage den richtigen
Weg zu ihrem Traumurlaub finden, unterstiitzt die Cuxhaven-
Webapp. Ganz ohne Download mit dem Smartphone einfach
E3523E moin.nordseeheilbad-cuxhaven.de aufrufen und alle
k¥l aktuellen Veranstaltungshinweisen oder z.B. den
=% Toiletten-Finder nutzen. Jetzt QR-Code scannen!

B raoranReN

Der Deich stellt die einzige lastige Steigung dar, die der Urlau-
ber mit seinem Drahtesel in Cuxhaven bewadltigen muss. At-
traktive, gut ausgebaute Radwege ziehen sich durch Heide-
landschaften, an der Elbe entlang und vorbei an kleinen
Dorfern, die ihr maritimes Flair bis heute bewahrt haben. Die
Radfernwege ,Weser-Radweg" und ,Elbe-Radweg" beginnen
bzw. enden an der Kugelbake auf dem Deich.

» www.cuxland-tourenplaner.de

REITEN

Ein einmaliges Erlebnis bietet das UN-
ESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer, das
sich bei Ausritten erkunden l3sst - etwa
bei einem Ritt zur vorgelagerten Insel
Neuwerk. Auch die Cuxhavener Kisten-
heiden und der Wernerwald bieten ein
herrliches Reitgebiet. Damit das attrak-
tive Reitwegenetz erhalten und weiter
ausgebaut werden kann, ist vor dem
Ausritt der Erwerb einer Reitvignette
erforderlich. Diese ist in den Tourist-In-
: formationen, bei ausgewahlten Verga-
L == bestellen sowie online erhaltlich.

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/reiten

Fitness

Im Fitness-Bereich sorgen moderne, ergonomische Kraft- und
Cardiogerate und der Freihantelbereich flr ideale Trainings-
moglichkeiten. Das Kursangebot umfasst neben klassischen
Cardio-, Kraft- und Erholungskursen auch verschiedene Aqua-
Fitness-Kurse.

TIDE / GEZEITEN

In Cuxhaven richtet sich das (Urlaubs-)Leben nach dem Zusam-
menspiel von Ebbe und Flut. Sorgt die Ebbe fiir Niedrigwasser
ist es Zeit fiir eine Wattwanderung, kommt die Flut werden viele
Gebiet zum Schwimmparadies. Aber wie funktioniert das?

An der Nordseekiiste bestimmt der Mond den Rhythmus. Auf
der dem Mond zugewandten Seite wird das Wasser vom Mond
angezogen - es entsteht ein Flutberg. Auf der gegentberlie-
genden Seite sorgt die Fliehkraft fiir einen zweiten Flutberg.
Dazwischen zieht sich das Wasser zuriick — es ist Ebbe.

Da sich Erde und Mond bewegen, verschiebt sich dieser Rhyth-
mus leicht - daher sind es nicht genau 12, sondern rund 12 Stun-
den und 25 Minuten bis zur nachsten Flut oder Ebbe.

TOURIST-INFORMATIONEN

Vor Ort erhalten Sie alle Informationen in den vier

Infobliros. Hier konnen Sie Tickets fiir Veranstal-

tungen, Schiffstouren und Ausfliige bekommen:
Duhnen

Cuxhavener Strafde 92
» T. 04721 404-200

Dose
Heinrich-Grube-Weg 2
» T. 04721 404-214

Sahlenburg

Campingplatz Wernerwald
Wernerwaldstrafse 6

» T. 04721 404-216

Tourist-Info im Blrgerbahnhof
Am Bahnhof 1
» T. 04721 404-209

FORT KUGELBAKE
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Die ehemalige preufsische Befestigungsanlage von 1869 diente
zur Verteidigung des Schifffahrtsweges Elbe. Im Sommer ist es
Schauplatz fir Open-Air-Veranstaltungen. Es werden regelma-
fsig Fiihrungen angeboten.

» T. 04721 404-444

FREIBADER

Meerwasserfreibad  Steinmarne: beheizt, mit grofsem
Schwimmbecken, direkt am Strand gelegen, gedffnet im Juli
und August.

Waldfreibad Sahlenburg: beheiztes Sifswasser mit grofser
Liegewiese unter hohen Baumen. Gedffnet im Juli und August.

Freibad Oxstedt: beheiztes Schwimmbecken mit grofser Lie-
gewiese und Platz fir die ganze Familie. Geoffnet von Juni bis
Ende August.

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/schwimmen

GASTEBEITRAG

Die Stadt Cuxhaven erhebt fiir die Dauer des Aufenthaltes
einen Gastebeitrag, der bei Anreise durch die Vermieter ein-
gezogen wird. Die Hohe des Beitrages ist abhangig von Sai-
sonzeiten und dem Ortsteil. Tagesgaste entrichten ihre Gebihr
beim Zugang an den Strand.

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/gastebeitrag

GOLFPLATZ

Der Kiisten-Golfplatz ,Hohe-Klint" in Oxstedt steht mit seiner
18-Loch-Anlage fur Fortgeschrittene und Anfanger zur Verfi-
gung.

» www.golf-cuxhaven.de

SCHIFFSTOUREN

Hafenrundfahrt und Fahrten zu den Seehundsb&nken
mit der Reederei Cassen Eils. Anleger: N4
» WWW.cassen-eils.de

Helgoland

Seebaderschiff ,MS Helgoland®: fahrt ganzjahrig zur einzigen
deutschen Hochseeinsel. Anleger: M3

» WWW.cassen-eils.de

Katamaran Nordlicht II: fahrtim Sommer mehrfach taglich in nur
75 Minuten auf die Hochseeinsel. Anleger: N4
» Www.cassen-eils.de

Highspeed-Katamaran ,Halunder Jet: von Hamburg kom-
mend, bringt er Sie von April bis Oktober schnell auf die Insel.
Anleger: N4

» www.frs-helgoline.de

Neuwerk

Fahrgastschiff MS , Flipper*: fahrt fast taglich (April bis Okto-
ber) zur kleinen Insel im Wattenmeer. Anleger: N4

» www.neuwerkreisen.de

Sylt

Tagesausflug in den Sommermonaten ber die Nordsee mit
dem Katamaran ,MS Adler Kat" von Cuxhaven nach H6rnum
in 2,5 Stunden. Der Inselaufenthalt betragt 5 Stunden. Anleger:
N4

» www.adler-schiffe.de/cuxhaven

SCHLOSS RITZEBUTTEL
4 g2 Das in der Stadtmitte Cuxhavens gele-
"7 48 gcne Backsteinschloss aus dem Jahr
1340 zdhlt zu den eindrucksvollsten
Profanbauten des Spatmittelalters in
Niedersachsen. Es wird umgeben von
einem schonen Schlossgarten. In den
historischen Mauern finden neben Trau-
ungen wechselnde Ausstellungen und
Veranstaltungen statt. Flihrungen sind
nach Vereinbarung maglich.
» www.cuxhaven.de/schloss-ritzebiittel

SHOPPING / EINKAUFEN

Nordersteinstrafse: interessante Mode- und Einzelhandelsge-
schafte sowie viele kleine und grofsere Gastronomiebetriebe.

Kapitan-Alexander-Strafse, Deichstrafse und Lotsenviertel:
maritimes Entdecken in kleinen schonen Geschaften, Cafés und
Restaurants.

Bereich ,Abschnede”: eine Vielfalt an grofseren Fachgeschaf-
ten und Einkaufsmarkten.

UNTERKUNFTE

In Cuxhaven erwartet Gaste eine grofse Auswahl an Unter-
kiinften - von gemditlichen Ferienwohnungen tber familien-
freundliche Hotels bis hin zu modernen Apartments mit Meer-
blick. Auch Campingpldtze und Pensionen bieten fiir jeden
Geschmack und jedes Budget die passende Unterkunft. Wer
einen erholsamen Aufenthalt an der Nordsee plant, sollte sich
frithzeitig eine passende Unterkunft sichern. Jetzt buchen und
Vorfreude geniefsen!

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/buchen

VERANSTALTUNGEN

Das Veranstaltungsprogramm in Cuxhaven hat es in sich und
|asst keine Langeweile im Urlaub aufkommen! Von Wattwan-
derungen Uber Familienveranstaltungen bis hin zu jahrlichen
Highlights, wie z.B. Duhner Wattrennen, Sommerabend am
Meer, Duhner Kiinstlerpromenadenfest oder MareMusikFesti-
val, ist flir jeden etwas dabei. Aktuelle Informationen gibt es im
Veranstaltungsmagazin ,Cuxtipps* oder im Online-Veranstal-
tungskalender.

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/veranstaltungskalender

WATTENMEER

UNESCO-Weltnaturerbe live erleben

Zweimal am Tag gibt die Nordsee bei Ebbe den Meeresboden
vor Cuxhaven frei. Das Meer zieht sich dann kilometerweit zu-
rlick. Hier kann man eine faszinierende Tier- und Pflanzenwelt
entdecken. Das Wattenmeer zahlt neben dem Hochgebirge zu
den letzten echten Naturlandschaften Mitteleuropas.

Vor Wattwanderung bitte Uber aktuelle Wattwanderzeiten
und Hinweise informieren. Am besten entdeckt man das Watt
im Rahmen einer gefiihrten Wattwanderung. Aktuelle Termine
gibt es in den Cuxtipps.

HEIRATEN AN BESONDEREN ORTEN

Wer sich das ,Ja-Wort" in einem
aufsergewohnlichen Ambiente
geben machte, ist in Cuxhaven
genau richtig. Folgende Orte
stehen zur Verfiigung:

Strandabschnitte in Duhnen
und Dose: Freie Trauungen di-
rekt am Meer. Lage: L1+ H2
» Reservieren unter

T. 04721 404-307.

Schloss Ritzebiittel: Vier Rdume mit unterschiedlichem Am-
biente. Lage: M6

Feuerschiff Elbe 1 an der ,Alten Liebe"*: mit echt maritimem
Ambiente in der Offiziersmesse. Lage: N4

Leuchtturm ,Dicke Berta" beim kleinen Altenbrucher Hafen.
Lage: T9

Jugendstil-Villa ,Gehben*: Roter Salon, neben dem histo-
rischen Bauerndom in Altenbruch. Lage: S10

Das Standesamt der Stadt Cuxhaven informiert gerne.

HELGOLAND

Helgoland ist Deutschlands einzige Hochseeinsel, rund 4,2 km2
grofs und liegt offiziell im Kreis Pinneberg in Schleswig-Hol-
stein. Die Insel besteht aus dem felsigen Oberland mit der 61
Meter hohen Steilkiiste und der vorgelagerten sandigen Diine.
Von Cuxhaven aus ist Helgoland weitgehend barrierefrei per
Ausflugsschiff oder Katam aran erreichbar.

HUNDE

Auf den Deichen, im Deichvorland,
im gesamten Strandgebiet und im
Watt besteht fiir alle Vierbeiner An-
leinpflicht.

Hundestrande

Altenbruch. Lage: T9

Dose /Kugelbake. Lage: L1
Grimmershorn Bojenbad. Lage: M3
Grimmershornbucht. Lage: L1
Sahlenburg. Lage: C6

Hundefreilaufzonen
Beim Schloss Ritzeblittel. M6
Dose, Deichbereich. Lage: J1
Sahlenburg. Lage: D6

Deichkrone
Alte Liebe bis Duhnen: Spazierengehen mit angeleintem Hund.

Duhnen: Souvenirgeschafte, Gastronomie, zahlreiche Fachge-
schafte fir Bekleidung und vieles mehr.

SPIELPLATZE

=

Duhnen: Spielplatz mit Soccer- und Basketballcourt. Lage 12

Strandhaus Dose: Grofses Piratenschiff zum Klettern und Rut-
schen. Lage K1

Kurpark Dose: Piratenspielplatz mit vielen Maglichkeiten fiir
Grofs und Klein. Lage L1

Sahlenburg Wernerwald: Abenteuerspielplatz beim Kletter-
park. Lage D6

STADTBIBLIOTHEK

Das Tor zur Medienwelt! Im Urlaub Biicher, Zeitschriften, Filme,
Horbicher, Software, Musik-CDs, Internetplatz und vieles
mehr zu einem glinstigen Preis geniefsen.

STADTTHEATER

Als Bespielungstheater ohne eigenes Ensemble bringt das
Stadttheater Cuxhaven die Vielfalt der Bihnenkunst direkt
zu den Gasten. Hochkardtige Produktionen renommierter
Tournee-Ensembles sorgen fiir ein abwechslungsreiches Pro-
gramm - von packendem Schauspiel tiber mitreifsende Musi-
cals bis hin zu fesselnden Komadien. Von September bis Mai
erwartet das Publikum wdchentlich ein neues Theatererlebnis,
das begeistert und inspiriert.

» www.cuxhaven.de/tickets

STADTRUNDFAHRTEN

Rundfahrt nach dem ,hop on - hop off“-Prinzip. Der 40 km
Rundkurs in ca. 2 Stunden mit Haltestellen an allen wichtigen
Sehenswiirdigkeiten bietet eine einmalige Mdglichkeit, Cuxha-
ven zu entdecken. Es werden auch zahlreiche Sondertouren
angeboten. Die roten Doppeldeckerbusse fahren von Ostern
bis Ende Oktober und bei guter Witterung oben offen.

» Www.cuxliner.de

UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer-Besucherzentrum

In Sahlenburg, direkt am Strand mit Blick auf Neuwerk, kann in
einer Ausstellung auf Giber 450 gm das Weltnaturerbe Watten-
meer erkundet werden. Das Thema Wattenmeer wird hier fir
die unterschiedlichsten Besuchergruppen - vom Kindergarten-
kind bis zum Erwachsenen - zielgerichtet aufbereitet.

Blaues Klassenzimmer — ein Umweltprojekt

Hier lernen Kinder und Jugendliche spielerisch das Weltnatur-
erbe kennen. Zusatzlich steht eine umfassende Ausstellung mit
tber 60 Exponaten zur Verfiigung. Lage: 1

Wattwagen

Mit dem Wattwagen tiber den Meeresgrund kutschiert zu wer-
den - das ist fast schon ein ,Muss” fir jeden Urlaubsgast in
Cuxhaven. So ein Ausflug dauert vier Stunden und beinhaltet
einen einstindigen Aufenthalt auf Neuwerk.

Individuelle Wattwanderungen

Barfufs Gber den Meeresgrund zu wandern ist ein besonderes
Vergntgen, das nur die Gezeiten der Nordsee ermdglichen. Vor
Beginn der Tour informieren Sie sich bitte immer iber die aktu-
ellen Wattlaufzeiten! Eine Wattaufsicht sorgt vor den Stranden
in Duhnen, Dose und Sahlenburg fiir Ihre Sicherheit. Informati-
onen im Prospekt ,Wattwandern®.

Wattwanderungen nach Neuwerk

Die Insel Neuwerk ist ein beliebtes Ausflugsziel fir viele Gaste
Erreichbar ist die Insel zu Fufs durchs Watt, mit dem Wattwa-
gen, zu Pferd oder mit dem Schiff. Aus Sicherheitsgriinden ist
es ratsam an einer gefiihrten Wattwanderung teilzunehmen.
Da eine Passage zwischen Insel und Festland innerhalb einer
Tide nur in eine Richtung maglich ist, empfiehlt es sich, fir die
Hin- oder Rickfahrt einen Platz auf der ,MS Flipper” der Ree-
derei Cassen Eils im Voraus zu reservieren.

» www.neuwerkreisen.de

WASSERSPORT

Kitesurfen und Surfen macht bei frischem Nordseewind richtig
Spafs. Es werden Kurse zum Erlernen angeboten.

Zugange ins Watt (wdhrend der Wattlaufzeiten)

Duhnen, Wattwagenrampe Strandzugang Panoramahaus.
Lage: H2

Ddse Strandzugang Kugelbake. Lage: L1

Sahlenburg, Strandzugang Rettungsstation. Lage: D5

» www.nordseeheilbad-cuxhaven.de/hunde

B INTERNET: WLAN AM STRAND

Mit insgesamt 87 Accesspoints fiir ,Cux-Gast" ist eine weitest-
gehende Versorgung des ca. 9 km langen Strandabschnittes
zwischen der Grimmershérnbucht und Sahlenburg sowie Al-
tenbruch sichergestellt. Allen Strandbesuchern, und auch den
Gasten der Campingplatze Wernerwald und Altenbruch, steht
das WLAN als kostenlose Serviceleistung zur Verfligung

JAN CUX & CUXI

Dem stets gutgelaunten klei-
nen Mann und seiner Freun-
din ,Cuxi“ begegnen Gaste
wahrend ihres Urlaubs in
Cuxhaven immer wieder. Be-
N o reits seit ber 50 Jahren ist
Jan & CUXI (|UD Jan Cux unverindert das
Cuxhaven fiir Kids Maskottchen der Stadt. Seine
Freundin Cuxi kam einige Jah-
re spater dazu. Beide sind fiir viele ein Symbol unvergesslicher
Urlaubserlebnisse in Cuxhaven. Im ,Jan & Cuxi Club® kdnnen
Kinder von 3 bis 13 Jahren Mitglied werden und erhalten in Zu-
sammenarbeit mit unserem Kooperationspartner Schmidt
Spiele zu besonderen Anldssen wie Weihnachten oder dem
Geburtstag kleine Geschenke. Zusatzlich profitieren sie mit
einem Clubausweis von exklusiven Vorteilen.

KINDER

Cuxhaven ist der ideale Ort fiir einen Urlaub fiir Familien mit
Kindern. Das ganze Jahr finden Veranstaltungen fiir Kinder
und Familien statt. Unser Fun-Team betreut dabei die kleinen
Gaste.

KLETTERPARK CUXHAVEN

Direkt am Strand in Sahlenburg gibt es eine Herausforderung
mit Spannung und Action in freier Natur. Der Kletterpark Cux-
haven bietet der ganzen Familie eine Menge Spafs mit Blick auf
das Weltnaturerbe Wattenmeer.
» www.Kletterpark-cuxhaven.de

STEUBENHOFT UND HAPAG-HALLEN CUXHAVEN

Die historische Passagierabfertigungshalle ladt zur Fihrung
und Besichtigung ein, vom glanzvollen Kuppelsaal bis zum An-
leger Steubenhdft. Besucher werden zuriick in langst ver-
gangene Zeiten versetzt, als am ,Kai der Tranen“ Tausende von
Auswanderern nach Amerika aufbrachen. In den ehemaligen
Wartesdlen finden heute zahlreiche Veranstaltungen mit Mu-
sikprogramm statt.

» www.hapaghalle-cuxhaven.de

STRANDE

Sand zum Buddeln, Burgenbauen oder einfach nur, um ihn
unter den nackten Fifsen zu spiiren - das bieten die sechs
Kilometer Sandstrande von Duhnen bis zur Kugelbake und in
Sahlenburg. Griinstrande mit bunten Strandkorben auf ge-
pflegtem Rasen gibt es in der Grimmershornbucht und in Al-
tenbruch. In der Grimmershérnbucht bieten die Pavillons mit
Gastronomie ideale Rastmadglichkeiten am Weltschifffahrts-
weg. In der Hangematte in maritimer Atmosphare entspannen
und Schiffe schauen kann man im Strandbad Altenbruch mit
kleiner Strandpromenade, wo die Schiffe zum Greifen nahe
sind. Von der Kugelbake bis nach Duhnen bietet die Strandpro-
menade mit zahlreichen Sitzmdglichkeiten einen fantastischen
Ausblick auf das Wattenmeer und die Schiffe auf der Nordsee.

STRANDBAHN

Die vollelektrische Jan
& Cuxi Strandbahn ver-
kehrt auf der Strand-
promenade zwischen
der ,Alten Liebe* und
dem Duhner Stranden-
de. Wahrend der ge-
mutlichen Fahrt be-
kommt man viele
Erkldrungen zu Strand
und Watt.

Strande und Surfzonen

Sahlenburg: Abzweig Wernerwaldstrafse mit gebiihrenpflichti-
gem Parkplatz nur fiir Surferinnen und Surfer direkt am Strand.
Lage: C6

Ddse: Bereich bei der Kugelbake. Lage: 110

Kurse

Surfschule Cuxhaven.

» www.surfschule-cuxhaven.de

Die Kiterei.

» www.kiterei.de

Katamran-Segeln
Katamaran-Segeln ist im Wattenmeer im Bereich Zugang Ret-
tungsstation maglich. Lage: D5
» www.catamaran-freunde.de
T. 04721 404-140

WOHNMOBILSTELLPLATZE

Fahrhafen: direkt am Wasser, die Schiffe zum Greifen nah.

An der Schleuse zum Neuen Fischereihafen im Bereich ,Alter
Fischereihafen®.

Dase: direkt hinter dem Deich bei der Kugelbake, zentral zum
Sandstrand, Kurpark und Griinstrand.

Duhnen: an der Duhner Allee, nur 5 Minuten zum Zentrum von
Duhnen oder zum Thalassozentrum ahoil.

Altenbruch vor dem Campingplatz: direkt hinter dem Deich
mit Zugang zum Badestrand.

X — CUXHAVENS MARKENZEICHEN

Die Herkunft des Namens Cuxhaven ist nicht eindeutig geklart.
Um die Vorsilbe ranken sich verschiedene Theorien: das nieder-
deutsche Wort ,Koog“ fiir ,eingedeichtes Land* ist dabei am
wahrscheinlichsten. Aber auch der ,Haven“ muss nicht zwangs-
laufig mit dem historisch wichtigen Hafen in Verbindung ste-
hen. In jedem Fall symbolisch passend ist das , X" - wie auf alten
Schatzkarten markiert es Cuxhaven als ein Ziel, das es sich zu
entdecken lohnt. Eben ein wahrer Schatz an der Nordsee!

KUSTENHEIDEN

Abseits von Watt und Strand bietet die schone Kistenheide-
landschaft mit ihrer wertvollen Tier- und Pflanzenwelt einma-

lige Erholung in einem Naturschutzgebiet. Hier erstreckt sich
kiistennah ein Mosaik von ausgedehnten Heiden, Magerrasen,
kleinen Heidemooren und Eichenkrattwaldern. Heckrinder,
Wildpferde und Wisente leben hier in Grofskoppeln. Ein be-
schildertes Wegenetz mit Informationstafeln, Beobachtungs-
plattformen und Lehrpfaden fihrt durch die vielfaltige Cuxha-
vener Kistenheidelandschaft.

KUGELBAKE

Die Kugelbake ist das
Wahrzeichen der Stadt
Cuxhaven. Das 29 Meter
hohe Seezeichen diente
den Seefahrern ehemals
als Orientierungshilfe.
Durch die moderne Radar-
lotsung hat sie heute ihre
eigentliche  Bedeutung
verloren. Fiir die Auswan-
derer, die von Cuxhaven
nach Amerika aufbrachen,
war die Kugelbake die
letzte Ecke vor Amerika*.

KUGELBAKE-HALLE VERANSTALTUNGSZENTRUM

In der Kugelbake-Halle gibt es nationale und internationale
Buihnenveranstaltungen wie Konzerte, Opern, Musicals, Bal-
lett, Theater oder Shows. Im angrenzenden Kurpark finden
Open-Air-Events statt, wie z. B. Tag der Shanty-Chdre oder in
der Weihnachtszeit der ,Cuxhavener Winterzauber* mit eige-
ner Kunsteisbahn.

MEHR ERLEBEN

Veranstaltungen & Events
in Cuxhaven

In Cuxhaven ist immer etwas los — ob
Sommerabend am Meer, Duhner
Wattrennen, Wattwanderungen oder
Kinderaktionen.

Alle Events auf einen Blick im Online-
Veranstaltungskalender.

Jetzt QR-Code scannen
& Besuch planen!

Cuxhaven

VACHTHAFEN

Im Yachthafen nahe der Alten Liebe und im Altenbrucher
Sportboothafen sind Gaste herzlich willkommen.

Altenbrucher Seesportverein. Lage: S8
» www.asv-altenbruch.de

Segler-Vereinigung Cuxhaven. Lage: N3
» WWW.SVC-cux.de

ZONEN

Der Nationalpark Wattenmeer ist in verschiedene Schutzzo-
nen unterteilt, die je nach Bereich unterschiedlich strengen
Regeln zum Schutz der einzigartigen Tier- und Pflanzenwelt
unterliegen. Weite Teile des Wattenmeers sind die Ruhezone
des Nationalparks, in der Tiere ungestort leben sollen. Gaste
durfen diese Bereiche nicht betreten. In der Zwischenzone sind
Wattwanderungen maglich, aber nur auf markierten Wegen
oder mit Flihrung. Die Erholungszone entlang der Sandstran-
de erlaubt Freizeitaktivitdten; Riicksicht auf Natur und Tiere ist
aber auch hier wichtig. Bitte samtliche Schilder im Strandbe-
reich beachten.

CUXHAVEN
_ FUR ZUHAUSE

/ Von der Kiiste direkt zu dir.

Von Plischpuppe bis
Wellness-Gutschein —im
Online-Shop findet ihr
Cuxhaven-Souvenirs zum
Verschenken oder als
Erinnerung.

Jetzt QR-Code il
scannen oder
auf

cuxhaven-shop.de

Cuxhaven

Anderungen vorbehalten! Stand: August 2025

ALLES AUF EINEN BLICK.

Damit man nur vom Kurs abkommit,
wenn man will.

Cuxhaven

s Jetztbuchenl = 44N

Von Superior-Hotel bis Ferienhaus
- in unserem Buchungspool wird
jeder fiindig!

oder im direkten Gesprach — wir
helfen euch gern zur perfekten

» Noch mehr Infos? Das Urlaubsmagazin & mehr
— gratis zum Download oder Versand unter
nordseeheilbad-cuxhaven.de/prospekte

aaaaaaaaaaaa

Verantwortlich: Nordseeheilbad Cuxhaven GmbH
Cuxhavener Strafse 92 | 27476 Cuxhaven:

Telefon 04721/40 40 | info@tourismus.cuxhaven.de
nordseeheilbad-cuxhaven.de
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